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CUATRO  
TRAVESÍAS  
CIRCULARES  
CON
CUMBRE

DEMÁS de concluir en el punto 
de partida y de alcanzar cimas 
en vez de limitarse a 

Jm --  | i circundarlas, estos recorridos 
9  V  tienen otras características en
común: parten de los valles colindantes de 
Aspe y  Aragón, se pueden realizar en una 
jornada y ofrecen bellas panorámicas.

En busca del Refuge d'Arlet

Cerca de U rdos, ju n to  al desfiladero  del Fort du Portalet, la 
carretera de la Vallée d'Aspe cruza un puente (700 m). El ramal 
asfa ltado del o tro  lado pasa ju n to  a ja  h id roe léctrica  del Ba- 
ralet, gana a ltu ra  entre  gran jas y  alcanza un re llano  donde se 
puede aparcar (1182 m) (4,5 km del desvío). Un cartel indica 
el rum bo  del Col de Lagréou, nuestra ruta de reto rno . Tam­
bién señala 3 horas al Refuge d 'A rle t po r la pista que vam os 
a seguir.Tras pasar las ú ltim as granjas avanzam os casi en ho­
rizonta l (SSO), llegando al n ive l del río en una captación de 
aguas (1210 m) (0.15 h).

El cam ino  que sus tituye  a la pista entra en el parque na­
c iona l y  pros igue  po r la o rilla  del Gave du Baralet, llegando a 
la m ajada de Pacheu, donde hay dos re fug ios  cerrados. Más 
arriba trasponem os un puente de cem ento  (1451 m) (1.00 h). 
Al pasar a la m argen derecha del to rren te , el cam ino  rem onta 
la ladera.Tras ganar a ltu ra  fa ldeando  el Pie Souperet, vem os 
las ru inas  de la Cabane de Larrecq. Un co rto  ascenso nos 
sitúa en el paso (1800 m) que da acceso al a ltip lano  herboso. 
Balizas ro jo  - blanco llevan ahora a la Cabane de G ourgue Sec 
(1840 m) (2.00 h). Su nom bre  índica que hay una laguna es­
tac ional. La parte abierta tiene  dos mesas y  sobre techo con 
espacio para 8 personas.

En breve aparece un en tronque  de rutas, con cartel seña­
lando 0.45 h al Refuge d 'A rle t. M ientras recorrem os (ONO) la 
verde M on tagne  de Banasse, queda a la izqu ierda la precaria 
Cabane des Caillaous y  pasam os sobre  las insta laciones ga­
naderas de Lurbé. Avanzando po r te rreno  herboso bajo las 
línea de cum bres, el cam ino  da un rodeo antes de asom arse 
(2025 m) a la cubeta del Lac d 'A rle t. D escendiendo hasta la 
o rilla  se llega al Refuge d 'A rle t (2000 m) (2.45 h). Cuando está 
sin guarda, en la p lanta baja hay colchonetas y  m antas para 
10 personas.

D ispuestos a 
hacer cum bre , nos d i­
r ig im o s  (oeste) al Col d 'A rle t 
(2095 m ) para rem o n ta r (NO) la cresta del Pie d 'A ílla ry  (2215 
m) (3.15 h). De vue lta  al co llado , pe rm anecem os en el cor­
dal (OSO), trasp o n ie n d o  una cota (2175 m) y o tra  depres ión  
(2127 m) antes de alcanzar el Pie d 'A rle t (2207 m) (4.15 h). En 
este secto r de la co rd ille ra  es fa c tib le  avanzar p o r el creste- 
río, pud íendo  enlazar p o r la línea c im era  el Pie d 'A rri (2157 
m) con el Pico Royo/Píe Rouge (2177 m). Al v o lv e r nos des­



R em ontando un espo lón  de grava, desde la s igu ien te  cota 
(1748 m) avanzam os al borde  de un hayedo hasta o tro  co­
llado  (1654 m). A qu í e leg irem os en tre  bo rdea r el s igu ien te  
tra m o  p o r la izqu ie rda  (oeste), o p e rm anecer en la lom a. 
La segunda opc ión  lleva a una cota (1688 m) que se asoma 
a un caos de b loques. A dem ás de balizas del parque nacio ­
nal hay m arcas ro jas  fo re s ta le s  en los á rbo les . En el Col 
C aouet (1562 m ) e n co n tra m o s  la senda del V a llon  de 
Belonce. S egu im os po r el hayedo hasta el Col de Lagréou 
(1454 m ) (6.00 h). Desde este paso se baja al V a llon  de 
Be lonce, a la cap tac ión  de aguas de B ara le t y  al p u n to  de 
partida . N uestro  cam ino  traza una larga d iagona l (ENE) po r 
una extensa  ladera cub ie rta  de he lechos, en busca de las 
G ranges deTou louse . G irando  en tonces a la derecha lleva 
(SSO) al apa rcam ien to  (1182 m) (6.30 h).

■ M acizo del Aspe, 
desde la cresta 
Belonce -  Baralet

■ Meso de los Tres Reyes, Anie, del Refuge d 'A rle t

m Pie d'Arlet, 
Refuge d 'A rle t

lizam os hasta el lago (1990 m ), v o lv ie n d o  a recuperar a ltu ra  
para sa lir  de su cubeta (2025 m).

A hora  tenem os dos posib ilidades: descender al Vallon de 
Belonce o segu ir el cordal que separa esa cuenca de la de Ba­
ralet. A m bas varian tes con fluyen  en el Col de Lagréou. O p­
tando  po r la segunda, se fa ldea una cota rocosa (2057 m), 
llegando a otra herbosa (2033 m). A l con tinua r po r el cordal 
(norte) se to m a  una senda escarpada que baja en d iagonal 
izqu ierda (NO). Desde una co llada (1903 m) se alcanza otra 
cota (1915 m) que se desp lom a sobre  el V a llon  du Baralet. 
Descendiendo por una lom a cubierta de a rándanos aparece 
un corte que tam b ién  se bordea po r la izquierda (oeste). Caso 
de ir  po r la derecha, se cruza una pala de tie rra  con sendero.

Por ladera a rbo lada se llega al Col de Lestarou (1715 m), 
que tam b ién  com un ica  las cuencas de Belonce y  Baralet.



Pico IMapazal, por el Ibón de Estanés

En la Vallée d'Aspe, más arriba de U rdos, en vez de ir  al túne l 
se s igue por la carretera del S om port hasta encontra r en un 
curva cerrada el aparcam ien to  de Sansanet (1320 m) (10 km 
Urdos, 18 km Canfranc cruzando los 8606 m etros del túnel).

Bajam os al Gave d'Aspe, cruzándolo  po r un puente y  a tra ­
vesando una pasarela. D ejando e lT o u r de la Vallée d 'Aspe, 
perm anecem os en la ruta del Lac d'Estaens (Ibón de Estanés). 
El cam ino  serpentea po r un abetal hasta enlazar con la pista 
de las Cabanes d 'Escouret. Dejándolas a la derecha, rem on ­

M idí d'Ossau, Palas, Balaítous, Ibón de Estanés

Bisaurín, Cúpula de Secús, del Pico Napazal

tam os (oeste) una ladera despejada en el in te ­
rio r del hayedo. El cam ino  supera el a rbo lado  y 
nos saca a un rellano (1660 m) p róx im o  al m ojón 
292. A l aparecer el Aspe con tin ua m o s  po r una 
vaguada herbosa, vadeando  un a rroyo . Otra 
corta pendiente  lleva al Puerto de Estanés (1800 
m) (1.15 h). Desde este co llado  con v istas al Bi­
saurín se ve el it in e ra r io  de acceso a nuestra 
cum bre . S ub iendo  en d iagona l (NO) aparece 
una hoya. En vez de segu ir la GR11 hacia el re­
fu g io  de Lizara, superam os (norte) una fue rte  
pendiente  sin señalización. R em ontando un co­
rredo r herboso  alcanzam os el p u n to  más bajo 
de la cresta (2248 m). Dando entonces la espalda 
a la Cúpula de Secús nos m etem os en la arista 
(ESE). Com o es recortada, conviene avanzar por 
el flanco  m erid iona l.T ras pasar ju n to  a un m ojón 
rocoso trepam os un poco para vo lve r a la cresta. 
Una lom a herbosa lleva a la c im a del Pico Na­
pazal o L iouvíe lla  (2334 m) (F) (3.15 h). A l lado 
destaca una to rre  abrup ta  (2329 m).

De vuelta  a la brecha (2248 m), nos deslizamos 
po r la p ronunciada  e inestable  g lera  de la cara 
norte. A poyándonos en las rocas de la izquierdo, 
perdem os a ltura hasta el caos de b loques in fe ­
rior. Al sa lir del c irco  g iram os a la izquierda, ba­
jando  en d iagona l (NO) a un paso m arcado con 
h itos  donde se in te rrum pe  el corte de la m ura ­
lla. D escend iendo en la m ism a d irecc ión  (NO) 
dam os con el sendero (1900 m) que d iscurre  al 
p ie de la s ierra. Nada más cruzarlo  ba jam os 
hacía el Ibón de Estanés. Antes de llegar a la o ri­
lla trepam os para superar un corto  escarpe. S i­
g u iendo  po r te rreno  kárstico, unas m arcas rojas 
llevan a la horcada herbosa p róx im a  a la capta­
ción de aguas (1775 m) (5.00 h). A l lado está el 
m o jón  fron te rizo  281.

A unque se puede rodear el lago po r el norte 
hasta enlazar con la ruta de ascenso, vo lverem os 
po r o tro  itine ra rio . Desde esta brecha, llam ada 
Pas de l'Echelle, arranca un cam ino  ta llado  en la 
roca (im p rac ticab le  con nieve) que desciende 
po r te rreno  ab rup to  en com pañía de la tubería  
de la centra l h idroe léctrica . Perdiendo a ltu ra  en 
d iagona l (NE) a través del bosque, al aparecer 
una cabaña cerrada (1615 m) nos apartam os de 
la tubería . El cam ino  sigue perd iendo a ltura por 
el hayedo -  abetal, cruzando lechos de to rre n te ­
ras. Teniendo a la v is ta  las praderas del c irco  de



■ Chemin de la Máture

cluye en una b ifurcación. A unque nuestro itine rario  se eleva, 
con tinuam os un corto trecho en suave descenso, vadeando el 
Sescoué por un puente de horm igón . En la m argen izquierda 
vem os colosales hayas. Los m ástiles de la arm ada precedían 
de aquí, del Bois du Pacq.

De vue lta  al en tronque de rutas (1100 m) (1.45 h), ganam os 
a ltura  a través del bosque hasta o tro  cruce. Dejando el itin e ­
ra rio  del Col d A rra s  (pe rm ite  re to rn a r al pun to  de partida) 
cruzam os la pasarela de una to rren te ra . Un nuevo tra m o  
suave lleva po r la borda de Passette hasta otra pasarela. Ga­
nando a lgo  más de a ltu ra  to p am o s  con un to rre n te  sin 
puente. En la otra o rilla  hay una puerta m etá lica (1400 m). Sa­
liendo  en breve del bosque, en tram os en te rr ito rio  del par­
que nacional y  alcanzamos el rellano de la Cabane de Baigt St 
Tours (1560 m) (3.00 h). Está equipada con m esa, estufa y  a l­
t il lo  con espacio para 4 personas. Un carte l señala 2 horas a 
los refug ios  de A yous y  Larry.

A l rem on ta r el va lle  vam os g irando del este al sur. Ahora la 
pend ien te  es suave, el te rre n o  herboso. A l trasp o n e r la s i­
gu ien te  pasare la (1650 m) te n em o s  a la v is ta  los p icos de 
A yous y Larry. Avanzando po r la m argen izquierda del río lle ­
gam os a la base del c irco  (1890 m). El cam ino  balizado traza 
am p lías  lazadas en la ladera occiden ta l. Tam bién se puede 
sub ir po r la opuesta, p rogresando hacia el Col d A as  de Bie- 
lle y  g irando  al sur antes de a lcanzarlo. La GR10 sigue el ca­
m in o  p rinc ipa l, asom ándose al paso hacia Larry antes de 
alcanzar el Col dA yo u s  (2185 m) (4.45 h). Entonces em erge el 
im p on e n te  Jean Píerre; a su izqu ie rda  asom a el Balaítous. 
A unque  no lo vem os, el Refuge d A yo u s  está a un cuarto de 
hora, ba jando a los lagos.

A unque el Pie d A yo u s  queda más cerca, para hacer cum ­
bre op tam os po r la que está al sur. Superada una corta pen­
d ien te , pasam os en tre  dos cotas y  pe rdem os un poco de 
a ltu ra  para acceder a una especie de ca lle jón . Ten iendo la 
meta a la derecha, podem os sub ir ya a la cresta c im era, o re­
co rre r la canal hasta una co llada , rem on tando  en tonces la 
arista o rien ta l del Pie de Larry (2337 m) (5.15 h). A  la derecha 
del M id i d 'Ossau aparecen ahora la Gran Facha y  los Picos 
del In fie rno.

Para ba ja r nos deslizam os (NO) p o r la ladera occiden ta l. 
Perd iendo a ltu ra  en d iagona l po r em pinadas palas herbosas 
se enlaza (1970 m) con el cam ino  del Col dA yous . Avanzando 
(oeste) p o r praderas, al av is ta r cua tro  cabañas el sendero  
p ierde a ltu ra  dando un rodeo. Luego cruza cuatro  to rre n te ­
ras, sale del parque nacional y  llega al acogedor Refuge de 

Larry (1730 m) (6.15 h), fo rra d o  con escamas de 
madera. Está equ ipado con 2 literas, 

m ás 5 plazas en el a lt illo . 
T iene  co lchonetas, al-

■ Cumbres 
de Bernera, 
detrás 
M acizo del 
Aspe, del 
Pico
N apaza l

Espélunguére, antes de vadear el ú ltim o  cauce, un h ito  marca 
el in ic io  que un flanqueo  que evita perder 100 m etros de a l­
tu ra . Avanzando a m edia ladera (este), se com b inan  pistas y 
sendas, recuperando  a lgo de a ltu ra . En las Cabanes d 'Es- 
cou re t (1413 m) enlazam os con el cam ino  de sub ida, retor­
nando p o r él al parking de Sansanet (1320 m) (7.00 h).

0 Travesía con vistas a Jean Pierre

En la Vallée dA spe , cerca de Etsaut, ju n to  al Pont de Cebers, 
hay un parking (640 m) (45 km O loron , 40 km Jaca). In ic iando 
aquí la m archa, sub im o s  p o r as fa lto , ju n to  con las balizas 
GR10, hasta el acceso al Chem in de la M áture  (ind icación  Col 
d A yo u s  5 horas). Un cam ino  flanqueado  po r árbo les pasa al 
lado de una g ran ja  y  asciende suave antes de asom arse al 
desfiladero  de la garganta  d e l in fie rn o  (788 m). Enfrente apa­
rece el Fort du Portalet.

Estamos en el in ic io  de una espectacular cornisa ta llada en 
roca caliza. En el s ig lo  XVIII se utilizaba para bajar troncos des­
tinados a la flo ta  de guerra francesa. Cam inando (este) por esa 
pla ta form a colgada sobre el ab ism o, vem os vías de escalada. 
Ascendiendo entre arbustos, luego bajo árboles, el cam ino se 
aparta del barranco para pasar'jun to  a las g ran­
jas de Perry (1100 m) (1.15 h). Sigue 
un tram o  llano entre boj y 
avellano, que con­



■ Lurien, Palas, Balaítous, M id i d'Ossau Pean Pierrej, del Col d'Ayous

guna m anta, mesa, estufa con leña, cocina de gas y  arm ario .
Hay un espacio cerrado para pastores. Fuera está la fuente .
Dan ganas de quedarse a ve r la puesta de sol con v istas al 
Anie. Un cartel ind ica: 1.45 h U rdos, 2.00 h Refuge d'Ayous,
2.15 h Peyrenére.

Bajando a las o tras cabañas vem os vacas, cerdos y  m asti­
nes.Traspon iendo el to rre n te  sobre  una pasarela de m adera, 
al descender po r la m argen derecha nos in te rnam os en un 
hayedo. Después de vadear otra to rren tera  (1250 m) tenem os 
dos posib ilidades: ba jar po r la cuenca al va lle  (1.15 h) o ir d i­
recto a U rdos (1.00 h). O ptando po r la segunda, avanzam os 
en ho rizon ta l (NO) ju n to  a una cerca. Teniendo a la v is ta  el 
pueblo, antes de en tra r en el hayedo del Bois de Lagaude de­
jam os el cam ino , atravesando la va lla . El sendero se in terna 
en el bosque, pasa cerca de gran jas con prados y  cruza la ú l­
tim a  pasarela antes de llegar a U rdos (780 m) (8.00 h). Si de­
jam os el coche ju n to  al Pont de Cebers, para recuperarlo  se 
recorren a la inversa 3,5 krri del C am ino de Santiago. En este 
tram o  d iscurre por asfalto, a travesando el desfiladero del Fort 
du Portalet.

Q  Collarada y Circo de Ip

En V illanúa  hay un se rv ic io  de transpo rte  púb lico  que, par­
tiendo  del Centro de In terpretación con 7 v ia je ros, recorre 15 
km de pista a través de los p inares de la vertien te  m erid iona l 
de Collarada, superando 770 m etros de desnive l en 45 m in u ­
tos, hasta alcanzar el lím ite  del bosque ju n to  al re fug io  de pas­
to res  de La Trapa (1720 m) (in fo rm ac ión : w w w .v illa n u a .n e t, 
reservas: 974378465). M ientras está activo este serv ic io  no se 
dan autorizaciones para c ircu lar por la pista con vehículos p ri­
vados.

In ic iam os la ascensión (norte) s igu iendo las balizas hacía la 
m ura lla  caliza. Al en tra r en el roquedo, en vez de ascender d i­
recto po r un corredor, un cable lleva a te rreno  más practica­
ble. Superado el resalte rocoso, vue lve  la h ierba y  de jam os a 
la derecha o tro  re fug io  pasto ril.T om ando  entonces el rum bo 
NE de la cum bre , vam os ganando a ltu ra  po r am plias y  sua­
ves lom as de aspecto estepario . A unque  de vez en cuando 
aparece un h ito , en caso de n ieb la densa m e jo r no perderse

http://www.villanua.net


en estos para jes sin in s tru m e n to s  de 
orien tac ión . Según po r donde vayam os, 
puede que veam os a la izqu ie rda  una 
m anguera  de conducc ión  de aguas. A l 
to p a r de nuevo con la roca, d ir ig ire m o s  
nuestros pasos hacia un pequeño cañón 
que se eleva en d iagona l izqu ierda. 
Com o el fondo  es rocoso, se supera por 
los flancos, s iendo m e jo r llevar el corte  a 
la izquierda.

A l a lcanzar el s igu ien te  escalón de la 
m ontaña (2400 m) (1.30 h), ten iendo  de 
nuevo a la v is ta  la m ole  de Collarada, el 
te rreno  vue lve  a ser suave. Luego se in ­
tensifica  la pendiente, apenas quedan re­
tazos de h ierba, de poco sirve  segu ir el 
trazado  hab itua l, pues se resbala más 
que fuera  del sendero. Con paciencia, 
buscando el te rreno  m enos inestable, lle ­
gam os a la base del to rreón  superior. El 
resto es llevadero , se puede tre p a r y

Palas, Bala'itous, Punta Escarra, Picos del Infierno, Vignemale, desde Collarada

queda poco para a lcanzar el vé rtice  geodésico de Collarada 
(2883 m) (3.00 h).

D es lizándonos po r la ladera  o rie n ta l, ta m b ié n  m u y  pe­
dregosa, las sendas que la surcan llevan a una p rim e ra  bre ­
cha con acceso a la cuenca del C irco  de Ip. No obstante , 
bajam os un poco más, hasta el Collado de Ip (2580 m) (3.30 h). 
El descenso hacia el norte  po r ese e m p inado  e inestab le  co­
rredo r requ ie re  paso firm e . En a lgunos tram os conviene  ev i­
ta r el sendero  de g rava , pues resba la  m ás que las rocas 
sue ltas. A l pe rde r a ltu ra  reaparece la h ierba y  b ro ta  el agua. 
Descendiendo entre  b loques, antes de llegar al corte del em ­
balse va m o s  en d ia g o na l hacia la izqu ie rda , e v ita n d o  así 
te n e r que recupera r a ltu ra  para sa lva r un corte. Una senda 
que d iscu rre  en tre  rocas lleva a la presa del Em balse de Ip 
(2120 m) (4.30 h).

Al o tro  lado, al p ie del m uro  de con tenc ión , está el re fug io  
ab ie rto , equ ipado  con m esas m etá licas y  co lchonetas para 
20 personas. El re to rno  al va lle  se puede efectuar po r ambas 
m árgenes del Barranco de Ip. La ruta hab itua l parte  del in i­
c io  de la pista que gana a ltu ra  a m edia  ladera. En vez de se­
g u ir  esa p is ta  se avanza (oeste) po r el bo rde  de recho  del 
barranco. A l de ja r atrás una cabaña abandonada (1800 m), 
el ca m ino  se to rn a  s inuoso . P erd iendo a ltu ra  a través  del 
p ina r (SO), se pasa bajo un v iaducto  de la vía férrea antes de 
en lazar con la GR 65.3 (C am ino de Santiago). V iene de Can- 
fra n c  E stación y  la se g u ire m o s  d u ra n te  unos 5 km , hasta 
co n c lu ir  la m archa. Por p ista  se llega al Puente de los Pere­
g rino s  (1050 m) (6.15 h). La o tra  opc ión  cons is te  en segu ir 
desde el re fu g io  el ram al que lleva a una cabaña de pasto ­
res en se rv ic io . A q u í se cruza en tre  rocas el cauce del to ­
rrente  (casi seco en verano), s ig u ie n d o  los h itos , con lige ros 
a ltiba jos , po r la bo rde  izqu ie rdo  del barranco. C am inando 
(oeste) po r las p raderas de La Besera hasta que el sendero 
se sum erge  en el bosque, se con flu ye  con el o tro  itin e ra r io  
cerca del Puente de los Peregrinos.

Cruzando las aguas del A ragón , se recorre  la ca lle  centra l 
de Canfranc. A l o tro  e x trem o  del pueb lo  la GR 65.3 atraviesa 
de nuevo  el río , avanzando p o r la p is ta  de la m argen  iz­
qu ie rda . Cuando la carre tera , que va p o r la o rilla  derecha, 
cruza un tú n e l, nuestro  cam ino  pasa dos veces bajo el as­
fa lto , pe rm anec iendo  s iem pre  en la ribera  izqu ie rda  del río, 
que ahora  d iscu rre  enca jonado . A l aso m a r sob re  la masa 
fo re s ta l la b lanca cúpu la  de C o lla rada , que parece estar 
s ie m pre  nevada, arranca de la p is ta  el ca m in o  que sube 
al R efug io  de laTrapa. P erm aneciendo en la p ista , pasam os 
ju n to  a la g ru ta  de las G u ixas an tes  de lle g a r a V íllanúa  
(950 m) (7.15 h). □

■ Collarada, 
desde Villanúa


