
■ Cascada de Godafoss, 
donde se arrojó a los 
dioses de la antigüedad

CRONICA 
VIAJERA

UANDOIa fama nos lleva a un lugar catalogado como excepcional, suele 
ocurrir que nos decepciona. No es el caso de Islandia, donde las expectativas 
se quedan cortas ante la abundancia y la grandeza de sus prodigios 
naturales. La inmensidad de los espacios nevados que asociamos con los 
polos, las cadenas de volcanes que imaginamos perforando la corteza 

terrestre en el ecuador, se abarcan aquí con una única mirada.
En esta isla del Atlántico Norte emerge de las profundidades marinas la fractura 

que separa la placa norteamericana de la euroasiática. Es el único lugar del planeta 
donde cabe admirar el portentoso fenómeno de la formación de la corteza terrestre. 
La zona central del territorio islandés es una meseta árida y seca. Las costas son 
recortadas, con grandes bahías, fiordos y abundantes precipitaciones. Las 
principales cumbres son volcanes y están cubiertas por glaciares. Existen unos 200 
volcanes y se estima que hay una erupción cada 5 años. Islandia posee además 
caudalosos ríos de turbulentas aguas que forman infinidad de cascadas, baños 
termales, géiseres y otros encantos que iremos descubriendo durante el viaje.
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Luis Alejos

Recorrido por el paraíso del vulcanismo

P ARA conocer Islandia nada mejor que 
enrolarse en un grupo de trabajo sobre 

ciencias de la naturaleza. En este caso se 
trata de las actividades desarrolladas 
durante 20 días en julio de 2009 por la 
Asociación Española para la Enseñanza de 
las Ciencias de la Tierra (AEPECT). Este 
artículo reseña 10 excursiones con gran 
valor científico y paisajístico, visitando 
parajes singulares donde se conjugan los 
elementos esenciales de la vida: tierra, 
agua, aire y fuego. El viaje discurre por la 
ruta que circunda la isla (1339 km), 
conocida como ring road, y por otras 
carreteras sin asfaltar del interior, 
buscando siempre espacios naturales 
representativos del vulcanismo, del 
glaciarismo y de la hidrología asociada a 
esos fenómenos.



[úsavík

'fiofsjókull 
0782 :v

LangjókulO 
i 1355

Vatnajókull

Reykjavik

íalshnúkur

frdalsjo 
_ 1450

Heimaey

50 100 km

1 S n a e f e l l s jo k u l l
que se perc ibe  en la le janía es el nove lesco vo lcán Snae­
fe lls jo k u ll.  La e x p lica c ió n  está en la ob ra  de J u lio  Verne 
Viaje a l cen tro  de la tierra.

El día p rog ra m a d o  para da r la vue lta  a la penínsu la  de 
Snaefellsnes am anece con los rasgos hab itua les del c lim a 
islandés: nub lado  y  am enazando lluv ia . A l cruzar el is tm o 
po r la carretera que enlaza la costa su r con la norte , con ­
tem p lam os abruptas cum bres y  los lagos que fo rm a n  las 
co ladas de lava al ac tuar com o d iques. Tras v is ita r  G run- 
d a rfjó rd u r, com enzam os a rodear la m ole  del S naefe lls jó - 
ku ll, ocu lto  tras una densa capa de nubes. M ientras com e­

m os  en el c rá te r  de l p e q u e ñ o  H o la h ó la r  
- h m  (113 m), s ituado en el ex trem o oeste de la 

península, la masa nubosa com ienza a ele- 
j  varse.

' A l acercarnos a la playa de M alarrif, que 
posee be llas fo rm a c io n e s  basá lticas, aso­
man los neveros. Cuando param os en Lón- 
d ra rg a r ocu rre  un hecho p ro d ig io s o : apa­
rece el g lac ia r del S naefe lls joku ll (1446 m) 

¡ en lo a lto  del estra tovo lcán  (form a cónica, 
paredes abruptas). Los g laciares som ita les  
no suelen tener una coraza tan perfecta, las 
coladas que tapizan sus laderas parecen la 
corteza de un g igantesco tronco  fosilizado. 
R ecordem os la frase que Ju lio  Verne pone 
en boca de uno de sus persona jes: "D e s ­
ciende al cráter deIYocul de Sneffe ls que la 
som bra  del Scartaris  acaricia  antes de las 
calendas de ju lio , audaz v ia je ro , y  llegarás 
al centro  de la tie rra , com o he llegado yo ". 
Nos desp ed im o s  del S n a e fe lls jo ku ll en el 
pu e rto  p e sque ro  de A rn a rs ta p i. Cerca de 
a llí arranca una carre te ra  sin as fa lta r que 
cruza hasta Ó lafsvík po r el paso de Jóku l- 
háls, fac ilitando  la ascensión del vo lcán por 
la ladera orien ta l.

El sol se acerca a la línea del horizonte  en la bahía de Reyk­
jav ik . En estas la titudes el sol es perezoso, espero aún dos 
horas hasta que se oculta  a las 12 de la noche hora local, 
vo lv iendo  a sa lir en breve. D urante la espera observo que 
hacia el NO em erge del océano una isla con aspecto de v o l­
cán. Acerté a m edias: sí era vo lcán , pero no isla, s ino penín­
sula, situada a unos 120 km de d istancia. Esa s ilue ta  cónica

*  http://fr.w iki pedia .org /w ik i/S n% C 3% A 6fells j% C 3% B 6kull 
* h ttp ://english.ust.¡s /S naefells jokullnat¡onalpark/% 7C P ágina
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2 Landmannalaugar

Es el para je  is landés m ás espectacu la r, sob re  to d o  v is to  
desde la cim a del B láhnúkur. Partiendo de Helia, segu im os 
la carretera 26 por la m argen izquierda del río P jórsa.Tras 
es fum arse  el as fa lto  en G a lta laeku r (50 km de Helia), te ­
n iendo a la derecha el cordal del Hekla (1488 m) y  a la iz­
qu ie rda  la forta leza del Búrfe ll (655 m), aparece un desvío 
de 53 km hasta Landm annalaugar. A l to m a r esa ruta con 
rum bo  este nos rodea un paisaje á rido  y p o lvo rie n to  que 
c o n tra s ta  con  la cú p u la  g la c ia r  de l H ekla. Un ram a l se 
acerca a ese estra tovo lcán y  fac ilita  su ascenso po r la cresta 
NE. La ú ltim a  erupción  del Hekla tuvo  lugar en feb re ro  del 
2 0 0 0 .

La carretera sin recubrir F225 va traspon iendo  sucesivas 
lom as y  vadeando cursos de agua. A l ganar a ltu ra , en los 
llanos húm edos aparece la hierba, a lgunas laderas se ta p i­
zan de m usgo  y  liquen , las cum b re s  que rondan  los 800 
m etros de a ltitud  tienen neveros perennes. A l en tra r en la 
reserva natura l de jam os a la izquierda el ram al del área tu ­
rística de Landm annahellír. En un cruce de rutas p ró x im o  al 
lago  F rostas taóa-va tn  nos de sv ia m o s  al sur, cruzando  el 
co rd a l que da acceso a la p la n ic ie  de L a n dm a n n a lau g a r 
(600 m). El v ia je  po r pistas sinuosas dura dos horas. El apar­
cam ien to  parece una exposic ión de vehículos estrafa larios. 
Jun to  a buses todo  te rreno  y  elegantes 4x4 vem os ca rrom a­
tos que parecen b lindados e inc luso  sarcófagos. Los excur­
s ion istas se insta lan en la zona de acampada o se a lo jan en 
el re fug io . Para reponer fuerzas después de tan to  traque teo , 
nada m e jo r que darse un baño te rm a l al a ire libre.

Para localizar el pun to  más panorám ico  de las m ontañas 
que nos rodean basta obse rva r las s ilue tas hum anas que se 
perfilan  en las crestas y  en la cim a de una cum bre  contigua. 
Hacia ella nos d ir ig im o s , cruzando el d ique  de grava que 
separa el ve rde  lla n o  donde  se ub ica  el ca m p a m e n to  de 
o tro  más extenso y  á rido .T raspon iendo  un a rroyo  m ediante  
una pasarela de m adera, segu im os la senda que gana a l­
tu ra  po r una pendiente  inestable. Una vez en la cresta m e ri­
d iona l, basta segu ir el sendero, a veces aéreo, que d iscurre 
po r su filo . A l llegar a la antecim a se cruza una depresión, a 
fin  de rem on ta r en zigzag la pendiente  de roca suelta que 
cu lm ina  en el B láhnúkur (943 m) (1.00 h). Com o en tantas

■ Volcán Snaefellsjókull, 
visto desde Reykjavik

m Volcán 
Snoefellsjókull, 
desde M a la rrif

o tra s  c im a s  is la n d e sa s , la p laca  de o r ie n ta c ió n  s itu a d a  
sobre el vértice  geodésico ind ica la d irecc ión, a ltitud  y  d is ­
tancia a otras cum bres.

A l con tem p la r el paisaje desde esta atalaya nos sacuden 
sensaciones que denotan asom bro  y  desconcierto. No esta­
m os hab ituados  a que la natura leza p lasm e en el m ism o  
lienzo escenas prop ias de las reg iones polares y  de la zona 
in te rtrop ica l, ni a observar tan abigarrada com b inac ión  de 
colores. Es una com pos ic ión  asom brosa, tan estética y ar­
m ónica que parece haber insp irado  a los p in to res im p res io ­
nistas. Efectuando una trayecto ria  de trave lling , nuestra m i­
rada capta una secuencia de p lateadas cum bres cub iertas 
de nieves perpetuas; las coladas de lava sem ejan el avance 
de un g laciar; vem os oscuras m ura llas  de basalto, laderas 
donde  se en trem ezc lan  los ve rdes to n o s  de los liqúenes 
con los grises y  ocres de la rio lita  (roca vo lcán ica equ iva ­
lente al g ran ito ), to rren te ras que b ro tan en tre  cenizas, lla ­
nos desolados y barrancos herbosos. El incesante paso de 
las nubes, arrastradas por el in tenso v ien to , trans fo rm an  de 
con tinuo  los co lores de todos esos fenóm enos, cual im áge­
nes tra tadas con photoshop .

El pa isa je  que es tam os c o n te m p la n d o  lo fo rm a ro n  las 
erupciones del vo lcánTorfa jóku l (1192 m), cuyas laderas ne­
vadas destacan al sur, ju n to  al H áskerd ingu r (1281 m). El 
c irco  de cum bres que se dom ina  desde el B láhnúkur, y que 
c ircundan la caldera de co lapso o rig ina l que se fo rm ó  bajo 
el lecho de an tiguos glaciares, así com o los lagos que ocu­

pan el fo n d o  de esa extensa lla-
____________ ______ nura , fo rm a n  la rese rva  na tu ra l

de Fjallabak.
D e s lizá n d o no s  hacia  el oeste  

p o r o tra  a filada  arista  y  po r una 
ladera  ine s ta b le , al lle g a r aba jo  
en vez de vo lve r al pun to  de par­
t id a  s ig u ie n d o  el c u rs o  de l to ­
rre n te  que riega  el a lg o d ó n  s i l­
vestre y  o tras flo re c illa s  cam pes­
tres , lo  vadeam os. A tra ve san d o  
una colada donde abunda la o b ­
sid iana, tan b rillan te  com o el d ia ­
m a n te  y m ás n e g ra  q ue  el b a ­
s a lto ,  lle g a m o s  a la base  d e l 
B re n n is te ín s a ld a  (911 m ), qu e  
tiene  so lfa taras con depósitos de 
azufre. Bajando a un llano panta­
noso  d o n d e  lo s  b la n c o s  co p o s  
del a lgodón  contrastan con la po ­
lic ro m ía  de las cu m b re s , c ruza ­
m os otra colada de lava antes de 
re to rna r al pun to  de partida (600 
m) (2.30 h).

* h ttp ://fr. w ik iped ia .o rg /w ik i/Landm anna lauga r 
h ttp ://w w w .landm anna lauga r.in fo /

http://fr
http://www.landmannalaugar.info/


3 E ld g já

■ Cañón de la 
dorsal de Eldgjá

■ Cascada 
Ofaerufoss en 
Eldgjá

4 L a k a g íg a r

C o m bina rem os la estancia  en Landm anna lauga r con una 
in cu rs ión  en una fisu ra  vo lcán ica  cuya e rup c ió n  p rovocó  
convu ls iones p lanetarias antes de los orígenes de la hum a­
nidad. C ircu lando en veh ícu lo  to d o  te rreno  po r parajes sor­
p renden tes , su b ie n d o  y  ba jando  s in  cesar, tra n s c u rrid a s  
unas dos horas la p ista  nos abandona en el fo n d o  de un 
p ro fu n d o  d e s fila d e ro , a la o r illa  de un río. S ig u ie n d o  su 
curso po r la m argen izqu ierda con rum bo  norte, el sendero 
avanza po r terrazas herbosas o se abre paso entre  caos de 
rocas fo rm ados  po r coladas de lava y  desp rend im ien tos. Al 
cabo de m ed ia  hora com enzam os a p e rc ib ir  el ru m o r de 
una lejana cascada. El es truendo va en aum ento ; fo rm a  eco 
en las paredes que nos rodean. Pasado o tro  cuarto  de hora, 
al dob la r un recodo aparece el c irco  escalonado po r donde 
se desp lom a el río N yró ri Ófasra, fo rm a n d o  los dos desco­
m unales sa ltos de la cascada Ófaerufoss. La cortina  de agua 
que se despeña po r la m ura lla  de basalto queda im presa en 
nuestra retina y  s igue  re tum bando  en nuestros  o ídos du ­
rante el v ia je  de retorno.

La fisu ra  del Eldgjá p rodu jo  un catac lism o más tenebroso  
que las siete salas del in fie rno  descritas po r Dante en La D i­
v ina Com edia. El tram o  que hem os v is ita d o  tiene  8 km de 
lon g itu d  y  es la décim a parte de todo  el sistem a. D urante la 
e rupc ión  que tuvo  lugar en fases sucesivas en to rn o  al año 
940 de nuestra era, las co lum nas e rup tiva s  a lcanzaron 15 
km de a ltu ra , llegando los m ateria les de las exp los iones a 
150 km de d istancia. Las consecuencias fue ron  catastró ficas 
para la pob lac ión, los cu ltivos  y  la atm ósfera, pues p rovocó 
la m ayo r con tam inac ión  de o rigen vo lcán ico  conocida en el 
p laneta . La e rup c ió n  de 1991 del vo lcán  f i l ip in o  P ina tubo 
lanzó al espacio 10 m illones  de tone ladas de S 02  (d ióx ido  
de azu fre ); los  e fec tos  del E ldg já  respec to  a ese gas de 
efecto invernadero  fue 20 veces superior.

* http ://fr.w ik ipedia.org/w ¡k¡/E ldgj% C 3% A1

Este te rr ito rio  constituye  el paraíso del vu lcan ism o; lo con­
firm a  un dato: en 25 km de lon g itu d  hay más de 100 vo lca ­
nes. Para con tem p la r ese co losa l espectáculo pa rtim os de 
K irk jubae ja rk laus tu r, v is ita n d o  antes su a n tiq u ís im o  "m o ­
sa ico "; son co lum nas de basalto  que em baldosan un prado. 
D e jando la ca rre te ra  que c ircunva la  la isla a la a ltu ra  de 
H olt, segu im os la vía sin as fa lta r F206 en tre  los glaciares. 
M y rd a ls jó k u ll y  V a tna jóku ll. T rasp o n ie nd o  ve rdes  co linas, 
vadeando ríos, rodeando cam pos de lava, a travesando yer­
m os llanos y p lan ic ies donde culebrean las aguas, avanza­
m os con rum bo  norte, en un incesante sub ir y  bajar.Tras re­
co rre r 49 km, en un par de horas llegam os a nuestro  des­
tino : la zona centra l del sistem a vo lcán ico  de Lakagígar.

D ispuestos a conocer y  adm ira r ese m onum en ta l paraje, 
nos d ir ig im o s  hacia la cum bre  que más destaca en el en­
to rn o . Un n ítído  cam ino  balizado (575 m) gana a ltu ra  por 
una ladera cubierta de m ateria les procedentes de sucesivas 
erupciones, hasta alcanzar la cim a del Laky (818 m) (0.45 h). 
A  pa rtir del pun to  donde nos encontram os se ex tienden en 
d irecciones opuestas (NE y  SO) dos cadenas de pequeños 
cráteres; son el centenar de vo lcanes citados. En el extrem o 
NE destaca la inm ensa masa g lac ia r del V a tna jóku ll, al SO 
se v is lu m b ra  la b lanca s ilue ta  del M y rd a ls jó ku ll. Tam bién 
vem os extensos lagos que ocupan grandes depresiones. 
La experiencia  es im pactan te , en pocos lugares de la tie rra  
será posib le  a dm ira r un paisaje do tado de tan en igm ática  
belleza.

* h ttp ://fr.w ik iped¡a.org/w ¡ki/Lak¡
* h ttp ://eng lish .ust.is /N ationa l-Parks/P ro tectedareas/Lakag igar/
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5 Askja

Es el te rr ito r io  del p laneta  que más se parece a un espacio 
lunar. Tanto se asem eja que la NASA lo e lig ió  para e n tre ­
nar a los as tronau tas  que en 1969 p ro ta g o n iza ro n  el p r i­
m er v ia je  tr ip u la d o  a nuestro  saté lite . Lo que no quedó  del 
todo  c la ro  es si la m ítica  im agen de la huella  de la bota de 
A rm s tro n g  fue  tom ada  en la luna o aquí. El p u n to  de par­
tida  sue le  ser R eykjah lid , pob lac ión  s ituada ju n to  al co m ­
p le jo  la cu s tre  de M y v a tn , d o n d e  se o fe rta  la e x c u rs ió n  
"A sk ja  luna r to u r" .  C ircu lando  unos 35 km po r la r in g  roa d  
hacia E g ilss tad ir, an tes de cruzar el cauda loso  Jóku lsá  á 
F jo llun  aparece a la derecha la p ista F88 con un carte l que 
índica Askja. La du rac ión  del v ia je  va a depender del es­
tado  del f irm e ; en au tobús 4x4 se ta rdan  unas 4 horas en 
reco rre r a lgo más de 100 km.

En la árida m eseta de Ó dádahraun, conocida com o "d e ­
s ie rto  de los deste rrados", tiem pos atrás se refug iaban, con 
escasas pos ib ilidades de superv ivencia , los pe rsegu idos y 
condenados. A l adentra rnos en ella avanzam os en d irecc ión 
sur, en para le lo al cauce del Jóku lsá, aunque no a su o rilla . 
Entre tanto  nos d ir ig im o s  hacia la m ura lla  de aspecto inex­
pugnab le  del H erdubre id  (1682 m); es la m ayor tab le  m oun- 
ta in  (volcán de o rigen  subg lac ia r con fo rm a  de m eseta ele­
vada) de Islandia. Cuando la pista se acerca a su cara este 
vadeam os el río que da acceso al oasis de H erdubre idarlin - 
der, donde se puede acam par y  hay re fug io  (500 m). La as­
censión a ese im pres ionan te  to rreón  se realiza por la ladera 
opuesta, con tando tam b ién  con refug io .

Al dar la espalda al H erdubre id  el te rreno  se to rna  todavía 
m ás agreste. Rodando sobre  cam pos de lava, el bus nos 
lleva al re fug io  de Dreki (800 m). Desde aquí se realiza, en 
com pañía de un to rre n te , la corta  travesía  de la garganta 
Drekagil. O tros 8 km de v ia je  conducen a V ik rabo rg ir (1000 
m). Los 3 km escasos que nos separan de nuestra meta d is ­
curren p o r una p la ta fo rm a cub ierta  de nieve. Y com o está 
nevando, no podem os ve r las cum bres ni em prender una 
ascensión breve. En poco más de m edia hora dam os vista 
al c rá te r del Vítí (1100 m), s ituado  al borde de la inm ensa

caldera de Ó skjvatn. Las aguas del V íti son te rm a les, la del 
Óskjvatn gélidas. Bajando una pendiente  pronunciada  e in ­
estable nos bañam os en las lechosas aguas de la laguna y 
sa lim os o liendo  a azufre.

El co m p le jo  ge o ló g ico  de Askja tie n e  su o rigen  en una 
e rupc ión  subg laciar, seguida del co lapso que fo rm ó  el lago 
Ó skjvatn, s ituado den tro  de esa descom unal caldera. La ú l­
tim a  activ idad  vo lcán ica tuvo  lugar en 1961. La cadena de 
m ontañas que rodea la caldera tiene  cotas de 1500 m etros 
de a ltura. La erupción  de1875 (entonces su rg ió  el V íti), des­
t r u y ó  las  c o s e c h a s  de la is la ,  p ro v o c a n d o  un a  g ra n  
ham bruna y el éxodo del 20% de la pob lac ión , que sobre 
todo  em ig ró  a Estados U nidos y  Canadá.

* h ttp ://fr. w ik iped ia .o rg /w ik i/A sk ja
* h ttp ://eng lish .ust.¡s /N at¡ona l-Parks/P rotectedareas/AskjaH erdubriedarlind ir

6  Krafla

Cerca del com p le jo  lacustre de M yvatn  destacan d iversos fe ­
nóm enos vo lcán icos cuya energía a lim enta centrales geotér­
m icas y  ba lnearios  de aguas su lfu rosas. Los accesos son 
co rtos  y  cóm odos, cabe v is ita r lo s  el m ism o  día. Tom ando 
com o referencia Reykjahlid, vam os po r la carretera de cir­
cunvalación del lago, de ten iéndonos a adm ira r sus dos p rin ­
cipales encantos: las aves y  los pseudocráteres (conos v o l­
cánicos que se fo rm a n  cuando una colada de lava avanza 
po r una zona pantanosa o laguna somera). Al de jar M yvatn 
nos d ir ig im o s  po r la rin g  roa d  hacia el este, traspon iendo 
una pequeña m on taña  cub ie rta  de m ate ria les  vo lcán icos  
para acercarnos al parque de Hverarónd. A quí tenem os oca­
s ión  de pasear en tre  be llas rep resen tac iones  de l averno : 
em anaciones de vapor, so lfa taras de h id rógeno  su lfu rado , 
pozos de barro h irv iendo  e in tenso o lo r a azufre. El recorrido  
se com ple ta  superando unos 100 m etros de desn ive l para 
a dm ira r ese paisaje teñ ido  de ocre y ám bar desde la cima 
del N ám afja ll (432 m). En este lugar tan frág il debem os ex­
trem ar la cautela a fin  de no degradar el entorno.

ÉRM ;^ V P H ■ Krafla, p o zo s  de
1 barro hirviendo
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Para ir  al cercano com p le jo  vo lcán ico  de Krafla se pasa 
ju n to  a una central que se puede v is ita r; en ella se produce 
e lectric idad  a pa rtir de la energía geo térm ica . La carretera 
sube luego a dos parajes singulares: el cráter con lago que 
tam b ién  se llam a Vítí y  un extenso te rr ito rio  donde el ún ico 
ind ic io  de vida son los liqúenes. S igu iendo el cam ino  mar­
cado que d iscurre sobre coladas de lava y  ju n to  a pozos de 
barro h irv ie nd o , se llega a la cum bre  del Le irhn júku r (600 
m). El panoram a resulta sobrecogedor. El paisaje es tan caó­
tico  que parece una escenificación del b ig  bang.

En Krafla se p rodu jo  un gran colapso que fo rm ó  un co lo ­
sal vo lcán de escudo (grandes d im ensiones, laderas suaves, 
e rupc iones frecuentes). En el espacio  que abarca nuestra 
v ista  vem os coladas, fisu ras y  tubos. Es una de las zonas 
con m ayo r a c tiv id a d  de Is land ia ; la ú ltim a  e rup c ió n  tu vo  
lugar en 1984. En vez de reto rnar por el itine ra rio  de ascenso 
se puede bajar por el lado opuesto, com b inando  la marcha 
ju n to  a los cam pos de lava con las verdes praderas in fe rio ­
res, hasta com p le ta r un c ircu ito  de una hora.

En las inm ed iac iones  de R eykjah lid  está el labe rin to  de 
D im m u b o rg ir. C am inando  al a ta rdece r po r sus ca lle jones 
e n tre  to rre o n es  de lava, basta un poco im a g in a c ió n  para 
sen tirse  rodeados p o r g igan tescos tro les. Tras co m p le ta r 
ese paseo, tom ando  d irecc ión NE atravesam os el portón na­
tu ra l que rasga la m ura lla  y da vista a un volcán. Cam inando 
po r te rreno  arenosa entre  abedu les enanos, al llegar a su 
base en vez de ascender por un sendero em pinado e inesta­
b le , e m p re n d e m o s  un ro d e o  hacia  la iz q u ie rd a  (oeste ). 
Vamos en busca de un cam ino  más suave que gana a ltura a 
m edia ladera hasta a lcanza/ el borde  supe rio r del Hverfell 
(452 m). El cráter tiene un km de d iám etro  y 150 m etros de 
p ro fund idad . El recorrido de sus 3 km de perím etro  se com ­
pleta en tres cuartos de hora. En el en torno  destacan los lu ­
gares que hem os conocido  durante  la jo rnada, m ientras que 
hacia el sur em erge sobre el "des ierto  de los desterrados" la 
m ole  del Herdubre id.Tras él se v is lum bre  el casquete g lac iar 
del Vatnajókull. La excursión com ple ta  lleva unas 3 horas.

* h ttp ://fr. w ik iped ia .o rg /w ik i/K ra fla
- I

7 Húsavík

Este puerto pesquero ubicado en los fio rd o s  del norte es des­
t in o  de tu ris tas  que se embarcan para avistar ballenas. Q uie­
nes p re fe rim os las alturas a los cetáceos podem os alcanzar 
la m odesta cum bre que destaca al este del pueblo y  tiene  un 
par de rem ontes de esquí. La ruta más cóm oda consiste en 
segu ir la carretera de la costa hacia el norte, yendo a dar con 
la pista que lleva al avispero de antenas y  torres de te leco­
m unicaciones del Húsavikurfja l (417 m) (1.15 h).

Sí preferimos un itinerario más directo y  atractivo, ¡remos en 
busca del dim inuto nevero perenne próxim o a la cumbre. Enla­
zando sucesivas pistas, remontando una pronunciada ladera cu­
bierta de lupina florida y bordeando ese nevero, salimos a la loma

superior cerca del vértice geodésico del Húsavikurfjal. Como tiene 
placa de orientación sabemos que la isla de Grímsey, situada en el 
paralelo 66 (limite del círculo polar ártico), se encuentra a 61 km de 
distancia. A  160 km hacia el sur está la caldera volcánica del Bar- 
danbunga (2000 m), una de las cumbres más altas del Vatnajókull. 
A  las riadas producidas por sus erupciones subglaciares se atri­
buye el modelado de la garganta por donde fluye el Jókulsá á Fjó- 
llun. Al oeste, en la otra orilla del fiordo de Skjálfandí, vemos una 
cordillera con cumbres nevadas de 1000 metros de altitud. Con­
templar el puerto de Húsavík a vista de pájaro constituye otro so­
berbio espectáculo.

* http ://fr.w ikipedia.org/w ik¡/H% C3% BAsav% C 3% ADk

8  H ljódaklettar

Lugar idóneo para ad m ira r o es tud iar el arte y  la a rqu itec­
tu ra  de las fo rm ac iones  basálticas al borde del Jóku lsá á 
F jó llun. Dejando la ruta 85 cerca de la desem bocadura de 
ese im p e tu o so  río, desde Á s b y rg i se avanza hacia el su r 
con te rreno  estepario  po r la ruta sin asfa ltar F 862, hasta en­
tra r en una depresión donde se encuentra la zona de acam ­
pada y  el pun to  de partida. Bajando hacia el río po r un itin e ­
ra r io  ba lizado, an tes de lle g a r a su n ive l nos d e sv iam os 
hacia la izqu ierda, em prend iendo  un recorrido  c ircu la r entre 
las to rres  que tenem os a la v ista.

A  estas a lturas del via je, sin ser islandeses som os capaces 
de im a g in a r que esas com p le jas  es truc tu ras rocosas, con 
tubos, cámaras y chim eneas m agm áticas, constituyen la m o­
rada de tro les petrificados. Resulta d ifíc il encontrar otra exp li­
cación para desvelar el m is te rio  de las caprichosas fo rm as 
que adopta aquí el basalto: espirales, caracolas, rosetones y  
otras figu ras decoran bóvedas y  paredes sin som eterse a las 
leyes de la gravedad. A lgunas versiones a tribuyen el origen 
de ta les fenóm enos a una inundación descom unal, o rig inada 
po r una e rupc ión  subglaciar. Ascend iendo po r un cam ino  
que se abre paso hacia el norte entre abedules enanos, a l­
canzamos la pedregosa cresta del volcán RauShólar, p in tado 
con los tonos  calientes que colorean las laderas cubiertas de 
escorias. Tras con tem plar desde la cim a la garganta que en­
cauza las tu rbu len tas aguas del Jókulsá y  el m onum enta l ro­
quedo que adm iram os al subir, u tilizando un itine rario  alter­
nativo  nos descolgam os por las terrazas de la m ura lla , des­
cubriendo  nuevas m aravillas antes de re to rnar al pun to  de 
partida al cabo de un par de horas.

* h ttp ://w w w . redes-cepalca la .org /c iencias1/ 
geo log ia /is land ia /geo log ia .is land ia_h ljodakle tta r.h tm  
* http://it.w ik ipedia.org/w ¡k¡/H lj% C 3% B3% C 3% B0aklettar

9 Pingvellir

La fisu ra  m ás vis itada  de la fron te ra  geo lóg ica  entre  A m é ­
rica y  Europa está a 50 km de Reykjavik, fo rm a n d o  parte del 
c irc u ito  tu rís t ic o  " t r iá n g u lo  de o ro "  con las ca ta ra tas de 
G u llfoss y  el gé iser S trokkur. A l tra ta rse  del san tua rio  de las 
trad ic io n e s  is landesas, co n s tituye  un luga r de m u ltitudes . 
Este paraje tan hum anizado tiene  poco que ve r con el co lo ­
sal y so lita rio  cañón de Eldgjá. En cua lqu ie r caso, to d o  v ia ­
je ro  que v is ite  Is land ia  se acercará a P ingve llír. El tram o  
acond ic ionado es un desfiladero  de un km de long itud , f la n ­
queado po r paredes de basalto. La bandera insta lada sobre 
un e s tra d o  c o n t ig u o  a la h e n d id u ra  de A lm a n n a g já  re ­
cuerda que en este lugar se fu n dó  el p rim e r parlam en to  is ­
landés en to rn o  al año 930. A llí se decid ió  el año 1000 adop­
ta r el c ris tian ism o  y  en 1944 se p roc lam ó la independencia .
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■ Heimaey, cima 
del Eldfell, último 
volcán emergido

El parque nacional P íngve llir es para la pob lac ión  islandesa 
un lugar de cu lto ; el fo lle to  in fo rm a tivo  inc luye  un decálogo 
de norm as donde, curiosam ente , se prohíbe la ebriedad.

En P ingve llir se estudia a fondo  la tectónica de placas. En 
ese pun to  de la dorsa l A tlán tica  la corteza terrestre  ha cre­
cido  unos 7 m etros  en los ú ltim o s  1.000 años. El en to rno  
posee el encanto de otras grietas m enores, cascadas, cum ­
bres y  paseos a o rillas del lago P ingvallavatn, el más extenso 
de Islandia, que se nutre sobre todo  de aguas subterráneas.

* http ://fr.w ikiped ia.o rg /w iki/Parc_national_de_% C 3% 9E ¡ngvellir
* h ttp ://w w w .th in gve llir .is /eng lish /

1 0  Heimaey

Al su r de Islandia se encuentra el a rch ip ié lago  de Vestm ann 
(hom bres  del oeste), co m puesto  po r 15 m inúscu las  islas. 
Una de ellas, Surtsey, b ro tó  entre  1963 y  1966, conv irtién ­
dose en el te rr ito rio  m ás reciente del planeta. H e im aey es la 
isla más g rande (13 km 2) y  la única pob lada .T iene  vo lcanes 
m ás jóve n e s  que una persona de 40 años. C ons ide rando  
esos datos m o tivo  su fic ien te  para v is ita r la isla, nos d ir ig i­
m os  al p u e rto  de P o r lá k s h ó fn , d is p u e s to s  a n a v e g a r 3 
horas. D urante la travesía costera irem os v iendo , adem ás 
de de lfines, la blanca s ilue ta  de los h ie los del M yrda ls jóku ll. 
Entre tanto , las cum bres de H eim aey parecen una hilera de 
tro les  que no dejan de crecer. Bordeando esos to rreones de 
basa lto , en cuyas m ura llas  an idan entre  m u ltitu d  de aves

m arinas  los s im p á tico s  fra ile c illo s , el fe rry  busca el a b r i­
gado puerto  de Vestm annaeyjar.

A l desem barcar, nuestra v is ta  se posa en las dos cim as 
p in tadas con tonos  ocres que em ergen al sur. D ispuestos a 
a lca n za rla s , s e g u im o s  la ca rre te ra  que  sa le  hacia  la iz­
qu ie rda  hasta llegar a un m irador. S us tituyendo  entonces el 
asfa lto  po r una pista, nos in te rnam os en la colada de lava. 
Perm aneciendo en la s inuosa pista o a ta jando po r senderos 
balizados, ganam os a ltu ra  entre  b loques que coloniza la ve ­
g e ta c ió n  a rb u s t iv a , en p a rt ic u la r  la lu p in a . T op ando  de 
nuevo con la carre tera  cerca de una im pactan te  in c in e ra ­
dora de residuos urbanos, nada más cruzarla rem on tam os 
una ladera herbosa que nos sitúa  en un re llano , al pie del 
vo lcán. P rosigu iendo entre cascotes de escoria y  g ranu lado  
lap illi (m ateria l redondeado que p roducen las erupciones), 
vam os a la cresta m erid iona l, co ronando  po r ella el E ldfe ll 
(m ontaña de fuego) (221 m) (1.00 h).

Este cráter reventó  en enero de 1973, perm aneciendo ac­
tivo  duran te  5 m eses, hasta am p lia r la superfic ie  de la isla 
en 2.3 km 2, el 20% de su actual extensión. La lava com enzó 
a d e s tru ir  las casas de V es tm a nn a e y ja r, am enazaba con 
o b s tru ir  el p u e rto  y  o b lig ó  a evacuar a la p o b la c ió n . Se 
lo g ró  co n tene r el avance de la co lada con agua salada a 
p res ión que, al s o lid if ica r la m ateria  incandescente, fo rm ó  
un só lido  d ique. R etornando po r la cresta sur, si en vez de 
ba ja r d irec to  nos deslizam os al co llado  de la izquierda, tras 
cruzar la carretera que lo atraviesa superam os la pendiente  
de h ie rb a  y  roca  in e s ta b le  que  c u lm in a  en o tro  vo lc á n  
joven : el Helgafe ll (226 m) (1.30 h). Se ve toda  la isla y  en 
días c laros la costa islandesa con el g lac ia r M yrda ls jóku ll. 
Dada la p ro x im id a d  del a e ropue rto , en am bas c im as hay 
balizas lum inosas.

Para d irig irn o s  al punto  cu lm inan te  de la isla nos situam os 
de nuevo en el puerto. Dando la espalda a los volcanes que 
acabam os de ascender, rodeam os las insta laciones portua­
rias hasta s ituarnos al pie de la escarpada cum bre que des­
taca al o tro  lado del m uelle  de atraque. La senda que es pre­
ciso segu ir supera una acum ulación de derrub ios hasta dar 
con  un esca rp e  e q u ip a d o  d o n d e  es p re c is o  a p o y a r  las 
manos. Prosiguiendo po r una pendiente de hierba, tras supe­
rar o tro  resalte rocoso, en la s iguiente pala herbosa la senda 
efectúa un flanqueo  sobre los acantilados, llegando po r la 
cresta occidenta l a la cim a del H e im aklettur (283 m) (F) (1.00 
h). Resulta inevitab le  bajar por la ruta de ascenso. Las cotas 
contiguas tam b ién  tienen sendero y  tram os aéreos.

• h ttp ://es .w ik ip ed ia .o rg /w ik i/H eim aey
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i Cascada de 
Skógafoss U n a s  lín e a s  s o b re  las  

c a s c a d a s

JUNTO a vo lcanes y  g laciares, las 
cascadas de los cursos ráp idos de 
ríos y to rren tes son parte esencial del 

paisaje is landés. Entre o tras, v is itam os 
estas cataratas: Dettifoss (considerada la 
más caudalosa de Europa), Skogafoss  
(60 m. de a ltura , entre las m ás altas de 
Europa), GoSafoss (cascada de los 
d ioses, en ella se a rro ja ron  e fig ies de 
d ioses nórd icos tras declarar re lig ión  
o fic ia l el c r is tian ism o), Svartifoss 
(célebre po r sus co lum nas basálticas 
hexagonales), Gullfoss y Selfoss 
(asom bra su espectacularidad). □
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