- Y una vez mas volvia gozar
la emocién de estas ascensiones lentas,
ganando mas horizontes cada vez”

Miguel de Unamuno

José Maria Torres

LAS HURDES:
CAMINOS Y LEYENDA

U naturaleza agreste desborda al caminante: escarpadas sierras que se elevan

sobre profundos valles, rios que se retuercen sobre si mismo en meandros

imposibles, remotas alquerias construidas sobre pronunciadas laderas... Poco

tienen que ver Las Hurdes con la comarca rural, aislada, retrasada y misera de

principios del siglo pasado. Hoy, un cartel que se encuentra en la entrada de Carabusino
sintetiza la esencia de esta regidn cacerefia: "Piérdete, sin perderte nada".

LA LEYENDA NEGRA DE LAS
HURDES

En los comienzos del s. XX testimonios de diversos estudiosos,
los méas representativos los del antrop6logo Maurice Legendre y
los de Miguel de Unamuno, fueron clave para que el entonces Mi-
nisterio de Gobernaciéon pusiera en marcha un programa de
ayuda para la regiéon de Las Hurdes. Dentro de dicho plan de ac-
cién se acord6 realizar un estudio sanitario que lider6 el Dr. Gre-

José M“Torres (Barakaldo, 1972). Inicia su aficién a la
montafia, como muchos jévenes mendizales de la Margen
Izquierda, con recorridos por los montes de Triano para
‘ descubrir posteriormente, de la mano del Club Alpino de
Sestao, los Picos de Europa y Pirineos. Apasionado del
patrimonio histérico-cultura! de civilizaciones antiguas y
paises poco explotados por el turismo de masas, sus Gltimos viajes
han comprendido ascensiones a montafias de los Cérpatos,
Albania, Armenia, Bosnia, Camerin, Oman, Irdn y Turkmenistan.

gorio Marafién y cuyos resultados fueron tan desoladores que pro-
vocaron que el propio Alfonso Xlll visitara la comarca entre los
dias 20 y 23 de junio de 1922. Durante el recorrido, que comenzé
en Casar del Palomero y terminé en Las Mestas, la comitiva se en-
contr6 con esas "Hurdes tragicas" sinénimo de abandono, po-
breza y enfermedad que otros viajeros habian retratado. El rodaje
del cortometraje "Tierra sin pan" de Luis Bufiuel en 1933, pelicula
de denuncia para algunos, distorsionada y manipulada para otros,
acabé por difundir la nefasta "leyenda negra" de la comarca.

Actualmente Las Hurdes estan formadas por 43 pequefios ba-
rrios (o alquerias) agrupados en 6 municipios de los que dependen
administrativamente: Caminomorisco, Casares de Las Hurdes,
Casar de Palomero, Ladrillar, Nufiomoral y Pinofranqueado.Toda-
via en numerosas alquerias encontramos antiguas viviendas hur-
danas construidas de acuerdo a la arquitectura tradicional basada
en piedra y pizarra negra, verdadera sefia de identidad de este pue-
blo. La comarca esta atravesada por cinco rios principales, tribu-
tarios del Alagén, que discurren através de profundos valles sobre
los que se elevan imponentes montafias descarnadas por la ero-
sion. Sus cotas principales son el Rongiero (1622 m) situado en la
sierra de La Granjera, elTiendas (1590 m) y el Solombrero (1576 m)
ambos en la sierra de La Corredera, el Canchera (1544 m) en la sie-
rra del mismo nombre, La Bolla (1518 m) en el extremo occidental
de la region, y el Arrobuey (1403 m).



RONGIERO: EN ELTECHO DE LAS
HURDES

El Rongiero, cumbre més alta de Las Hurdes, pertenece a la
sierra de La Granjera, limite natural entre las provincias de
Salamanca y Céaceres. De hecho, uno de los posibles acce-
sos a este monte parte del Paso de los Lobos, a los pies de
la Pefia de Francia, y transcurre por La Mesa del Francésy el
collado del Puerto de Monsagro. Desde la vertiente cace-
refia, el mejor punto de partida es el municipio de Ladrillar
a donde llegamos muy temprano para evitar el calor que
aplana estas tierras durante el mediodia estival. La noche
ha sido larga en Ladrillar que ha celebrado las fiestas de la
Virgen de los Dolores. Las calles estan practicamente des-
iertas, pero nos recibe el sonido ancestral de un tamborilero
y su chirimia llamando a los madrugadores a la misa en
honor de su patrona. Nosotros sin embargo iniciamos nues-
tro camino hacia el Rongiero a la entrada del pueblo, donde
una calle asfaltada asciende junto a las primeras casas
mientras la carretera principal desciende hacia Cabezo y Las
Mestas (698m / Oh). Nada mas dejar atrds la primera vi-
vienda, y junto a unas terrazas de cultivo, abandonamos el
pueblo tomando una senda que se adentra en un pequefio
bosque (Oh 5) y que pronto supera un regato de agua para
atravesar inmediatamente después una zona de bancales
con olivos, parras y alguna colmena. Este camino se acaba
convirtiendo en una ancha pista que asciende con gran pen-
diente hasta cruzarse con una carretera de tierra (Oh 15).
Aunque hemos ganado ya cierta altitud sobre Ladrillar, nos
sentimos empequefiecer ante el desnivel que ofrecen las la-
deras del Pico de La Granjera que ahora se eleva ante nos-
otros. Continuamos a partir del citado cruce y nos
incorporamos a nuestra derecha para seguir la carretera
hasta encontrar una nueva pista que asciende a nuestra iz-
quierda; apenas veinte metros después y una vez superada
la primera curva, encontraremos finalmente unos hitos que
marcan el inicio de la verdadera ascensién (Oh 20).Tras los
numerosos cruces y desviaciones anteriores el sendero, se-
flalizado con numerosos hitos y cairns, gana ahora altura
sin pérdida alguna mediante numerosos zig-zag. Alcanza-

desde la sierra
de la Granjera

mos asi un altozano salpicado de enormes rocas (Oh 55)
desde donde contintia la senda ascendiendo hasta un co-
llado descampado situado ya en el propio cordal (1h 25).
Desde este punto y en una pequefia escapada accedemos



al Pico de La Granjera (1472 m) que da nombre al conjunto
de la sierra. De vuelta al collado seguimos por el cordal,
ahora sin vereda evidente, siguiendo los mojones de divi-
sion provincial, bordeando un primer bosquecillo de pinos
primero, y un pequefio promontorio rocoso junto al MP21
después, para alcanzar finalmente la cumbre del Rongiero
(1622 m / 2h 15). En su punto mas alto hay un conjunto de
piedras en forma de mesa redonda sobre la que se encuen-
tra un buzén anénimo donde figura la altitud del Montén de
Trigo o Mingorro como también se le conoce a este monte
en el lugar. Desde la cumbre la vista se pierde hacia los cua-
tro puntos cardinales: hacia el norte, el cordal completo de
la Sierra de Francia con la Hastiala como referente (techo de
la sierra con sus 1735 m), la Pefia de Francia y su monaste-
rio; hacia el sur se extienden los valles y sierras hurdanas;
hacia el este se atisban las profundidades del valle de Las
Batuecas y la sierra de La Alberca donde destacan incon-
fundibles la Pefia del Huevo y el Pico Carbonero; finalmente
hacia el oeste, el cordal completo de la sierra de La Gran-
jera que acabamos de recorrery el inmenso campo charro
mas allad de lo que nuestra vista puede alcanzar....

EN EL CORAZON DE LAS HURDES:
TRAVESIA POR LA SIERRA DE LA
CORREDERA

Llegamos a Las Hurdes Altas para realizar una travesia circu-
lar que tiene un doble objetivo: por un lado recorrer en su in-
tegridad la sierra de La Corredera hasta alcanzar la segunda
cumbre de la region, el picoTiendas; por otro lado, y en nues-
tro camino de regreso, descenderemos por los nucleos de El
Gaseo, Fragosa y Martilandran, conocidos a comienzos del s.
XX como las "alquerias tragicas',' uno de los principales pro-
positos de la visita de Alfonso XlIl en su viaje de 1922,
Iniciamos la marcha en la alqueria de Cerezal, doscientos
metros después del desvio que conduce a la presa de Arro-
cerezal, punto en el que nos desviamos por una pista asfal-
tada sefializada con un cartel que indica "La Sierpe" (600 m /
0 h). Pronto termina el asfalto para dar paso a la tierra hasta
una bifurcacién (Oh 10) donde dejamos a nuestra derecha la
pista sefializada que se dirige hacia Las Aceberas. Solo unos



metros mas adelante, en el punto donde una nueva pista se
une por la derecha a la nuestra, debemos abandonarla para
tomar de frente el inicio del cortafuegos que recorrerd en su
practica totalidad el cordal de la sierra. Mientras ascende-
mos, el silencio y la naturaleza que nos rodea en este lugar
nos hace comprender por qué los carnavales hurdanos tu-
vieron origen en estos parajes de Cerezal, dando lugar a per-
sonajes caracterizados por la dualidad hombre-animal,
como el "Burru Antrueju’,’ el "Machu Lanu o los "Diabrilluh"
y a seres miticos como la bruja "Encorujad',' o a mujeres gi-
gantes como las "Jancanas" o la "Chancalaera"...

El ascenso es exigente aunque nos recompensa por las
vistas sobre el monte Arrobuey que se eleva al otro lado del
valle del rio Malvellido. El cortafuegos se cruza con una
ancha pista que posteriormente servird de referencia ya que
transcurre a mitad de ladera de la sierra; continuando por
ella alcanzamos un pilén de agua (1h) donde de nuevo to-
mamos el cortafuegos que ya, sin pérdida alguna y tras re-
montar una durisima pendiente, nos deja en la cumbre del
pico de La Corredera (1461 m / 2h 5). La vista desde la cima,
coronada por un monticulo de piedras, es soberbia, domi-
nandose por completo el valle del rio Hurdano asi como
todas las alquerias del municipio de Casares de Las Hurdes.

Continuamos por el ancho cordal, primero siguiendo el
cortafuegos y después entre senderos, para alcanzar de
nuevo la pista que transcurria paralela a media ladera de la
sierra. Latravesia portodo este cordal impresiona por la ver-
ticalidad rocosa, agreste y descarnada de las laderas que
descienden interminables hacia las profundidades del rio
Hurdano. Una vez alcanzada la mencionada pista, en el lugar
conocido como el Collado de Don Diego, la abandonaremos
a nuestra derecha (2h 45) para afrontar la subida del resto
del cordal. Alcanzamos asi en primer lugar el pico Carajal (3h
25) desde el cual disfrutamos de unas impresionantes vistas
sobre la Apretura de Maja Robledo y su presa, encajonada
entre la sierra de La Corredera y la sierra de La Canchera, au-
téntica muralla que cierra por el norte la comunidad hurdana
de las llanuras salmantinas. Desde el punto anterior y en

apenas quince minutos mas alcanzamos la cima del pico So-
lombrero (1576 m / 3h 40) coronada por un gran monticulo de
piedras y perfecta atalaya sobre la que disfrutamos en la mas
absoluta soledad y silencio de las vistas sobre las sierras hur-
danas.Tan solo nos queda descender al collado del Aceituno
para remontar las dltimas pendientes hasta la segunda cota
de Las Hurdes, el picoTiendas (1590 m / 4h) donde encontra-
mos un vértice geodésico, dos grandes monticulos de piedra
y una pequefia estacion meteorolégica en las inmediaciones
de la cumbre.

Aunque en alguna documentacién que habfamos recopi-
lado sobre la zona se indicaba la posibilidad de realizar el des-
censo siguiendo el curso del rio Malvellido, la gente del lugar
nos desaconsej6 esta posibilidad dado que muchos de los ca-
minos de antafio han quedado hoy cerrados, a la vez que si-
guiendo el curso del agua existe una zona con varios saltos y
pozas de agua conocida como Los Joyones que se encuentra
encajonada entre abruptas paredes muy dificiles de superar.
Asi, la mejor opcién es descender por el cortafuegos que se
encuentra en las cercanfas de la cumbre delTiendas hasta la
pista que nos ha acompafiado a media ladera por toda la sie-
rra; una vez en la misma, Manearemos hasta superar un pilén
del servicio de ordenacién forestal primero y una zona de pre-
ciosos castafios después, conocida en la zona por El Pimpollar
(4h 50). A unos 300 m de este punto, y justo antes de llegar a
un nuevo castafial que se encuentra en una cerrada curva de
nuestra pista, debemos abandonar definitivamente la misma
para descender ahora por la ladera que atraviesa una planta-
cién de pinos. Para orientarse en esta cuadricula de pistas ro-
turadas que han destrozado los senderos que los hurdanos
utilizaron durante afios, es conveniente descender lo méas pré-
ximo posible a la vaguada que se encuentra a nuestra derecha
hasta encontrar el sendero que reaparece en la zona mas baja
de la plantacion (5h 15). Este camino nos conducira, ya sin
pérdida alguna, y tras numerosos zig-zag hasta la alqueria de
El Gaseo. En el camino de descenso tendremos la oportunidad
de observar el denominado "Volcan de El Gaseo" cuyo nom-
bre tiene origen en su crater y en la abundancia de piedra
pémez de los alrededores, pero cuyo interés cientifico real re-
side en los restos de ringwoodita, consecuencia del choque
de un meteorito hace mas de un millén de afios. Sin mas con-
tratiempos alcanzamos El Gaseo (5h 45), pueblo que sigue
conservando las auténticas sefias de identidad hurdanas entre
las que destaca la denominada "arquitectura negra',' vivien-
das y construcciones de piedra y pizarra distribuidas por ca-
lles estrechas y adaptadas a un terreno abrupto y con
desniveles. Desde este nucleo, realizando una corta escapada,
es posible alcanzar en apenas media hora el "Chorro de la
Miacera',' un espectacular salto de agua cuyo acceso esta per-
fectamente balizado desde el puente que cruza el rio y que
nos deja en la propia base de la cascada.

Para llegar a Cerezal nos quedan aln 8 km de caminata por
una carretera con varios miradores habilitados desde donde
se puede disfrutar de las vistas sobre los meandros del rio
Malvellido.Tras superar los nucleos de Fragosa y Martilan-
dran alcanzamos finalmente el punto de partida (7h 15).
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OROGRAFIA HURDANA: CAMINO
MAJA ROBLEDO

En nuestra tercera etapa abandonamos las cumbres y picos
para recorrer el valle del rio Hurdano desde donde las mon-
tafias que hemos ascendido ofrecen su imagen mas descar-
nada, dura, casi se podria decir lunar, a cuyo amparo se
aferran diminutas alquerias y bancales de cultivos tradicio-
nales que luchan contra la erosion de estas tierras.

Asi, la pista que comienza entre Carabusino y Casares de
Las Hurdes y que se dirige a la presa de Maja Robledo es una
buena opcion para dejarse impresionar por esta geografia,
mientras nos resultard inevitable reflexionar sobre las duras
condiciones de vida que los hurdanos tuvieron que afrontar
para vivir de esta tierra ingrata y dificil.

La pista Nanea junto a los olivos, encinas, castafios e higue-
ras de las terrazas de cultivo que nos acompafian en este
tramo inicial. Pronto sobrepasamos una estaciéon de trata-
miento de aguas (Oh 15) mientras nuestra vista se dirige hip-

iPeno de Francia
desde el Rongiero

ndticamente una y otra vez hacia las laderas agrestes del pico
de La Corredera que se eleva inmenso sobre el valle del rio
Hurdano y las alquerias de Casarrubia y La Huetre. Un cartel de
la Junta de Extremadura nos anuncia una zona de repoblacién
con objeto de luchar contra la erosién de latierra; recordamos
entonces las palabras de una anciana con la que conversamos
en El Gaseoy que nos relataba con una sonrisa resignada por
afios de duro trabajo que "...por esta tierra pasé el Gran Dilu-
vio, que se llevo toda la buena tierra y solo nos dejé la roca."
Apenas 35 minutos después de iniciada la marcha existe una
desviacion a mano derecha que asciende hasta los grabados
rupestres de Pefia Raya, un denso conjunto de representacio-
nes geométricas sobre una roca (estrellas de cinco puntas, mo-
tivos triangulares y cuadrangulares) frecuentes en la
iconografia de la Edad de Hierro. La pista Manea sin pérdida
hacia la denominada Apretura de Majada Robledo, una gar-
ganta formada por las sierras de La Corredera y La Canchera.
A lo largo de nuestra caminata el rio Hurdano nos acompafia
retorciéndose como una serpiente por el fondo del valle mien-
tras intenta abrirse paso entre lo escarpado del relieve origi-
nando meandros de alto valor paisajistico. En las laderas de
estas sierras todavia subsisten restos de cercados de piedra
usados por los hurdanos para el ganado, construidos en tiem -
pos pretéritos, y senderos que remontan los taludes desnudos
y aridos de esta tierra desde tiempos inmemoriales. Asi, lle-
garemos a una bifurcacion (1h 5); la desviaciéon de nuestra de-
recha, sefalizada con marcas de pintura blanca-amarilla
asciende por la Apretura hasta una pequefia captacion de
aguas. De frente, sin embargo, se alcanza en 5 minutos mas la
base de la presa de Maja Robledo que abastece de agua ava-
rias alquerias. En el lugar también encontramos un pilén y un
cartel donde se localizan las presasy las diferentes cuencas hi-
drograficas de la provincia.

Dejamos Las Hurdes después de haber visitado sin prisas
sus alquerias, conversando despacio con octogenarios "jur-
danos" que nos detallaron su dificil nifiez, hemos alcanzado
sus montafias més altas y recorrido los valles y meandros de
sus rios. Dejamos Las Hurdes mientras rememoramos las pa-
labras de Don Miguel de Unamuno: "Si en todas las partes
del mundo, los hombres son hijos de la tierra, en Las Hur-
des, la tierra es hija de los hombres"O



“LAS HURDES, TIERRA SIN PAN"
Luis Bufiuel (1933)

ARA entender por qué “Las Hurdes, tierra sin pan"sigue
todavia hoy causando tanta polémica hay que considerar el
contexto social de aquella época: en 1932 se aprueba la "Ley
de bases de la reforma agraria” que preveia expropiar las
tierras de la Oligarquia y de la Iglesia para redistribuirlas
i enlre campesinos a fin de reorientar zonas improductivas:
| surgieron a su vez sindicalos estrechamente vinculados a la
tierra que defendian cambios estructurales, mientras que por
otro lado se fundé la CEDA en 1933 como opositora a la
politica republicana de izquierdas. En este momento histérico,
preludio de la posterior Guerra Civil, la pelicula de Bufiuel que
clamaba a la justicia social y denunciaba la miseria de una
tierra olvidada, se interpreté como una provocacion. El
documental (producido por el anarquista fusilado Ramoén Aein)
perseguia por tanto una clara intencién politica: esle
cortometraje de 27 minutos no solo es una crénica social de
una crudeza sin parangén en un pais que no reconocia la
existencia de lugares olvidados, sino también un homenaje a
los habitantes de una regién azotada por el hambre, la
enfermedad y la miseria. La interpretacién del cortometraje y
su mensaje de fondo deben abordarse desde la particular
Gptica surrealista que caracteriz6 gran parte de la obra de
Bufiuel. Asi, el inicié6 del documental comienza en La Alborea
gque en esos momentos se encuentra en fiestas y donde se
presentan hombres bebiendo vino, mujeres con bonitos
vestidos que acuden a divertirse a la plaza o un bebé adornado
con medallas de plata, planos que posteriormente tienen su
otra cara en Las llurdes cuando, a diferencia de la fiesta
rodada en La Alborea, el narrador dice que “la muerte es uno
de los raros acontecimientos que se pueden rodar en estos
pueblos miserables" ala vez que se filma el entierro de un
bebé y su traslado por el rio hasta alcanzar el cementerio de
Nufionioral. EI montaje de la pelicula destaca igualmente por
el dramatismo de muchas escenas, algunas deliberadamente
preparadas como la del burro atacado por las avispas y
devorado por un perro, o la del despefiamiento de una cabra,
cuyo propdésito Ultimo es asociarlas con el destino y
condiciones que los desgraciados animales comparten con los
hurdanos. Casi !)() afios después de su filmacion, el
cortometrje (www.yoiilube.coin) todavia impresiona por las
imagenes sobrecogedoras que ayudaron a difundir una leyenda
negra que ha acompafiado a la comarca de Las llurdes durante
demasiado tiempo.

FIESTAS, TRADICIONES Y CULTURA til RDANAS

RANSMITIDAS de generacion en generacion, los hurdanos han
T sido sabido conservar costumbres y leyendas que se
mantienen arraigadas en toda la comarca. Ademas de la festividad
patronal propia de cada alqueria existen numerosas celebraciones
de caracter pagano muy presentes en una sociedad pastoril como
la hurdana. En todas ellas el tamboril, la chirimia (instrumento
musical hecho de madera, similar al clarinete) y la gaila son parte
fundamental de la fiesta con las que amenizan bailes tipicos como
el picau jurdanu, el sindo. la mona, la jaba o el baile de las
morcillas. Entre las tradiciones mas relevantes se encuentra “La
Enrama” (declarada de Interés Turistico Regional) que consiste en
un emparejamiento temporal de mozos y mozas solteros a fin de
facilitar futuros noviazgos; la fiesta, que se celebra desde hace
mas de 130 afios, tendria su origen en aquellas sociedades
aisladas y endogamicas para que sus miembros encontraran
pareja fuera de su circulo mas préximo. La tradiciéon dice que se
debe realizar un sorteé donde los “canlaoles” comienzan a sacar
las papeletas con los nombres de cada mozo y el de la pareja que
le ha correspondido. A partir de aqui las mujeres confeccionan un
ramillete que colocaran en la solapa a su novio, iniciAndose de
esta manera la “Jota del arco" y la posterior verbena. Si hay
suerte, algunas de estas parejas contraeran matrimonio y lo
celebraran con una boda tradicional hurdana; eso si.
antiguamente el novio tenia antes que lograr el consentimiento de
los padres de ella, tirando una cachiporra al anochecer dentro la
casa y esperando que no la devolviesen, sefial de que la relacion
era consentida. La boda tradicional dura 3 dias, comenzando la
vispera con “La Albora”, cuando el pueblo se junta para cantar a
los novios (los hombres le dedican una copla a él y las mujeres
otra a ella), continla el dia de la boda con un pasacalles
acompafiados de la gaita y tamboril y termiiia con la Tornaboda al
dia siguiente cuando los padres del novio invitan de nuevo a
comer a sus familiares mas allegados. Otro gran acontecimiento
es el "Carnaval hurdano”. de gran arraigo social, que guarda
mucha relacién con un legado de mitos y leyendas cuyos miedos -
representados por personajes mitad animal, mitad persona-
afloran al exterior. La algarabia y las danzas amenizadas por el
tamboril se completan con los "guinaldus" que ofrece la gente del
pueblo para disfrutar de una comida de hermandad. Finalmente
citaremos "La Carbocha" que se celebra el 1 de noviembre y que
consiste en asar castafias, siempre al aire libre por parte de la
comunidad. La fiesta comienza con "La Chiquitia" donde los
mozos salen al campo a buscar las castafias y termina con bailes
y cantes entre todos los presentes, una constante en todas las
celebraciones que refuerza la identidad del pueblo hurdano.

DATOS DE INTERES

Cartografia: IGN-551 de Martiago

Webs: http://www.mancomunidadhurdes.org
http://www.centrodocumentacionhurdes.com
http://www.todohurdes.com
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