OS Montes de la Pefia, o simplemente La

Pefia, forman una largay estrecha cadena

que separa los valles de Menay Losa, al

nordeste de Burgos. Sin embargo, se hacen

mucho mas presentes sobre Mena, donde
muestran su cara mas vertical. Tanto es asi, que
para algunos el topénimo Mena hace referencia a
las murallas de La Pefia (lat. moenia = Mena).

Pertenecen a la misma formacién geoldgica que

las sierras Salvaday Carbonilla, sirviendo a éstas
de prolongacion por tierras de Burgos. Sin
embargo, tienen supropia personalidad y una
orografia mas abruptay afilada, donde la soledad
y el silencio se unen.

mCortados de la Pefia de
la Complacera, con
Castro Grande al fondo”
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e De Salvada a La Pefla. Una continuidad
relativa

Los montes de la Pefla no son una cordillera aislada, sino la
continuacién noroccidental de las sierras Salvada y Carbonilla,
con las que forman una misma unidad geoldgica. A semejanza
de ellas, presentan un lado abrupto y cortado al norte y suaves
cuestas al sur. Sin embargo, puede decirse que tienen una per-
sonalidad propia y rasgos que los diferencian. En una de las
primeras descripciones de esta sierra a nivel alpinista, la del
pionero del montafiismo vasco Antonio Ferrer, en 1947, se hace
referencia a esto: "(...) su cresteria caprichosamente recortada
y sus herbosas laderas, tan semejantes a las de Ordufia como
hermanas gemelas, pero con un aire especial mas bravio y de
otras caracteristicas, siendo algo raro e indefinible, pero que
se nota sin poderlo concretar".

¢ Cudl es la diferencia? La principal es, sin duda, un perfil
mucho mas airoso, a consecuencia de un levantamiento de las
capas calizas bastante mas violento que en Séalvada, debido al
diapiro del valle de Mena. Aqui se alternan zonas de farallo-
nes (Castro Grande,Tres Dedos), con zonas de canales herbo-
sas y terrazas (Peflalba) o con hayedos karsticos muy
inclinados, que cubren por entero la cara norte (pefias Horni-
lla'y Mayor). El cordal, méas afilado y aéreo, no tiene nada que
ver con los grandes planos superiores de Gorobel.Y en este
espinazo rocoso es donde se sitian las cotas méaximas (Pefia
Mayor, 1256 m; Pefialba, 1244 m), que ademas superan en al-
titud a las de Séalvada. Por espacio de 15 km, desde el Castro
Grande hasta el puerto de la Magdalena, describe un gran arco
extendido de oeste a este que cierra por el sur el valle de
Mena.

mMurallas de
la sierra
desde la torre
medieval de
Lezana de
Mena

AY que destacar que hace cien afos, entre la Pefia Complacera y

Pefialba toda la vertiente menesa estaba practicamente

deforeslada, debido a la intensa explotaciéon carbonera y talas a
matarrasa. en buena parte impulsadas por la facilidad y bajos precios /

de transporte en el
tren de La Robla.
Este ferrocarril, que
bordea la sierra en
su ascenso al
Cabrio, demandé
cantidad de
traviesas que
salieron monte
abajo en busca del
tren, y por otro

lado, abrié un
ventajoso mercado
al carbén de la
zona, que era
combustible
necesario para la
eclosiéon del cinturén
industrial de Bilbao.
Los hayedos que
vemos ahora en esta
zona son producto de
la recuperacién del

« Vista tomada hacia 1914 desde el templo
romanico de Siones. Se aprecia la deforestacion
en las laderas de las pefias Complaceray
Corvilla. IFoto: Manuel Torcida Torre,
reproducida en Lopez del Vallado, F 1914)

Gltimo siglo. Asi lo prueba la imagen que publicamos, tomada hacia

1914 desde el templo romanico de Siones.

¢« Cumbres y portillos

En el plano puramente montafiero, vamos a describir ahora
todas las cumbres y portillos de la sierra en un sentido este-
oeste. No es un terreno facil, ya que no existe una senda de-
finida. Es necesario pie firme en las zonas mas karsticas v,
sobre todo, al borde de los cortados, porque tienen algunos
entrantes estrechos y cubiertos por altas hierbas que pasan
bastante desapercibidos.
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m Diente del

Ahorcado
desde la

cumbre de
Castro
Grande

Ademas de la travesia completa del cordal, que es posible
en una larga jornada, puede ser més interesante (y es lo ha-
bitual) la combinaciéon de varias cumbres accediendo por
cualquiera de los portillos intermedios. Algunos de éstos ya
merecen una visita por si mismos, para comprobarcémo a lo
largo de los siglos se han ido encontrando los pasos que ven-
ciesen la muralla.

+ Castro Grande, Pico Horcao o Pefia de Lia
(1086 m)

Comenzando por el extremo oriental, esta cumbre con varios
nombres se comparte con la sierra Carbonilla. Se trata de una
amplia meseta karstica, de similares caracteristicas a las de
Séalvada, ya que es la menos afectada por el diapiro de Mena.
El acceso a la cumbre consiste en seguir la ancha pista casi
llana (2 km desde el tinel de la Complacera) que sirve a los re-
petidores instalados en la misma cima. El mayor interés es la
contemplacién del "Diente del Ahorcado” (1072 m), una aguja
de 30 m desprendida del casco principal compuesta por blo-
ques que dan sensacion de inestabilidad. De hecho, compa-



rando las fotos de hace 80 afios con las de ahora vemos
que varios bloques cimeros se han desprendido. Cuenta
la tradicion menesa que este monolito surgié de la noche
a la mafiana después de una gran tormenta. Fue un hito
para los pioneros de la escalada (pasos de lll expuestos),
siendo conquistada por Enrique Echevarrieta el 12 de
mayo de 1924.

La montafia (lo los cinco nombres

ASTRO Grande es también conocido como Pico del Ahorcado. Parece
Cque el primer nombre es mas bien aplicable al macizo y el segundo a la
cima, ya que hace una referencia directa a ella. Seria el 'Pico Horcado”,
puesto que alude a la curiosa horcadura que se forma entre la aguja y la
cumbre, que es el rasgo mas caracteristico y distinguible a muchos
kilbmetros de distancia. Precisamente en los diccionarios del XIX se
menciona “Pico Horcao". La evolucién de “Horcado" a "Ahorcado” parece
mas reciente.

Existe otro top6nimo mas antiguo, casi olvidado, que alude a esa forma de
horca: “Pefia de Lia” (semejanza de la horca con la laya, el apero equivalente
en el area vasca). Pues bien, puede que sea el original, ya que del mismo
hemos encontrado el testimonio mas antiguo, en el Libro de Monteria de
Alfonso XI (datado en el s. XIV), que hablando de la sierra dice “(...) defde
encima de la pefia de Ovarco. la pefia ndelate, tafia el pico de Elia". Define
claramente los dos extremos de la sierra, la pefia de "Ovarco” (Obarto) es la
de Castrobarto, y la de “Elia" es la que nos ocupa.

AlUn hay mas nombres: “Pico del Fraile”, en clara referencia a la aguja, y
“Pefia de Ygafa". hoy abandonado pero que aparece en los primeros mapas
de Menal, con claro origen en los valles de ludela y Ayala (puerto de Egafia).

Castro Grande es muy utilizado hoy, sobre todo en la jerga montafiera.
Puede referirse a una antigua fortificacién ("Castro”) que se levantaria en la
cumbre en la época de la Reconquista. A lo largo del siglo IX, al amparo de

la fundaciéon del monasterio de Taranco, en el valle de Mena, se creé un
ndcleo de repoblacién y la consiguiente linea defensiva contra las
expediciones musulmanas desde el sur. Para proteger los ataques era
necesario vigilar los pasos clave que, desde Losa, atravesaban los Montes de
la Pefia. La toponimia nos lo revela 1200 afios después: los castras de
Obarto (Castrobarto) y Castro Grande vigilarian los puertos de la Magdalena
y de la Complacera, respectivamente, que son los mas faciles para invadir
Mena. A esto podriamos afiadir que junto al Grande pudo haber otro "Castro
Pequefio”, complementario, que estaria en la cumbre hoy conocida como
“Castrejon" (diminutivo revelador), junto al paso. También el nombre del

pueblo losino Castresana apunta en esa direccion.

e Por "El Cuatro"™ al tanel de la
Complacera (946 m)

Desde Cilieza (540 m) se toma el camino de "El Cuatro".
Este trazado carretil se construyé en 1890-91, a la par que
el ferrocarril de La Robla, para bajar cargas de carbén ve-
getal de los montes de Relloso a la estacion de Mercadlllo.

Desde el pequefio nlUcleo de Cilieza, comienza des-
pués de atravesar un pastizal en direccion a La Pefia.
Describe varias revueltas por el talud para ganar altura,
dibujando, mas o menos, un cuatro en la ladera, de ahi
su nombre. Sobre los 800 m enfila directamente hacia el
collado. A partir de aqui es muy panoramico, buscando
el paso méas bajo que permite la sierra en esta zona: la
hondonada de Utubilla (946 m), entre las murallas del
Castro Grande ala Izquierda y el mogote del Castrejon a
la derecha. La cuesta culmina en el tinel de la Compla-
cera o de Relloso, unos metros bajo la planicie superior.
Este paso subterrdneo excavado a fuerza de pico, de
unos 60 m de longitud, nos lleva en pocos segundos
frente a un paisaje totalmente distinto: la vertiente de
Losa. No parece que antes de la construccién de este ca-
mino hubiese otro mas antiguo, siendo el siguiente por-
tillo (senda del Polvero) el que sirviese el paso para toda
la zona.

M S

1 En la Carta de 1740,
en el de Pedro Alonso
de Salanoba (de
parecida época) y en
el levantado por los
liberales con ocasién
de la batalla de
Medianas, en la
Primera Guerra
Carlista (1838).

2 Asi, J. Bustamante
Bricio nos dice en su
libro "La tierra y los
valles de Mena" (1971)
"Tras la Complacera
vienen los riscos de
Pefia Corvilla, a la que
también se llama Pefia
de losTres Dedos,
cuya perspectiva es
lateral, pues si se mira
de frente no se ve
ninguno”

3 En los partes de
operaciones de la
Segunda Guerra
Carlista (1875) siempre
se menciona como
Pefia Corvilla.

e Castrejon (1012 m)

Esta cumbre preside airosa la subida de "EIl Cuatro"como
un cilindro rematado por verticales. Por el sur, en cam-
bio, una simple cuesta salva los 60 m de desnivel desde
el tinel hasta la cima. Su denominacién plantea si pudo
ser altura fortificada en la antigiiedad.

e Portillo y senda del Polvero (933 m)

Arranca ésta desde Anzo (500 m) por el carretil que sale
hacia el este. Pronto nos desviaremos a la derecha en di-
recciéon al depo6sito de aguas de la localidad. Una pista
sube directa hasta el mismo, ganando altura. Justo en
este punto unos hitos nos adentran en el hayedo, hacia la
izquierda. Més arriba trasponemos la ladera, bordeando
el bosque por su limite superior. A partir de aqui se define
la senda, subiendo una empinada y pedregosa loma y
buscando la muralla.

Entre grandes pefiascos desprendidos del casco, el ca-
mino acaba por pegarse a la base de los farallones, més
o menos en lavertical de la Pefia de la Complacera. Luego
progresa al este bajo los cortados, siguiendo una faja ho-
rizontal y sombria. Por ella salimos comodamente a la
parte superior, en el collado entre el Castrejon y la Pefia
de la Complacera.

« Pefia de la Complacera (1046 m)

Cumbre de transicion, sin apenas prominencia. Se reduce
a una plataforma alargada que mira al NW, sin buzén en
su parte mas alta. La vertiente sur estd poblada por un
pinar silvestre. Lo mas interesante son los cortados que
presenta sobre la senda del Polvero y la vista que se
ofrece hacia el perfil més bravio de losTres Dedos.

¢ Grupo de losTres Dedos o pefias Corvilla
y de Santa Cecilia (1166 m)

Después de la Pefia de la Complacera el cordal es un au-
téntico paseo aéreo cortado sobre Mena. Al frente (oeste).
La Pefia parece que abre una mano hacia el cielo... una
mano con sélo tres dedos. Este nombre (Tres Dedos) es
el que recibe este tramo, ya que las préximas cumbres se
van recortando a la vista, un poco descentradas de la
linea del cordal, de modo que una apunta mas a Mena,
otra al centro y otra méas a Losa. Desde el valle, sin em-
bargo, no se ve esta perspectiva. Creemos que el nom-
bre designa mas bien a todo el grupo2 junto con el de
Pefia Corvilla3. Sin embargo, a la hora de elegir la deno-
minaciéon de la punta mas alta (la oeste), en los dicciona-
rios geograficos del XIX y otras obras aparece claramente
como Pefia de Santa Cecilia, sin duda por la cueva de ese
mismo nombre que se abre en la base de la muralla, justo
en el mismo eje vertical de cumbre.



Como hemos dicho, la punta occidental es la méas alta (1166
m), donde esta el curioso buzén montafiero de Tres Dedos,
representando un helicéptero. A pesar de ser la mas alta, casi
no se ve desde la Complacera, ya que viniendo desde alli es
la Gltima y apenas sobresale por encima de las anteriores,
que la tapan casi del todo. Segin nos vamos aproximando
desde el este, se oculta y s6lo reaparece desde el dedo cen-
tral. Por eso resulta que la visién clasica de losTres Dedos vi-
niendo por el cordal no abarca la punta mas alta, sino la
central (1142 m) y la oriental, que a su vez tiene otras dos (de
1121 y 1104 m). Seguimos, por tanto, viendo tres. Entre el
dedo occidental y el central hay una brecha muy marcada,
que se conoce como Menguada de Fresnillo. De ella caen al
norte dos corredores cortados por verticales antes de llegar a
la base, por eso no hay portillo alguno. Esta brecha es muy
caracteristica desde Losa, viéndose como una mella o0 men-
guada en el cordal.

e Portillo de Avellanedo o de las Escaleras
Bajas o Buenas (1064 m)

La muralla que defiende losTres Dedos presenta, vista desde
Mena, el tramo mas vertical y monolitico de toda la sierra, in-
accesible desde abajo.Tan sé6lo es posible alcanzar, con pre-
carias maniobras, una terraza que tras una larga travesia sale
al este de los Dedos. Mas al oeste, entre la Pefia de Santa Ce-
cilia y Peflalba de Lérdano, dos roturas en la continuidad de
la cresta dan salida a los dos portillos de las Escaleras, muy
poco usados y casi desconocidos. Curiosamente, en el Libro
de Monteria de Alfonso Xl (s. XIV), hablando de la sierra se
menciona "defde Medianas fafta Efcaleras”

El primero es el de las Escaleras Bajas o Buenas, también
conocido como de Avellanedo. Aprovecha una gran abertura
en el faralléon, distinguible a lo lejos a modo de cafién, justo al
oeste de la cumbre principal de Tres Dedos. Tiene un resalte
algo expuesto (II-). Hay unas losas a modo de escaleras para
superarlo, y una pequefia barra de hierro. Antiguamente, por
lo que cuentan los paisanos, hubo peldafios de madera (en el
mapa IGN aparece el topénimo "portillo tablas").

La aproximaciéon se hace desde Anzo, saliendo al oeste por
el barrio de Mediavilla junto a un pabellon de ganado (510
m). Hay que superar el talud de la sierra hasta la cueva de
Santa Cecilia. Este es un lugar especial, en el que merece
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detenerse un tiempo y contemplar el valle, enmarcado por el
gran portalén cuadrado de la cueva. Los mapas antiguos si-
tlan aqui una ermita, pero en el interior tan sélo suena el
goteo cadencioso de la béveda, cayendo sobre una pila es-
culpida en la roca misma. La cueva no tiene continuidad, pero
ofrece un buen abrigo ante las inclemencias. Desde este lugar
se sigue por la base de la muralla hasta la gran abertura del
portillo. Situados frente aella, se desecha una gran canal a la
izquierda (que se cierra mas arriba) y nos internamos en la



derecha. En ésta, hay que encaramarse por una pequefia
arista de hierba hacia la izquierda, que nos lleva hasta el
paso.También hay un corredor ascendente (que discurre mas
bajo y encajonado por la derecha) con salida a la parte supe-
rior de la cresta, sin grado pero muy sucio por la abundante
vegetacion. Por el oeste, viniendo de Siones, la aproximacién
sigue un difuso sendero que atraviesa un avellanal (de ahi el
otro nombre con el se conoce este portillo) y acaba al pie del
farallén.

montes de Ordunte
desde el portalén
de la cueva de

Santa Cecilia

4Se publicé en el tomo VI del
Diccionario Geogréafico Estadistico de
Sebastian de Mifiano (1827). Aunque
la Carta no esta datada, debe ser muy
anterior al Diccionario.

6Nufio Garcia, Angel. El valle de
Mena y sus pueblos. 1925.

6 Caballero, D.E Cuaderno Sexto de la
correccion fraterna que da al
Presbitero Mifiano. 1827.

mla "Carla del Noble
y Real Valle de Allena"
117401de Fr. Manuel
de la Torre, que se
conserva en la Real
Academia de la
Historia.
IReproduccion
autorizada por el
Departamento de
Cartografia de la
R.A.H)

Ermitas en los Montes de la Pefa

QY desaparecidas, han dejado su huella en la toponimia. Pudo

haberlas en la cueva de Sania Cecilia, en el portillo de la
Magdalena y también cerca del portillo de Lérdano. Las dos
primeras se sefialan en un mapa de Fr. Manuel de la Torre datado
en 1740. Este mapa se conservaba inédito en el Departamento de
Cartografia de la Real Academia de la Historia y lo publicamos
por primera vez en este articulo. Es la primera representacion
cartografica de los montes de Mena, con el relieve en perfil. La
ermita del portillo de Lérdano estaba dedicada a Sania Pelronila.
y pudo ser mas antigua, porque ni siquiera aparece en este mapa.
Pero en la Carta del muy noble y muy leal Valle de Mena, por don
Pedro Antonio de Salanoba4, se marca la posicién de las tres.

Son Ires ejemplos de cullos encaramados en lo alto, quiza
invocando proteccion en los dificiles pasos de montafia, quiza
santificando lugares de conflicto en la Reconquista. ¢Qué queda
de ellas hoy? Poco o nada. Apenas es distinguible ya la planta de
la ermita de la Magdalena, en el paso de este portillo. En la cueva
de Santa Cecilia es muy probable que se tratase simplemente de
una modesta capilla de madera u hornacina aprovechando el
abrigo natural (no ha existido nunca un camino practicable hasta
alli como para llevar materiales de construccién). En el portillo de
Lérdano se aprecian dos arranques de planta que mas parecen
restos de cabafia que de antigua ermita. Pudiera ser. igual que en
el caso de Santa Cecilia, que fuese una imagen de la santa
colocada en la préxima cueva de Lérdano. Algo asi indicaba Angel
Nufio en 192 75"Seguln la tradicién, se vener6 antiguamente en
una cueva de la pefia de Lérdano una Imagen de Sania Pelronila.
que luego se veneré en la ermita de Santa Catalina". En la sala de
entrada a la cueva de Lérdano hemos observado un hueco en la
pared derecha, a media altura, que recibe la claridad exterior y
muy bien pudiera haber albergado la imagen.

¢Cuando desaparecieron estos templos? Por los documentos
mencionados se podria concluir que a lo largo del XVIIl. Es mas,
en 1827 ya se afirmaba que los meneses "veian arruinadas hace
mucho tiempo" las dichas ermitasil
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e Portillo de las Escaleras Altas o Malas (1045 m)

Unos pocos metros al oeste del portillo de Avellanedo, tras bordear
una punta de 1093 m, esta el portillo de las Escaleras Altas o Malas.
Es dificil de localizar, sirviendo como referencia, desde abajo, un co-
rredor ascendente de hierba con una oquedad o abrigo a su iz-
quierda. No hay sendero de aproximacién. El tramo final es una
pedrera que lleva a una chimenea de unos 5 m (ll), facil por los sa-
lientes de roca, a modo de escalera vertical. El paso es peligroso con
hielo, pero no expuesto. Desde arriba hay que asomarse con cui-
dado para poder verlo, a la derecha de un pequefio rellano de hierba
avanzado sobre el cortado. Con niebla esta operacién es desacon-
sejable, pues hay varias aberturas similares que llevan al abismo.

mEl As de
Bastos

m Vista aérea de Pefialba
de Lérdano y los corredores
de la cara norte
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r"1Ver Pyrenaica n° 29 (2ade
1953), pag. 56. Una foto de
esta aguja, tomada por Angel
Sopefia, fue portada de la
Pyrenaica n° 26 (3ade 1952).

¢ Por el As de Bastos a Pefialba de
Lérdano (1244 m)

La siguiente cumbre es la Pefia o Pefalba de Lérdano, la
segunda en altitud de toda la sierra. Cuenta con muchos
alicientes que la convierten en una montafia extraordina-
ria, como la lobera de Villabasil; el espectacular monolito
del As de Bastos; la cueva de Lérdano y los potentes co-
rredores de la cara norte. Viniendo en travesia desde los
Tres Dedos se interponen varios resaltes, por lo que es
necesario bajar unos 150 m para salvarlos por la cara sur,
y remontar luego pasando junto a la vistosa aguja cono-
cida como el Chorizo o el As de Bastos.

El As de Bastos es un monolito de roca lisa y compacta
con paredes de 15 m por el lado de la horcada y 30 por el
exterior. Los desplomes que presenta, con la base mas
estrecha que la cumbre, lo asemejan al as de la baraja.
Fue escalado por primera vez en 1953 por Floreal de la
Iglesia y Angel Landa7 La escalada, a base de cufias de
madera y clavijas, tuvo gran mérito para su época. La au-
sencia de fisuras y el desplome la convirtieron, en cierto
modo, en un anticipo de la escalada artificial.

Desde el As de Bastos una serie de hitos nos encami-
nan hacia la cumbre de Pefialba de Lérdano, que se al-
canza sin dificultad (1244 m).

¢« Corredores en la norte del Pefialba

Desde la cumbre de Pefialba llama la atencién el desnivel
y complejidad de la vertiente norte, con varios corredores
de hierba vertiginosos. Son vias directas, sin dificultad
técnica, pero de gran potencia y belleza. En un ambiente
especialmente grandioso, van cortando las sucesivas te-
rrazas y resaltes hasta situarnos bajo los escarpes de la
cima.

Por la linea que marca su eje respecto al vértice de la
cumbre, se pueden distinguir dos principales, uno al
oeste y otro al este de la misma. El occidental, dividido a
su vez en dos corredores paralelos, acaba bajo el gran an-
fiteatro que defiende la cima, con salida por la derecha,
segun subimos. El oriental es mas complejo, ya que
acaba igualmente cortado bajo la cima y la salida por la
izquierda (este) es dificil de apreciar (travesia por terraza
vertiginosa). No es facil tampoco localizar las respectivas
entradas, disimuladas por el hayedo en torno a los 800
m, y sélo un buen conocimiento de la montafia vista
desde el valle podra revelarnos estos secretos. En los su-
cesivos ascensos que hemos efectuado por ellos no
hemos visto rastros de haberlos hecho nadie, nitenemos



noticias de ascensiones anteriores, asi que, con las debi-
das reservas, podemos aportar estas fechas de nuestro dia-
rio de ascensiones como posibles "primeras": 20-11-1994
para el corredor NE y 20-05-1995 para el NW.

e Portillo de Lérdano (1136 m)

El portillo de Lérdano es uno de los principales pasos de la
sierra, mas o menos en el centro de la misma. Ha sido un
camino muy utilizado desde antiguo, ya que, pese a su no-
table altitud, proporciona un paso relativamente cémodo.
El arranque de la senda setoma en el extremo superior de
un prado inclinado, aproximadamente enfrente de El Vigo.
Sirve de referencia un vallado ascendente que divide el
prado mas o menos por su mitad. A este lugar se suele lle-
gar desde la estacion de Vigo-Siones (480 m), hoy derruida,
que se sitla mas cerca de Siones que de ElVigo. Una larga
travesia ascendente corta la ladera en diagonal, tomando
altura. Por el hayedo se ven restos de plataformas carbo-
neras, algunas con murete de contencién. Luego la senda
supera la linea de los cortados mediante un par de revuel-
tas. Aqui habia una pequefia plapa dedicada a Ricardo San
Salbador, un veterano montafiero del Ganguren MendiTal-
dea (Galdakao), que tras varios dias de busqueda apareci6
muerto en la nieve el 2-10-73. La placa ya no esta y sélo se
aprecia la base. El camino prosigue su sabio recorrido Ma-
neando unos metros sobre las cornisas, y por fin encara la
cuesta superior por un avellanal. El bosque va desapare-
ciendo y, cerca de los 1100 m, se pasa junto a la cueva de
Lérdano (cuya boca queda unos metros a la izquierda), al-
canzando por fin el portillo (1136 m). Desde aqui se accede
facilmente ala cumbre de Pefalba.

e La cueva de Lérdano

La cueva de Lérdano es una cavidad importante, no sélo
por su interés etnogréafico, sino por su dimensiéon geol6-
gica. Resulta sorprendente que a casi 1100 m sobre el nivel
del mar, cerca de la cumbre del Pefialba, se abra una sala
subterrdnea enorme. Ha sido catalogada por superficie
como la méas grande de Burgos, aunque habria que matizar
esto, ya que en realidad son dos salas enlazadas por una
especie de portal que, topogréafica y visualmente, las se-
para. Se llega a este gran espacio subterraneo desde un la-
teral a la izquierda de la galeria de entrada. Luego hay que
descolgarse 10 m en rampa y 20 en rapel volado. Fue des-
cendido por primera vez por el Grupo Espeleolégico Ni-
phargus (Burgos) en 1982. Lo que mas llama la atencion es
el nivel masivo que ha alcanzado el recubrimiento esta-

mV/ m Gran sala de la cueva
de Lérdano. El tamafio
del espeledlogo sirve
de referencia del gran

L volumen subterraneo

Del roméanico al Grial

AS laidas menesas de La Pefia guardan dos monumentos que se
I uentan entre las joyas del Romanico castellano: Santa Maria de
Siones y San Lorenzo de Vallejo, cuya construccién data de finales del
XIl. De la primera de ellas, con una enigmatica iconografia, se
desconoce su origen. Se ha dicho que pertenecié a la orden Templaria,
que era custodia del Santo Grial. EI mito grialico del caballero Perceval
fue recogido por varios poetas épicos medievales (sobre todo por
Chretrién de Troyes y Wolfram Von Eschenbach) y dio lugar en el XIX al
Parsiial de Wagner. Desde entonces se ha cuestionado si esta tradicién
pudo tener como escenario real los valles de Mena y Losa. En esta
direccion apuntan, ademas de la posible presencia templaria, varios
indicios toponimicos y artisticos: asi, en Siones. el mismo nombre del
pueblo, aludiendo al priorato de Sion. y el orientalismo que denotan
algunas partes de su
decoracion; en Losa, el
topénimo Criales y la ermita de
San Pantaleén de Losa, con
mas iconos romanicos (atlante)
misteriosos, y por altimo, el
nombre de Sierra Salvada.
identificable con el Montsalvat
al que se alude en el Perceval.
A esto habria que afiadir que
hubo dos monasterios
primitivos, desaparecidos siglos
ha, pertenecientes a la Orden
de San Juan de Jerusalén: el de
San Salvador, en el pueblo ya
desaparecido de Muga (faldas
de Pefia Mayor), del que luego
hablaremos, y el de San
Panlaleén de Losa. ¢Son algo
mas que coincidencias? El tema
fue puesto de manifiesto en el
XIX por el historiador Gregorio

Detalles de la iconografia romanica en Balparda, relegandolo a
Santa Maria de Siones

categoria simbdlica, pero aun
hoy es objeto de controversia.
Es indudable que estos templos roménicos se relacionan con la
presencia en el valle de una via accesoria del Camino de Santiago, al
calor del cual se erigieron. La hipétesis es sugestiva, pero
probablemente nunca sepamos lo que hay de realidad. Quiza los montes
de la Pefia, como mudos testigos, guarden para si este secreto...



lagmitico, dotando de gran belleza a la sala.Tanto el pavi-
mento como la béveda aparecen tapizados de calcita, con
suaves tonos rojizos y ocres. Esto no es habitual, al menos a
esta escala, en las cavidades de esta misma unidad geol6-
gica, como las de Salvada.

¢ San Mamés (1172 m)

San Mamés es otra cumbre de transicién entre Pefalba y
Pefia Hornilla. Al norte cae un corredor herboso muy incli-
nado que se cierra mas abajo, como una especie de embudo.
Es posible un ascenso directo por el mismo, superando un
resalte delicado (ll). Se sitia este corredor mas o menos en la
vertical de la estacién de Vigo-Siones.

e Pefia Hornilla (1222 m)

Pefia Hornilla consiste en una cresta mantenida durante un
buen tramo (casi 1 km) por encima de los 1200 m, entre los
collados de La Hoz y de Campos. Por el norte trepan las Glti-
mas hayas del gran bosque que se encarama en esta ver-
tiente. La sur, en cambio, es una pendiente desarbolada. La
cresta es facil, aunque los brotes de hayas entorpecen algo la
progresiéon por el mismo filo. Se pueden evitar las dificulta-
des en todo momento bajando unos metros por las rampas
de hierba del lado sur. Presenta dos cumbres, una en cada
extremo, y un estrechamiento relativo en la parte central
(paso de 1). De las dos cimas la occidental es la mas elevada,
que es propiamente la cumbre de Pefia Hornilla (1222 m), se-
flalizada con un montén de piedras. A partir de aqui, el des-
censo hasta el portillo de Campos pasa por un primer tramo
estrecho y aéreo, realmente elegante, que se bordea por la
cara norte. Sin embargo, pronto damos con el acceso a una
serie de viras que, inesperadamente, permiten el descenso
mirando hacia Losa. El destrepe (I) es corto, pero puede ser
delicado con roca mojada.

¢ Portillo de Campos (1155 m)

Este portillo es una gran brecha abierta entre las cumbres de
Pefia Hornilla y Mayor. Varias sendas permiten un cémodo
ascenso desde las parcelarias de Castresana. El acceso por
el norte es casi desconocido, muy inclinado y directo, su-
biendo desde la estacion de Cadagua.

« Pefia Mayor (1252 m)

Pefia Mayor es la méaxima cota de la sierra. Al igual que la
Pefia Hornilla, la parte superior es una larga cresta con dos
cimas en sus extremos. Al este se encuentra la cumbre del
buzén; la mas alta, cortada sobre el collado de Campos.
Desde aqui el ascenso es mas facil de lo que a simple vista
parece, por un punto débil de la cara sur. La cumbre se pro-
longa por una cresta algo incoémoda hasta el collado herboso
de Cuatro Picos (1154 m), llamado asi por los cuatro resaltes
que lo rematan, muy visibles desde Cadagua. Aqui ascien-
den los hitos de la via normal por el lado losino, bien proce-
dentes del portillo de la Magdalena, o bien de Castrobarto.
También es accesible este lugar desde la estacién de Cadagua
subiendo hayedo a través, fuera de senderos. Desde Castro-
barto es necesario seguir la parcelaria que sale al NE hacia
Muga, un pueblo fantasma...

¢ Muga: el pueblo fantasma

En la vertiente sur de Pefia Mayor, recostado en un vallejo a
780 m, existi6 Muga. El pueblo-limite, como indica su nom-
bre de procedencia euskérica. Limite por su situacion fron-
tera, limite por su ubicacion perdida en la montafia, limite por
las nieves invernales que lo aislaban durante meses a estas
alturas... Hoy sus restos descansan en silencio. Entre espinos
y maleza, aparecen las ruinas de varias casas y de la iglesia.
Muros modestos, mamposteria de piedra seca, de losa sobre



losa. En medio, la antigua plaza, con su juego de bolos y su
fuente con lavadero, llenos de zarzas. Una ligera brisa fria
que baja de La Pefia y nada méas. En 1753 el Catastro de En-
senada s6lo registraba 7 vecinos. Un incidente frio y oscuro,
como sus largos inviernos, precipité el final de los dias de
Muga. Fue un crimen multiple, en 1927, cuando uno de sus
Gltimos habitantes maté a sus tres hijos y a su suegra, que ios
cuidaba, suicidandose el agresor poco después...

Vista aérea de la cresta W
de Pefia Mayor. Al fondo se
distingue el Pico Horcao, y en
el centro del valle Villasana de
Mena. A lo lejos, las cumbres
de Eretza y Ganekogorta, en
las Encartaciones

Pefia Mayor W (1178 m)

La cima oeste de Pefla Mayor es an6-

nima y muy poco visitada. La razén es

su menor altura, y que la ruta normal a

la cumbre principal, que hemos des-

crito antes, evita por el sur todo este

tramo. Esto se debe al resalte de la

cresta oeste, sobre el portillo Muga. La

travesia de esta arista, sin embargo, es

de gran belleza. Situados en el portillo

Muga se evita un muro vertical por la de-

recha, y luego se asciende por una diago-

nal de hierba y roca hacia la izquierda,

llegando al paso clave (ll). Es el tramo mas es-

trecho y un tanto aéreo, pero los agarres son

excelentes. Pronto acaban las dificultades, pues

el hayedo de la vertiente norte acude a nuestro en-

cuentro, anchandose la cresta para llegar a la cumbre
sin buzén, y luego al collado de Cuatro Picos.

« Portillejo (1044 m)

Cumbre modesta, cortada sobre el portillo Muga una vein-
tena de metros, y magnifico mirador de la cresta W de Pefia
Mayor. Cerca de su cima hay una pequefia plataforma e in-
dicios de que pudiera haber servido de punto de vigilancia
avanzado respecto a Castrobarto. Es recomendable acceder
a esta cima desde el portillo de la Magdalena siguiendo una
senda que corta la vertiente norte, con grandes vistas. Desde
el sur pierde interés.



e Puerto de la Magdalena. El "camino arabe"
(860 m)

Es el mas antiguo paso trazado en la sierre, también llamado
"camino arabe'.' Para algunos autores tiene un origen romano,
formando parte de una via que enlazaba Hoz de Arreba con el
valle de Mena. En la Edad Media tuvo su importancia para co-
nectar las tierras de Castilla con la costa, de lo que da fe la exis-
tencia de Castrobarto, con su torre de vigilancia, y la ereccién
en lo alto de la ermita de la Magdalena, hoy desaparecida, y
que da nombre a este sector de la sierra. Ademas, sirvié de
ramal de enlace del Camino de Santiago de la costa con el del
interior. AlGn hoy se aprecia en algunos tramos, bastante bien
conservados, el empedrado de la calzada.

Desde Cadagua (460 m) es necesario dirigirse al cemente-
rio de la localidad, pasando luego junto a un depodsito de
aguas. El camino se define pronto, ancho, siempre ascen-
dente con suaves giros tapados por el bosque. Pasa por de-
bajo de la via de La Robla y sigue manteniendo la pendiente
bastante uniforme. Méas arriba sale aterreno despejado y su-
pera las Gltimas cuestas antes del portillo (860 m). En la zona
superior sale a nuestro encuentro el bosque de pino albar de
la otra vertiente. Algunos timulos de hierba y piedras, a la iz-
quierda del camino, nos apuntan dénde pudo estar la ermita
de la Magdalena.

e El nacimiento del Cadagua

Es la principal surgencia de la sierra y da lugar al nacimiento
del rio Cadagua. Estradicién popular en Mena que las aguas
que alumbra provienen del sumidero de Ojo Guarefia, en So-
toscueva, cuyos vecinos -se dice- echaron paja y hojas en la
sima y reaparecieron dias después en el nacedero. La imagi-

8 Fidel Molinero es

uno de los
pioneros del
espeleobuceo en
Espafia. Ver su
articulo en
Pyrenaica n° 235.

naciéon popular ha enlazado estos dos fenémenos karsticos
(sumidero y surgencia), que en este caso no tienen relacién
entre si. Las coloraciones efectuadas han demostrado que las
aguas vienen de Salvada. Por la inclinacién de los estratos, el
acuifero debe ser muy profundo, muchos metros por debajo
del valle de Losa.

A este lugar se llega en pocos minutos desde Cadagua. Se
remonta la margen derecha del cauce junto a varias casca-
das y al final damos con la base de un enorme caos de blo-
ques. Entre los resquicios de estas rocas nace el Cadagua, ya
caudaloso desde aqui. Trepando una veintena de metros se
llega a la verdadera boca de la cueva (el Bocardn), seca la
mayor parte del afio, pero comunicada interiormente con el
cauce, de tal modo que en época de grandes lluvias, cuando
la surgencia no da mas de si, las aguas buscan la salida por
la cueva. Lo hacen precipitandose en cascada por la bloquera,
con gran estruendo, en lo que se conoce como la Cencerrona.

¢Qué misterios oculta ei interior? A pocos metros de la en-
trada hay un sifén que sélo ha podido ser explorado en 50
m. Es, por ahora, una puerta sellada hacia las profundidades
de los Montes de la Pefia. Os dejo con el relato del primer es-
peleobuceador que se internd por él, Fidel Molinero8...
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Primera exploracion del
sifon del Cadagna. Fidel
Molinero

UERON los miembros del Grupo

Espeleolégico Edelweiss los
que a finales de los afios 80 nos
hablaron de la surgencia que da

primera buceada con el apoyo de
miembros del G.E. Edelweiss. Para
este tipo de exploraciones de
reconocimiento, utilizdbamos un
equipo bastante ligero de buceo.
Ante la posibilidad, frecuente en esa
zona, de acceder a una galeria aérea
tras un breve recorrido por sifon,

origen al rio Cadagua. Coincidié mPr i ri i i0 ifon ~_ 1e .
g | ) o s eparativos de la primera inmersion en el sifé afiadiamos un par de sandalias de
que al ser principio de primavera, del ( a(]ag a. (Fidel Molinero . .
: ( idel h ' ] goma para, junto co los esca pines,

el manantial estaba descargando

una enorme cantidad de agua que afioraba a la superficie a
través de un enorme caos de bloques y por la boca de la gruta,
por lo que apenas pudimos acercarnos a la entrada, circunstancia
que nos hizo sospechar la existencia de una gran colector si
lograbamos cruzar el sifon que no habiamos logrado ver.

A los pocos meses, y ya en época de estiaje, nos acercamos
nuevamente a reconocer el acceso. Afortunadamente, se podia
llegar con vehiculo hasta muy cerca de la cueva y la galeria
inundada estaba tan sé6lo a 50 m de la boca de entrada, por lo
gue resultaba relativamente facil realizar el porteo del equipo
para el inicio de la exploracién, si bien el tamafio de la pileta
donde comenzariamos la inmersién era de reducidas
dimensiones. Acordamos el dia 2 de octubre de 1988 para la

andar con mas comodidad.

Tras el porteo del material al inicio del sifén y el largo ritual de
preparativos para no descuidar ninglin detalle, penetramos en el
sifon por una galeria de modestas dimensiones que descendia en
rampa de unos 30". A los 25 m de recorrido y -10 de profundidad,
la galeria se interrumpia por un gran bloque de piedra que nos
impedia el paso con nuestra equipacién de botellas a la espalda,
si bien podiamos observar que la galeria continuaba al otro lado
del obstaculo.

En noviembre de 2002 se reanudan las exploraciones y
utilizando la técnica de botellas en los costados "a la inglesa” se
ha conseguido superar este obstaculo, si bien sélo se avanza 30
m méas y -18 de profundidad, donde el pasaje se hace
impenetrable. Mas informacion: liUp:/Avvvw.grupoedel\veiss.com

el de la
iplacera

Pilo, de la
Masdalenaj
Lobera'de
Villabasil
(ViUabasil
mm Montes de la Pefia.
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