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w EGABANO va camino de ser un paraiso, no por lo que

* en él estamos haciendo, sino por lo poco que se nota
nuestra mano. Es un poquito de Edén que sobrevive a la
marea negra y gris, hormigén y asfalto, que siega la vida a
nuestro paso, en nuestro torpe caminar hacia el colapso,
ruin final, de una civilizacién que despilfarra y agota las
fuentes que dan aliento a esta infima burbuja, nuestra Unica
casa, colgada en un cosmos tan inconmensurable como in-
diferente a nuestro patético desarrollo. Vegabafio es finito e
infinito, una sonrisa incluso burlona, una paradoja. Es
ahora y es ayer y es mafiana. Una ventana a lo que el
mundo ha sido y a lo que volverd a ser cuando no estemos
ya para impedirlo.

A Vegabafio llegaremos desde Riafio o, mejor, desde Can-
gas de Onis, habiendo atravesado primero el espectaculary
a veces inquietante desfiladero de los Bellos. El acceso nos
lo dard Soto de Sajambre, pueblo situado al final de un
valle colgado del precipicio, que con mucha razén llaman
"el jardin de la Pefia Santa". Sdélo el recorrido hasta este
lugar justifica sobradamente el viaje. Pero nosotros saldre-
mos andando desde la parte alta del pueblo por una senda
balizada (PR9) que en una hora y superando mas de 400
metros de desnivel, atravesando prados con bosque mixto
y un hermoso hayedo, nos coloca en Vegabafo. En la salida
pondremos atencién para comenzar por el camino que
parte junto al lavadero, despreciando el que se inicia a la
derecha unos metros antes, en la pequefia plaza del pueblo,
salvo que deseemos alargar una hora el recorrido.

Visitaremos algunos de sus caminos y montafias, de-
jando para otra ocasién las sendas que nos devuelven la
posibilidad de reencontrarnos con nuestro rostro olvidado,
con la flora y la fauna. Las rutas que vamos a describir son
circulares y parten del encantador refugio de Vegabafo. Los
tiempos, naturalmente, son aproximados. Los caminos son
a menudo difusos y algunas rutas exigen experiencia en
zonas escarpadas.

amino de la

EGABANO es desbordante
refugio de nuestra
torturada naturaleza.
Bosque inmenso
horadado por blancasy escarpadas
montafias, donde el rio Dobra nace
y busca los abismos que le acercan

1. LaTorre Bermeja por laTravesona. La
montafia pura

Ruta por una faja colgada de la Bermeja. Hasta el
Roblén milenario, un paseo familiar; después media
montafia; desde la Travesona requiere experiencia en
alta montafia. Tiempo: 7.20 h. Desnivel: 1115 m

ESDE el refugio (1315 m) rodeamos la empalizada (N)

que baja hacia el fondo de la campera. Cruzamos el
arroyo y seguimos rodeando la empalizada (E). Entramos
en el hayedo. Sin cambiar de direccién, dejamos la empali-
zada a nuestra espalda segun se va definiendo una senda.
La senda se difumina en algunos prados y zonas humedas,
pero los hitos nos echan una mano. La senda va girando li-
geramente hacia el sur, con el rio Dobra a la izquierda, aun-
gque no se ve. Alcanzamos un puente (1300 m) de hormigén
sobre el rio (0.30 h). Al otro lado, iniciamos la subida por
una pronunciada ladera (E), sobre la hojarasca, senda que
s6lo se adivina, pero con apoyo de hitos. La senda reapa-
rece y poco después alcanzamos el Roblén (0.50 h). Merece
que nos detengamos. Continuamos subiendo por el bosque
por camino evidente. Al final los servales de cazadores se
dejan notar. Salimos del bosque y llagamos a un collado
(1584 m) (1.05 h). Continuamos ascendiendo hasta un evi-
dente collado (1693 m) y por la derecha hasta el collado del
Frade (1750 m) (1.30 h). Sobre nosotros la cumbre de los
Moledizos.

En el Frade, dejamos el camino (SE) que nos llevaria a
Valdedn y subimos de frente por una empinada loma (NE),
derechos hacia la pefia. Después de varios zigzags, esta-
mos atentos, pues por la derecha arranca una senda (1850
m) (1.45 h) que se adentra en la oquedad de la montafia
(hitos). Hay que acertar: laTravesona no deja alternativas.
Una vez en la terraza (faja) de laTravesona, la senda apa-
rece y desaparece, sube pedreras, y hay que seguirla con
atencién o con instinto. Bajo nuestros pies, lo veamos o
no, estd el abismo. Nada de buscar la salida por abajo.
Tras una prolongada travesia llegamos a la collada Verde
(2025 m) (2.55 h), que venimos viendo desde muy atras.
Hace honor a su apellido. Descendemos unos pocos me-



Naturaleza

a lomos del Sella a su destino
cantabrico. Los amantes de las
tierras altas aquilo tenemos todo:
montafia media para caminantes,
paseos en familia, alta montafa,
técnicay exigente segun la pefiay
los rigores invernales.

tros por una senda a la izquierda y enlazamos con la ruta
que viene de Valdedn, al pie de la canal del Bufén. Subi-
mos esta empinada canal (N) con mucha paciencia, sobre
una pedrera, buscando por el extremo derecho las piedras
mas grandes. Por fin se dibuja una clara senda que en zig-
zags, con esfuerzo, alcanza un collado (2330 m) (4 h).
Desde él, siguiendo la cresta llegamos a la cercana cum-
bre deTorre Bermeja (2392 m) (4.15 h).

Descendemos (W) por un evidente cordal, hasta unas ca-
nales estrechas y cortas (2290 m) (4.40 h). Se baja (N) por la
primero o la segunda. Cuando salimos a una amplia ladera,
tenemos que hacer una corta travesia a la izquierda, pega-
dos a las paredes de la cresta. A la salida encontramos una
agreste ladera que desciende hacia las grandes hoyadas
carsticas que tenemos siempre a nuestra derecha. Descen-
demos unos pocos metros por ella, poniendo manos, bus-
cando la mejor manera de progresar. Si acertamos, no hay
mayor problema, si no, tendremos algin pequefio des-
trepe. Una vez en mejor terreno, observamos que por la iz-
quierda (W) llega una senda que ladea la pendiente del cor-
dal. La seguimos y alcanzamos el collado del Burro (2132
m) (5.30 h), en el camino hacia Vega Huerta y Pefia Santa.
Lo tomamos hacia la izquierda (S), y descendemos por la
canal del Perro hasta el collado del Frade (1750 m) (6.20 h).
Desde este lugar, caminaremos hasta Vegabafio por el itine-

Beza sobre vegabafio

rario de subida (1315 m) (7.20 h). mos, y se transforma en sendero. Hasta el collado Angén,
punto de enlace con el Arcediano, es la ruta del PR7. La

2. El otro Arcediano. Encuentro con la senda baja por una pronunciada pendiente, atraviesa un
soledad de Carombo arroyo, gira hacia la derecha (E), y nos deja en Carombo tras

atravesar el rio Dobra por un puente (1050 m) (0.50 li). Hay

Una manera distinta de abordar el famoso camino del que buscar la senda de la Jocica. Subimos toda la majada.
Arcediano, afiadiéndole lo que mas necesita en este El camino (NO) sale al pie de la choza superior, al lado de
tramo: bosque y recogimiento. Tiempo aproximado: una fuente (1130 m). Continuamos por la derecha del cauce
1.15 h hasta Carombo, casi 8 h todo el recorrido. y nos adentramos en un pequefio bosque lindante con la
Desnivel acumulado: 875 m. pefia que tenemos sobre nosotros. La senda continta por
una terraza estrecha sobre el azul embalse. Llegamos a la

N ESDE el refugio (1315 m) nos acercamos a las bordas presa (1000 m) (2 h). La pista de la presa desciende hasta un
que se hallan en la entrada de la vega (1321 m); cruza- llano donde el rio Dobra recupera su camino, junto a una
mos directos el hayedo-acebal (N) hasta encontrar una pista central eléctrica (730 m) (2.45 h). Una pista atraviesa el her-
gque desciende suavemente y llega a la desviacion (1340 m) moso valle Angén y nos sube hasta el collado del mismo

(0.20 h) hacia el puerto de la Barcinera (W), que no toma- nombre (806 m) (3.45 h), encima de Amieva.



En este lugar, hacia la izquierda (S), tomamos la senda
del Arcediano (GR201). Ascendemos pausadamente. En 4,5
km llegamos a la majada de Sabugo (5.15 h). Seguimos con
la misma orientacién (S). Cruzamos la majada Sabugo (1130
m) (5.55 h) y continuamos por esta calzada, que dicen ro-
mana de los tiempos de Augusto, Maneando hasta las proxi-
midades de la majada Toneyo. Ascendemos hasta un muro
con una puerta, muga entre Asturias y Le6n (1495 m) (6.15
h). Es la portillera de Beza.

Cruzamos la puerta y seguimos derechos (SE), con trazas
de sendero. Abandonamos el camino, que des-
pués pasa junto a un abrevadero y baja
hasta el pueblo. Casi sin perder altura
continuamos bajo los farallones de
Pefia Beza por un sendero (E). Nos
acercard a la collada Barclnera,
que habiamos despreciado al
principio. Antes, pasamos por
un hayedo entre calizas (1440
m) (6.40 h). Nos acordamos
de Itxina. Si aqui hemos per-
dido la senda, la buscamos
en el extremo este, sa-
biendo que no tenemos que
bajar al valle sino seguir la-
deando la Beza. El camino
entra de nuevo en el hayedo y
enlaza con un ancho camino
que, por la izquierda (E), nos
lleva a la Barcinera (7.05..h). Regre-
samos al refugio de Vegabafio (1315
m) (7.40 h).

3. Jario, el placer de la vista

Esta montafia nos premiard con un encantador paseo
por el bosque y unas preciosas vistas sobre Vegabafio
y el Cornién, los Urrieles y la Cordillera Cantabrica.
Tiempo: 1.35 h hasta Jario, y 2.30 h més el regreso.
Desnivel: 600 m.

RUZAMOS el arroyo por detras del refugio (1315 m),
subimos el talud y seguimos una pista a la izquierda
(E). A los pocos metros tomamos otra pista que
sale por la derecha, y la dejamos enseguida
para tomar un ancho camino también
por la derecha. Hitos. Seguimos el
camino hasta que ya en lo alto se
difumina entre las hayas (S).
Poco después el prado toma el
relevo al bosque (1520 m)
(0.45 h). Subimos por te-
rreno despejado hacia un
evidente collado que se per-
fila a la derecha de la cima
(1771 m) (1.15 h), y desde él
alcanzamos la cumbre del
Jario (1914 m) (1.35 h).
Como hemos decidido
hacer una marcha circular,
lescendemos por la ladera
este y pronto llegamos a un co-
llado (1814 m), desde donde bus-
camos la linea de crestas. La senda
nos dirige hacia el cordal y evita las



crestas complicadas por el norte. Tras dejar a nuestra es-
palda la Pica Semaya, que se bordea por el lado del valle de
Oseja, llegamos a la colladina Blanca (1774 m) (2.25 h), ce-
rrada por una gran roca de ese color. Descendemos por la
ladera noreste de la pefia y enlazamos con la senda que
procede de la cercana colladina Dobres (1756 m) (2.35 h).
Seguimos descendiendo (S) y cuando la ladera se suaviza
nos dirigimos (E) hacia las camperas del puerto ganadero,
buscando la senda que procede de la cercana y poco defi-
nida collada Dobres. La tomamos al pie del arroyuelo (1655
m), y vamos hacia la izquierda (NW). Poco después se in-
terna en el bosque (3.05 h). Tenemos que poner mucha
atencién para encontrar el camino (NW) que lleva de re-
greso a Vegabafio. La senda va a media ladera; desciende
un poco hasta un claro encharcado por el que bajan las
aguas de la amplia vaguada que hay entre el Jario y la Pica
Samaya (3.45 h). Cruzamos este rincén (NW) y al poco des-
embocamos en una pista. La tomamos hacia abajo y llega-
mos al refugio de Vegabafio (4.05 h).

Si durante el trayecto perdemos el camino del bosque,
s6lo tenemos que seguir a media ladera por el hayedo,
pero si descendemos hasta el rio Dobra, no hay que cru-
zarlo, ni bajar paralelo a él, pero si buscar la salida hacia el
oeste.

4. La Conia, Canto Cabronero y Pefia Beza.
Los balcones del abismo

La Conia facilita una espectacular vista sobre el
desfiladero de los Bellos, tras un co6modo paseo. El
Cabronero cuelga sobre el profundo valle del Dobra,
con Pefia Santa y el Cornién como fondo. Para
montafieros experimentados. Tiempo: 2 h hasta la
Conia; 3 h el Cabronero (sin la Conia); 715 h mas
hasta la Beza. Desnivel: 340 m hasta la Conia; 710 m al
Cabronero; 150 mas a a Beza, por la ruta corta, 250 m
por la larga.

ALIMOS del refugio (1315 m) buscando la pista de la
S ruta 2. Cuando llegamos a la altura del puerto de la Bar-
cinera (1340 m) (0.30 h), nos desviamos hacia ella (W), y co-
gemos el camino que baja a Soto. Lo dejaremos en cinco
minutos para comenzar a subir por la senda de la derecha.
Salimos del bosque, pero méas adelante entramos en un
bosquecillo de suelo calizo que recuerda a Itxina (1440 m).
Si perdemos el camino, lo recuperamos al final del bosque-
cillo, sabiendo que debemos continuar a media ladera (W),
sin grandes subidas, hasta la portillera de Beza (1495 m)
(1.15 h). En el muro divisorio cruzamos la puerta, y ya en

Cabronero
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Asturias, decidimos subir a la Conia. Giramos casi 90° (W)
con el fin de seguir el evidente cordal calizo de nuestra iz-
quierda. Sin camino, pero sin dificultades, alcanzamos la
cima (1654 m) (2 h). Este inigualable paraje sobre el desfila-
dero de los Bellos tiene restos de defensas de la guerra del
36.

Para subir directo al Canto Cabronero, antes de la porti-
llera (1.15 h) encaramos la empinadisima ladera que baja de
Pefia Beza. Nos orienta una franja sin vegetacion. Por fuerte
pendiente y con trazas de sendero alcanzamos la canal de
Misa, pequefia hendidura en la caliza. Sin problemas subi-
mos la canal y llegamos a la cresta (1720 m) (1.55 h). Al
fondo vemos una torre aparentemente inexpugnable. De-
lante se abre una amplia pradera cerrada al norte por una
estrecha linea de roca. Bajamos unos metros, y procurando
perder poca altura, ladeamos las pendientes de la Beza, pa-
samos al lado de las ruinas de unas cabafias con fuente cer-
cana (1715 m) y superamos la linea rocosa que veiamos al
fondo (2.20 h). Miramos hacia la torre. Nos dirigimos hacia
ella por campera y por una senda, en empinada ladera. La
senda se introduce en una pequefia pedrera y nos deja en
el comienzo de una estrecha y empinada canal. Por ella al-
canzamos la cresta cimera (1980 m). Tenemos que seguirla
hacia la izquierda hasta un pequefio collado, después trepar
con cuidado unos metros hasta el Canto Cabronero (2000
m) (3 h).

Desde el collado, bajamos derechos (W) méas de cien me-
tros por una empinada ladera. Con atencién, encontramos
a la izquierda un camino que ladeando (S) lleva al punto
donde iniciamos el ascenso hacia la cresta. Aqui tenemos la
opcién de acercarnos hacia la pared del Cabronero y, sin
subir la pedrera, alcanzar el collado (1878 m) que precede a
una pequefia cota rocosa, Pefias de Cebolleda (1894 m).
Desde su cima, buscamos la manera de bajar al siguiente
collado (1859 m) y subimos a la inmediata cumbre de Pefa
Béza (1963 m) (4.15 h). La otra opcion es bajar hasta las ca-
bafias (1715 m), girar a la izquierda (NE) y subir una empi-
nada pradera camino del collado de la Beza.

5. Los Moledizos, Vega Huerta y la Duernona.
Al pie de la Pefia Santa

Desnivel: 920 m de subida a los Moledizos; 1000 m de
descenso a Carombo; 300 m de subida hasta
Vegabafio. Tiempo: 3 h a los Moledizos; 0.45 h desde
el collado del Burro hasta Vega Huerta; 2 h descenso
hasta Carombo; 1.30 h regreso a Vegabafo. En
conjunto 7.15 h. El descenso de la Duernona para
montafieros con experiencia.

EGUIMOS el camino descrito en la ruta 1 hasta el co-
S llado del Frade (1750 m) (1.30 h), y subimos de frente la
empinada loma (NE), derechos hacia la pefia.Tras la cuesta,
la senda cambia de direccién (N) y atraviesa la pedriza justo



por debajo de los Moledizos (1.55 h). Se introduce en la
canal del Perro y por un co6modo camino supera un fuerte
desnivel. La ladera se suaviza y llegamos al collado del
Burro (2132 m) (2.40 h), sefialado con grandes hitos. En
este lugar, a la derecha, buscamos (SE) el cordal que des-
ciende de la cercana cima de los Moledizos (2256 m) (3.05
h). Otra vez en el Burro, seguimos la senda (N) hasta Vega
Huerta (2043 m) (3.50 h), al pie de la Pefia Santa, y paso
obligado de la travesia del Cornidn.

Si estamos animados, podemos completar la salida
como travesia circular, que incluye un vertiginoso y exi-
gente descenso hasta Carombo. Desde Vega Huerta salimos
por el centro de la canal que desciende hacia el Dobra (La
Duernona). Prestaremos especial atencién para pasar por
debajo de una pared caracteristica que queda a la iz-
quierda (Punta Extremera). Pasamos este punt<->
por unas laderas con camino casi perdido.

Bajamos justo por el centro de la canal.
Una vez en el cauce descenderemos

por su centro hasta un punto en el

que, con agua, se precipita en
cascada. Justo al borde de

salto, nos desviaremos a la

derecha. Aqui el sendero esta

marcado. Bajamos préximos

a la roca de nuestra izquierda

por una ladera herbosa. Si es

época de deshielo, tendre-

mos que pasar casi por de-

bajo de una gran cascada. Una

vez en Carombo (1050 m) (5.50

h), cruzamos el puente sobre el

Dobra y ascendemos por fuerte
pendiente (SO) hacia la collada Barci-
nera (1340 m), para después seguir por la
pista hasta el refugio de Vegabafio (7.20 h).

6. La ruta de los valles y de los bosques

Largo camino por bosque, cémodo e inolvidable.
Tiempo: 7 h. Desnivel acumulado: 950 m.

AMOS acaminar en la direccién contraria a la de la ruta
3. Cruzamos el arroyo por detras del refugio, subimos
el talud y seguimos una pista a la izquierda (SE).
A los pocos metros tomamos la pista as-
cendente que sale por la derecha. Ense-
guida dejamos a la derecha la des-
viacion al Jario y seguimos dere-
chos. Tras un brusco cambio de
direcciéon, cuando la pista sale
del bosque en una pronun-
ciada cuesta, observamos una
senda que se inicia a la iz-
quierda. Ahora sin hayas, la
senda llega a los pocos minu-
tos a un arroyo, que baja por
la amplia y himeda vaguada
que se extiende entre Samayay
el Jario (1400 m) (0.25 h). En este
lugar el camino no estéa claro.
Cruzamos el arroyo y no continua-
mos derecho (E) por lo que parece ser
la continuaciéon del camino, sino que bus-
camos el inicio de la senda por la derecha de la



vaguada y hacia arriba (S).

En cualquier caso, si no

damos con ella, bastara

con que abandonemos

el camino tras el

arroyo, al poco de co-

menzar a ladear, y que

ascendamos en diago-

nal (SE), pues de esta

manera la encontrare-

mos mas arriba. Pasa-

mos por un colladito, el

Jito, junto a una roca

grande (1500 m). Si

desde el arroyo hemos se

guido de frente, sin ascen-

der por la ladera, el error no

es grave. Cuando la senda se
acaba, debemos continuar lade-
ando (SE) y con ligera tendencia
hacia arriba; asi también llegaremos a
las inmediaciones de la collada Dobres
(1665 m) (1.15 h).

Saliendo del bosque vemos enfrente la poco definida co-
llada; méas arriba y a su derecha distinguimos un evidente
collado, cerrado por una pefia blanca. Es la colladina Do-
bres. Una senda sube hacia ella. Si no hemos salido al claro
de manera adecuada, tendremos que atravesar una zona de
piornos. En la collada (1756 m) (1.40 h) es facil encontrar ex-
crementos de lobo. Un definido sendero nos llevara (S) sin
mas inconvenientes hasta el puerto de Panderruedas. En el
primer tramo veremos abundantes serbales. Tras un ligero
ascenso, la senda descendera a un amplio collado hervoso
(1639 m), girara a la izquierda (E), alcanzara otro collado
(1529 m), girard de nuevo (S) y por bosque, tras pasar por
el mirador de Piedrashitas, llegara a Panderruedas (1463 m)
(2.30 h).

En el extremo derecho de la explanada (NW), un poco es-
condido, encontramos un ancho camino que se interna en
un tupido hayedo y va descendiendo (W). Despreciamos al-
guna pista que parte a la izquierda.Tras un prolongado des-
censo alcanzamos una zona despejada, con grandes blo-

ques de conglomerado y
restos de una majada
(1100 m). Vamos (N) a
cruzar el rio por un
puente y alli cambia-
mos de rumbo (W).
Continuamos Nane-
ando y dejamos las
desviaciones de la iz-
quierda. Cerca de unas
hermosas praderas se
une por la derecha el Ar-
cediano (GR 201), que
viene del puerto del Pon-
tén. Tras atravesar una zona
donde la antigua calzada se
deja ver, seguimos bajo los
contrafuertes del Jario y con be-
llas vistas sobre el abismo del Sella,
hasta Oseja (725 m) (4.30 h).
Ahora tenemos dos opciones. Una, conti-
nuar por carretera hasta Soto (925 m) (5.30 h), otra,
seguir por el Arcediano con la misma direccién. La carretera
es mas corta y bastante bonita. Si elegimos el Arcediano,



continuaremos por la calle alta del pueblo, que luego se
convierte en pista. Tras una pausada ascension, cuando la
pista llega a un collado con sefiales (957 m) (5.45 h) y em-
pieza a descender, dejaremos el camino del Arcediano, que
baja al pueblo de Soto (0.20 h). Continuamos por la pen-
diente pista de la derecha hasta alcanzar un cruce cerca del
mirador de los Porros (1130 m) (6.00 h). Seguimos por la
pista principal y en suave pendiente hasta Vegabafio (7 h).

7. Circular de Sajambre a Valdeo6n, por la
Vega de Lios y la Collada Dobres

Tiempo: 7 h. Desnivel acumulado: 1130 m.

[TIOS dirigimos al collado del Frade por el camino des-
L~Jcrito en la ruta 1 Una vez alli (1750 m) (1.30 h), toma-
mos la senda que parte horizontal a la derecha (SE), pasa
por una fuente y desciende hasta una amplia campera con
un refugio. La Vega de Lios (1570 m) (2.10 h). Desde la vega
salimos por la pista, que abandonaremos un km y medio
mas abajo, en una amplia curva, por un camino a la lIz-
quierda. Por él llagamos a Soto de Valdedn (960 m) (3.30 h).

Iniciamos el regreso por la carretera que se dirige a Cal-
devilla (3.45 h), y continuamos por la pista que se inicia al
final del pueblo en su extremo derecho. Después de unos
2,5 km vemos unas cabafias a la derecha (4.20 h). Un poco
por encima de ellas, en una gran curva (1200 m), dejamos
la pista que sube a Lios, para coger un camino casi llano,
que se dirige hacia el fondo del valle (W). En el desvio hay
que tener cuidado, pues parece que se puede ir por un ca-
mino mas evidente, un poco mas abajo. Nuestra opcion
deja el Gltimo prado de siega a la izquierda y pasa el arroyo
de una profunda vaguada. Al poco se convierte en senda.

Avanzamos por una inclinada loma, en un precioso bosque
donde se refugian los dltimos urogallos, acompafiados de
venados, corzos y otros residentes. Tras fuertes repechos
llegamos a la Collada Dobres (1655 m) (5.50 h). Enfrente
(ruta 3) se Inicia el bosque y el camino de regreso a Vega-
bafio (7 h).

No dejaremos Vegabafio sin preguntar en el refugio
cémo podemos acercarnos dando un paseo hasta la Coto-
rra. Su precioso bosque y sus espectaculares vistas mere-
cen la visita. O

DATOS PRACTICOS

Epoca recomendada:Todo el afio. Lo mejor del bosque, en prima-
vera y otofio. En invierno, técnicas y material de alta montafia in-

vernal imprescindibles.
Alojamientos
Refugio de Vegabafio
699633244 www.refugiopicos.comrefugiopicos@ gmail.com
Soto:

m Hostal y Albergue Pefia Santa. Soto de Sajambre.
987.740.395 www.hostalpefiasanta.es
El Encanto del Valleval (Casas rurales)
www.elencantodelvalleval.com 636 475 351.

« Oseja:
Hostal Les Bedules. Carretera general s/n. Oseja de Sajambre
987.740.348
Casa rural La Pandiella

** 987.740.329 www.lapandiella.iespana.es

Casa rural Las Casitas de Andrea. Quintana s/n, Oseja de Sajambre

677.419.223 | 607.742.281 / 914.165.870
www.lascasitasdeandrea.cominfo@ lascasitasdeandrea.com
' Casa rural El Coto. El Coto s/n, Oseja de Sajambre

619.889.952/987.740.359 www.casaruralelcoto.es elcoto25@ hot-

mall.com
Direcciones de interés

* Ayuntamiento de Sajambre: 987.740.304 www.picosdeeuropasa-

jambre.org
Equipo de rescate: Puesto de Sabero de la Guardia Civil (112)
Taxista: José Rojo 609569132

*7 Informacién web:

]

www.picoseuropa.net
www.reddeparquesnacionales.mna.es
www.sajambrerural.es

[

www.plcosdeeuropaleon.es
Meteorologia:
www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/localidades/
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