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E N la actualidad existe una cantidad de información considerable, gracias a los 
trabajos que vienen realizando la Administración y  nuevas editoriales de la zona. No 
es de extrañar, estamos hablando de una de las regiones con más parques y reservas 

naturales de la Península Ibérica. He incluido títulos que hablan de la historia del 
montañismo andaluz, así como relatos de los primeros viajeros que recorrieron estos parajes, 
dejando escritos sus sentimientos y  vivencias sobre estas montañas.
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integral de los 3000, vías de escalada y amplia 
información de los refugios. Editorial: Penibética 
(2010 ).

Luis Alejos, MONTAÑAS DEL SUR (RUTAS 
PYRENAICA). Guía montañera que recorre las 
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