
SUBVENCIONES EMF 2009 

Aitor Abendaño/Mikel Bonilla Expedición 1.000 € 

Kepa Escribano Expedición 1.000 € 

lñaki Uyarra Amenabar Competición 750 € 

Lander Álvarez Egaña Competición 650 € 

Joseba Tobar Goenaga Competición 800 € 

Aitor Otxoa Competición 580 € 

Patxi Usobiaga Lakuntza Competición 2.000 € 

Luis Alberto San Juan Rojas Formación 1.100 € 

M• Mar Angula Al me ida Formación 1.100 € 

Alfredo J. U rones Natxitube Formación 650 € 

Alexander Arrizabalaga Fontetxa Formación 600 € 

Garikoitz Areitio Bidaurratzaga Formación 600 € 

Urtzi Aizpuru Giralda Formación 500 € 

Tontxu Ruiz de Larrinaga Formación 650 € 

Alberto Fernández Santiago Formación 250 € 

TOTAL 12.230 € 

Club Orientación de Bilbao Copa Andrés de Regil 1.200 € 

ltxinape M .T. Marcha de fondo Orozko Harana 800 € 

Amezti M.E VIII Zegama-Aizkorri Maratoia 1.200 € 

Girizia Elkartea Oiartzungo eskalada txapelketa herrikoia 1.200 € 

Club de Montaña Gazteiz Marcha de Fondo 

TOTAL 

ACUERDO TERNUA-EMF 
El 28 de enero tuvo lugar en Arrasate la firma del 
acuerdo de colaboración entre Ternua, representada 
por Esteban Uribesalgo 
y la EMF. representada 
por Txomin Uriarte. Por 
medio de este acuer­
do, durante los próx i­
mos tres años, EMF se 
compromete a promo­
ver la marca y los pro­
ductos Ternua por 
todos los medios que 
le sean disponibles y, 
por otra parte, Ternua 
suministrará el material 
idóneo para las selec­

ciones de escalada, , - ·---

ARABA 

800 € 
6.750 € 

• Michel Gogniat y 
Txomin Uriarte, durante la 
firma del acuerda 

CURSOS DE LA ESCUELA 

• Txomin Uriarte 
y la responsable 
de la asesoría 
médica, Zuriñe 
Foronda, en fa 
entrega del 
premio 

24-25 de abril : descenso de barrancos. lniciación+avanzado. Director: 

Jaime Otxoa de Alda (Tel. 667 773 375). 
8-9 de mayo. Manejo de cuerdas para montañeros: Aristas. Director: 
Txasti (Tel. 620 134 352). 
15-16 de mayo: Iniciación a la esca lada en roca. Director: Kroma (Tel. 
676 214 833). 
22-23 de mayo: Curso avanzado de escalada en roca. Director: lñaki 
Garai (Tel. 638 763 4441. 
12-13 de junio: Escalada en terreno de aventura (Itinerarios 
desequipados). Director: lván Apellániz (Tel. 655 705 257). 

carreras de montaña y esqui de montaña. 
Además, la marca de Arrasate se compro­
mete a desarrollar una nueva gama de pro­
ductos EMF que se comercia lizará a partir 
del mes de septiembre de 2010 en las 
mejores t iendas de Euskal Herria 

GALA DEL DEPORTE VASCO 
El 28 de Enero se celebró en el Kursaalla 11. 
Gala del Deporte Vasco, organizada por la 
E KFB (Unión de Federaciones Deportivas 
Vascas). A lo largo de la misma se entrega­
ron los premios a las personas más relevan­
tes del año en el ámbito federativo y depor­
tivo. La asesoría médica de EMF fue galar­
donada con uno de los premios por su cons­
tante labor de formación, asesoramiento y 
atención al colectivo montañero vasco. 

LA FUNDACIÓN FELIX BALTISTÁN SE 
RENUEVA 
El pasado 9 de febrero recibimos en la EMF la visita de los 
miembros de la Felix Baltistán Fundazioa, Txema Cámara y 
Alberto lñurrategi. La Fundación está haciendo un magnifico 
trabajo desde hace diez años en el val le pakistani de Machulu 

y ahora quieren imprimir un rumbo más ambicioso a su ges­
tión. Nos dieron cuenta de sus planes de mayor aproximación 
al colectivo montañero, proponiendo, entre otras cosas, un 
contacto más próximo con los clubs de montaña, una colabo­
ración regular con Pyrenaica y la renovación del convenio 
marco con la EMF 

• El equipo 
de redacción 
de Pyrenaica 
con Bonington 

19-20 de junio: Escalada artificial. Director: David Barrutieta (Tel. 669 

936 974). ~~;;---.:~~~~~~~~~~~~~=~¡ 26-27 de junio: Iniciación a la orientación: mapa y brújula. Director: Juan 
C Palacios (Tel. 650 389 426). 



BIZKAIA APIRILA 

ACTIVIDADES REALIZADAS 

DICIEMBRE-09 

17-18: Elur eta harkaitz alpinismoa. Ion (ionbalda@yahoo.es). 
17-18: Mendiko eskia. Ramon (Tel. 616 048 101). 
24-25: Blokeko eskalada. Keni (kenisoto@hotmail.com). 
24-25: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. Txirrita (Tel. 653 723 445). 

MAIATZA Eukeni Soto sustituye como Director de la BGME/EVAM a 
Alex Arrizabalaga. 15-16. Autorreskatea paretan. Keni (kenisoto@hotmail.com). 

Ander Gómez sustituye como Responsable del Deporte 
Escolar de Bizkaia a Jabi Berasaluze. 

22-23: Natura ingurumenaren ezaguera. Ander (annderthal@yahoo.es). 
29-30: Ertz eskalada. Alex (alexkalada@gmail.com). 

Elaboración y publicación provisional del 11 Circuito de 
Carreras por Montaña de la BMF/FVM. Se incluyen un total 

de 13 pruebas dentro del calendario oficial. Tres de estas 
pruebas forman parte de la Copa de Euskadi 2010. Arratzu 
(Arrolape M.T.). Aramotz (Zornotza Brinean) y Kosta Trail 

(Forum Sport). 

29-30: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. lñaki 
(inakitx@euskalerria.org). 

EKAINA 
5-6: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. Eleder 
(elederbilbo@hotmail.com). 
12-13: Orientazioa. Keni (kenisoto@hotmail.com). 

ENER0-10 19-20: Autoprotekzio eskalada. Eleder (elederbilbo@hotmail.com). 

UZTAILA Elaboración y publicación del calendario de cursos de la 
BGME/EVAM. (30 cursos en tota l de enero a diciembre). 
Consultar en www.bmf-fvm.org 

3-4: Kirol eskalada hastapena/hobekuntza. Alex 
(alexka lada@gmail.com). 

Se publica el calendario de Marchas de Largo Recorrido 2010 
de la EMF Dentro del Circuito oficial tomarán parte 6 clubs 

de Bizkaia (Balmaseda, Ganguren, Ganerantz, Karrantza 
Harana, Sollube 707 e ltxinape). 

10-11: Kirol es ka lada hastapena/hobekuntza. Ander 
(annderthal@yahoo.es). 

FEBRER0-10 
26 de febrero. XIV Edición de la Gala de Montañismo Vasco 

EMF Organiza: Club Alpino Gallarraga de Sodupe. 

CURSOS DE LA ESCUELA 

MARTXOA 
27-28: Alpinismo klasikoa hastapena/hobekuntza. Keni 
(kenisoto@hotmail.com). 

GIPUZKOA 

REVISIÓN DE SENDEROS HOMOLOGADOS DE 
GIPUZKOA. 
Pasa berr i den urtean Gipuzkoako Mendi Federazioko Bidezidorren 
batzordeak, Foru Aldundiko Landa Garapenerako departamentuare­

kin elkarlanean, Gipuzkoa lbilbide homologatuen berrikuspen egitas­
moaren 1. fasea burutu du. Egitasmo honen helburua 2011. urterako 
gure lurraldeko ibilbide homologatu guzt ien azterketa sakona egin 

eta promotora ezberdinek mantentze konpromisoak berriztea da. Era 
honetan sarea gaurkotu eta erabiltzaileei segurtasun eta kalitatea 

bermatzen dizkien PR. eta S.L.ak izango ditugu Gipuzkoan. 

Lehenengo fasean, Goierri eta Tolosaldeko ibilbide guztien azter­
keta egin eta udaletxeekin elkartu gara beraien zidorren egoera azal­
duz. Aurten burutzea espero dugun 2. fasean Urola, Debagoiena, 

Debabarrena eta Donostialdeko eskualdeak aztertuko dira helburu 
berarekin. 

JORNADA SOBRE EL MONTAÑISMO Y MEDIO 
AMBIENTE 
2009ko abenduaren 12an, Donostiako Kirol Etxean, Gipuzkoako 
Mendizale Federazioko ingurumen batzordeak antolatuta eta Eusko 

Jaularitzak lagunduta, "Mendizaletasuna eta ingurumenaren babe­
sa" izeneko jardunaldiak ospatu genituen. Egunean zehar 20 pertso­

na inguru k pa rte hartu genuen hitzaldi eta mahai inguruetan, eta 

ondorio nabarmenak ateratzeko aukera izan genuen. 
Lehen o rduan, administrazio publikoek, parke naturaletan gure 

kirola kudeatzeko era desberdinei buruz hitz egiten egon ginen. Ser­

tan bidezido r sareen sorrera, eskalada eta arroilen jaitsieraren erre­
gulazioa ,etab . bezalako gai interesgarriak landu genituen. Ondoren, 

interes hand1a piztuz, herri-bideak nola identifikatu eta batez ere nola 
berreskuratu eta txukun mantentzeko irizpideak eman zizkiguten 

Sendo enpresakoek . Arratsaldean Natura 2000 sarearen inguruko 
ponentzia izan zen eta ondoren Mutriku, Eibar eta Donostiako elkar­

teek herrietan ematen diren ingurumen arazo zehatzei buruzko infor­
mazioa eman ziguten . Ondoren eztabaida interesgarria egon zen 

mendizaleok ingurumena babesteko moduen gaiari lotuta. 
Oro har ba lorazio oso positiboa egiten dugu jardunaldi honena eta 

hurrengo urtean ere Gipuzkoako Mendizale Federazioko ingurumen 
batzordetik gure natur baliabideak babesteko lanean jarraitzeko inda­
rra ematen d1gu. 

Mendi Eskia (trebakuntza) 
Esqui de Montaña (perfeccionamiento) 

Glaziar Alpinismoa (hastapena) 
Alpinismo Glaciar (iniciación) 

Kirol Eskalada (hastapena eta trebakuntza) 
Escalada Deportiva (iniciación y perfeccionamiento) 

Glaziar Alpinismoa (hastapena eta trebakuntza) 
Alpinismo Glaciar (iniciación y perfeccionamiento) 

Arroilen Jaitsiera (hastapena eta trebakuntza) 
Descenso de Barrancos (iniciación y perfeccionamiento) 

Espeleología (hastapena eta trebakuntza) 
Espeleología (iniciación y perfeccionamiento) 

Abentura Eremuko Eskalada 
Escalada en Terreno de Aventura 

Kirol Eskalada (hastapena eta trebakuntza) 
Escalada Deportiva (iniciación y perfeccionamiento) 

Martxoa-marzo 
20, 21 

Apirila-abril 
17. 18 

Maiatza-mayo 
8, 9 

Maiatza-mayo 
15, 16, 22, 23 

Ekaina-junio 
5, 6 

Ekaina-junio 
19, 20 

Uztaila-julio 
3, 4 

Uztaila-julio 
10, 11 

Oharra: Federatu gabeko mendizaleek ere parte har dezakete. 
Nota: Los cursos está abiertos a montañeros no federados. 

MONTAÑISMO ESCOLAR 
Estamos en plena campaña de montañismo escolar. El pasado día 
14 de marzo, se celebraron las marchas infantiles en cada una de las 

cinco comarcas de Gipuzkoa, organizadas por los clubes Erlaitz M.T 
en lrún, Añorga K.E en la zona de Donostia, lndamendi M.B. en 
Zumaia, Aloña Mendi K. E. en Oñati y Segurako K. E. en Segura. 

• Arrate-Kalamua 


