‘ Montanas de La Mancha
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LA SIERRA MORENA DE

UDAD REAL

I bien no posee la espectacularidad paisajistica de otros sistemas montariosos, Sierra Morena
mantiene una riqueza natural y humana de indudable valor, que la hacen singular. Separa

Andalucia de

Extremaduray La
Mancha a lo largo de
centenares de kildmetros,
desde Huelva hasta las
proximidades de Albacete, lo
que hace de ella un
importante hito peninsular.
Para sorpresa de muchos
montaneros, el binomio
Ciudad Real - montana
existe. La Sierra Morena
ciudadrealefia merece una
visita. Es una zona tan
salvaje, pura y agreste, como
desconocida. Su rico y
sorprendente patrimonio
natural, asi como su
humilde, sufrido y silenciado
paisanaje, no escapan ni a
las penurias ecoldgicas nia
las injusticias sociales, fruto

de una gestion politica pobre y nefasta que en este articulo pretendemos reflejar, ademds de dar a

conocer algunos itinerarios de estas montanas.

LA SIERRA MADRONA DE SIERRA MORENA

La ciudad industrial de Puertollano pone fin a la llanura manche-
ga. Desde alli, el bonito valle de Alcudia es la antesala al conjunto
de sierras que, bajo el nombre genérico de Sierra Madrona, ocu-
pan el suroeste de la provincia, alla donde la Sierra Morena esta-
blece los limites con las vecinas Cordoba y Jaén. Desde el blanco
caserio de Fuencaliente, ultimo pueblo ciudadrealeno y unico en
muchos kilometros de despoblados parajes, se observan estas
sierras, alineadas de este a oeste, hermanadas entre si, aunque
bien individualizadas y separadas por salvajes, ocultos y arbola-
dos vallecitos de montana, como los de Cereceda, Navalmanzano
o Pena Escrita; ricos en agua, fauna y flora.

Junto al mazacote del Abulagoso (1301 m) se yerguen, rema-
tadas por elegantes espolones rocosos, las sierras de Quintana
(1290 m), Navalmanzano (1332 m) y Hornilleros (1328 m). Estas
dos ultimas son las mayores alturas de Sierra Morena, lo cual
denota la importancia de estos montes. A espaldas de Fuenca-
liente nos encontramos la sierra de la Garganta, con el altivo
Pendn de Puerto Viejo (1236 m) y las suaves siluetas de Penarro-
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drigo (1267 m) y la Morra del Robledo (1268 m), que esconden
en su regazo al robledal de la Hoya, un precioso bosque, hogar
de ciervos, venados, corzos y jabalies, con un patriarca de
excepcion: el "Abuelo”, el roble mas longevo de Ciudad Real
con cinco siglos.

Montes que desde tiempos inmemoriales han sido morada de
buenas gentes (asi lo atestiguan las pinturas rupestres de la
zona), de bandoleros y asaltantes, de resistentes maquis que
encontraron aqui cobijo para burlar a los uniformados de la ley.
Hoy en dia los tinicos bandoleros son los aristdcratas y podero-
sos que, por medio de sus uniformados vasallos, pretenden
decidir en pleno siglo XXl quien puede y no puede pasear por
"sus" dominios privados, esos en los que satisfacen el instinto
asesino del que hacen gala en sus monterias y cacerias. Puede
que nos sintamos, pues, un poco maquis al caminar por algu-
nas de estas montanas. Sin embargo, debemos saber que la
mayoria de caminos y senderos por los que andaremos son
publicos. En los demas, mientras evitemos los dias de monteria,
no deberiamos tener ningun problema, pues no hacemos nada
malo.
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PENON DE PUERTO VIEJO (1236 m)

Esta montana es facilmente reconocible desde las sierras de
alrededor. Su forma es prominente y alargada, con sendas
penas o cimas, una a cada lado de la pequena meseta que for-
man, separadas por un ligerisimo rebaje por donde la montana
ofrece su acceso mas vulnerable. En sus cantiles rocosos anidan
un buen numero de buitres y otras rapaces que vigilaran nues-
tros pasos desde el cielo; por eso el acceso esta prohibido entre
enero vy julio.

El itinerario se inicia en el punto km 105 de la carretera N-420
direccion Fuencaliente, donde arranca una pista forestal. De
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collado y el
Perion de
Puerto Viejo
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inmediato cruzamos el arroyo por un puente y comenzamos a ascen-
der por el ancho camino. Hay alguna senal de la Ruta de Don Quijote,
y seguimos marcas PR y GR, pues el de las Hoyas es uno de los con-
tadisimos caminos balizados que encontraremos aqui. Soslayamos el
camino de la izquierda (0.15 h), senalizado como Camino Real, que
viene de Fuencaliente y seguimos las marcas blancas y amarillas de
frente, por una recta y larga cuesta. Grandes alcornogues nos acom-
panan, ademas de numerosas jaras y madroneras. Llegamos a una
nueva bifurcacion (0.40 h) presidida por un hermoso ejemplar de
quejigo. El camino de la izquierda asciende al collado y al elegante
Penon de Puerto Viejo (1236 m), mientras que el de la derecha (PR} se
dirige al robledal de las Hoyas.
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Tomando el camino de la izquierda llegamos hasta el collado
de Puerto Viejo (1 h). En este antiguo paso entre comarcas, ade-
mas de la linea de alta tension y un cartel informativo de la
fauna y flora del lugar, encontramos una formidable pano
ca hacia los extensos encinares de la comarca cordobesa de Los
Pedroches (Parque Natural). Desde aqui tomamos el camino que
se dirige hacia el inconfundible Pendn. Enseguida se alfombra
de verde hasta que muere junto a las ruinas de una antigua
caseta de telégrafo. Una marca blanca y amarilla indica el
comienzo de la senda (facil de perder) que nos llevara a la cima.
Conviene saber que la cumbre no esta en el imponente pefdn
bajo el que nos encontramos (SE), sino en la otra punta, que
aun no vemos (NO).

Si no damos con los hitos de piedra, lo mejor es no dirigirse a
la zona rocosa, sino bordear en paralelo a la alargada pena. Cami-
naremos entre jarales y bosquetes de robles hasta dar vista al
evidente paso que nos encaramara a la parte alta. Una vez alli nos

ecidimos por la pena de la derecha, la situada mas al NO, la que
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= El Abuelo y La Morra. De fabula

u las Morras de Penarrodrigo y
Robledo desde el Peiion de
Puerto Viejo

creemos mas elevada. En ella depositamos un pequeno vaso de
barro a modo de “buzén” que pueda servir como referencia de cum-
bre a los montaneros (1.45 h y unos 500 m de desnivel). Algin punto
parece estar a una altura similar a la nuestra, pero sin duda es ésta la
cota de la montana con mejores panoramicas. A destacar el robledal
de las Hoyas a nuestros pies, rodeado de sus centinelas, uno de los
cuales es el punto donde nos encontramos.

PENARRODRIGO (1267 m), POR EL ROBLEDAL DE
LAS HOYAS

Es un monte panzudo, que atrae sobre todo por encontrarse justo
encima de un lugar de inexcusable visita: el Robledal de las Hoyas y
su insigne “Abuelo” Seguimos el itinerario anterior hasta la bifurca-
cion presidida por un hermoso quejigo (0.40 h). Tomamos esta vez el
camino de la derecha (PR). Tras pasar una cancela, en breve nos intro-
duce en un delicioso y limpio bosque de miles de robles. Dos ciervos
nos dan la bienvenida perdiéndose ladera abajo. El silencio y la sole-

u Robledal de Las Hoyas
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dad sobrecogen. Llegamos al Collado del Robledal (1.15 h) y, tras un
suave caminar, al Collado del Canijar, habiendo cruzado la horripilan-
te cicatriz del gaseoducto Madrid-Sevilla. En este collado (del Canizal,
segun el mapa IGN) encontramos otra bifurcacion. El camino de la
izquierda (PR) comienza un fuerte descenso que terminara abando-
nando esta boscosa sierra de la Garganta. Si bajamos por él, a los
cinco minutos nos presentaremos en un lugar de ensueno ante el
venerable Abuelo, el anciano roble que se mantiene aun en pie, a sus
quinientos anos, viendo pasar los siglos y la escasisima gente que
por aqui asoma. Merece la pena hacer este precioso recorrido solo
por venir a darle un emotivo abrazo.

Situados otra vez en el Collado del Canijar, divisamos enfrente la
mole alargada de Penarrodrigo. Para llegar a ella tomamos el camino
de la derecha (*), cerrado con una cadena. Nos llevara, tras dar vista a
la vertiente del Puerto de Valderrepisa, hasta el collado del Pozo de la
Nieve (2.10 h). Un hoyo rodeado de unas pobres ruinas delata lo que
posiblemente fuera un pozo para almacenar nieve y fabricar hielo.
Acometemos por fin la Gltima cuesta, siguiendo timidas sendas que
conducen a algunas posiciones de caza. Asi llegamos a las rocas que
anteceden a un corto altiplano que nos deposita en la cima. Han sido
2.50 h de largo camino y unos 550 metros de desnivel. El vértice geo-
désico esta rodeado por unas desagradables vallas cinegéticas que
aparecen en la cumbre. Rompemos una de ellas para pasar por deba-
jo, pero poco aguantaremos alli. La cima nos decepciona un poco,
pero el paseo que hasta ella conduce, sin duda, compensa.

LA BANUELA (1332 m), CENIT DE SIERRA MORENA

Situada en la Sierra de Navalmanzano, también se la conoce como La
Majina, y es el punto culminante de Sierra Morena. Esta bonita,
importante y larga ascension, comienza en un pequeno aparcamiento
bajo la pared que guarda las pinturas rupestres de Pena Escrita
(podemos subir a contemplarlas). Una maltrecha carretera asfaltada y
senalizada sube hasta aqui desde la N-420, cerca ya de Fuencaliente.
Aparcado el coche, proseguimos por la pista, cerrada con una cade-
na. A los 10 minutos, cuando gira bruscamente a la derecha, parte
otra pista de peor trazado que, atravesando un pinar de repoblacién,
nos va introduciendo en el vallecito de Pena Escrita hasta que a los 30
minutos finaliza repentinamente. Aqui comienza el tramo mas bonito
del itinerario.

Una cinta amarilla (puesto de caza) indica el comienzo de una
senda. Dado que este tramo puede ser confuso, lo mejor es bajar
directo al arroyo y continuar junto a él. Seguramente descubriremos

(*) Del Collado del Canijar hasta la cima caminaremos por terreno “privado”
A nosotros nos sorprendio el guarda del coto, casualmente, aparecio por alli
con su 4x4. Tras convencerle, con un poco de diplomacia, de que no éramos
furtivos (no hizo falta demasiada explicacion) nos despedimos y se marcho.

Sen -~

u Ciervos y robles pueblan estas sierras

alguno de los hitos de piedra que nos van a acompanar hasta
muy arriba. La timida senda nos lleva a cruzar el arroyo (0.50 h).
De un salto hemos pasado de la cara meridional de la sierra de
Hornilleros a la norte de la de Navalmanzano, lo cual da idea de la
estrechez de este precioso barranco de Pena Escrita. La sombra y
la humedad se aduenan del lugar. Afrontamos otro tramo algo
confuso, pero no hay que temer. Si no damos con los cairns,
debemos caminar siempre en paralelo al arroyo, que ahora
queda a nuestra izquierda, pero ganando altura a la vez, de mane-
ra que nos vayamos separando poco a poco de él. A los 10 minu-
tos (1 h desde el inicio) aparece a la derecha una musgosa pedre-
ra, pero proseguimos en la misma direccion que llevabamos,
hacia la cabecera del barranco. La senda, mas evidente y empina-
da, tras un fuerte repecho va girando a la izquierda, para rodear
por ese lado el promontorio arbolado y rocoso que se alza frente
a nosotros.

Caminaremos sobre pequenas terrazas rocosas, con una bonita
panoramica del frondoso barranco por el que hemos venido.
Aunque a nuestra espalda, justo en direccion contraria, queda el
espolon rocoso que remata la cima de la Banuela, nos dejamos
llevar por esta inteligente, comoda y clarisima senda, la cual, tras
un tramo horizontal, muere en una campa que separa las sierras
de Hornilleros y Navalmanzano (1200 m, 1.50 h). En este punto
giramos 90° a la derecha y acometemos la Ultima subida por la
ladera totalmente cubierta de jaras y brezos que, aunque a prime-
ra vista parece sucia, ofrece mucho espacio por donde caminar.
Tras atravesar un limpio bosquete de melojos y otro tramo entre
brezos, superamos por la derecha (hitos) dos pequenas barreras
rocosas. Llegamos asi a la importante cumbre de La Banuela
(1332 m) (550 metros de desnivel, 2.40 h netas).
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El vértice geodésico se ubica diez metros por debajo de la ver-
dadera cima, situada a la izquierda, en un pequeno y estrecho
pico que trepamos sin ninguna dificultad. Hay dos minutos esca-
sos entre ambos puntos. Situados en el techo de Sierra Morena,
disfrutamos una vez mas de una placentera soledad, mientras
divisamos hacia el sur la deslumbrante Sierra Nevada, la sierra
Magina y otras montanas andaluzas, asi como todas las sierras
de esta zona de Ciudad Real que hemos visitado, y las que se
quedaran para otra ocasion. Los verdes recovecos entre cima y
vertice, plagados de huellas de ciervo, son el lugar perfecto para
pasar una noche bajo las estrellas durante la berrea. Colocamos
otro vasito de barro como "buzén" y nos marchamos. Durante el
descenso, la senda se muestra mucho mas evidente que durante
la subida.

OTRAS CUMBRES IMPORTANTES

Abulagoso (1301 m) desde el Puerto de Valderrepisa (km 109)
(450 m de desnivel, 1.45 h). Sencilla ascension por pista forestal
hasta esta mole redondeada. Posibilidad de BTT, pues el firme es
bueno. Para el descenso esta la alternativa de la Vereda de las
curvas, que parece un viejo camino forestal entre alcornoques vy
vegetacion mediterranea. El camino (posterior senda) nace,
segun bajamos del Abulagoso, a unos 10 minutos a la izquierda.
Coincidiendo con la linea de alta tension, tras unas 25 curvas des-
emboca en un cortafuegos que lleva a la carretera, unos tres km
mas abajo del puerto, a la altura de la ermita de San Isidro
(km106).

Burcio del Pino (1290 m). Largo paseo desde Fuencaliente por
la Sierra Quintana, limitrofe con el Parque Natural de las sierras
de Anddujar (Jaén). Parece un interesante y bonito trayecto por
caminos forestales. En el tramo final una senda asciende hasta
unas pinturas rupestres (1200 m). Desconocemos si es factible
hacer cumbre desde alli. Por lo que se ve desde la Banuela, ima-
ginando un terreno similar por la cercania, creemos que si.
Sierra de Hornilleros (Dornilleros segun el mapa IGN) (1328
m). Segunda en altitud de toda Sierra Morena. En el mapa IGN
aparece un sendero a lo largo de toda la sierra, pero desconoce-
MOS SuUS accesos.

Minas del Horcajo, la aldea de otro tiempo Fue un pueblo
grande a finales del siglo XIX y comienzos del XX, pues alli se
desarrollé una importante actividad minera. Llego a tener, ade-
mas de numerosas casas, iglesia, juzgado, escuelas, centros
recreativos y hasta una plaza de toros excavada en el suelo, amén
de numerosos pozos, lavaderos de mineral y hornos. El tren
minero que funciond de 1907 a 1970 entre Puertollano (Ciudad

¥
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u Niebla matinal en Minas del Horcajo

Real) y Penarroya (Cordoba) pasaba por alli. Hoy en dia la vegetacion
y los desprendimientos se aduenan de la antigua caja por la que
transcurria el ferrocarril. Se conserva bien un precioso y altisimo via-
ducto, asi como un oscuro y lagubre tinel de un km de longitud, que
es el unico acceso rodado a la aldea, un verdadero tunel del tiempo.
Sendos botones en cada entrada permiten encender la precaria ilumi-
nacion y unos pequenos semaforos para no toparnos con otro vehi-
culo en las estrechuras del interior. Los murciélagos de herradura han
encontrado aqui un habitat perfecto.

Sorprende saber que tan prospero lugar llego a tener cerca de
4.000 habitantes (3.000 ¢ 1.800 segun otras fuentes) en su época de
mayor esplendor, hace ya un siglo. Hoy solo habitan de forma per-
manente cuatro vecinos. Entre los muros de sus casas caidas campan
los ciervos a sus anchas cuando anochece. El perro ladra temeroso
ante cualquier ruido; lo mas probable es que la también precaria ilu-
minacion de la calle principal no funcione. Numerosos vestigios de la
mineria se esparcen aqui y alla, aunque la permisividad y alevosia de
los que gobiernan han permitido la destruccion sistematica llevada a
cabo en los ultimos tiempos por los diferentes propietarios de la finca
La Garganta, una de las mayores de Europa. En su afan por poseer
mas y mas, ha hecho la vida imposible a los pocos vecinos. Aprove-
chandose de la inexistencia de documentos y registros derribaron
con total impunidad casas enteras, aquellas cuyos vecinos habian
tenido que emigrar a las ciudades en busca de trabajo. Arrasaron con
todo lo que pudieron. La iglesia, magnifico ejemplo de arquitectura
industrial, aguanta en pie, aunque el interior son ruinas.

A la extrema crueldad y codicia de los "poderosos” de la finca
(entre ellos el Duque de Baviera, que ha invitado mas de una vez al
rey a cazar en estos parajes), se une la reciente construccion-destruc-
cion del AVE Madrid-Sevilla, que en su imparable linea recta hacia el
“progreso” arraso con las mejores muestras de arquitectura indus-
trial que se conservaban, unas altas chimeneas de ladrillo y mampos-
teria. Minas del Horcajo,
igual que la Venta de la
Inés, a sdlo 7 km de alli,
han sido testigos de
numerosas marchas de
protesta contra la injusti-
cia de los senores feuda-
les del siglo XXI, y prota-
gonistas de algunos pro-
gramas televisivos de
denuncia. Pero de poco

u Sierra de la Garganta
desde La Banvela



ha servido. Esperamos y deseamos la
recuperacion de tan valiosa aldea, pre-
cioso lugar donde la melancolia y |a tris-
teza nos invaden.

Venta de la Ines, feudalismo en el
siglo XXI Cuando oye el ruido del
motor, Felipe Ferreiro sale a saludarnos
y nos invita a conocer su morada, su
familia y su cruda realidad. Es la Venta
de la Inés, un remoto lugar que mira al
valle de Alcudia, accesible por pistas de
unos 10 km. Felipe nos lleva a la cocina,
donde junto a la enorme y antiquisima
chimenea, al calor del fuego, estan su
hija, discapacitada fisica y psiquica, y su
companera, una mujer enferma de Par-
kinson con problemas de movilidad y
un semblante de absoluta tristeza y has-
tio, derrotada seguramente por la injus-
ticia a la que ella y su familia se ven
sometidas desde hace ya dos décadas.
Felipe nos explica la situacion, de la que
ya sabiamos algo por Internet: la Venta
de la Inés, o del Alcalde, es un histérico
lugar junto a la Ruta de la Plata citada
por Cervantes en alguna de sus obras.
El interior de la misma es rustico, poco
ha cambiado desde entonces. La vida
de sus tres moradores parece también
haber quedado anclada en un pasado
remoto.

El culpable de esta situacion es un
prepotente “poderoso” madrileno que,
desde que compro la finca de La Coto-
fia, alla por 1986, lleva 22 largos anos
haciendo la vida imposible a la familia
Ferreiro, pretendiendo ampliar su impe-
rio pasando por encima de quien haga
falta. Sin ningun tipo de escrupulos
intenta echar a los habitantes de la
Venta causando auténticos estragos,
levantando su mansion casi pared con
pared, dejando a la Venta sin agua (des-
trozo un extraordinario sistema de con-
duccién construido por los arabes), sin
luz hasta hace un ano al impedir el
enganche a la red (tienen placas solares
gracias al dinero aportado por unos
suecos), construyendo profundas zanjas
alrededor de la Venta para aislar a los
Ferreiro ain mas, si cabe, del mundo.
Ademas de cerrar los caminos publicos,
cortar el cauce del rio Tablillas para
construirse su propio embalse, asesinar
animales de los Ferreiro, simplemente
“porque habian traspasado el limite..."

22 anos luchando, 22 anos gritando,
22 anos sufriendo impotentes, mientras
los politicos que debieran tomar cartas
en el asunto les dan la espalda, hacien-
do oidos sordos, quiza para no perder
extranos privilegios en aquellos territo-
rios feudales, El que a posteriori fuera
ministro jde defensal, acallo las voces
de protesta cuando era presidente de La
Mancha. Los sucesivos alcaldes de
Almodovar del Campo, municipio al
que pertenece la Venta, han pasado sos-
pechosamente del tema. La Confedera-
cion Hidrografica del Guadalquivir tam-
bién les ha ignorado hasta hace unos
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= Imagen actual del viaducto abandonado

FOTO ORIGINAL DE ANTONIO BELMONTE GU

dias. Por si los despropdsitos fueran
pocos, la Venta se "vende" en los folle-
tos turisticos como un lugar histérico,
sin hacer mencion alguna a la cruda
realidad de sus habitantes. 22 anos de
denuncias publicas en las noticias de
TVE, en el programa Linea 900, en la
revista Intervil, en numerosos periodi-
cos locales. 22 anos de juicios injusta-
mente perdidos, de pleitos en la mas
absoluta desventaja y soledad. 22 anos
muriendo lentamente.

Felipe habla como un poeta, duro y
sensible como su tierra. Sus palabras
reflejan una gran conciencia ecoldgica.
Escupe con rabia contra “el poderoso” y
suena con que algun dia la justicia, ésa
en la que ya no cree, llame a su puerta
antes que la mismisima muerte. Al des-
pedirnos, con el llanto contenido por el
relato de su realidad y el corazon en un
puno de rabia, nos recita de memoria
unas lineas del Quijote que suenan a
epitafio. Hablan de la fuente situada
junto a la Venta, la antafo fresca fuente
del Alcornoque, ésa a la que “el podero-
so” también quitd la vida. Paraddjica-
mente, el AVE Madrid-Sevilla, maximo
exponente del “progreso” del que tanto
se jactan los que mandan, pasa por alli
cerca, ajeno desde su flamante y
moderna estructura a tan miserable
crueldad e injusticia. Igualito que los
padres que lo parieron. 0

Datos, consejos y sugerencias

mTambién es posible acceder al Robledal
de las Hoyas, a Penarrodrigo e incluso al
Pendn, desde el SO, siguiendo el PR a la
inversa desde Fuencaliente durante varios
km en llano, (ideal para BTT) o0 mas
adelante, desde el Cortijo del Cubillo, ya al
pie de la sierra, donde ademas podremos
conversar con Manolo, su solitario
habitante.

m Se llega a la Venta de la Inés y al Horcajo
en coche, en BTT o andando por la pista
que arranca del km 116 de la N-420, a
través del bonito valle del Escorial (10 y 6
km aprox.). La familia de Felipe Ferreiro
nos abrira la puerta de su entranable y
maltratada Venta de la Inés con sumo
placer, como antano hicieran sus
antecesores con los caminantes y viajeros.
m ;Cuando ir? En primavera veremos flores,
en otono colores y berreas, en invierno sol
y escarcha, en verano... mejor la playa.

m Ayto. de Fuencaliente (tfno: 926 470001).
Informacién sobre monterias (para
evitarlas).

m Alojamiento en Fuencaliente.
Recomendable la casita que Andrés y
Veronica han acondicionado en la aldea de
Minas del Horcajo:

m Mapa IGN 860-FUENCALIENTE, escala
1:50.000. En nuestra opinion contiene datos
erroneos o dudosos en la zona del Penon
de Puerto Viejo y zona del Robledal. Los
puntos kilométricos que se citan en este
articulo son los recogidos en la carretera,
no los del mapa.

m Bibliografia: “Sierras, volcanes y lagunas
de Ciudad Real” (Ediciones El Senderista).
“Historia y senderos de Fuencaliente” de
Victor Manuel Alonso (Graficas Typo).
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