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m Descansando en la Trona, mirador aéreo sobre el valle del rio Sivrana

7/~ 'ATALUNYA es un pais de montanas. Los Pirineos y

* Barcelonés y gedgrafo de profesion. Su tesis sobre ordenacion del " J :
las cordilleras costeras dejan poco espacio a las

territorio trata precisamente de las Muntanyes de Prades, a las que

ademés ha dedicado un libro de itinerarios, merecedor del primer . llanuras. Las serranifas litorales forman dos cordales
premio Vertex de la Federacion Catalana de Montaiia (FEEC). Amante que se a/argan de NE a SW, siendo el mas importante y
de:laymontadia meditepmnsARiBs ssipaisacs;solitasiosagenaget, elevado el de la Cordillera Prelitoral. La franja sur de esta
profundidad los Pirineos y gusta de transitar por las montarias ibéricas. dill o daborDoEnt /i fr
Conjuntamente con el autor de las fotografias de este articulo, Josep cordillera esta Orma (el jo €s relieves calizos que
Lorman, también de formacion geografica, ha escrito la Geografia de forman altos cantiles y angostos barrancos, caso de las
Catalunya (Ed.Claret), una sintesis del paisaje natural y de la actividad Muntanyes de Prades. A veces afloran marginalmente
socioecondmica catalana. También es autor de otros libros y multitud de cong/omerados como en la Serra de Montsant. En este
articulos de tematica geografica y excursionista. Colabora asiduamente marco montuoso de la Cata/unya meridional se encuentran

en la revista Vértex de la FEEC, publicacién bimensual de contenido

similar al de Pyrenaica. Siurana y la Morera de Montsant, pueblos de la comarca

del Priorat y motivo de los dos itinerarios propuestos.
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SIURANA Y LAS
MUNTANYES DE PRADES

Las Muntanyes de Prades forman una combinacion de sie-
rras y altiplanos que a pesar de su modesta altitud preser-
van un paisaje de gran valor ecologico y paisajistico. Los
cantiles de caliza y arenisca que se elevan en graderia y los
profundos tajos de rios y barrancos son los elementos que
mas llaman la atencion al montanero. Este recorrido transi-
ta por el valle del Riu de Siurana, afluente del rio Ebro, que
nace en las Muntanyes de Prades y cruza divagante toda la
comarca del Priorat.

El antiguo término de Siurana, hoy anejo a Cornudella de
Montsant, se emplaza en el sector SW del macizo pradense.
Terreno terriblemente montuoso y con escasos rellanos
aptos para la agricultura, se encuentra casi despoblado. El
historico y legendario lugar de Siurana se asienta sobre
una muela tridsica a 758 m, rodeado de abismos y protegi-
do por las ruinas de su castillo de la época arabe. Gracias al
turismo de montana y al auge de la escalada cada vez es
mas conocido y visitado.
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H ARBOLI, GALLICANT Y EL GRAU DEL
BODRO

El pueblo de Arboli se nos aparece escondido en un recodo
de la cabecera del valle homoénimo, protegido por los escar-
pes rocosos que se desprenden del Puig Gallicant. Rodeado
de bancales de avellanos, descansa pausadamente alejado
del transito frenético del litoral turistico.

Iniciamos la ruta en la placeta con fuente que se encuen-
tra a la entrada de Arboli (712 m / 0h). Subimos por la calle
adyacente y continuamos por la parte alta del pueblo
siguiendo la calle de Sant Pau que, rapidamente, se con-
vierte en camino de herradura senalizado como GR 7. Deja-
mos la senda que asciende a la ermita de Sant Pau y que
utilizaremos de bajada en el retorno. Proseguimos remon-
tando el antiguo camino de Gallicant, que sin mas abando-
na la proximidad del barranco y sube en lazadas que con-
servan en parte el primitivo empedrado. Trasponemos el
Collet dels Colls (878 m / Oh 25) cruzando en perpendicular
= El Cingle una pista. El GR 7 circunvala el Puig Gallicant y nos planta
Blanc y el en un rellano cultivado. Enfrente aparecen las ruinas del
Cingle Roig caserio de Gallicant (881 m / O0h 45). Una hilera de siete
de Sivranella casas emplazadas en el canto recortado del altiplano forma-

desde lo ba este minusculo enclave, deshabitado definitivamente
carretera de  hara medio siglo. Por detras de los edificios desmoronados
acceso o un camino nos deja en la antigua era. Fantastico mirador
Siurana. Al del valle de Siurana que se hunde cuatrocientos metros
fondo, la bajo nuestros pies. Enfrente avistamos el pueblo de Siura-
Serra de na sobre los cantiles calizos de la solana y mas alla la mole

Montsant. inmensa de Montsant.
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Volvemos al poste indicador del GR y tomamos el cami-
no que por la izquierda sigue la loma hasta una préxima
bifurcacion. Un mojon de piedras y trazos de pintura amari-
lla y azul indican el acceso al Grau del Bodro. Descendemos
por la umbria del rio Siurana en un primer tramo empina-
do. El himedo pinar nos acompana hasta que la vertiente
se suaviza y atravesamos por dos veces una pista forestal.
Entramos en el Grau del Bodro que aprovecha un corte del
cantil calizo para descender a una cornisa estrecha desde la
que se avista el Mas d’en Candi, al otro lado del rio Siurana.
Los cantiles de la solana crecen escalonados formando el
Cingle Roig en las areniscas rojizas y el Cingle Blanc en las
calizas grisaceas. Acabamos descendiendo en diagonal por
el Bosc d'en Candi, bajo rectos ejemplares de pino laricio.
Vadeamos el cauce descarnado del rio Siurana, que sufrio
una tremenda riada en octubre de 1994. Subimos al vetusto
edificio del Mas d’en Candi (534 m / 1h 25) que aguanta
achacoso el embate del tiempo y el olvido.

H EL GRAU DELS MASETS, EL BARRANC DE
LES FONTSCALDES Y SIURANA

Seguimos un minuto la pista en direccion NE y al instante
nos desviamos por una senda que remonta la abrupta pen-
diente. Pasamos por el bello empedrado del Grau dels
Masets, camino antano utilizado para bajar a moler el
grano en los molinos de agua que existian a lo largo del rio
Siurana. Subimos en diagonal entre paredones hasta tras-
poner un paso estrecho, unico acceso al rellano superior
donde se asientan diferentes masias aisladas, la mayoria en
ruinas. Los cantiles calizos se elevan formando techos y
desplomes. La senda discurre por el lecho de la vaguada,
supera unas losas y entronca con una pista que por la dere-
cha nos llevaria al Mas de la Barba, famoso por la encina
colosal que protege el edificio.

Tomando la direccidon contraria pasamos cerca del Mas
del Placero. Aparecen bancales con vinas. Antes de llegar a
la carretera de Siurana, seguimos por la derecha el camino
carretero de Prades. Una balsa justo al lado del camino nos
indica la proximidad de la Font de I'Albergada, a la que lle-
gamos por un breve sendero {750 m / 2h). Trepando sobre
la fuente, retomamos el camino hasta entroncar con un pri-
mer ramal que marcha horizontal por la izquierda. Siguien-
do siempre el paso mas transitado llegamos a un claro del
bosque. Seguimos las senales del PR descendiendo por el
inicio del Barranc de les Fontscaldes, cada vez mas abrupto.
El paisaje que intercala el pinar con el roquedo es suma-
mente agreste. Justo antes del Coll de la Vaca desciende la
senda del Barranc de les Fontscaldes que mas tarde utiliza-
remos. Siguiendo el PR en menos de cinco minutos nos
plantamos en lo alto del Grau Tallat (754 m / 2h 35). Desde
la plataforma rocosa que sobresale del precipicio, la pers-
pectiva de Cornudella y de Montsant es impresionante.

Retrocedemos para seguir la senda recondita que sigue
el desfiladero de les Fontscaldes. Circula primero por el
lecho rocoso entre riscos insalvables, para luego penetrar
en el tupido bosque. Se descuelga mas tarde para cruzar
el barranco, justo donde se encuentra la mina de aguas de
Cornudella. En los paredones abovedados de I'Olla se
encuentran frecuentadas vias de escalada. El sendero
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pasa bajo la verticalidad del Pilar del Cargol, monolito ais-
lado. Salimos a la carretera de Siurana (646 m / 3h 10) que
tomamos por la derecha unos cinco minutos. Un camino
ancho deriva hacia los pies del cantil que sustenta el pue-
blo de Siurana y asciende en lazadas empedradas hasta
dejarnos a la entrada del pueblo declarado conjunto histo-
rico-artistico.

Par el portal de acceso penetramos en la poblacion (744
m / 3h 30). Por la derecha pasamos por una placeta y lle-
gamos al refugio del Centre Excursionista de Catalunya
(CEC), colocado en una peninsula acantilada, en posicion
sumamente atrevida y pintoresca. La plataforma rocosa
del refugio ofrece espléndidas panoramicas de Montsant y
la fosa de Cornudella. Los versos del poema de Josep Car-
ner, grabados en una piedra, impresionan por la precisa
descripcion:




Siurana entre la historia y la leyenda

“» [URANA fue el nicleo mas importante de las Muntanyes de
Prades antes de la Reconquista. Durante el dominio arabe, fue
residencia del vali que poseia extensos territorios y muchos
vasallos. Por su caracter inexpugnable, verdadera fortaleza
natural, se convirtio en el ultimo reducto sarraceno de Catalunya,
cayendo en manos del conde Ramon Berenguer IV en 1153. En el
asedio al castillo de Siurana, la bella princesa Abdelazia, hija del
vali, antes de caer en manos de los caballeros catalanes prefirio
lanzarse con su corcel blanco por el precipicio que cae sobre el
embalse de Siurana. El caballo dejo6 la huella de su herradura
marcada en la roca de la cornisa que se conoce como el Salt de la
Reina Mora. Al menos eso es lo que explica la leyenda.
La descripcion que hizo el escritor tarraconense Joseph Ixart, en
1894, después de reponerse en Siurana de una larga enfermedad,
es espantosa y explica crudamente la postracion y abandono del

Alla dalt és Siurana, aspra i ardida  Alla arriba esta Siurana, dspera y aguerrida,
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sangre, dspera, indémita y acostumbrada a todas las malas artes
de tribus primitivas. La tierra es pobre, los pueblos negros, la
miseria tan grande que ya empieza a parecerse a la extincion de
una raza”

Siurana estuvo casi abandonada durante decenios,
consiguiendo un precario acceso rodado a finales del siglo XX
gracias al teson de su alcalde pedaneo, Genar Martorell. Ha sido
uno de los ultimos pueblos catalanes en disponer de carretera
asfaltada, ya en el siglo XXI. Ahora se encuentra completamente
remozado, con diferentes servicios de hosteleria y con la
presencia de decenas de escaladores procedentes de todo el
mundo. El pueblo ha recuperado el vigor que tuvo durante el
dominio arabe... jmil anos después!

Reculando al callejon principal accedemos al otro lado
del despenadero, donde el diminuto cementerio linda con
el abismo. Por la izquierda unas losas enormes nos lanzan
al vacio que cae sobre el embalse de Siurana. Entre esta
graderia y los restos de la muralla del castillo se encuentra
el legendario Salt de la Reina Mora. La iglesia romanica
forma una bella estampa: solitaria, se erige firme desafian-
do al precipicio. Ain mas alla la proa del barco que forman
los cantiles que aprisionan el pueblo, nos deleitan con una
perspectiva infinita del Priorat, el valle del Ebro y las mon-
tanas que surgen en el horizonte lejano.

M LA TRONA, LES OBAGUES Y LA ERMITA DE
SANT PAU

Salimos de Siurana por el portal de acceso y abandonamos
la carretera para subir a la explanada de la arruinada
fortificacion, hoy convertida en aparcamiento de vehiculos.
Andamos hacia el precipicio encarado al rio Siurana vy,
arrimandonos a él, segquimos la senda que transita estrecha
y vertiginosa. Llegamos a LaTrona (717 m / 3h 45), pulpito
majestuoso de piedra caliza que desafia al abismo.
Perdemos altitud velozmente por el Grau de les Marrades
que en diversas revueltas nos acerca al fondo del rio.
Accedemos a la pista del Mas d’En Candi que ahora
seguimos contados pasos por la derecha para acabar de
bajar hasta el cauce por un atajo apenas marcado.
Vadeamos justo en el punto donde se forma una poza
expresa para darnos un bano si el tiempo y |la temperatura
acompanan (633 m / 4h 10).

Ya en la otra ribera seguimos el camino de acceso a una
cabana de piedra remozada. Delante de la construccién
sigue la senda elevandose por un torrente transversal exca-
vado en el terreno pizarroso, el Barranc de Vincabrer.

u Vista de la iglesia roménica de Siurana con el pantano de Siurana al fondo.

Empieza una dura ascension por la umbria, bajo un acoge- ! FICHATECNICA
dor encinar. Justo antes de una pequena cavidad que Acceso: De Reus por la N-420 hasta Les Borges del
puede servir de refugio, tomamos por la derecha el Sender Camp y por la C-242 hasta el Coll d’Alforja.
dels Carboners abandonando el paso principal que sube Nos desviaremos por laTV-7012 que finaliza
por el Grau de Vincabrer (650 m / 4h 30). Después de un ¢ 5 eD" el pueblo de Arboli. En total 27 km.
tramo empinado, la senda transita en diagonal al amparo R L Solohg LM
de una inmensa pared que amarillea bajo el sol de la tarde et cligraNigescaminos elponghegn

p. q 1 ) 3 x algunos postes indicadores. La subida se
s? desploma vertical sobre el camino que SIS §7 LT reparte en diferentes tramos. Atencién a los
zas veremos alguna cordada de escaladores. Finalmente desvios no senalizados.
entroncamos con la pista de les Obagues que seguimos por Agua: En Arboli, Font de I’Albergada, en Siurana y

en la ermita de Sant Pau. El rio Siurana nace

préximo, el agua que lleva es buena y

algunas badinas permiten el bafo.
Alojamiento / comida: En Arboli, Restaurant El Pigot (977 816 063) y

la derecha unos diez minutos (810 m / 5h 5).
Antes de desviarnos por una senda que prosigue el ascen-
so, podemos trepar a una pena que sobresale valiente cara al

valle y que nos depara una ultima vision de Siurana. Siguien- IHostalet (377 816 171); en Siurana,
do la vereda anteriormente citada, trasponemos el morro de Restaurant Siurana {977 821 028), Hotel-
la sierra que separa el valle de Siurana del de Arboli. Empal- restaurant Siuranella {377 821 144), y

Refugio Ciriac Bonet (Centre Excursionista

mamos con la pista asfaltada de la ermita de Sant Pau que
de Catalunya, 977 821 337).

encontraremos por la izquierda a escasos minutos (824 m /

. F - Cartografia: Siurana 1:10.000 mapa topografic
5h 20). A su Iado,'un rgllano per'r_nlte descqbrlr los tejados del G, ., Pt ([Sereeieme, SHi
pueblo de Arboli a vista de pajaro. Aqui emprendemos el Muntanyes de Prades 1:25.000. Ed. Piolet
camino empedrado que zigzagueante nos aproxima rapida- {(Barcelona, 2002).

mente al punto de salida del recorrido (5h 35).
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SERRA DE MONTSANT:
DE LA MORERA AL TOLL
DE L'OU Y EL RACO DEL
CIRER

Montsant es una sierra larga que se extiende al norte de la
comarca del Priorat. Tiene un acusado contraste entre la
vertiente sur, formada por un cantil de cerca de trescientos
metros de desplome, y la vertiente norte, que se inclina
progresivamente, excavada por un sinfin de barrancos
laberinticos recubiertos de un exuberante encinar. Esta
parte de la umbria de la sierra acaba encajonandose en el
fantastico desfiladero del rio Montsant. Toda la sierra se
encuentra protegida bajo la figura de Parque Natural. El
Parc Natural de la Serra del Montsant se recorre por una
extensa red de sendas, algunas balizadas con pintura,
muchas con mojones de piedra, y con caracteristicos postes
metélicos en numerosos cruces.

El recorrido propuesto nos permite conocer las dos ver-
tientes de la sierra. El ascenso y la bajada se realizan por
sendos graus, el dels Barrots y el de Salfores, pasos aéreos
que aprovechan fajas vertiginosas para superar el paredén
meridional. En la ladera norte, recorreremos los barrancos
de les Falles y dels Pélags, de gran belleza. Asi mismo,
podremos descansar en el Toll de I’Ou, donde el salvaje
Barranc dels Pelags forma sucesivas cascadas y pozas ova-
ladas, y en el bucdlico Racé del Cirer, abrigo natural cerra-
do entre penascos. La Morera de Montsant es el acceso
mas usado para ascender a la sierra.

HUN ESPECTACULAR Y VERTIGINOSO
ASCENSO POR EL GRAU DELS BARROTS

De la calle Major de la Morera de Montsant (744 m / Oh),
donde hay una plazoleta y una fuente, subimos por cual-
quiera de las callejuelas que nos llevaran a la parte alta,
punto de arranque de los diferentes itinerarios que ascien-
den a la Serra de Montsant. El cantil vertical de la cara sur

= Bajando del
Grau de
Salfores
hacia la
Morera de
Montsant

se levanta imponente como barrera infranqueable. Un dia-
grama senaliza los graus de acceso a Serra Major, la cade-
na dorsal de Montsant. El nuestro es el dels Barrots. Entra-
mos en el Parque Natural dejando el GR 171, que sube por
el Grau de I’Agnet, y llegamos enseguida a la bifurcacion
sin sefalizar del Grau dels Barrots con el Grau del Carras-
clet (Oh 20). Por la izquierda ascendemos de forma pronun-
ciada, acercandonos de frente al paredon formidable que
parece cerrarnos totalmente el paso.

No obstante, aprovechando diferentes escalones, la
senda se eleva con valentia. Superamos dos estratos roco-
sos y después de una revuelta, la faja que seguiamos
queda interrumpida. En este punto se inicia el Grau dels




n Salida de la Morera
de Montsant, inicio del
itinerario

u llenando la cantimplora en

la fuente del Clot del Cirer
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Contemplando el paisaje desde el Balcé del Pri
Barrots (916 m / Oh 40): una oscura grieta vertical nos per- B Aol RaEIS ceseaielt J b €8 L ordl

mite acceder al escalén superior mediante unas clavijas
colocadas en forma de peldanos. Al final de la grieta, pasa-
mos encogidos bajo un techo y, ayudandonos de otras cla-
vijas, superamos una roca encastrada. A cielo abierto flan-
queamos una faja estrechisima, colgada sobre el abismo.
Después, una cornisa bajo un techo nos obliga a pasar en
cuclillas.

Nos encontramos en el Balco del Priorat, una pena emer-
gente del cantil que nos regala una espléndida vista de la
Morera y de muchos otros pueblos prioratinos. También se
avista un retazo del Mediterraneo en el que destaca el cabo
de Salou. Continuamos el flanqueo aéreo hasta el Raco dels
Boixets, un recodo protegido del cantil que es lugar idéneo
para descansar (1035 m / Oh 55).

B LES FALLES Y EL TOLL DE L'OU,
BARRANCOS SALVAJES EN LA UMBRIA DE
MONTSANT

El itinerario prosigue por el interior de una cavidad y luego
por encima de la pefa que forma su techo. Asi accedemos
al final del Comellar del Figueres. En seguida la senda deja
el fondo de la vaguada y sube lateralmente por la izquierda
a encontrar un cordal secundario que se dirige a Serra
Major. Topamos con el GR 171 y con el camino del Grau de
I'Espinods. En la préoxima bifurcacion dejamos el GR y nos
decantamos por la derecha al encuentro del poste indicador
que senaliza la direccion de Les Falles, uno de los barrancos
que se encajonan por la umbria de la sierra.

En diagonal, abandonamos la loma descarnada de Serra
Major (1127 m / 1h 15). Muy pronto dejamos el cordal que
seguiamos en direccion norte y, hacia la derecha, hacemos
un largo flanqueo por la hondonada inicial del Barranc de les
Falles. Bajamos un momento para proseguir el flanqueo y
penetrar en un barranco lateral. Llegamos a su lecho pedre-
goso en el punto donde un mojon indica por la derecha el
paso a la proxima Cova de les Falles (390 m / 1h 35). Nos-
otros seguimos por la izquierda, atentos a dejar el fondo del sy S \
barranco para volver a flanquear, ahora a menor altitud, g 7 R R R 4
hasta encontrar el cauce del Barranc de les Falles. Siguiendo :
su estrecho curso, nos hundimos bajo la frondosa vegeta-
cion. Continuamos luego por el margen derecho hasta topar
con el final de la pista del Barranc dels Pélags (896 m / 2h).

Por la izquierda sigue un ancho camino que recorre el
flanco del Barranc dels Pélags. Dejamos la senda de la




Mateua y entroncamos con el GR 171. A medida que avan-
zamos, el barranco se abre formando bellas graderias de
conglomerado. Llegamos a un rellano emplazado justo
sobre el Toll de 'Ou (830 m / 2h 15), con unas pozas escalo-
nadas situadas a nuestros pies. Bajando y virando a la
izquierda, un sendero nos acerca a ellas. Es un rincéon de
agua limpida y de frescor gratificante perdido en las anfrac-
tuosidades de la Serra de Montsant.

B POR EL CAMIi DE LA PLETA Y LA CADOLLA
DEL FORAT HASTA EL RACO DEL CIRER
Volvemos al rellano superior y tomamos una vereda
ascendente que continua el flanqueo por una faja boscosa.
Nos apartamos rapidamente del fondo del Barranc dels
Pélags. Enfrente destaca impactante el cantil curvo de los
Ventadors. Los riscos verticales, las cornisas arboladas y
los desprendimientos de rocas ofrecen un paisaje
dantesco, por el que avanza suspendido el Cami de la
Pleta. Cruzamos la vaguada del Comellar de la Cova de
I'Os (915 m / 2h 40) y empalmamos con el PR, que
seguimos manteniendo la misma direccion.

Bajamos por una loma desarbolada y continuamos por
una cornisa colgada sobre el Barranc dels Pelags, cada vez
mas profundo y grandioso. La tupida vegetacion aprisiona
la senda que nos conduce hasta la Pleta (760 m / 3h 05),
cavidad alargada donde antano sesteaban los rebanos.
Superamos un peldano rocoso y pronto trasponemos el
collado de acceso al Barranc del Vidaubar, uno de los mas
hermosos de Montsant. Enormes bloques cubicos caidos
de los cantiles, se esparcen, como la Roca del Colom,
encastrada en el fondo del barranco. Se deja la senda que
desciende al Pont, puente natural de bella factura. Segui-
mos la ladera del Barranc del Vidaubar y, después de cruzar
su lecho, encontramos la Font de les Canaletes (770 m / 3h
30), de agua insegura.

Subimos al poste indicador que hay encima y seguimos
la direccion del rio Montsant. No tardamos en dejar el des-
vio que baja, para continuar sin perder altitud sobre el pro-
fundo tajo del rio, que circula encajado entre singulares for-
maciones de conglomerado. En la lejania se descubren les
Garrigues, comarca famosa por sus olivares, y los Pirineos,
gue cierran el horizonte por el norte. Mas tarde también
abandonamos la senda que desciende por el Barranc de la
Falconera. Entramos en a vertiente de este nuevo barranco.
Enfrente destaca imponente la Roca Falconera, cantil que
se desploma espectacularmente hasta el mismo rio Mont-
sant. Cruzamos el cauce de la Falconera en el punto donde
se encuentra atrapada entre penas la Cadolla dels Forats
(850 m / 4h 05), minuscula poza dificil de observar.

B byREHAICE |

m la senda del Grau de Barrots
circula por una cornisa aérea que
va a parar al Racé dels Boixets

= Descendiendo por el Barranc de les Falles

Iniciamos un fuerte ascenso por el Grau del Raco deis
Forats, paso obligado para superar el encajado barranco.
Se han de seguir las senales y mojones con atencion. Supe-
ramos unos tramos rocosos y empinados. Aprovechando
una faja entre cantiles, la senda llanea para penetrar final-
mente en la profundidad del barranco y ascender por su
lecho rocoso. Encontramos una bifurcacién y seguimos de
frente hasta topar con la entrada del Clot del Cirer {980 m /
4h 40), un oasis de verdor en medio de un paisaje domina-
do por la nota gris del conglomerado. El Clot del Cirer es
una minuscula hoya, protegida por un semicirculo rocoso y
tapizada de hierba. Un aljibe de troncos vaciados recoge el
agua que cae del techo de la cavidad situada en su fondo.

H LA INFINITA PANORAMICA DEL GRAU DE
SALFORES

Junto a la pena que hace de precario refugio, franqueamos
por la derecha un peldano rocoso por el que se sale del Clot
del Cirer. Proseguimos por la senda que se interna por el
Comellar de I’'Obac dels Frares, ascendiendo por su cauce.
La traza nos conduce a la cumbre aplanada de Serra Major,
justo donde crece solitario el Pi def Cugat (1084 m / 4h 55).
Bajamos por la vertiente de la solana siguiendo la direccion
del Grau de Salfores que senaliza el poste indicador. Tene-
mos que descender sin trazas precisas por un pedregal
hasta la vaguada y seguir por una minuscula vereda aguas
abajo. En quince minutos entroncamos con el PR que tam-
bién procede del Clot del Cirer.

Cruzamos el Comellar del Mir6é y por un pinar alcanza-
mos un promontorio acusado sobre los altos cantiles verti-
cales que, imponentes, entallan la cara sur de Montsant
{370m / bh 25). Es un excelente mirador del valle de la car-
tuja de Scala Dei, cuyas ruinas se dibujan nitidas quinientos
metros mas abajo. La panoramica es infinita y el silencio
profundo:

El silenci cau del cel El silencio cae del cielo

i dels cims de la serralada y de las cimas de la serrania
rodola pels comellars, rueda por las vaguadas,
s‘encomana a cada branca se contagia a cada rama

i es fa pregon dins la vall y se hace hondo en el valle
de Scala Dei amagada. de Scala Dei escondido.

{Salvador Estrem i Fa)

Seguimos por la cornisa superior del cantil en un tramo de
trazado impresionante, desde donde se descubre una bella



perspectiva de la Morera. Parece no haber descenso posible,
pero el Grau de Salfores es capaz de encontrarlo y, subita-
mente, bajamos en rapidas revueltas las gradas rocosas de
la abrupta vertiente, hasta un rellano entre pinos (5h 50).
Giramos a la izquierda y, ya en horizontal, seguimos el pie de
la montana. Cruzamos el Barranc de la Grallera, seguimos un
bancal de piedra seca y pasamos junto a un vinedo nuevo.
Asi llegamos al inicio de este recorrido (6h 15). 0

FOTOS JOSEP LORMAN

u Cornisa del Cami de la Pleta.

FICHA TECNICA

Acceso: De Reus por la N-420 hasta Les Borges del
Camp y por la C-242 hasta Cornudelia de
Montsant. Aqui nos desviamos por laT-7021
que finaliza en el pueblo de la Morera de
Montsant. En total 38 km.

De otofo a primavera.

Pasos de subida y bajada aéreos.
Senalizacion muy insuficiente del sendero PR
que seguimos, y sin sehalizar en el Barranc de
les Falles y el acceso al Grau de Salfores.
Abstenerse en caso de niebla: Serra Major es
sumamente traicionera debido a la falta de
referencias y a que las vaguadas acaban en
despenaderos infranqueables.

En la Morera, el Raco del Cirer, la Cadolla
dels Forats, la Font de les Canaletes y el Toll
de I'Ou. En épocas secas las fuentes y
manantiales se agotan con facilidad.
Alojamiento / comida: Restaurant la Morera (977 827 031) y Hostal
Balcé del Priorat (977 827 211).

Serra de Montsant 1:20.000. Editorial Piolet —
Desnivel Ediciones (Barcelona, 2004).

Parc Natural de la Serra del Montsant, ¢/
Major, 4, La Morera de Montsant (977 827 092).

Epoca aconsejable:
Dificultad:

Agua:

Cartografia:

Mas informacion:

La Cartuja de Scala Dei
1 L Priorato de Scala Dei coincidio en el tiempo con el Condado
de Prades. El dominio sefiorial lo ejercia el Prior de la orden de
Cartujos del monasterio de Scala Dei, construido en el ano 1203,
saqueado y extinguido por completo en 1835. Una leyenda explica
que un pastor veia repetidamente en una hondonada al pie de
Monstant una escalera sostenida por un pino centenario por la
que subian y bajaban los angeles de Dios: la “Scala Dei” Esta fue
la primera cartuja que funcioné en la Peninsula |bérica, ejerciendo
dominio directo sobre los siete pueblos que hoy forman la
mundialmente reconocida Denominacion de Origen viticola del
Priorat, uno de los cuales es precisamente La Morera de
Montsant.

Cuentan que las mujeres no tenian entrada en la cartuja, mas la
reina Maria, mujer de Alfonso El Magnanimo, entré en la clausura
disfrazada de hombre. Los cartujanos al enterarse, hicieron
desenlosar todos los lugares por donde habia pasado y los
empedraron de nuevo.

Montsant, “montana sagrada’ es conocida asi por la cantidad
de ermitas que hay en su perimetro y por las cuevas habitadas
por anacoretas desde tiempos antiguos. Por uno de estos
ermitanos, Guifred, se sabe que se produjo un cataclismo en el
ano 1310 que arraso la montana entera, provocé la caida de
grandes penascos y la abertura de enormes agujeros. Otros
terremotos sucedieron en |os anos 1428 y 1439. Fue refugio de
numerosas partidas carlistas durante las guerras civiles del siglo
XIX y de maquis después de la ultima guerra civil. Hoy en dia, los
moradores de Montsant son los montaneros que recorren la sierra
incesantemente por sus infinitas sendas.

u Lla Morera de Monfsant, punfo de partida.
* PRINCIPALES CUMBRES DE LAS DOS SIERRAS

Muntanyes de Prades

Tossal de la Baltasana 1204m
Mola d’Estat 1135m

Puig Pelat 1077m

Puig de Gallicant 1009m

Serra de Montsant

Roca Corbatera 1163m

Pil6 dels Senyalets 1109m

La Coguila 1063m

Punta dels Pins Carrassers 1046m

TERMINOS CATALANES UTILIZADOS

Cadolla: poza pequena excavada en la roca
Cingle: cantil

Clot: hoya, hondonada cerrada

Comellar: vaguada inicial

Grau: grao, paso que supera un cantil
Obac, Obaga: umbria

Pleta: majada

Puig: cerro

Raco: rincon

Toll: poza
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