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HEL ENIGMA DEL FALSO NARANJO

Al recorrer La Hermida varias generaciones de montane-
ros hemos dirigido la vista hacia las alturas atraidos por
una cima que denominabamos “Falso Naranjo” o “Pequeno
Naranjo” por su semejanza con el mitico Pico de Urriellu.
Ignorabamos si tenia nombre, como se llega hasta alli y si
era accesible por algun lado. Transcurridas varias décadas
desde que lo vimos por primera vez, decidimos afrontar
nuestras dudas. Tras consultar el mapa para intentar ubicar-
la, nos ponemos en marcha, logrando llegar hasta su base.
No nos defraudé, mas tuvimos que posponer el ascenso
hasta formar cordada. Este articulo aclara las incognitas
gue nos veniamos planteando desde hace tantos anos.

E CARLOS HAES ENSENO EL PICU...

El pintor espanol de origen belga, Carlos Haes, traté el pai-
saje a lo largo de su dilatada obra: “El arte es la verdad que
se encuentra en la imitacion de la naturaleza, fuente de
toda belleza...”

La mano de este famoso paisajista del sXIX nos descubri-
rd una panoramica de agudos picos calcareos erizados
sobre alguna de las canales o desfiladeros que construyen
la compleja orografia de los Picos de Europa (1874).

La silueta que
rasga el cielo azul
en el centro del
lienzo nos podria
hacer pensar en
el archiconocido
Naranjo de Bul-
nes, en el Picu
Urriellu. Pese a
las similitudes
con la silueta del
gran diente rojizo
del macizo Cen-

u Cuadro de Carlos Haes - Desfiladero tral, esta aguja

de la Hermida - 1874 - forma parte c_iel
macizo de Pena-

rrubia, que se eleva vertiginosamente sobre la orilla dere-
cha del rio Deva, constituyendo uno de los dos angostos
flancos del desfiladero de La Hermida.

Con so6lo 912 metros de altitud, indiferente a la mirada
de los turistas que atraviesan La Hermida buscando des-
tinos mas populares, el Picu Tiolda no escapd al pincel
del artista. Fue como un flechazo a primera vista que
daria lugar a una pequena historia de amor fraguada en
las inmediaciones del puente de Estragtiena.

HLO PRIMERO SACAR LA FOTO...

Atravesando el desfiladero de La Hermida, a orillas del rio
Deva, en el km 170 de la carretera N-621 (tramo Panes -
Potes), existe un paraje llamado Estragiieia. Desde varios
puntos podremos contemplar el Pico Tiolda con la caracte-
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ristica silueta que recuerda la cara Oeste del Naranjo de
Bulnes. También se puede admirar, aunque con otra pers-
pectiva, remontando (km 169) el camino de herradura que
lleva a Cufaba (360 m), accesible desde Rumenes por una
vertiginosa carretera de 6 km, ampliada y asfaltada en 2006.
En esa pintoresca aldea no falta bar y hay casa rural. Nues-
tro objetivo se encuentra enfrente, al otro lado del canon
fluvial, en el macizo calcareo de Penarrubia.

HEL MACIZO DE PENARRUBIA

El macizo de Penarrubia es la continuacion hacia levante
del macizo de Andara de los Picos de Europa. El rio Deva
ha desgastado la potente masa de caliza para abrirse paso
al cercano mar esculpiendo uno de los desfiladeros mas
notables de la peninsula: La Hermida.

La mayor parte del macizo pertenece a Cantabria, con-
cretamente al municipio que toma, precisamente, el nom-
bre Penarrubia. Su maxima altura es el Pico Gamonal
(1225 m). Hacia el Este el cordal montanoso penetra en el
valle de Lamasén, por encima del cual despuntan las
cimas de Arria: Picu la Cueva (1002 m) y Cuetu el Castillo
(1002 m). Siguiendo el cordal en direccién a La Hermida

m El Pico Tiolda




encontramos el Puerto de las Llaves (1045 m), donde exis-
ten restos megaliticos (menhir de Llaves), y las cimas del
Virdiu Treslajora (1145 m) y ei Virdiu Corral {1209 m). Al
Norte de este eje montanoso la orografia se complica y
diversifica, mostrando un paisaje formado por grandes
hoyadas como Valmayor, rodeadas por picachos calizos
como la Pica del Sestdn (1078 m). Himedos hayedos, vie-
jos caminos, pequenas invernales rodeadas de verdes
praderias completan un panorama mas que interesante.

s Cara
Qeste del
Picu Tiolda,
visto desde
Estragiiena
(desfiladero
de la
Hermida)
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H EL PICU TIOLDA

Desde la Pica del Sestéon (1078 m) se descuelga hacia La
Hermida (W.) un conjunto de puntas verdaderamente des-
afiantes. Es desde la cota intermedia (989 m) donde descu-
brimos una cautivadora imagen del Picu Tiolda (912 m), una
aguja tan vertical que rememora, como ya se ha dicho al
mismo Naranjo de Bulnes. Este “Falso Naranjo” se encuen-
tra acompanado por otra cima menor (901 m), formando
entre ambas una angosta horquilla (856 m).

‘Athns 3,5 Km.

Cantu de los Cabezos

~ Suarias
22m
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ERUTAS DE APROXIMACION

Desde Suarias (267 m). En el centro de Panes tomar la
desviacion que lleva tras 3’5 km a Suarias (267 m). Al entrar
en el pueblo, a la izquierda, sale una pista hormigonada por
la cual seguimos hasta el Cantu de los Cabezos (355 m). Si
bien el hormigon continua, de forma intermitente, dejamos
el vehiculo aqui y comenzamos la marcha a pie.

La pista rodea un monticulo y desciende ligeramente
para volver a elevarse sobre la ladera hasta su final (530 m).
Aqui los caminos parecen esfumarse. Por la derecha busca-
remos el inicio del viejo camino a Valmayor. Al principio es
un sendero pequeno pero luego llega a tener el caracter de
calzada. Siguiendo par ella se desemboca en el collado (774
m) desde donde se da vista al hondo de Valmayor vy a la
Pica del Seston (1078 m) (1,00 h).

Seguimos el marcado y entretenido camino que rodea
la depresion de Valmayor y penetrando en el bosque se
aproxima a la riega de Las Acequias hasta situarnos bajo
la Pica del Seston, junto al emplazamiento de unas anti-
guas instalaciones mineras (820 m) (2,00 h). Ahora subi-
mos directamente al W. aprovechando veredas de ganado
para ganar el collado Sur del Seston (962 m) (2,20 h).
Hasta este lugar llega una pista que proviene del Puerto
de las Llaves (1045 m).

Tomamos una estrecha senda que a media ladera (NW)
conduce al collado Oeste del Sestdén (978 m). Lo cruzamos
y seguimos el descenso sobre la vertiente opuesta {W)
permaneciendo cerca de las pefas. En pocos minutos con-
templaremos la imagen del Picu Tiolda (912 m), ligera-
mente abajo. Vamos a descender a la izquierda del Picu
hasta su base para acometer su escalada por su vertiente
Sur (2,40 h).

Desde Roza (507 m). Un camino se introduce en la
barrancada que forma Gamonal con el monte Oban (867 m)
y tras describir una gran curva cambia de direccion y
comienza a subir en lazadas al Puerto de las Llaves (1045 m)
(1,45 h).

La pista bordea de inmediato el espolén donde destaca el
menhir de Llaves (en el entorno hay mas restos megaliti-
cos). Luego pierde unos 150 metros de desnivel en apreta-
das curvas. En el punto mas bajo pasa cerca de una cabana
abierta, recuperando un poco de altura antes de desapare-
cer en el collado (962m) (2,15 h) situado al sur de El Seston
(1083 m). Nos unimos aqui al itinerario anterior.

Combinando las dos rutas de aproximacion puede reali-
zarse una bella travesia entre Panes y Pefarrubia cruzando
trasversalmente el macizo que aqui nos ocupa (4,30 h, en
uno u otro sentido).

URRUTIA

Picu Tiolda
912 m

H ESCALADA

El itinerario que nos proponemos consiste en acceder a la
horquilla que forman los dos picos desde la base, escalar
el Picu Tiolda {912 m) por la arista Este y retornar por la
cresta coronando el Pico Pequeno {901 m}).

Descendemos por una empinada canal herbosa dejando
el PicuTiolda (912 m) a nuestra derecha hasta situarnos en
la base del zécalo que defiende el acceso a la horcada
(856 m) que forma con el pico Pequeno (901 m). Utilizando
viras herbosas realizamos una travesia a la derecha bus-
cando el centro de la pared. Nos movemaos sobre terreno
expuesto por lo que resulta mas seguro abandonar la vira
que nos ha conducido hasta aqui para atacar directamente
(II) un muro. Superado el mismo conectamos con otra vira
herbosa que discurre hacia la izquierda buscando la hor-
cada (856 m) (PD).

Nos dirigimos ahora en busca de la arista del Picu Tiolda
recorriendo unos primeros metros sencillos (1}, donde insta-
lamos la reunion. Una zancada a la derecha nos coloca
sobre la misma. La roca se escalona y no ofrece dificultades
significativas hasta alcanzar el punto donde la arista es ver-
daderamente vertical y aguda (lll}. Continuando la trepada
algunos metros sobre la misma se alcanza el punto idéneo
para establecer la reunion aprovechando puentes de roca.
Desde este lugar se sube ya caminando hasta la cumbre
(912 m} (AD-}. En la cumbre hay una torreta de piedras,
recuerdo de alguna ascension anterior.

Para el descenso montamos un rapel de 25 metros para
salvar el tramo mas vertical de la arista, siguiendo la linea
utilizada en el ascenso, y continuamos destrepando hasta la
horcada (856 m). Para completar el recorrido volveremos
por un itinerario menos expuesto y mas interesante, pues
nos va a permitir conquistar el pico pequeno (901 m).

Desde la horcada subimos en diagonal a la izquierda para
situarnos en un pequeno hombro sobre |a vertiente Norte.
Una corta travesia agarrandonos a la hierba permite salvar
el tramo mas abrupto. Trepando ya por terreno escalonado
coronamos la cima (901 m) (F+). Seguimos ahora por la
cresta, con algun paso aéreo, para iniciar €l descenso por la
vertiente opuesta. Destrepando un sistema de canalones (Il)
se alcanza el collado (881 m) (PD-) donde terminan las difi-
cultades.



H DESCENSO A LA
HERMIDA (PUENTE
DE ESTRAGUERA)

El descenso al desfiladero
de La Hermida ofrece una
panoramica poco usual
de este salvaje paraje no
exento de emociones.

Desde el collado de
Tiolda (880 m) bajamos al
NW a la derecha de un
espolon para alcanzar un
pegquefo hombro (658 m).
Desde aqui continuamos
el descenso (NE) por el
bosque para salir al fondo
del barranco de Sozaleras
(435 m) ligeramente por
debajo de las invernales
de Arguienzo. Un pequeno
sendero desciende hacia
La Hermida buscando
una fractura en la mura-
Ila. Luego continua en
horizontal sobre una pedriza suspendida sobre la zona de
Estragliena hasta que desaparece {260 m) tras un despren-
dimiento.

Seguimos en horizontal y luego ascendemos hacia una
escotadura que da paso a una nueva vertiente, también
tapizada por la pedriza. En este caso optamos por bajar por
ella en direccion a la cercana carretera. Evitando las mallas
de las barreras colocadas para detener los aludes de pie-
dras nos colocaremos a unos 200 m. al N del puente de
Estraguena (60 m) (1,45).
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m Descenso al desfiladero de
La Hermida (Estragieiial

HLA CARA OESTE

Como se ha dicho, el Picu Tiolda se asemeja al Urriellu
hasta en su cara Oeste, verdaderamente impresionante. No
cuenta con ascensiones conocidas, por lo que puede consti-
tuir un terreno novedoso para la aventura...

H GAMONAL (1225 m)
Esta destacada cumbre constituye la méxima altura del
macizo de Penarrubia.

De la parte baja de Roza (521 m) parte un camino que se
introduce hacia la derecha en la barrancada que cierra por
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w Menhir
del collado
de las
Llaves

el Norte el pico Oban o Traslacotera (867 m). Después de
una pronunciada curva asciende mas decididamente sobre
la vertiente meridional de Penarrubia dejando atréas los
invernales de Arin, en busca del collado de Las Llaves (1045
m) (1,30). A la izquierda quedan las antenas del Virdiu Tres-
lajora (1145 m). El nombre de Virdiu o Virdio hace referencia
aqui a las cimas.

Los megalitos del collado Las llaves fueron descubiertos
en la década de los noventa. Se trata de un conjunto forma-
do por media docena de dolmenes y un menhir de 2,4 m de
longitud. Existe otro yacimiento arqueolodgico de importan-
cia en Cires.

Desde el collado Las Llaves (1045 m) puede remontarse
la cresta hacia el Gamonal (1225 m) pasando por un pica-
cho intermedio {1158 m). La ascension es sencilla pero el
terreno es escabroso por lo que la progresion es lenta hasta
alcanzar el derruido vértice geodésico que corona la eleva-
cién (1225 m) (2,15).

Se puede llegar a la cumbre desde Roza sin pasar por el
collado de Las Llaves. Se acorta bastante pero la ruta no es
evidente. Justo antes de las invernales de Arin la pista des-
cribe una pronunciada curva. Siguiendo la pista durante un
centenar de metros, sale a la derecha un sendero de gana-
do que cruza en diagonal !a ladera salpicada de encinas. El
sendero gana altura pero desaparece subitamente. El resto
de la ascension consiste en remontar directamente la fuerte
pendiente buscando los pasos mas sencillos para librar el
roquedo. De este modo se llega a un collado (1141 m) al
Este de la cima, quedando a mano derecha una puntiaguda
cota rocosa {1171 m). Sin problemas se llega ya a la cima
por la izquierda.

m Panorama
desde la cumbre
de Gamonal
(1225 m)
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B EL MACIZO DE ARRIA

El macizo de Arria es la estribacion oriental del de Penarru-
bia, con altitudes algo menores. Debe o toma su nombre de
los puertos de Arria, unos pastizales en la vertiente Norte
de la montana dominados por un impresionante cordal
rocoso abierto en su mitad por la hendidura del collau Tola-
co (882 m).

Arria es verdaderamente intrincado, combinando hoyos y
combas herbosas con abruptos penascos. Se trata, por
tanto, de una zona de gran valor montanero, y, sin embar-
go, apenas parece llamar la atencion de los aficionados que
pueden encontrar en estos reconditos lugares, parajes que
guardan gran similitud con los cercanos Picos de Europa.

Desde el valle de Lamasan, el cresterio de Arria despunta
dos cumbres perfectamente diferenciadas por el collauTola-
co (882 m). A la izquierda, el Picu la Cueva {1002 m), que
presenta una gran ogquedad natural bajo su cima. A la dere-
cha, el Cuetu el Castillo {1002 m), muy escarpada en todas
sus vertientes salvo por la ladera oriental.

Burié (425 m) se situa en la base de estas montanas y

permite subir a cualquiera de los dos picos pasando por el gCuefu el

ColtauTolaco (882 m).
Desde el pueblo, pasando por encima de una pequena
plantacién de Eucaliptos y caminando en
travesia hacia la izquierda se puede llegar
a una fuente donde arranca el sendero
empedrado al collau Tolaco. Como quiera
que puede ser dificil e incémodo encon-
trar el punto de partida, puede resultar
mas préactico subir directamente hacia el
mismo atravesando las verdes branas
que se elevan sobre el caserio de Burio.
Las branas dan paso a terreno con mas
helechos, pero se anda bien. De este
modo llegaremos a entroncar con el sen-
dero, a veces algo desdibujado, que con-
duce al collau (882 m), verdadera brecha
que da paso al Puerto de Arria. Mas abajo
se observan algunas de sus invernales.
Por la izquierda encontramos un sen-
dero, poco marcado al principio, que
atraviesa la ladera septentrional del Picu
la Cueva. Se alcanza un hombro herboso
(947 m), justo al N de la cima, y rodean-
do un poco mas hacia la vertiente oeste,
nos encontramos con que la subida final
se reduce en remontar una sencilla lade-
ra herbosa. Tras alcanzar las rocas cime-
ras de la cima Norte (999 m), se llega a la
cota mas aérea y elevada (1002 m) (F).
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m Macizo de Arria con
el Picu la Cueva y el

Cuetu el Castillo

Castillo {1002 m]
desde el Picu la

Desde aqui el Cuetu el castillo (1002 m)
se observa realmente atractivo y amenaza-
dor. Para subirlo retornamos al collauTlaco
(882 m). Ahora empezamos a subir por una
empinada rampa herbosa que da paso a
una trepada (l) que nos coloca, tras reco-
rrer un pequeno tramo de cresta, en el
aérea antecima occidental (974 m), cortada
a pico sobre Lafuente. Seguimos sobre la
cresta y, por la izquierda, se consigue des-
cender {l) a una brecha {350 m) que nos
separa de la cima. A partir de aqui ya nin-
guna dificultad nos separa de la misma
(1002 m) (F).

Si bien este itinerario no presentara pro-
blemas al montanero medio hay que sefa-
lar que existe una ruta mas sencilla. En
Burdio enfilamos hacia el collau Tolaco,
pero a media altura vamos a subir por un
marcado sendero que atraviesa en diago-
nal toda la ladera buscando la canal de
Brana, de muy facil recorrido. Una vez en
5 la parte superior de esta canal {857 m),

giraremos a la izquierda y un senderito nos
va a conducir sin la menor dificultad a la
cima (1002 m} (F). ©
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FICHA TECNICA

PicuTiolda 921 m

Situacién: Macizo de Penarrubia (Cantabria)

Dificultad: AD-

Ascensiaon: 23-09-2006

Participantes: Txomin Uriarte, Luis Alejos y Javi Urrutia.
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