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HOMBRES

1- lonut Zinka 01:41:27
2.- Fernando Etxegarai 01:41:55
3.- Patxiku Irazoki 01:46:08
MUJERES

1- Alizia Olazabal 02:07:05
2.- Nerea Amilibia 02:11:43
3.- Kristina Arbues 02:16:37

Ramon Olasagasti

ZULOAGAY PEREZ SE IMPONEN EN LA
ARAMOTZ

|
e —

{

u Podio de la prueba de Aramotz

Fernando Zuloaga resulté el vencedor de la primera
edicién de la Aramotz Mendi Lasterketa, por delan-
te de Arkaitz Zamakona y Xabier Alzola. La carrera
se decidio practicamente en el ditimo instante, des-
pués de que Zuloaga adelantara a sus dos adversa-
rios poco mas de un kildémetro antes de llegar a las
calles de Zornotza, localidad que acogié la salida y
llegada.

La prueba, que se disputaba en el Parque Natural
de Urkiola, contd con la participacién de algunos de
los mejores corredores de la especialidad, lo que,
anadido a la dureza del recorrido, permitié presen-
ciar un gran espectaculo. Una vez finalizada la
carrera, los participantes destacaron el excelente
trabajo realizado por la organizacién a la hora de
marcar el recorrido y de abastecer las zonas de avi-
tuallamiento.

Hombres:

1.- Fernando Zuloaga 02:32:30
2.- Arkaitz Zamakona 02:33:18
3.- Xabier Alzola 02:33:18
Mujeres:

1- Helena Perez 03:12:17
2.- Isa Casado 03:22:25
3.- Loli Benitez 03:28:42

Asier Korta

NECROLOGICAS

PEDRO UDAONDO: In memoriam

Pedro Udaondo emprendié su Ultima escalada el 17
de marzo en el macizo occidental de Picos de Euro-
pa; se fue rodeado de las cumbres que més amaba
y que tanto frecuent6. Un dato de su portentoso
historial: el aho pasado realizé su ascension 140 al
Naranjo de Bulnes. Mantuvo hasta el Ultimo dia el
vigor y el entusiasmo de antafo; el 29 de junio iba a
cumplir 73 anos. Dedicé su vida a la causa de la
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montana, por eso figura en la categoria de los
imprescindibles.

Ademés de recomendaros releer la entrevista del N° 166
de Pyrenaica (1992), en el préximo nimero esperamos
publicar un articulo con ascensiones recientes de un Pedro
Udaondo en plena actividad, permanentemente joven.
Representa por tanto el eslabon que une a los pioneros de
la escalada de dificultad con quienes la practican en la
actualidad a un nivel muy superior. Todo un ejemplo del dina-
mismo Yy de la energia que caracterizan a un montafismo
vasco sin limites de edad, con todas las generaciones en
marcha. Tenemos motivos para recordarte siempre, Pedro.

Luis Alejos

ALFONSO ALONSO, el vasco de
Cosgaya

El 30 de abril fallecié en Barcelona el veterano alpinista
Alfonso Alonso, que durante muchos anos permanecié
vinculado al montafismo vasco. Alonso habfa nacido
hacia 85 anos en la localidad céntabra de Cosgaya, al
pie mismo de los Picos de Europa, ascendiendo en
1943 por primera vez al Naranjo de Bulnes. Se traslado
a Donostia en 1961 y en 1970 su nombre se hizo
popular en todo el estado, tras su decisiva participa-
cion en el rescate de los escaladores Lastra y Arrabal,
que se encontraban bloqueados en la pared oeste del
Naranjo de Bulnes.

Su implicacion en nuestro montafismo fie llevo a
ser nombrado mejor montafnero guipuzcoano en 1970,
a desempenar el cargo de asesor de esqui de monta-
fia en la Federacion Vasca v a ser seleccionado como
miembro de la primera expedicion vasca al Everest en
1974. En 1989 el Club Vasco de Camping le dedicé un
gran homenaje, siendo nombrado socio de honor de la
entidad.

Antxon lturriza

ANUNCIOS GRATUITOS

Vendo raquetas de nieve sin puntera, crampon casi
sin usar. 45 €. Tel. 619 889 723 ( Carlos).

Pareja de 37/38 anos con cria de un afo y dos perros,
busca similares para hacer excursiones y también para
escapadas sin crios, travesfas, Pirineos... Preferible
zona Bidasoa-Donostia. Tel. 619 889 723 (Carlos).

Compro revista Pyrenaica n° 119, del ano 1980. Tel.
945 304 711 (Luis).

PUBLICACIONES

Proyecciones

Pako Sanchez: Tel. 607 940 771 / 937 923 804.
E-mail: pakocrestas@hotmail.com Audiovisua-
les de montana, viajes y aventura: Montanas del
mundo, La danza de cristal, Fantasia vertical y
Dactor crestas festival.

Koke Lasa. Tel. 665 735 891 / 943 160 560. Aiz-
korri neguan, Ama Dablam, Hidden Peak, Gasher-
brum [l y Manaslu.

Mila y Asier. Tel. 676 169 306 / 676 169 357 E-
mail: mila_asier@yahoo.es Trekking en el Saha-
ra argelino. Un paseo por las arenas, rocas y mis-
terios del Tassili N'Ajjer. En euskera y castellano
También: Trekking en Etiopia.

Kepa Escribano. Tel. 629 704 141. E-mail:
kepa.iber@euskelnet.net Andes Express (nue-
vas rutas en las cordilleras Blanca y Huayhuash
de Per) y Noruega Big-Walls.

Cerdanya

Cadi-Motners - Puigmal - Carl

uigpedeos - Tous Plans de Lies

CERDANYA

Esta guia excursionista abarca los grandes nucleos de
montanas que rodean la comarca de La Cerdanya:
Cadi - Moixerd, Puigmal, Carlit, Puigpedrds, Tossa
Plana de Lles. Describe un total de 70 cumbres princi-
pales del Pirineo oriental, resenando rutas habituales y
de mediana dificultad, unas clasicas, otras novedosas.
El resultado es un trabajo muy completo y detallado,
capaz de satisfacer a pirineistas de todos los niveles.
Los textos van acompanados de excelentes mapas,
fotos con itinerarios marcados, informacion sobre refu-
gios, tablas recopilatorias de los datos basicos...

Uno de los dos autores de la guia, Alfons Brosel,
colabora en este monografico con un articulo dedicado
al prestigioso Puigmal. Su lectura es una buena refe-
rencia para calibrar la categoria de los autores del libro.

Ficha técnica: Titulo: Cerdanya. Autores: Figuera,
Manel y Brosel, Alfons. Edita: SUA 2007. Formato: 14 x
21 cm. Péginas: 350. Precio: 22 €.

Luis Alejos

MENDIMINEZ

Azken urteotan mendian hil diren hainbat mendizaleren
ibilbidea, biografia eta soslaia jasotzen da lan honetan.
Mendiminez bizi izan ziren lan honetako protagonistak,
mendirako pasioz, mendia zelako euren grina. Heriotza
bainoago, batez ere bizitza aurkitu zutelako han. Felix
IAurrategi, Jose Luis Zuloaga Zulu, Manu Badiola, Atxo
Apellaniz, Miriam Garcia, Xabier Ormazabal, Antonio
Miranda, Mikel Ruiz de Apodaka, Xabier Ansa, Leandro
Arbeloa, Gerardo Plaza, Ernesto Fonguernie, Jose Luis
Domeno Pepe Rayo, Pumorin zendutako bost gazteak,
Antxon Alonso, Xabi Guembe, Ruben Aramendia eta
David Larrion. Hauen guztien ibilbidea laburbiltzen da
euskaraz publikatutako liburuan.

DYREHRICE [ERKD
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En este libro se recogen los itinerarios, biografias y
perfiles de algunos de los montarieros vascos muertos
en la montana en los Gltimos anos. El préximo otono
se publicara la obra en castellano.

lzenburua: Mendiminez. Egilea: Olasagasti,
Ramon. Argitaratzailea: ELKAR 2007 Formatoa: 21 x
24,5 cm. Orrialdeak: 311, Precio: 29,50 €.

Mikel Arrizabalaga

en Baztdn y Bailgorei
1

CAMINATAS EN BAZTAN Y BAIGORRI
Son siete excursiones “descomunales’ como las
denomina con razén el autor. Cada una implica como
promedio unas 13 horas de caminar y un desnivel de
subida, y luego de bajada, de 2.200 metros. El area
son las montafnas del Baztan, esa amable zona del Piri-
neo vasco, tomando como eje la cadena que separa el
valle de Baztan del de Baigorri, basicamente al rededor
del Auza y del Iparla, y del Irubelakaskoa, por el que el
autor manifiesta una especial predileccion. Las ascen-
siones comienzan desde uno de los dos valles y hacen
un recorrido en bucle para llegar al mismo punto de
partida. Las hizo el autor, en solitario y en el dia, entre
mayo y septiembre de 2004.

El libro es un tratado completo, enciclopédico, sobre
los dos valles, estudiados muy a fondo desde aspectos
fisicos, histéricos y culturales. Mas que una guia de des-
cripcion de itinerarios es un diario de excursiones, apor-
tando un alto contenido de anécdotas, consejos y multi-
tud de datos pormenorizados. Todo ello estd completa-
do con una extensa bibliografia y unos buenos indices
topograficos y onomasticos. El resultado evidencia el
bagate académico del autor, su buen quehacer literario,
su singular resistencia en marchas largas y su paciente
estudio de la documentacion para preparar los recorri-
dos. Y hace sospechar una gran dosis de simpatia per-
sonal para trasmitir a los demas sus vivencias, sus emo-
ciones y sus convicciones.

Ficha técnica: Ldpez, P Caminatas en Baztén y Bai-
gorri-1. Pamplona-Irufia, 2006. Subvencionado por el
Departamento de Cultura del Gobierno de Navarra.
364 paginas.

17 x 24 cm. En rustica, 144 fotos en b&n, 12 mapas
y 14 croquis. Precio: 24 €

GOAZEN MENDIRA!

RUTAS POR LOS MONTES DE ALAVA,
TOMOS 1Y Il

Se han publicado ya dos colecciones de fichas de reco-
rridos por las montafas alavesas, recopilando las
excursiones que habian ido apareciendo desde 2005
en el Diario de Noticias. Cada carpeta, con tapas de
anillas, contiene 35 fichas de recorridos. Cada ficha,
muy cuidada, contiene datos generales: mapa y perfil,
distancia, desnivel, tiempo y dificultad y el texto del
recorrido, con puntos de referencia en cada uno de los
cuales se recoge distancia, altitud, tiempo y coordena-
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das UTM para GPS. Y una media de 6 fotos, pequenas
pero de calidad.

La excursion tipo es de unos 12 km y 600 metros de
desnivel, como para hacer sin problemas en unas 3,30
horas. Pero tiene dos valores importantes: primero,
que estan presentadas como para ser realizadas con el
GPS; segundo, y mas importante, que son recorridos
originales, de una factura légica, que implican una labor
previa de estudio de la cartografia y literatura existente
y que ofrecen como resultado travesias interesantes,
atractivas, que complementan las vias normales que
aparecen en las otras guias y que sorprenden incluso a
los habituales frecuentadores de los montes alaveses.
Por ejemplo: el pantano de Albina, Kapildui por el Moli-
no, Arrieta por el Batan y Rosteta y las de Tolorio desde
Berganzo o Joar por los Penitentes.

Un buen trabajo para felicitar a Eloy Corres y para
animarle a seguir en su empeno. Quedamos a la espe-
ra de que aparezca la tercera tanda, que completard
las rutas de ascension a todos los montes alaveses
incluidos en el catalogo de Cimas de Euskal Herria.

Ficha técnica: Corres, E. Goazen mendira! Rutas
por los montes de Alava (tomos 1y 2). Carpetas con
35 fichas cada una de 32 x 24 cm plegadas. Edita Dia-
rio de Noticias de Alava, 2006 y 2007 Se distribuyeron
los domingos con el periédico, quedando ejemplares
en la oficina comercial: Portal del Rey 24, esquina ¢/
Paz, telef 945 20 1000. Mas informacién en
www.noticiasdealava.com Precio primer tomo: 20 €.
Precio segundo tomo: 35 €. También estd disponible
un CD del primer tomo, con las rutas en formato PDF
y los tracks y rutas para descargar en GPS, al precio
de 5,95 €.

Txomin Uriarte

NOVEDADES

Titulo: 100 pequenos recorridos de Asturias. Tomo |.
Autores: Varios. Edita: Prames 2007 Formato: 12 x
22,5 cm. Péginas: 200. Precio: 27 €.

Titulo: 100 pequerios recorridos de Asturias. Tomo
/. Autores: Varios. Edita: Prames 2007 Formato: 12 x
22,5 cm. Péginas: 180. Precio: 27 €.

Titulo: Excursiones con nifos por Cantabria. Auto-
res: Varios. Edita: El Pais-Aguilar 2007 Formato: 15,5 x
23 cm. Paginas: 215. Precio; 23,90 €.

Titulo: Glaciares de los Pirineos. 30 itinerarios a pie.
Autores: San Roman, J./Piedrafita, JL. Edita: Prames
2007 Formato: 15 x 24 cm. Paginas: 150. Precio: 24 €.

Titulo: Cascadas y saltos de agua naturales en Cas-
tilla y Leon. Autores: Ferrero, C./Farizano, S. Edita:
Amaru 2007 Formato: 14 x 21,5 cm. Péginas: 170. Pre-
cio: 15 €.

Fernando Gonzalez
Libreria Tin-Tas Viajes y Mapas
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