u Cerca del lago Gros con el pico de Camporells al fondo

\  UN quedan sitios en el extremo oriental
s\ del Pirineo catalin donde podemos gozar

\\ de la alta montafia en su estado mds
/1 natural. Pero sobre todo en los largos
meses invernales es cuando podremos disfrutar al
mdximo de un paisaje donde todo parece haber
sido colocado en plena armonia, donde el esqui de
montafia recupera su sentido estético y donde la
sensacion de libertad parece completa. El circo de
Camporells nos ofrece esto y mds, simplemente es
cuestion de experimentarlo.

(*) Oriol Guasch Terré es practicante experto de numerosos deportes de montafia, entre
los que destacan el descenso de barrancos, la bicicleta de montafia y sobretodo el esqui
de travesia. Esta modalidad la lleva a cabo sin interrupcion desde 1975, extendiendo su
practica por todo el Pirineo y gran parte de los Alpes, donde ha realizado tanto las
ascensiones y travesias de mas renombre como otras de afan més aventurero. Autor de
numerosos libros y articulos, especialmente sobre esqui de travesia, entre los que destaca
la primera guia de travesias con esquis por los Alpes escrita en espafiol.
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M EN CATALUNYA NORD

Mas al norte de la Alta Cerdanya, en el confin septentrional
de las tierras catalanas, se halla la comarca del Capcir
(Catalunya Nord), administrativamente dentro del Estado
francés. Se trata de un altiplano orientado al norte con una
superficie de unos 200 km? y alturas comprendidas entre
los 1500 y los 1700 m, que se halla situado en la cabecera
del rio Aude.

El Capcir estd rodeado de montanas por todos los lados
excepto por el sur, aunque sus aguas se vayan hacia el
norte para acabar finalmente en el Mediterréneo. En lado
occidental se alzan los picos mas altos, los que van del pico
de la Boixollada, al Puigperic y al Roc d’Aude, mientras que
en el lado oriental se extiende la sierra de Madres y el largo
cordal que finaliza en el Puig de la Tossa. Cerrando el alti-
plano por el norte encontramos la cresta que va del pico de
la Boixollada al pico de Ginebra y la profunda garganta por
donde se desliza el Aude, mientras que por el sur sélo hay
suaves ondulaciones boscosas que comunican con el Alt
Conflent y la Alta Cerdanya.

A estas caracteristicas geograficas hay que anadir que el
Capcir se halla tocando al Ariége, que aunque se encuentre



repleta de contrastes, con bosques dispersos de pino
negro, por doquier lagos que ocultan sus aguas, crestas de
granito que protegen los picos mas altos y grandes palas
de nieve que prometen los descensos mas embriagantes.
Esto es lo que forma un conjunto lleno de armonia donde el
sentido estético y la sensacion de libertad son algo mas
que un sueno.

Hace unas décadas el circo de Camporells era un gran
desconocido para la mayoria de esquiadores, sobre todo
del lado sur de los Pirineos, pero gracias a las publicacio-
nes y al boca a boca, y ahora también gracias al intercam-
bio de informacidon que fluye a través de internet, esto ha
ido cambiando lentamente. Ademds, desde hace unos
pocos anos, los guardas del refugio que esta a orillas del
lago del Mig permanecen practicamente durante todo el
ano, lo que ha facilitado en gran medida la concurrencia de
muchos esquiadores.

El circo de Camporells se halla situado en la cabecera del
torrente de Lladura, en el extremo occidental del Capcir, a
tocar con el Ariege. Se trata de un circo lacustre con mas de
una docena de lagos de medidas muy diversas que estan
dispersos entre el Petit Peric, el Puigperic, el Puig de la Por-
tella Gran, el Pic de Mortiers, la Muntanyeta y la sierra de
Mauri, que son las alturas que lo delimitan.

Para hacer ascensiones con esquis por el circo de Cam-
porells o hacer alguna estancia en el refugio se recomienda
ir desde finales de diciembre a finales de abril.
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CAPCIR

en el Pirineo oriental es vertiente atlantica, lo que le propor-
ciona un microclima muy distinto al de las comarcas veci-
nas, con muchas horas de sol, mayores precipitaciones (de
agua y de nieve) y temperaturas bastante mas bajas. En
este sentido sélo hace falta observar que la temperatura
media anual de Matamala, un pueblo del centro del Capcir,
es de 6°C, nada que ver con las temperaturas que hay mas
al sur. Dicho esto no es de extranar que el Capcir sea un
sitio privilegiado para la practica del esqui, ya sea alpino,
nérdico o de montana, por algo goza de una innivacion sig-
nificativamente mejor que la de sus vecinos. Esto se explica
porque se aprovechan tanto las borrascas de levante como
los frentes atlanticos, ya que en este punto de confluencia
aun se hallan activos.

FOTO DEL AUTC

N EL CIRCO DE CAMPORELLS, ENTRE LA
ARMONIA Y EL SENTIDO ESTETICO

Dentro del Capcir si hay una zona que tiene todos los ingre-
dientes para convertirse en un auténtico reclamo para los
esquiadores de montana, sin duda alguna ésta es el circo
de Camporells. Se trata del sitio con mejor innivacién de la
comarca, que durante casi medio ano ofrece una belleza u Inicio de la cresta este del Puigperic
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u El Petit Peric y el Puigperic con las primeras luces matinales

H REFUGIO DE CAMPORELLS (2240 M),
CONMIODIDAD EN MEDIO DEL CIRCO.

Hace anos ir al circo de Camporells en pleno invierno supo-
nia hacer una rapida incursion de un dia por la zona, o
haber pedido la llave de un refugio cerrado, o bien llevarse
todos los trastos para pasar una noche en plan austero en
una especie de refugio nevera con una chimenea de tiraje
mas que dudoso. Desde hace unos pocos anos esto ha
cambiado radicalmente y el refugio que estaba cerrado se
ha ampliado, se han habilitado servicios y se ha convertido
en un sitio realmente acogedor, que contrasta con la dureza
que a menudo impone la meteorologia, lo que permite dis-
frutar, a orillas mismo del lago del Mig, de un panorama del
circo que no tiene precio, sobre todo en los amaneceres y
cuando el sol impregna la montana de tonos violaceos.

» Marcha relajoda con el Petit Peric al fondo

)TO REFUGE DE

DE CAMPORELLS

Ademads, el que antes era el refugio libre se ha convertido
en el habitaculo de los guardas, Viviane y Jean-Brice, que
se encargan de que la estancia en Camporells sea lo mas
comoda y apacible posible, ofreciendo unas cenas delicio-
sas que van a servir para recuperar todas las fuerzas gasta-
das y acumular algunas nuevas. No obstante hay que tener
en cuenta que, aungue como minimo uno de los dos guar-
das esta siempre en el refugio, conviene en cualquier caso
reservar con anterioridad, para asegurar la correcta provi-
sion del mismo y para garantizar la presencia de los guar-
das. En este sentido con un minimo de cuatro personas a
media pension, ésta siempre estd garantizada.

B ACCESOS A CAMPORELLS
En la época invernal hay tres accesos bastante habituales y
otros dos que se recorren con poca frecuencia.

Accesos habituales:
1. Desde la estacion de esqui de Formiguera.
Es la manera mas comoda y réapida de acceder a Campo-
rells, aunque tiene el inconveniente de estar condiciona-
da al horario de los remontes de la estacion. Se trata de
coger el telesilla de la Calmasella, hacer un corto descen-
so y coger luego el telesilla de la Serra de Mauri. De la
cota 2350 se sube practicamente al punto mas aito de la
sierra de Mauri (2428 m) y de ahi se baja al lago del Mig
{1 h 20 aprox.).
2. Desde Esposolla y el valle de la Galba.
Del pueblo de Esposolla se sigue la pista forestal de |a
solana del valle de la Galba hasta que la nieve lo impida.
Se sigue remontando este valle pasando por el refugio
de la Jaceta y el de la Jaga de la Llosa. Poco después se
sube hacia el sur hasta el Forat de la Caixa y el collado de
la Muntanyeta (2335 m), desde donde se baja hacia el
lago del Mig (3 h 30 aprox.).
3. Desde la estacion de esqui de Els Angles.
Desde la Serra, en lo alto de la zona habitada de la esta-
cion, se toma la pista forestal que se dirige a la Font-
Grossa {marcada con trazas de esqui nordico). De ahi se
remonta hacia el lago y la Cabana de la Balmeta, desde
donde hay que dirigirse al norte en direccion al llano de
las Carboneres y al lago del Mig (3h aprox.).

Accesos no habituales:
4. Desde el embalse de las Bulloses.
Hay que atravesar todo el embalse por el lado izquierdo y
dirigirse al NE hacia la Cabana de la Balmeta, llano de las
Carboneres y lago del Mig (3 h 15 aprox.).
5. Desde el valle de Orlu.
Hay que remontar la parte inferior de este valle, subir la
Portella de Orlu, bajar al valle de la Galba y de ahi hacia el
collado de la Muntanyeta y el lago del Mig. ltinerario largo,
complejo y que requiere nieve estabilizada (6h 30 aprox.).

H LAS MEJORES ASCENSIONES DESDE EL
REFUGIO
El Puigperic (2810 m)
Se trata del gran centinela que preside el circo. Su ascen-
sion se realiza casi toda ella con esquis, pero al final hay
que trepar por una cresta que puede presentar alguna difi-
cultad. El descenso con esquis desde la cima es arriesgado
pero con buena nieve se puede realizar {s6lo para exper-
tos). Puede complementarse con la ascension al Petit Peric.

e Desnivel: 660 m.

e Horario: 2 h 45 a 3 h 15 + descenso.

o Dificultad: bastante dificil.
En lugar de subir directos por la vertiente norte (la reserva-
mos para el descenso) ladeamos el lago del Mig hacia el
sur y sin perder altura nos acercamos a los contrafuertes
del Petit Peric. Después de atravesar la cabecera del valle
de la Lladura nos acercamos a la vasta extension del llano
de las Carboneres y nos dirigimos hacia poniente bordean-
do la cara sur del Petit Peric. Enseguida encontramos el

w En la cima del pico de Mortiers



valle de la Llosa que remontaremos placidamente hacia el
norte con la espectacular presencia del Puigperic a nuestra
izquierda. Finalmente una ultima rampa nos deja en el
collado del Peric, desde donde podemos subir opcional-
mente al Petit Peric (1 h adicional).

Del collado podemos subir un poco mas hasta el inicio de
la cresta este, donde dejaremos los esquis o los cargare-
mos a la mochila. A menudo con crampones avanzamos
por el lado izquierdo del filo de la cresta donde hay un
canalén que nos llevara hasta la cima del Puigperic. Vista
completa del circo de Camporells y de la extensa zona
lacustre de las Bulloses.

Descenso comprometido hasta el collado del Peric, desde
donde se puede bajar por la vertiente norte {a veces maltra-
tada por el fuerte viento) o volver por el valle de la Llosa al
circo de Camporells.

El Puig de la Portella Gran (2765 m)
Este pico situado en el centro del circo goza de uno de los
mejores descensos de la zona desde su misma cima, muy
directo y sostenido. Puede complementarse con la ascen-
sién al pico de Camporells.

e Desnivel: 550 m.

e Horario: 2 h a 2 h 30 + descenso.

e Dificultad: poco dificil.
Nos dirigimos hacia el norte donde enseguida encontramos
el lago Gros, lo cruzamos hacia poniente asi como otro que
hay a continuacién. Continuamos en esta direccién hasta
encontrar un valle que se eleva a la derecha y que nos va a
llevar a un par de lagos que hay en la base de la cresta del
pico de Camporells. Los cruzamos y remontamos por la
vaguada que hay a la derecha de la cresta, que conduce al

mos mas tarde o mas temprano los esquis en la mochila y
superaremos la Gltima rampa que se eleva entre rocas. Asi
llegamos al filo de la arista con las dos puntas gemelas que
forman el Puig de la Portella Gran, desde donde se disfruta
de una visién centrada de Camporells y de una panoramica
completa sobre el profundo valle de Orlu.

Descenso magnifico por la cara este por donde hemos
subido y retorno siguiendo la misma ruta.

El pico de Mortiers (2605 m)

Sin duda el pico mas esquiable del circo, ideal para comple-
tarlo con el descenso hacia el valle de la Galba. Puede com-
plementarse con la ascensidn al pico del Home Mort.

e Desnivel: 400 m

e Horario: 1 h 45 a 2h 15 + descenso.

e Dificultad: facil.

Nos dirigimos al lago Gros donde tomamos direccién NO
hacia el collado de la Muntanyeta, pero antes de llegar al
mismo giramos a la izquierda para bordear el Ras de la Sal,
una montana que destaca porque es completamente plana.
Con rapidez avanzamos hacia poniente y nos dirigimos al
ancho collado que hay entre el pico de Mortiers y el del
Home Mort (1 h adicional con esquis y a pie). De ahi subi-
mos con unas pocas lazadas al casquete superior del pico
de Mortiers, desde donde tenemos otra excelente perspec-
tiva del circo.

Descenso a placer por la pala este, escogiendo la pen-
diente que mas nos convenga, desde donde podemos enla-
zar con el valle de Peira Escrita y el de la Galba o volver
siguiendo nuestras trazas. Q

| Datos de interés.

llano del Home Mort, desde donde subiremos hasta la loma
que enlaza el Puig de la Portella Gran con el pico de Cam-
porells, al gue podemos ir a pie, a toda cresta hacia el NE
{(Oh 45 adicionales).

Tomamos direccion oeste y nos dirigimos a la gran pala
que hay enfrente, muy uniforme y de pendiente sostenida.
Segun el estado de la nieve y nuestra comodidad colocare-

Refugio de Camporells, 18 plazas en época invernal con colchones y mantas.
Guardas: Viviane y Jean Brice, teléfono para reservas 00 33 (0)6 82 12 99 22
Casa del Capcir: 00 33 (0)4 68 04 49 86

Estaciéon de esqui de Els Angles: 00 33 (0)4 68 04 32 76 (www./lesangles.com)
Informacion nivometeoroldgica Departament de Pyrenées Orientales:
http.//www.meteofrance.com/FR/montagne/buiNeige.jsp?LIEUID=DEPT66
Cartografia: Font-Romeu. Capcir, TOP 25 2249 ET, escala 1:25.000, Institut
Géographique National

u Raid con trineo de perros por el circo de Camporells

FOTO REFUGE DE CAMPORELLS
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