
Esquí de montaña

Eneko Pou
i Desde la cumbre de Anboto

•— IL que es montañero y esquía sueña con ascender 
> . montañas y después descenderlas montado en los 
I esquís. Para un vasco estos sueños casi siempre 

___ I acaban materializándose en los Pirineos. Los
grandes descensos están a tres horas de casa. Es así. O 
quizás no siempre...

Hay años excepcionales en los que sin moverte de casa 
se pueden hacer cosas increíbles. Uno de ellos fue el 2005. 
Recién venido del verano de Australia en pantalón corto 
me encontré con la Euskal Herria más nevada de los 
últimos años. Nuestras montañas más queridas estaban 
blancas y sus descensos más emblemáticos en condiciones. 
Un sueño largamente perseguido se podía hacer realidad.

Me rodeé de amigos con fantasías muy parecidas y 
dejamos correr nuestra imaginación. Primero en Anboto 
con Txusma Otxoa, Jabi Baraiazarra, Anartz Aguirre, Barbi 
y Bikandi. Después en Aizkorri con Víctor Amado, para 
acabar en San Lorenzo con Ibón Saint Boise y Raúl Choren.

Tan buenas fueron las condiciones que ese invierno hice 
cada descenso dos veces.

Estas que tenéis aquí son las fichas técnicas de la 
información recogida, y que espero que os ayude a 
disfrutar todo lo que disfrutamos nosotros. Eso sí, sin 
olvidar que todas ellas son bajadas difíciles y que siempre 
tendremos que extremar las precauciones.

m C A R A  N DE A N B O T O
En la cara N del A nboto , el m onte  s im bólico  vasco, a la derecha 
de la arista de Frailía, se observa una canal que sube en fuerte 
pendiente, pero sin la m enor com plicación, a la cresta del A nbo­
to, no lejos de la cumbre. Es el corredor A nbotoko  sakona: una 
m agnífica ladera de pendiente sostenida que hará las delicias de 
los esqu iado res  que encuen tren  el día a fo rtu n a d o  en que la 
nieve esté trasform ada y  perm íta evo luc ionar con elegancia.

Ficha técnica
1331 m p o r la Cara N orte
"C o rre d o r A n b o toko  sakona? en tre  la a ris ta  de Frailía y  la 
cresta de E lgo in .
Primer descenso: D esconocido.
Desnivel: 650 m.
Dificultad: A. D+. E legan tís im o  descenso con una pend ien te  
m edía  de 307  40° en una de las m on tañas m ás 
em b lem á ticas  del País Vasco.
Exposición: M edia.
Horario: De 2 a 4 h desde el ú lt im o  caserío de Aspe.
Fechas: De enero  a m arzo pero  es d ifíc il e nco n tra rlo  en 
cond ic iones. Só lo  en años de m ucha n ieve en Euskal 
Herria.
M aterial específico: Piolets y  c ram pones.
Aproximación: S egu ir una p ista en d irecc ión  a la Cara 
N orte, pasando p o r deba jo  del espo lón  de Frailía.
Punto de partida: El ú lt im o  caserío  de Aspe.
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m Panorámica de la cara norte de Anboto



■  C O R R E D O R  O R IE N T A L  DE A IZ K O R R I
El corredor o rien ta l de A izkorri, una ruta s ing u la r a una cum bre 
legendaria, es un regalo que nos concede el inv ie rno  en con ta ­
das ocasiones. Hay que estar a tento  para aprovechar la ocasión 
de encontrarla  en buenas cond ic iones. Son m il m etros largos 
de m ura lla , desde la cum bre  m ás alta de G ipuzkoa hasta los 
p rim e ro s  pasos del río  O ria que acaba de nacer y  se d ir ig e  
indeciso al G oiherri. A llí en el barrio  de Iruetxeta nos desped i­
m os de la A m a B irjína E lurretakoa, la v irgen  de las N ieves, y 
nos vam os derechos hacia arriba, p rim e ro  por cam pas y  bos­
ques cada vez más b lancos y  más pendientes. A  los m il m etros 
hay un llano  donde te rm inan  los alerces y  allí empieza la fa m o ­
sa Kanal Haundi, pero a la izquierda hay un co rredo r estrecho y 
que se va haciendo cada vez más em p inado  para su b ir sin des­
canso hasta la m ism a cruz de A izkorri. A rriba  hay que pensárse­
lo al calzarse los esquís, porque la salida es com plicada , pero 
los que se m anejen con so ltu ra  en tubos  de nieve v irgen  d is ­
fru ta rán  de un descenso cada vez más sencillo .

Ficha técnica
1528 m por la cara nordeste 
"Canal O riental" desde la cumbre de Aizkorri 
Primer descenso: Desconocido.
Desnivel: 600 m.
Dificultad: D. Otra de las perlas del País Vasco, con una 
inclinación media de 30°/ 40° y  en la salida con secciones 
de hasta 45° ó más.
Exposición: Baja.
Horario: Desde Buenavista, el ú ltim o caserío del barrio de 
Iruetxeta en Zegama, hasta la cum bre unas 3 ó 4 horas.
Fechas: De enero a marzo pero es difícil encontrarlo en 
condiciones. Sólo en años de mucha nieve en Euskal 
Herria.
Material específico: Piolets y crampones.
Aproximación: Desde el barrio de Iruetxeta de Zegama, 
pasando por encima de la vía del tren. Para entrar en la 
canal dejar a la derecha la Kanal Haundi, que va al collado 
entre Aitzabal y Aketegi.
Punto de partida: Caserío Buenavista, en Zegama.

■  C A R A  N  DE S A N  L O R E N Z O
San Lorenzo se ve desde m uy le jos. En muchas ocasiones es 
un cono blanco y rosado que se levanta sobre el m ar de nubes 
que tapa al Ebro en su z igzaguear po r la R ioja A lta . Es m uy  
bon ito  y  parece una estam pa agradable , com o el em b lem a de 
la gran m ontaña. Pero al acercarnos se va irgu iendo . Y cuando 
llegam os debajo de él nos m ira  m uy serio, adv irtiéndonos  que 
si decide esconderse entre la niebla, que tengan m ucho cu ida ­
do los que estén entonces en la cum bre . Porque no serán los 
p rim e ros  ni los ú ltim os  que en vez de vo lve r a la carretera o a 
la estación de Valdezcaray, acabarán m uy lejos, m uy abajo, des­
pués de haber pasado un m al rato y  de haber encend ido  todas 
las a larm as. La cara N, con buen tie m p o  y  con buena nieve, 
ofrece varias a lte rna tivas para hacer descensos de esquí, den­
tro  de un c ierto  n ive l de d ificu lta d , pero descensos de los que 
dejan huella, en la m em oria  y  en la n ieve virgen . □
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Ficha técnica
2262 m por la cara norte 
"Canales de la Cara Norte"
Primer descenso: Desconocido.
Desnivel: 400 m.
Dificultad: D. Descenso elegante con una pendiente media 
de 357 40°, e incluso 50°, si es que salvamos la zona 
central pegados a la roca (variante A).
Exposición: Alta.
Horario: Unas 2 h desde el parking (15 min si accedemos 
desde la silla de Campos Blancos).
Fechas: Enero y febrero, pero es raro encontrarlo en 
condiciones.
Material específico: Piolets y crampones.
Aproximación: Desde el parking de la estación de esquí de 
Valdezcaray (La Rioja), ascender por pistas en dirección a la 
cara Norte en 2 h aprox. (Se puede subir en telesilla hasta 
el collado de Nestaza, a 15 m in de la cumbre de San 
Lorenzo, donde se inicia del descenso.
Punto de partida: Estación de esquí de Valdezcaray.

■ La cara norte de San Lorenzo
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i Eneko tras descender el corredor oriental de Aizkorri


