
Eloy G undín
C am ino de M atavenero

— p i  RANSITANDO por caminos casi perdidos, también
■ en la comarca de El Bierzo encontramos en pleno 
/ monte pequeños núcleos deshabitados. Sus vecinos

__I fueron marchando o murieron de viejos, quedando
las aldeas en el olvido, sin presencia humana, a la espera 
de que otras gentes, impulsadas por la búsqueda de 
sosiego, o huyendo de las grandes aglomeraciones urbanas, 
recorriesen de nuevo las viejas sendas, devolviendo la vida 
a algunos de estos pueblos abandonados.

■  C A U S A S  DEL D E S P O B L A M IE N T O .
El despegue económ ico logrado en los años 60 del pasado  
sig lo orig inó en gran m edid a el desp o b lam ien to  de estos 
núcleos. Eran pueblos em in e n te m e n te  ganaderos, colgados  
de las laderas, ocultos en las m ontañas. A ldeas surg idas  
d u ra n te  las rep o b la c io n es  qu e tu v ie ro n  lu g ar cu an d o  el 
h a m b re  de tierras apre taba y las gentes se in sta laban en 
lugares poco accesibles. P oblados au tosufic ien tes , cuyos  
habitantes m anten ían  una relación directa con otros núcle­
os del en torno m ed ian te  ferias y m ercados, donde ad q u irí­
an los bienes y aperos necesarios.

Con la llegada de la m inería  prim ero , el desarro llo indus­
tria l de la segunda m itad del siglo X X  después, la población  
de estos pu eb los em p e zó  a d ism in u ir. El éxodo  rural de  
aquellos años dejó una profunda huella. Los jó ven es m ar­
charon a las ciudades en busca de progreso económ ico  y 
cultural, es decir, calidad de vida. Sólo quedaron los vie jos  
qu e se negaron a de jar el pueblo que les vio nacer, y que al 
fin  les v io  m orir. Con el tie m p o , incluso los herederos se 
o lv idaro n  de aquellas casas, de las fincas y de los pastos  
qu e ya no m erecía la pena trabajar. En to rno  a 1970 m uchos  
pu eb lo s  recó nd itos  de los va lles  del Boeza y del T re m o r  
quedaron despoblados.

* Eloy Gundín participó en 1970 en la fundación en Bembibre de la Peña de 
Montañeros Gistredo. Es su primer presidente, desempeñando el cargo durante treinta 
años. En la actualidad ejerce la labor de guía en las actividades que programa el club.
Su mayor ilusión siempre ha sido enseñar todo lo que sabe sobre la montaña (es una 
enciclopedia humana). Lo que más le agrada es ver disfrutar a quienes le acompañan 
en las excursiones (podemos dar fe de ello).

■  P U E B L O S  R E C U P E R A D O S .
Unos ve in te años m ás ta rde, en la década de los 90, a lg u ­
nos de esos pueblos tendrán una segunda vida gracias a la 
extensión del tu rism o rural, de las rutas de m ontaña y, en el 
caso de M atavenero , a la llegada de pobladores foráneos. 
A ldeas com o Urdíales de Colinas y M o ntes de la Erm ita en 
la cuenca del Boeza, Santíbáñez de M ontes, Fonfría, M ata- 
venero  y Poibueno en la cuenca de lT rem or, fueron redescu­
biertos. Se em pezaron a recuperar las vie jas rom erías, veci­
nos em igrad os a núcleos cercanos o al extran jero  regresa­
ron para  p asar el v e ra n o  en la tra n q u ilid a d  de l m o n te ,  
re c o n s tru y e n d o  c o m o  s e g u n d a s  re s id e n c ia s  las casas  
derruidas.

Especial interés tiene  el caso de M ataven ero , repoblado  
en 1989 por in tegrantes del m o vim ien to  A rc o  Ir is  que deci­
dieron crear una aldea ecológica s im ila r a las existentes en 
o tro s  lu gares  de E u ro p a . Tu v ie ro n  q u e  p e d ir  p e rm is o  al 
m unicip io  y llegar a acuerdos con los antiguos propietarios  
de las casas. Pasadas dos décadas, M a taven ero  se ha con­
vertido en un punto de referencia con fam a in ternacional, 
ya que extranjeros son sus nuevos pobladores El acceso a 
m u c h o s  de e s to s  p u e b lo s  se re a liz a  a h o ra  p o r p is tas , 
pudiendo circular sin m ucha dificultad turism os. En el caso 
de M atavenero  y Poibueno, la pista discurre por el puerto  
de Foncebadón. El cam in o an tig uo  parte de San Facundo  
(m un icip io  de Torre del Bierzo) y fo rm a  parte de un itinera­
rio de senderism o.

■  R U T A  DEL P O ZO  DE LA S  O L L A S .
E fectuando  la a p ro x im ac ió n  por la an tig ua  nacional VI 

entre B em bibre yTorre del Bierzo, pasada la localidad de las 
Ventas de A lbares nos desviam os hacia San A ndrés, conti­
nuando hasta San Facundo, donde te rm in a  la carretera. En 
una pared, al lado del Restaurante Las Ollas, se encuentra  
p in ta d o  el reco rrid o . Es aq u í d o n d e  d e ja re m o s  el coche  
para continuar la m archa a píe.

D uran te 10 m inutos irem os río arriba por un cam ino que  
cruza el pueblo y llega hasta un pequeño puente. Lo cruza­
m os y to m a m o s el sendero de la izquierda, que en fuerte  
subida nos lleva por encim a del em balse  que abastece de 
aguas a B em bibre (0,25). D arem os vista a esa próspera ciu-
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dad tras un pequeño bosque. C ontinuam os por la senda hasta 
cruzar de nuevo el río por un puente de m adera , apareciendo  
poco después la fuente  el Flum eral. Al cabo de otros 20 m in u ­
to s  lle g a re m o s  a una b ifu rcac ió n : de fre n te , m ás  m a rc a d o , 
te n em o s el cam ino que nos llevaría directo a M atavenero . Sin 
em barg o , nos desviarem os, to m a n d o  el cam ino de la izquierda. 
Va por la m argen del río hasta el puente de las Cabras (1 ,00). Al 
cruzarlo  nos dará la b ienvenida una fría y refrescante fuente. 
D uran te  este trayecto  la vegetación  es tan ab un dan te  que en 
pleno día parece es tar atard ecíend o; alisos y a lgún que otro  
chopo no dejan pasar el sol.

Nos aguarda ahora una pequeña subida que lleva al Pozo de 
las O llas (1 ,20). Después de ver esta obra de la naturaleza en la 
que el curso del río se precipita de un pozo a otro  (ollas) por 

estrechas cascadas, continuam os un trecho m ás por el cam i­
no, bordeado de inm ensos castaños, hasta llegar 

al pueblo de Poibueno (1,45). Está destru ido, 
sólo  qu ed a  parte de la es p ad añ a  de la 

iglesia. A llí vo lvem os a cruzar el río 
y s u b im o s  a M a ta v e n e r o  

(2 ,20 ), el ún ico pueb lo  
de la zona repo- 

b I a d o

por gentes de todas partes.Tras vis itarlo d iscretam ente  para no 
m olestar, re to m am os el cam ino que, en fuerte  pero breve des­
censo, lleva por el otro lado del río hasta el cruce que dejam os  
al subir. S egu irem os río abajo , desandando cam ino ya conoci­
do, de regreso a San Facundo (3,20). □

Datos de interés
En Matavenero está prohibida la circulación de vehículos a motor. 
Encima del pueblo hay un aparcamiento al que se llega en coche por 
pista desde el puerto de Foncebadón, situado en el Camino de Santiago 
(carretera Astorga a Ponferrada). Partiendo de Bembibre se accede por 
Turienzo, Castañero y el A lto del Redondal. Desde ese aparcamiento 
transportan a hom bros todo lo que necesitan, aunque últim am ente han 
montado un cabrestante para facilitar el trabajo.
Página oficial Matavenero: www.matavenero.com 
Artículo sobre Matavenero publicado en El País:
http://www.elpais.es/corporativos/elpais/escuela/edp_paginas/trabajos_alu
mnos/web2004/Pueblos_conJdeologia/Paginas/Matavenero_Portada.htm
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