
L OS CAMINOS DE 
SUBIDA AL TOLOÑO

Txornin Uñarte _  /£/\/£ muchos atractivos a su favor: su privilegiada situación como un
balcón excepcional sobre la Rioja; su historia y  sus historias, como las 
que nos ha hecho revivir Josu; la llamativa diferencia climática entre las 
dos vertientes. Y además ofrece muchas posibilidades montañeras: hay 

variedad de caminos y senderos, que dan mucho juego. Vamos a contar hoy 
unos cuántos de los accesos más habituales.

Empezamos en Labastida y  concretamente en el parque que hay alrededor 
de la ermita de San Ginés, a 3 km al norte del pueblo, hasta donde se puede 
llegar en coche.2

i Allá  al fondo los excursionistas se arremolinan en la cima Oeste para contemplar el Ebro y  la Rioja Alta

2 Vale la pena ¡r andando  desde Labastida hasta el parque  de San G inés. Es m edia  hora de paseo gozoso, su b ie n do  p or la e rm ita -basílica  de la S antís im a 
Cruz a la co lina  del C astillo , enc im a del pueb lo , y desde a llí ir  p o r el ca m in o  del C alvario , que recorre  una cresta con buenas v is tas  y  está ja lo n a d o  de 
pequeñas escu ltu ras  hechas p o r el a rtis ta  loca l Pedro Pablo A m u rr io . La vue lta  puede hacerse p o r el ca m in o  de las v iñas, al p ie de la cresta.



■. Subida clásica desde San Ginés
Datos técnicos: desn ive l 640 m, d istancia  ida y  vue lta  8  km, 
tiem po  de m archa 2 ,W  h

De las dos p istas que arrancan al extrem o de la exp lana
da de San Ginés (630 m), tom am os la de la dcha, que sube 
más fuerte , y pasados 5 m inu tos segu im os po r la pista de 
la izda (la de la dcha es la v a ria n te  que  co m e n ta re m o s  
luego). La pista ancha, de tie rra  y  piedras, sube po r la lade
ra del m onte. A l cabo de 20 m inu tos  llegam os a un co llado 
donde se encuentran tres cam inos. C ontinuam os po r el del 
cen tro  que s igue  sub iendo, de jando el am p lio  barranco a 
nuestra izda. La pista se hace cada vez más pendiente  hasta 
llegar a un despejado va lle  co lgado donde están las ruinas 
del Cristo del H um illadero  (1060 m) (0,40 h).

Desde a llí tenem os un par de opciones para subir. La más 
suave sube derecho po r un pequeño bosquete y  en seguida 
s ig u e  las se ña les  b lancas y  a m a rilla s  de l PR LR51, que 
viene de Ribas de Tereso. En diez m inu tos  largos llegam os 
a las ruinas del m onaste rio  de Na Ss de los Ángeles (1200 
m) (0,55 h), donde luego nos de tendrem os para con tem 
p la rlo  y  para localizar los restos de las dos neveras que hay 
en las cercanías.

D e jando  este s in g u la r  e d if ic io  a la izda, pasam os una 
a lam brada y atravesam os la cam pa, s igu iendo las señales, 
en d irección NE hacia la cercana barrera rocosa. S eguim os 
el es trecho  se ndero  y acabam os en ca ra m á nd o n o s  en la 
c im a  de T o lo ñ o  (1271 m )3 (1 ,1 0  h) ja lo n a d a  de cruces, 
buzones y  placas conm em ora tivas. A  300 m a nuestra dcha 
se ve el vértice  geodésico de Toloño, unos m etros más bajo 
que nuestra cum bre.

V arian te  del sendero de la peña de la  
 ̂ Mesa para llegar al Humilladero

(También nos lo han m enc ionado com o el "ca m in o  de los 
Payos"). S a liendo  po r la pista de la subida a 5 m inu tos  de 
s a lir  de San G inés , ju s to  d e spués  de ha b e r pasado  un 
depós ito  de agua, to m a r el sendero de la dcha. El sendero 
se pone b ravo  en segu ida , so s te n ie n d o  una fu e rte  p en 

3 El C atá logo de C im as de Euskal H erria-Euskal H erriko  M end ien  
Kata logoa (1990) a tr ib u ye  1263 m a To loño, pero  com o  no 
d isp o n em o s de las a lt itud e s  del resto  de las cum bres, hem os 
p re fe rid o  to m a r las a ltitudes, pero no los nom bres, del m apa del 
IGN 170-1 "L a b a s tid a " (1996) de escala 25.000.

■ La pendiente 
entre el 
Humilladero y  
el santuario 
de Toloño

d ien te . Cada 5 m in u to s  cruzam os una de las p is tas que 
recorren ho rizon ta lm ente  la ladera. La tercera (0,25 h) es 
una p ista ancha (en la que está la peña de la Mesa) que 
s e g u im o s  unos  40 m e tro s  a la dcha, an tes  de v o lv e r  a 
to m a r el estrecho sendero que sigue sub iendo  ráp ido. Se 
suaviza un poco al m ete rse  en. un e n c in a r y en segu ida  
aparece en el am p lio  va lle  en el que vem os el H um illadero , 
al que  p o d e m o s  lle g a r s ig u ie n d o  las seña les b lancas y 
am arillas  del PR (0,40 h).

Es un sendero bon ito , estrecho, pendien te  y  exigente. Se 
tarda prácticam ente lo m ism o que po r el o tro.

O  El LR51 desde Ribas de Tereso
Datos técnicos: desn ive l 500 m, d istancia  ida y  vuelta  9 km, 
tiem po  de m archa 2,05 h

S ub im os po r la carretera de Labastida al puerto  de Ribas. 
A  los 4 km pasam os al pu e b lec ito  de Ribas de Tereso (a 
cuyo  restaurante  José M ari va le  la pena ir  a cenar a lgún 
día) y param os en una curva 2,5 km m ás arriba. Hay buen



s it io  para  apa rca r el coche . A ll í  em p ieza  el se n d e ro  de 
Pequeño R ecorrido PR LR51, que es p robab lem en te  la su b i
da más cóm oda a Toloño.

Sa lim os de 780 m. El reco rrido  está, hoy en día, m uy  bien 
balizado con las señales del PR. No hay más que segu irlo  
(inc luso  se puede su b ir cha rlando  an im adam ente  con los 
com pañeros). Em pezamos de jando a la dcha un desvío que 
sube al p o rtillo  de Pagoeta y  g iram os hacia la izda, bajo un 
e n c in a r poco  tu p id o . A  nuestra  de recha  va m o s  de ja n do  
cam pos de labor. A  los 10 m in u to s  segu im os po r la pista 
p rinc ipa l que g ira  a la izda, o lv idando  otra pista a la dcha.

Los árboles desaparecen y  encim a de nosotros tenem os 
los paredones de las peñas de A ízkorri y  del León, que al 
atardecer se p in tarán de un v ivo  co lo r rojizo. Tras superar un 
fuerte  repecho llegam os al va lle  co lgado que marca el p ri
m er escalón de esta vertien te  de la sierra (950 m) (0,25 h). 
Hemos dejado atrás la Peña del León y vem os arriba las ru i
nas de l m o n a s te r io  de T o lo ñ o . La p is ta  se c o n v ie rte  en 
senda y  en seguida nos encontram os con los dos cam inos 
que vienen de San Ginés: p rim ero  se nos jun ta  el sendero 
que ha sub ido por la peña de la Mesa y  luego, en el H um illa 
dero, el cam ino  clásico (1060 m, 0,35 h).

O  Subida desde el puerto de Ribas
Datos técn icos: desn ive l 320 m , d is tanc ia  ida y  vue lta  10 
km , tiem po  de m archa 3,00 h

Es la o tra  subida clásica al Toloño. Nos s ituam os en el 
puerto  de Ribas, en la carretera entre Peñacerrada y  Ribas 
de Tereso. El a p a rca m ie n to  está ba jando  un poco  p o r el 
lado rio jano  y  el cam ino  com ienza a los 100 m etros en la 
bajada hacia Peñacerrada.

La p is ta  (945 m) em pieza Maneando po r un hayedo en 
d irecc ión  W NW , s igu iendo  las señales b lancas y  am arillas 
del PR. A  los 10 m inu tos  llegam os al p o rtillo  de Pagoeta (o 
Payueta), p rácticam en te  a la m ism a a ltitu d . A travesam os 
una va lla  y  com enzam os la subida po r un ata jo  a la izda, 
que sube por el hayedo en vez de dar la larga vue lta  que 
hace la pista. Vo lvem os a encontra rnos con la pista, de ja
m os la fuente  Serón a la dcha (0,25 h) y  al cabo de un rato 
cam biam os de ladera y  bordeam os po r el N el m onte  Azko- 
rri, d ir ig iéndonos  hacia el m ura llón  del Toloño.

Hem os ta rd a d o  casi una hora para cuando llegam os al 
co lla d o  Serón (1080 m , 0 ,55  h). (Desde aqu í p o d ríam os 
com enzar, o te rm in a r, el reco rrid o  de las cum bres, com o 
v e re m o s  lu e g o ). De m o m e n to , c e n tra d o s  en s u b ir  a la 
cum bre  p rinc ipa l de Toloño , Maneamos po r el te rre n o  des
pe jado de los llanos de Ortadar, en los que an taño pasta
ban reses b ravas  y h o y  p o d e m o s  e n c o n tra r  c a b a llo s  y 
vacas, espantándose  las m oscas a lrededo r del ab revadero  
y  fuen te  de Z a p itu rri.

■ Un pequeño 
ejercido de 
trepada, 
trabajoso 
pero sin 
peligro, para  
subir a la 
peña del 
Castillo

m El macizo 
del Toloño 
visto desde 
Labastida.
Se aprecia la
vegetación
mediterránea

Estam os en la ve rtica l de Toloño , que queda 150 m más 
a rriba , pero  para su b ir tenem os que buscar un paso po r el 
W . En d ia g o n a l desde  la fu e n te , nos in te rn a m o s  en el 
ha ye do  p o r un im p e rc e p tib le  se ndero . La p e n d ie n te  se 
acentúa, el sendero  se va d e fin ie nd o , pasa cerca de otra 
fuen te  y  te rm in a  p o r te rre n o  despe jado  de jándonos  en la 
cresta (1210 m , 1,15 h). A  nuestra  dcha, cerca, queda una 
cum bre  con vé rtice  geodés ico  y  buzón, en el que ta m b ié n  
pone Toloño . (Tiene 1252 m y  ta m b ié n  se le conoce com o 
C astillo , al igua l que tan tos  o ró n im o s  de la zona). Le lla 
m a re m o s  c im a  O este (W) de T o lo ñ o , pe ro  va le  la pena 
ascenderla  po rque  tie n e  unas exce len tes v is tas  sobre  los 
va lles  del Ing lares y del Ebro.

Só lo  nos queda ba ja r un poco en d irecc ión  al san tua rio  
y  cruzar la pradera para e ncon tra r el sendero  que nos lle 
vará, si le hacem os caso, hasta la cum bre  de T o loño  (1271 
m, 1,40 h).

El re c o rrid o  com pleto  de las cum bres del 
Toloño
P robablem ente  la ap rox im ac ión  desde el pue rto  de Ribas 
es la opción más cóm oda para hacer el reco rrido  com p le to  
de las cum bres del pequeño m acizo del Toloño que, en sen
tid o  E-W, sería: Azkorri, Peña del León, Vértice de Toloño, 
Toloño y  Toloño W, con la pos ib ilidad  de sub ir al peñasco 
del Castillo , encim a del santuario , antes de hacer la ú ltim a 
cum bre.

S ig u ie n d o  el i t in e ra r io  a n te r io r ,  d e sd e  el p u e rto  de 
R ibas, al lle g a r  al c o lla d o  de S e ró n  (1080 m , 0 ,5 5  h) 
ascendem os a la izda en d irecc ión  SE, s ig u ie n d o  el corda l 
d en tro  de un tu p id o  hayedo. Hay señales d ispersas (algún 
ca irn  y  c in ta s  de p lá s tico  en los  á rbo les) y buscando  el 
p u n to  m ás a lto  llega rem os a la cum bre  de A zko rri (1218 
m, 1,20 h) que a lgún  m apa Mama Peña B om ba lach i. Tiene 
buzón.

Bajam os po r la cresta SW, m e tidos en el hayedo, cerca 
del co rte  de la s ie rra . L legam os en te rre n o  despe jado  al 
co llado  de Sals ipuedes (1150 m, 1,35 h) y s igu iendo  en la 
m ism a d irecc ión  por una d ifusa senda entre las hayas y  las



peñas pasam os una va lla , o tro  pequeño co llado  y sub im os a la 
cota más alta de la Peña del León (1215 m, 2,00 h), tam b ién  con 
buzón, que m arca 1224 m.

Atravesando la pequeña meseta de la cum bre en terreno despe
jado in tentam os localizar un huidizo sendero que se mete entre las 
hayas para acercarse a Toloño. No es im prescind ib le  seguirlo , pero 
es m uy bonito. No tardarem os m ucho en sub ir a la cota 1264, des
pejada, sobre la que destaca desde lejos el vértice geodésico de 
Toloño (2,20 h).

En unos m in u to s  ba jam os al co llado  y  sub im os las rocas que 
constituyen  la cum bre  más alta de Toloño (1271 m , 2,30 h), con 
su parafernalia  de cruces, buzones y placas.

Bajamos a la campa y  nos podem os desviar un poco al S para 
v is ita r lo que queda del santuario  de Nuestra Señora de los Ánge
les de Toloño. Y, los que estén m uy anim ados y  les guste trastear 
entre las peñas, tienen la opción de sub ir al peñasco del Castillo, 
encima de las ruinas del santuario. La aproxim ación se hace por un 
senderito  que d iscurre, y  d iscurre bien, al pie del a flo ram iento  de 
rocas para llegar hasta la estrecha chim enea en la cara SE (que ha 
citado antes Josu). Hay que ganar a pulso unos m etros pero luego 
es grande la satisfacción cuando se pasa bajo un arco y se v isitan 
los restos de aquel castillo  que hubo aquí arriba. La bajada puede 
hacerse por la m ism a chimenea o por otra vía más fácil por la cara 
N, te rm inando  po r el corredor de la izda.

Sólo queda llegar hasta la cum bre W  de Toloño (1252 m, 2,45 h 
sin contar los ve in te  m inutos de sub ir y  bajar al Castillo), y  d is fru tar 
de sus vistas panorám icas.

La vue lta  va po r el co llado  1210 m, entre  las dos cum bres de 
Toloño, ba jando a Ortada y a la fuente  de Z ap itu rri para ir  al puer
to  de Ribas. La duración del recorrido  to ta l, si no nos perdem os ni 
nos m etem os en líos, puede estim arse entre  4 y 5 horas.

O  Los tres escalones de la vertiente norte
Datos técnicos: desn ive l 700 m, d istancia ida y vuelta  9 km, tie m 
po  de m archa 4,00 h

Las hab itua les del Toloño po r la ladera rio jana se encontrarán 
po r el N en un am bien te  to ta lm en te  d ife rente : un bosque cerrado 
en el que p redom ina  el haya pero que contiene una gran variedad 
de especies d is tin tas. A  veces parece que estam os en un bosque 
trop ica l. La sub ida com ienza in troduc iéndose  en a lgunos de los 
cañones que fo rm a n  los a rroyos que desem bocan en el Inglares, 
para ir  ganando a ltura  alcanzando valles abiertos, a d is tin ta  a lti
tud , que hem os considerado  com o sucesivos escalones a 1000, 
1100 y 1200 m etros. P robablem ente hay más subidas, por e jem 
plo, sub iendo derecho desde el m ism o pueblo  de Berganzo por el

■ Dejando atrás las ruinas del santuario y  las neveras, a los pies del castillo

barranco de San Vicente, pero vo y  a con ta r la subida clásica que 
está, o estaba hace unos años, bien señalizada.

S a lim o s  de B e rg a nzo  (580 m) p o r  la p is ta  de a rr ib a , que  
em pieza con unos la d rillo s  de cem ento , de jando  la e rm ita  a rriba  
a la dcha. A  los 10 m inu tos , com o  a 1 km ., se llega a un m eren 
dero , al borde  del m anan tia l y en segu ida se tom a  una desv ia 
c ión a la dcha, con una placa en un á rbo l, en la que ind ica "To lo- 
ñ o ". A llí em pieza un he rm oso  senderó seña lado  con flechas, en 
d irecc ión  SSW. Estam os sub iendo  por.e l ba rranco  de los Loros.

L legam os así al p rim e r escalón (960 m, 1,00 h), un valle  al pie 
de M endilaza o Peñas Caídas (incluso en a lgún  m apa le llam an 
A lto  del Calvario), que bordeam os por la cara N. El cam ino, que 
ahora es una pista seria, hace un g iro  hacia el S, en fila n do  de 
fren te  la vertien te , y  pasa por un pequeño desfiladero  hasta sub ir 
al segundo escalón.

E s tam os en las cam pas de O rtada . En una cu rva  a la izda 
(1030 m , 1,20 h) abandonam os la pista para su b ir  m on te  través 
po r el hayedo, de m odo  que nos co locam os en la cresta cerca 
de la Peña de las Doce, a unos 1200 m. Por pasos fác iles  llega 
m os a la c im a W  de To loño  (1252 m, 2,00  h), desde la que pasa
rem os al te rce r escalón, las cam pas del san tua rio , para acceder 
a la cum bre  p rinc ipa l de Toloño (1271 m, 2 ,20  h).

O  La pista desde Salinillas de Buradón
Datos técnicos: desn ive l 770 m, d istancia ida y  vuelta 16 km, tiem 
po  de m archa 4,30 h

Dejando atrás el casco h istórico  am ura llado de Salin illas (500 m) 
y  a nuestra izda la carretera de Ocio, tom am os la pista carrozable 
que sube hacia Toloño, ten iendo  a nuestra v is ta  las antenas de 
A rbina. Antes de 1 km dejam os a nuestra dcha la pista que va a 
Labastida pasando por la Casa del M oro  (Tabuérniga).

Antes del segundo k ilóm e tro  de jam os a nuestra dcha una case
ta de ho rm igón  y  a nuestra izda la fuente  de San Torcate y unas 
m inas abandonadas. Nos en fren tam os a un repecho duro. En el 
te rcer k ilóm e tro  (931 m, 0,40 h) dejam os a la izda la pista que 
sube al repe tido r de A rb ina  y segu im os po r una pista que sigue 
sub iendo, pero más m oderadam ente. Así llegam os al p o rtillo  del 
A ire  (970 m, 0,50 h), donde de jam os a nuestra dcha la pista que 
baja a San Ginés.

Llaneamos por su cara N la cota de Mendilaza. A l cabo de 1 km 
confluye por nuestra izda la pista que sube desde Berganzo por el 
barranco de los Loros (960 m, 1,00 h), em palm ando así con el itine
rario n- 5, por lo que no detallam os otra vez la reseña. En otra hora 
llegamos a la cima W  de Toloño y  en un to ta l de 2,20 h llegaremos 
a la cum bre principal.
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BTT
La pista de S a lin illas es un itine ra rio  clásico del " to u r "  del Toloño en BTT. 
Perm ite varias a lte rnativas. La más hab itua l es, s igu iendo  el itine ra rio  que 
acabam os de explicar, con tinua r por la pista to d o  el rato, em pa lm ando  con 
el reco rrido  del puerto  de Ribas. Hay dos com binac iones clásicas para lle
gar en bici desde S a lin illas  hasta la e rm ita  y  parque de San Ginés. Una es 
desde el m ism o  pueblo  por la pista de la Casa del M oro  y la otra es desde 
el p o rtillo  del A ire. Una vez llegados a San G inés, sin bajar a Labastida, 
pasar por la bodega R em elluri hacia Ribas de Tereso, desde donde sub ire 
m os al puerto  de Ribas. □
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