.

.35‘

. Titulo: Los Ancares

[’ ¢
"\' URsq)

NE
"LA MoA ES

TAN,

,TE 7 .":

SF '_,v'v."“
ANT

ERIN ey,

URIan,

BIBLIOGRAFI'A DE LA CORDILLERA CANTABRICA

Autor: Jaime Arnau Baig.

Editor: FEM Publicado: 1973

Breve guia que describe relieve, hidrografia, vegetacion, fauna, costumbres y
leyendas.

Titulo: Guia de la Montana Asturiana Autor: José Ramon Lueje.
Editor: Ayalga Ediciones Publicado: 1977

Guia completa de la montana asturiana: Picos de Europa y Cordillera
Cantabrica.

Titulo: Guia del Macizo del Alto Carrion Autor: Carlos Sainz Varona
Editor: FEM. Publicado: 1978
Es uno de los primeros trabajos sobre estas montanas.

Titulo: La Cordillera Cantabrica Autor: José Ramon Lueje

Editor; Caja de Ahorros de Asturias Publicado: 1984

Tiene dos partes: descripciones ricas en toponimia y una carpeta con 13
mapas.

Titulo: Excursiones Montana Asturiana Autor: J.L. Somoano y Erik Pérez
Editor: Principado de Asturias Publicado: 1985

Describe 50 ascensiones seleccionadas de Picos de Europa y la Cordillera
Cantabrica.

Titulo: El Parque Natural de Ancares Autor: Alfredo Sanchez Carro.
Editor: Everest Publicado: 1988
Guia clasica de la coleccion Everest. Describe pueblos, costumbres e historia.

Titulo: Rutas Pyrenaica Autor: Luis Alejos

Editor: Pyrenaica Publicado: 1986 a 1989

Resena en tres cuadernos muchas cumbres de la cordillera: Alto Campoo-Alto
Carrion, Puerto San Glorio-Puerto Pajares, Pena Ubiha-Los Ancares.

Titulo: Ubina Alta Montana Autor: Juan Delgado.
Editor: Ediciones SZ Publicado: 1989
Monografia del macizo. Incorpora un mapa del GAME realizado por J.R. Lueje.

Titulo: La Cordillera Cantabrica Tomo I Autor: Isidoro Rodriguez Cubillas.
Editor: Federacion Castellano-Leonesa de Montanismo Publicado: 1989
Incluye ascensiones, escaladas y travesias en la Cuenca del Bernesga.

Titulo: Alta Montana Ibérica Autor: Luis Alejos

Editor: Pyrenaica Publicado: 1991

Describe la mayoria de {as cumbres de la Cordillera Cantabrica, Picos de
Europa y Montes de Leon.

" Titulo: Asturias 60 rutas de montania Autor: Vetusta

Editor: La voz de Asturias
Recopilacion de 60 excursiones colectivas del grupo de montana Vetusta.

Titulo: Por el Pais de las Branas Autor: Julio Alvarez Rubio

Editor: Edilesa Publicado: 1994

Historia, cultura y rutas de las comarcas de Babia, Palacios de Sil, Laciana y
Somiedo.

Titulo: Guia del Parque Natural de Somiedo Autor: Javier Prada
Editor: Trea S.L Publicado: 1994
Constituye una valiosa fuente para conocer el Parque Natural de Somiedo.
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Titulo: Nuevas rutas por montanas de Cantabria Autor: Fernando Obregon
Goyarrola

Editor: Estudio Publicado: 1995

Segundo tomo de rutas y paseos, es el trabajo mas amplio sobre la propia
Cantabria.

Titulo: Las Montanas de Ledn Autor: Ramon Lozano y Santiago Moran
Editor: Everest Publicado: 1996
Libro con 90 descripciones breves para conocer la montana leonesa.

Titulo: 50 Rutas por la Cordillera Cantabrica Autor: Fernando Obregdn
Goyarrola

Editor: Estudio Publicado: 1998.

Cubre territorio de Asturias, Leon, Palencia, Burgos y Vizcaya.

Titulo: Rutas por La Montafa Palentina Autor: Miguel Ruiz Ausin
Editor: Calamo Publicado: 1998
Guia de ascensiones con fotografias y dibujos practicos

Titulo: Las 100 Montafas més guapas de Asturias Autor: Angel Fernandez
Ortega

Editor: Ediciones Trea S.L Publicado: 1998

Rutas descritas con indicaciones sencillas, tras un minucioso trabajo de
campo.

Autor: Carlos M. Martin Jiménez

Titulo: La Montana Palentina
Publicado: 1999

Editor: Ambito
Abarca historia, cultura y montana.

Titulo: Guia completa de Ia Montana Asturiana Autor: Raimundo Gonzalez
Cuenco

Editorial: Ediciones Paraiso.

Tres libros integran una obra completa sobre Picos de Europa y Cordillera
Cantabrica.

Titulo: Sajambre Autor: Ramén Lozano y Santiago Moran
Editor: Lancia Publicado: 1999

Recorridos por a comarca que une Picos de Europa con la Cordillera
Cantabrica.

Titulo: ltinerarios por la Montana Nororiental Leonesa Autor: Grupo de
Accidn Local

Publicado: 1999
Trabajo que da a conocer 20 rutas de la zona de Riano.

Titulo: Por /a Cordillera Cantabrica Autor: Robin Walter

Editor: Trea S.L. Publicado: 2002

Describe 60 rutas que abarcan desde la cuenca del Sil hasta la sierra de Pena
Labra.

Titulo A través de la Montana Cantabrica Autor: |. Mufoyerro/Fernando Pérez
Editor: El Correo Publicado: 2004
Ademas de ascensiones sencillas incluyen croquis muy basicos.

Julio Diego



