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OS limites de la Cordillera Cantdbrica no son

precisos. Algunas descripciones la extienden

desde los altos de Roncesvalles hasta
—{ Finisterre. También se podria incluir el sistema
Ibérico, dado que enlaza con el pico Tres Mares.
Ciféndonos al sector mds elevado, el que supera o
ronda en la divisoria de aguas los dos mil metros de
altitud, diremos que abarca desde la Sierra del Cordel
hasta Los Ancares. La distancia en linea recta entre el
puerto de la Palombera y el de Piedrafita do Cebreiro
es de unos 220 km. Teniendo en cuenta el arco que
describe la linea de cumbres, su longitud ronda los
300 km. La franja costera dista una media de 50 km
respecto al eje de la cadena. Las Coloradas y laguna las Verdes
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Hasta hace trescientos miliones de afos gran parte
de este territorio era una cuenca oceanica. La oro-
genia hercinica formo un sistema orogréfico desco-
munal que abarcaba todo el continente. En época
mucho mas reciente, alrededor de 35 millones de
anos, la orogenia alpina volvié a convulsionar Eura-
sia, creando el actual relieve. Desde entonces lo
modela la actividad erosiva del hielo (glaciar), el
agua (karstico y fluvial) y el viento.

La Cordillera Cantabrica es el principal sistema
montanoso atlantico. Ningun otro nucleo de cum-
bres se encuentra tan cerca del océano. Estas cir-
cunstancias afectan a la orografia, climatologia,
flora y fauna. Incide en las formas del relieve
mediante la accién de las aguas, formando profun-
dos valles. El mar propicia el ambiente himedo y
evita temperaturas extremas, posibilitando el desa-
rrollo de grandes masas boscosas, habitat y refugio
de muchas especies animales. La UNESCO tiene
previsto declararla "reserva de la biosfera", conside-
racion que ya tiene en Muniellos y Somiedo.

En el orden paisajistico, esta cadena representa
una formidable barrera natural entre las tierras
bajas de la costa y el altiplano de la meseta. Las
cumbres aparecen distribuidas en nucleos perfecta-
mente diferenciados y separados por amplios colla-
dos. Suaves cordales se alternan con agudos cres-
terios, configurando un conjunto diversificado y de
gran belleza estética. Mas de 200 cotas con hombre
propio se aproximan o superan los dos mil metros.
Obviando los Picos de Europa, el punto culminante
es Pefna Prieta (2536 m).

Desde el punto de vista de la practica montanera,
salvo en Pena Ubina apenas hay cimas que plante-
en dificultades en época estival. Los lomos de las
sierras incitan a emprender largas marchas o trave-
sias circulares por las cabeceras de los valles. Dada
la idoneidad del terreno, resulta extrano que toda-
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via no exista una GR gue recorra integramente la
cordillera. Los refugios de montana son escasos. En

m Espigiete visto realidad nunca son imprescindibles. Se puede reali-
desde la Sierra zar cualquier ascension en el dia (sobre todo en la
del Brezo vertiente sur) desde poblaciones o utilizando carre-

teras que cruzan los puertos.

La Cordillera Cantabrica estd muy humanizada.
Los collados constituyen vias de comunicacion
desde épocas remotas. Sus recursos naturales han
sido explotados para desarrollar todo tipo de indus-
trias: forestal, minera, hidroeléctrica, y en la actuali-
dad también la del ocio: urbanizaciones, estaciones
de esqui y agresivos "deportes de aventura". La pre-
sién humana es tal, que ha sustituido a los cazado-
res furtivos como principal amenaza del urogallo, el
lobo y el emblematico oso pardo. Un aspecto positi-
vo de la intervencion humana es la arquitectura de
montana: teitos y pallozas convierten en museo
numerosos espacios naturales. Q
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NUCLEOS OROGRAFICOS

Sierra Cebollera: Valdecebollas {2139).

Alto Campdo: Cuchillén (2222).

Cordal Pena Sagra: Cuernén (2042).

Alto Carridn: Pena Prieta (2536).

Montes de Riano: Coriscao (2234).

Sierra del Brezo: El Fraile (2025)

Cordal de Ponga: Pena Ten: (2142).

Picos del Mampodre: La Cruz (2190).

Nucleo de San Isidro: Agujas (2155)

Sector Vegarada: Huevo de Faro (2156).
Sector Piedrafita: Branacaballo {(2181).
Puerto de Pajares: Cellon (2026).

Barrios de Luna: Cirbanal (2081).

Macizo de Pefa Ubina: Ubina Grande (2417).
Somiedo-Babia: Peha de Orniz (2194).
Somiedo-Laciana: Cornon de Pena Rubia (2188).
Leitariegos-Bierzo: Cuetu d’Arbas (2007).

Sierra de los Ancares: Pico Cuina (1987).

CANTABRICA

2 o SANTANDER

o
g=

0O NG A WN=

S%%5

- -
- 0O

B>

-2
W

REINOSA
x ‘*

s\d‘
- e o -
N O o A

%

pyRENZICE [RIEN




