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El litoral francés.

alles d
finalizar la trave
ando, en un viaje

cubrir el Pais,

La costa de Opale en
el Nord | Pas-de-Calais

% GR DEL LITORAL
(E9), DESDE BERCK
PLAGE A OSTENDE

Esta previsto balizar desde Le Tre-
port, donde finalizamos la travesia del
litoral Normando, hasta Berck Plage
donde comienza la del Nord/Pas de
Calais y Flandes. Asi se completara
"un gran recorrido". Pero hasta que esto ocurra, nuestra senda
del litoral nace en Berk, Francia, y finaliza en Ostende, Belgica,
sumando 202 km. Por necesidades de transporte inicie mi periplo
en Etaples y terminé en De Panne, teniendo en cuenta que el Ulti-
mo tramo hasta Ostende ha perdido encanto al estar inundado
por inmuebles turisticos que se han apropiado de los espacios
naturales, totalizando 154 km.

La peculiaridad de este gran recorrido son las alteraciones que
originan las mareas. Si en la baja el terreno es inmenso, en la alta
las aguas cubren las playas de forma que impiden un normal
avance, teniendo en cuenta que en considerables ocasiones se
debe progresar por ellas. Es una circunstancia a tener muy en
cuenta. El espacio arenoso, especialmente en los tramos en los
que la GR atraviesa dunas, que son muchas, endurece la "randon-
nee" pero a la vez la embellece por el ejercicio deportivo que
supone superar la cote d Opale, la mas septentrional del exagono
y una de las mejor conservadas.

Otro de los alicientes complementarios suponia atravesar ciu-
dades historicas como Boulogne, Calais y Dunquerque, donde la Il
Guerra mundial marco para siempre a sus ciudadanos. Como en
Normandia, los restos de la muralla del Atlantico estan presentes
dominando las costas que delimitan el Pas de Calais, el estrecho
de la Mancha y el mar del Norte. Destacan las casamatas, posicio-
nadas sobre las dunas, algunas memorables como las de Zuydco-
ote, donde los aliados en mayo de 1940, en heroica resistencia,
impidieron durante varias jornadas el avance de los alemanes en
la invasion y permitieron que grandes contingentes de personas
pudieran refugiarse en Inglaterra para preparar desde alli el
desembarco que anos despues dio origen a la derrota teutona.
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A la izquierda,

arriba y abajo.
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Cap Gris-Nez ArtEESed

= Fort Mahon y la e
aldea pesquera de 4 ‘ =
Ambleteuse ;

= Escenas de carros
de viento en las
playas de Hardelot

e . La meteorologia es aqui el enemigo
® EL PAiS DE LAS del F:ammante: .E[ estrecho origina
corrientes maritimas que atraen las

DUNAS, LAS : : G I
PLAYAS Y ALGUNOS nubes cubriendo el cielo mayoritaria-
ACANTILADOS mente. Sin duda que el techo azul con-

juga con esmero con los verdes del
oceano y los oros de las arenas. El dia despejado y claro es cir-
cunstancia vital para sentir los paisajes. El clima favorable alegra
la sensibilidad para observar la fauna vy flora, la forma de vivir, la
arquitectura, porque ademas de andar se debe intentar descubrir
en el litoral las escenas de la vida cotidiana de los habitantes de
este rincon europeo, y también, ;Por qué no? alguna noche la gas-
tronomia y los vinos. Pero aunque el tiempo no acompane, tam-
bién puede el marchador apreciar el panorama, con otras condi-
ciones cambiantes y duras, pero no por ello despreciables.

TR WNSS A |a costa de Opale penetre por el

® UN DESIERTO AL pequeno y muy activo puerto de Eta-
BORDE DEL MAR ples, con casas inequivocamente de
origen flamencas, a través de la reser-

va dunar y ornitologica de la Bahia de la Canche que se abre a la
inmensidad de |la playa de Hardelot que durante mas de 15 km atra-
viesa unos pocos centros de pescadores que intentan abrirse al

cia el
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extensas Iaw;ra las reservas dunares
del depammm Nord / Pas-de-Calais y
de Flandes. Aqui las orillas interminables y
lejanas de las playas en marea baja
dominan el horizonte y la inmensidad del
océano, las dunas protegen la ribera, y las
reservas naturales abundan para defender
un escenario de oro y brillantes. La
orografia aunque plana es, sin embargo,
exigente para el "explorador" moderno de
paises civilizados. De nuevo el placer de
caminar en libertad esta presente, y en
este caso en soledad condicional sin

i pﬁ'sas Ir sélo, me produjo sensaciones
- personales inolvidables, uniendo dos
puntos relativamente lejanos,

3 049 Y Ba[LLANTES

Les Flandres et le
littoral franco-belge
improvisando donde dormir, sin casi
necesidad de alimentos y observando un
paisaje diferente y a la vez deseado como
una obsesién.

Fue un ejercicio de "devorar" las
interminables arenas que en marea baja
alcanzan hasta dos km (calculé, para dar
una idea al lector, como desde las
cabinas de la "Concha", en la playa de
Donostia, hasta la isla de Santa Clara.)

turismo. A la grandeza del escenario en marea baja, en la arena se
forman dibujos lunaticos, hay que anadir la soledad del marchador
solitario que acumula deseos de exploracion al visitar por primera
vez los campos deportivos de los famosos carros de velas que reco-
rren las interminables arenas. Es tradicion en este rincon del estre-
cho practicar este deporte originario de zonas eolicas como aqui
ocurre, porque el aire, una constante brisa, acompana perennemen-
te al caminante que le obliga a protegerse convenientemente. Lle-
gué en la primera jornada hasta Boulogne Sur Mer, histérica ciu-
dad, hoy primer puerto de pesca frances, que recorri con orgullo. Es
una villa destruida en su mayoria en la Il guerra mundial, recons-
truida con rapidez, con lo que ello supone, pero que conserva en su
parte alta un bello recinto amurallado en cuyos interiores atraen la
basilica de "Notre Dame" y el castillo-museo.

T —M™™™™  Tras Boulogne la ruta me conduce a
® LOS TiPICOS través de estaciones balnearios
PUEBLOS PESQUEROS, como Wimereux o coquetos, tipicos
LOS FLOBARDS Y EL y acogedores pueblos de pescadores
ESPACIO DE LOS DOS (e se amarran al litoral, tales como
CABOS Ambleteuse o Audresselles, para
vivir con ese medio de vida tan singular como es la pesca con
"flobards", gruesas embarcaciones que se transportan hasta la

orilla con un tractor a través de las arenas. Y a continuacion
afronte, siempre por la ribera, la region de los dos cabos, unico
escenario de verticales acantilados. El primero de tonos oscuros,
de arenisca y arcilla, es el Cap Gris-Nez coronado por un faro
blanco, y que me recuerda, salvando la distancia, a los de Nor-
mandia. Entre este y el siguiente se situa la bahia Wissant, tam-
bien pueblo y centro turistico que no ha crecido, con casas de
estilo medieval a la orilla de una gran playa. Fue mi aposento de
la segunda etapa.

El sitio de los dos cabos, tras la depresion de la bahia de Wis-
sant, tiene su continuacion en el Cap Blanc-Nez, un acantilado
blanco, tallado de tiza, con una altura de 130 m y que se formo
hace 100 millones de anos. Es una atalaya privilegiada, desde
donde descubri por primera vez la deseada costa britanica, los
murallones de White Cliffs de Kent. Este recorrido hasta Calais
acumula muchos alicientes, especialmente el enfrentamiento con
las dunas de Sangatte y de Fort-Mahon, que supone apreciar la
resistencia al caminar en un relieve dunar atormentado, con una
vegetacion refugio de orquideas, parnasios o violetas de Curtis,
pero también de matorrales y zarzas que en diferentes enclaves
han sido clasificados como reservas naturales. Y entre ambas vy
ya cerca de Calais, los «txiringuitos» playeros son originales, lla-
mativos, similares, pequenos refugios de diferentes colores, inu-
sitadas "ciudades de vacaciones" para los habitantes de este
angulo galo, emplazados sobre el malecon del litoral.

O —

W CALAIS, DOMINA
LA MANCHA

Y al fin piso Calais, mi ciudad anhela-
da, la de los seis burgueses, la puerta
de Europa para los britanicos. Desde
hace varias horas, en mi aproxima-
cion, el desfile de barcos y ferries es incesante en ambas direccio-
nes en el estrecho de 35 km, un espectaculo que fascina en la dis-
tancia mas corta, entre las islas y el continente. Y aqui nace el
tunel de la Mancha que complementa a la via maritima y hace de
Calais un nucleo viajero de caracter mundial.

El centro de esta urbe merece la visita. Por sus calles cosmopo-
litas se llega a la plaza del Ayuntamiento donde se expone el
celebre grupo escultarico de bronce de Rodin que inmortaliza de
forma magistral a los gloriosos burgueses, en camisa, pies des-
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industrial y enorme puerto, tomar un auto-
bus justo al finalizar el parque de ocio Puyt-
houck, en el extremo de su gran lago, que
nos transportara al centro de la ciudad. Se
ahorra tiempo para dedicarlo al conocimien-
to de la capital. Dunkerke "la iglesia de las
dunas”, porque en el ano 650 una primera
| iglesia (Kerke) se edifico sobre las dunas
{(duyn). Fue ciudad codiciada y poseida
durante muchos anos por el conde de Flan-
des e incorporada a Francia definitivamente
con el Tratado de los Pirineos en 1659, man-
tiene una dilatada historia siendo la mas con-
temporanea la que dio origen a su actual
constitucion, la de la Il Guerra mundial, tanto
en la invasion como en la liberacion. De la
Dunkerke vacia, es domingo, me acerco a su
playa, inicio del ultimo periplo de la travesia,
la nombrada Malo-les-Bains. Y aqui cambia
la decoracion, es la rueda de la vida, el arenal
es la invasion. Todos los residentes en Dun-
kerke estan aqui y su paseo maritimo es un
insoportable bullicio en comparacion con
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nudos y la cuerda al cuello, entregando las llaves de su localidad
al rey de Inglaterra Eduardo Ill en la guerra de los "cien anos". Y
tras la "vuelta", de nuevo voy en busca de la costa en una hermo-
sa tarde, en inolvidable etapa porque camino de sol a sol. Sin pri-
sas atravieso la interminable playa d Oye vy la reserva natural du
Platier d QOye. Desde el impresionante arenal desierto, frente al
interminable mar del Norte se extiende una zona de polder natu-
ral unico en la region: las praderas himedas del platier d'Oye,
tras el cordon dunar han sido habilitadas y protegidas para favo-
recer la nidificacion de las aves que me asombran en este paseo
final cuando las luces languidecen. En un camping proximo al
pequeno puerto Grand Fort Philippe, que ha inspirado por su cua-
dro y luz excepcional a numerosos pintores, doy por finalizado
este memorable trayecto.

Estoy en las cercanias de Dunkerke,
otra ciudad de renombre, donde hoy
dormire. Es una etapa diferente, de
interior, mas urbana pero no por ello
menos sugestiva. El GR del litoral bor-
dea la desembocadura del rio Aa y llego a Gravelines, una locali-
dad que esta orgullosa de conservar sus murallas casi intactas y
que fue fortificada por Vauban tras la declaracion francesa en el
ano 1659 con "el Tratado de los Pirineos”. Ciudad que ha sufrido
numerosos avatares dificiles como guerras entre franceses y brita-
nicos y en consecuencia epidemias de diversa indole. Pasear entre
sus calles y plazas medievales, antesalas del fuerte es un placer, un
viaje a otros siglos. Y por fin Dunkerke. Es aconsejable para evitar
la monotonia de caminar entre calles de esta extensa poblacion

¥ DUNKERKE, ENTRE
LA MODERNIDAD Y
LA TRADICION

anteriores escenarios.

e S Pero al dia siguiente la decoracion
recobra la normalidad. De nuevo la
ilimitada playa me acerca hacia el
final del plan, La Panne, en una ruta
corta pero llena de alicientes. La GR
alterna la costa con el interior atrave-
sando santuarios como las dunas de Zuydcoote; recomiendo
abandonar el itinerario para recorrer la aldea y su cementerio
militar que conmueve. A continuacion se suceden las de Mar-
chand y del Perroquet, de vegetacion cerrada y espinosa, en la
misma frontera con Beélgica donde el camino sablero serpentea
para situarme en Flandes donde si no hubiera intervenido la
administracion reservando el espacio dunar se hubiera perdido
un paraje como el de Westhoek, que asombra al caminante. Es
una extension desértica, sin casi vegetacion, poblada unicamente
por "olas" de colinas de arena que traslada al andador al corazon
del Sahara, segun lo llaman los locales. Denominacion correcta
aungque un poco exagerada, especialmente porque en la lejania
asoman las techumbres de |los rascacielos turisticos de La Panne
(De Panne-Adinkerke), una estacion balnearia muy frecuentada
por los turistas belgas y franceses, donde se practica el "carro a
vela" y con seducciones como el de un tranvia que recorre la villa.
Y aqui terminé mi nueva experiencia de descubrir "Pais " en un
escenario que me apasiona, la costa y sus senderos terrestre-
maritimos llenos de historia y como mas celebro, caminando.

Debajo.
w Los restos de la “muralla del Atlantico” estan presentes. la

imponente bateria alemana de Zuydcoote, es la unica que
conserva las alambradas defensivas

= Y POR FIN FLANDES.
ZUYDCOOTE Y EL
DESIERTO DE
WESTHOEK




pesar de que se sugiere no partir solo de excursion, o de

travesia, esta practica se lleva a cabo a menudo por

numerosos aficionados. Tiene sus pros y contras, pero no
deja de ser un ejercicio atrayente, que bien merece estilarse en
mas de una ocasion en la vida. Sin duda que acumula diferentes
riesgos, como accidentes o incidentes segun que pais se recorra,
y por ello es importante y necesario estar controlado totalmente.
Sin embargo el senderismo no es una tarea de alto riesgo aun-
que debe asumirse con prudencia y sin excesivas confianzas
cuando se hace en estas circunstancias. En la actualidad, con los
moviles, si hay cobertura, puede lograrse la intencion. Es cierto
que no se puede trasmitir a los companeros las sensaciones de la
marcha, ni disfrutar del placer de la conversacion, ni compartir
los paisajes, o los apasionamientos del espiritu. Quizas la soledad
es una propiedad a destacar, un sentimiento de emancipacion al
ajetreo de la vida moderna. Al estar solo, eres mas independien-
te, miras el paisaje, la vegetacion, los animales, los pueblos, los
ciudadanos, con otros ojos, con otra filosofia. En silencio, el
metodo es distinto, porque tienes todo el tiempo sin que nadie te
obligue a detenerte o continuar. El marchador solitario vive con
sus pensamientos, con sus confidencias, medita y camina a su
paso, sin obligaciones, a su impulso. Tiene a su favor gque puede
improvisar sin deberes para con sus companeros de escapada,
puede detenerse en cualquier lugar y puede variar sus horas de
marcha sin impedimentos, buscando y deseando ser sorprendido
por los habitantes de ese escenario que recorre, o por animales
de todo tipo, desde domesticos hasta salvajes, segun el lugar
donde se encuentre.

En el caso del senderismo, muy unido al montanismo, que
también practicamos, la marcha es exploracion, descubrimiento
de un pais, es una abertura a zonas poco conocidas, seguramente
leidas y por lo tanto deseadas de intimar. Andando uno se enri-
quece, ama mas la vida, recupera aires nuevos que le invitan a
seguir existiendo. Tras completar su plan, el caminante es mas
feliz y renueva el gusto por la libertad.

s Haber afrontado la ruta del litoral de
# ELOGIO AL 1§‘céte d‘ppale en solitario me pern_"l'r-
ITINERARIO tio experlmentar md‘as las sensacio-

nes anteriormente citadas. Fue una
experiencia gratificante con un solo inconveniente. Los fotografos
de la naturaleza necesitamos modelos y mas en orografias de
relieves planos. Y al no tenerlos, el reportaje grafico, que es la
memoria historica, se resiente, Desde el viaje en tren, que ya es
un aliciente anadido, hasta la consecucion del plan, la marcha es
una acumulacion de alicientes que hacian sentirme "desapareci-
do". Avanzar durante horas, a mi ritmo, contemplando las aves
del litoral, que se posaban en las arenas y emprendian vuelo al
acercarme a ellas en las desérticas playas, la flora endémica, de
una rara diversidad, que vive en las rocas o se asienta en las
dunas, dominando desde el alto de los acantilados el océano y
las tierras bajas del norte, los resplandecientes y rojizos anoche-

De arriba abajo.

« Ofro senderista
solitario hacia el
pueblo de
Audreselles

« Gaviota
argentea
anidando en los
farallones de
Cap Blanc-nec

» “Chiringuitos”,
verdaderas
ciudades de
vacaciones
populares, cerca
de Calais

ceres en la orilla del mar, supuso una satisfaccion interior, un pla-
cer inolvidable, un engrandecimiento del espiritu aventurero. Por-
que recorrer estas tierras fue sinonimo de holgazanear por una
naturaleza que me gusta paladear. La alianza cielo, mar y tierra
sin casi separacion es un fenomeno que merece degustarse, es
una confidencia que animo a emular. Recordando los kilometros
atravesados no puedo olvidar el largo abanico de costas, orillas
lejanas, espacios dunares, acantilados, estuarios, bahias y hume-
dales donde anidan numerosas especies avicolas, constituyéndo-
se numerosos parques ornitologicos, clasificados como reservas
naturales para mantenimiento de las especies. Estuvo presente
tambien la vida humana, respetuosa con su entorno, su patrimo-
nio natural, un ejemplo para otras administraciones del planeta. Y
no omito los asentamientos, tanto de pequenos pueblos como de
las tres grandes ciudades historicas de este sector Boulogne-sur-
mer, Calais y Dunkerke, que bien merecen un tratamiento aparte.
Todos conviven en un paisaje que inspiro a personas tan dispares
como Victor Hugo, Marguerite Yourcenar o Jacques Brel.
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DEMAS de la orografia natural que recorreremos, hay

que destacar los asentamientos de poblacion que se

suceden a lo largo del recorrido. Son las aldeas, los pue-
blos y tres ciudades historicas, Boulogne, Calais y Dunkerke,
Todo ello forma parte inseparable de la travesia. Muchas han
nacido en el interior y luego han crecido hacia la costa por el
turismo. Quizas los recios vientos y los temporales maritimos son
la razon de protegerse lejos de la ribera. En la primera jornada
destaca Hardelot. Su castillo del siglo Xlll es maotivo de orgullo de
la poblacion. Entre Boulogne y Calais, Ambleteuse y Audresse-
lles, separadas por 1 km, son dos localidades de pescadores que
merecen resaltarse. El Fort Mahon que es centinela de ambas, fue
construido por Vauban y restaurado por Napoleon. Audresselles
es tipica, con sus construcciones bajas para protegerse de los
vientos, los "flobards" en las puertas de las casas, y una iglesia
fortificada, en las afueras de la aldea, del S.XIlI, que servia tam-
bien de refugio en las invasiones. Y en las puertas de Calais, San-
gatte, sobre el estrecho cordon dunar, abrigo de las tierras bajas
de Flandes que aqui comienzan, es la atalaya de los ferries que
unen Francia con Gran Bretana. Hay que superar la villa del "los
burgueses” para encontrar otro burgo de interes. Es Grand-Fort-
Philippe con un urbanismo maritimo de pequenas viviendas y
donde diariamente se celebran concurridas subastas de pescado.
Y finalmente Zuydcoote, en la ultima etapa, de inequivoco sabor
flamenco, celebre por la novela de R.Merle "Week end a Zuydcoo-
te", luego llevada al cine en el ano 1962, que reflejaba el tragico
embarque de las tropas inglesas y francesas en mayo de 1940
tras la llegada de las tropas germanas.

W ETAPLES,
WIMEREUS, WISSANT,
GRAVELINES Y LA
PANNE

Cuando las urbes crecen,
el turismo esta presente.
Aun asi estos pueblos
conservan una arquitectu-
ra popular. Etaples, inicio
de la marcha, es un puerto
de pescadores en el estua-
rio de la Canche, con un
barrio marinero de estilo
flamenco, con una plaza
significativa, y conjuga la
pesca con el "balneario".
Tras Boulogne, Wimereux,
es una estacion veraniega
muy frecuentada, por su
union ferroviaria con
Paris, pero con una histo-
ria que nos trasporta a la prehistoria, al igual que Wissant donde
pernocte, bulliciosa y concurrida, por encontrarse entre los "dos

BER pueiiiaica

cabos" espacio protegido y muy visitado. Camino de Dunkerke se
situa Gravelines, medieval, amurallada, solitaria, seductora, y orgu-
llosa de la historia que rezuman sus muros. Y finalizo el itinerario
en La Panne, en la Bélgica flamenca (De Panne-Adinkerke), renom-
brada estacion balneario especialmente por ser la entrada a la
reserva de Westhoek, creada en el ano 1957, una extension de 340
ha. de dunas que se formaron al descender el nivel del mar en
siglo VIl después de J.C., un espacio de prospera vegetacion a
pesar de ser un peqgueno desierto, donde anidan numerosas aves
sedentarias y tambien de paso en su emigracion del norte al sur de
Europa. Un espacio ecoldgico que se recorre siguiendo senderos
balizados con la prohibicion de salirse de los mismos.

O —

W BOULOGNE, CALAIS
Y DUNKERKE,
POBLACIONES
TRASCENDENTES

La historia de las tres es

muy intensa y rica. En

Boulogne ya estuvieron

los Romanos y sus legio-

nes partieron desde aqui a

la conquista de Gran Bre-

tana. En la Edad Media era

un condado unido al rei-

nado de Luis XI. Los ingle-

ses la ocuparon desde

1544 a 1550. Tambien

Bonaparte, en 1803 la utili-

20 para invadir Inglaterra

y en la gran guerra (1914-

1918) fue una importante

base britanica. Y su actual

configuracion proviene de

la Il guerra mundial, cuando sufrio 487 bombardeos que la destru-

yeron casi totalmente. Hoy en dia es un gran puerto de pesca y de

transito de automobiles entre Francia y Gran Bretana, y posee una

floreciente industria. A pesar de todo en la ciudad alta se descubre

el viejo Boulogne, y puede uno imaginarse como seria la villa

antes de los bombardeos, dado que se conservan las murallas,

viejos edificios con personalidad, un castillo museo y estrechas
calles enlosadas.

Calais es el puerto del estrecho o paso de ese nombre. Una

ciudad con un antiguo espiritu de unir las islas con el continente.

Desde el ano 1751 se conocen tentativas para iniciar proyectos de

Arriba, izquierda, derecha y en la pagina de la derecha.

» Plaza flamenca de Etaples

= Viviendas de calidad en Wimereux

» Plaza del Ayuntamiento de Calais

« Fachadas de inmuebles, de destacados arquitectos en Malo-les-Bains




convertir Inglaterra en peninsula. Desde la primavera de 1993 el
tunel de la Mancha es una realidad que complementa la numero-
sa correspondencia diaria de barcos vy ferries a los largo de los 35
km del canal hasta Dover. La ciudad del "condado de Boulogne",
es desde el siglo Xlll un pueblo importante. En esa época se inicia
lo que se llamo la guerra de "los cien anos" con Inglaterra. En
1346, Eduardo Il de Inglaterra conquista la ciudad y sucede el
afamado episodio que todos recuerdan. Al rendirse los sitiados,
el rey acepto con la condicion de que seis
de los mas notables burgueses le entrega-
ran las llaves de la villa, en camisa, descal-
zos y con la cuerda al cuello. Esta escena
esta rememorada e inmortalizada en la
plaza del ayuntamiento por la escultura de
Rodin. Es una urbe muy alegre, con vida,
por las circunstancias citadas. Como Calais
fue totalmente destruida en la Il contienda
mundial, fue reconstruida con personalidad
al haber creado los arquitectos un conjunto
homogeneo de ladrillo y cemento con ese
colorido vermellon de las poblaciones del
norte. Es obligatorio en la travesia visitar el
centro para tener una idea de su caracter urbanistico.

Y por fin Dunkerke, tan grande que recorrerla es una monoto-
nia insoportable. Ciudad dominada sucesivamente desde el siglo
XIl por flamencos, borgoneses, austriacos y espanoles, que fue
unida definitivamente a Francia con el tratado de los Pirineos en
1659. Hasta el siglo Xlll Inglaterra porfio en poseerla. Tanto en la |

SITUACION

En el NW de Francia, el ultimo litoral del mar del Norte, hasta la primera
localidad belga, frente al estrecho de la Mancha y la costa britanica {De
Calais a Dover 35 km). Los departamentos que se atraviesan son Pas de
Calais y Nord, en Francia y se pisa el inicio de Flandes occidental, en Bél-
gica. Desde Etaples hasta La Panne.

ACCESO

En automévil, buenas carreteras hasta Etaples. Para su recuperacion,
desde La Panne (estacion) a donde se llega con un tipico tranvia, autobu-
ses abundantes hasta Dunkerke y desde alli trenes a Etaples, via Hazer-
brouk y Boulogne. Interesante este medio para utilizarlo después en la
formula turistica, para conocer la campina de los departamentos citados.
En tren viaje relampago Hendaia-Paris (TGV Montparnasse). Tiempo sufi-
ciente para cambiar de estacion (Gare du Nord) con metro y tomar el tren
Paris-Etaples. Partiendo por la manana de Hendaia, hacia las 19 h se pisa
Etaples. Si se quisiera iniciar la GR desde Berk, es necesario el concurso
del autobus de linea que une ambas localidades. Para regresar mismo
sistema, bien desde Dunkerke, o desde Boulogne via Lille-Paris y Paris-
Hendaia, en TGV. Partiendo a la 6,30 se llega a Hendaia a las 15,30. Esta
ultima formula es recomendable si se destina una jornada complementa-
ria, tras la caminata, para conocer la campina, desde Dunkerke a Boulog-
ne en tren, bajando y subiendo en los pueblos mas interesantes. Con este
sistema se conoce la vida real de los franceses proletarios, en trenes de
obreros, con gente del "pueblo” con imagenes cotidianas y muy alejadas
de lo que nos ofrece la TV francesa. (lo hizo el autor). Para horarios con-
sultar en la estacion de Hendaia. Hablan espanol y euskera.

HOSPEDAJE

En el "camino”, en los pueblos hay pocos hoteles y son pequenos. Puede
haber problemas en las épocas concurridas, salvo en las tres ciudades.
En Boulogne y en Malo-Les-Bains se puede utilizar el Albergue de Juven-
tud. El de la primera es muy bueno y esta frente a la estacion de Boulog-
ne-ville. Los campings son numerosos. En algunos alquilan caravanas. Si
el tiempo es bueno el saco vivac puede ser una solucion para dormir en
un camping al "aire libre". No hay problemas para el avituallamiento, los
comercios de alimentacion y restaurantes abundan.

CLIMA

Muy inestable y variable. Las borrascas que se instalan sobre las islas bri-
tanicas son frecuentes. Los anticiclones mas duraderos son en mayo y
junio. En esta ocasion, la estabilidad durd tres semanas. En pleno verano,
pueden estar las playas concurridas, restando hechizo a la travesia.
EPOCA RECOMENDADA

Por la climatologia, los dias largos, la poca afluencia turistica y las luces
de finales de primavera o principios de verano, mayo y junio.
DURACION DE LA TRAVESIA

5 0 6 dias son necesarios para los 154 km del trazado. Dependera del
tiempo que se destine a visitar las aldeas, pueblos y ciudades, mas dos
dias de viaje y el posible complementario para visitar el interior. El autor
los realizé en 5 dias, pero un dia camino de sol a sol, y condicionado para
aprovechar la prevision de tiempo excelente.

HAGALO VD. TAMBIEN

como en la Il guerras mundiales, la ciudad sufrio lo indecible,
aunque el suceso mas significativo se desarrollo en mayo y junio
de 1940 cuando completamente cercada por las tropas alemanas,
con una dura defensa, sirvio de base y evacuacion hacia Inglate-
rra de 350.000 hombres aliados, con la colaboracion de barcos de
pesca y de ocio deportivo que establecieron un puente maritimo
sobre el estrecho, bajo el fuego de la artilleria y de la aviacion
enemiga. Cuando el ejercito aleman entro se encontro con sola-
mente 40.000 habitantes. En septiembre
de 1944 |los americanos recuperaron Dun-
kerke que no capitulo hasta mayo de 1945,
con el 85% de los edificios aniquilados.

El centro ciudad se reconstruyo en ladri-
llo. Los nuevos inmuebles son volumino-
s0s a la escala del campanario que los
domina, con un sobrioc modernismao con
tendencia flamenca. Tras el puerto se
extiende su playa, la reputada Malo-les-
Bains, que en 1991 conmemoro sus cien
anos. Su fachada urbanistica data de 1858
cuando Gaspard Malo compro 650 ha de
dunas vy alli se construyeron los primeros
chalets y villas de prestigiosos arquitectos como Garnier o Violet-
le-duc, tan relacionado con el Pais Vasco dado que fue el disena
dor del palacio d Abbadie de Hendaia, y que se conservan como
un valioso testimonio. Se la considera la reina de las playas del
norte, y a principios del S. XX fue muy frecuentada por la socie
dad burguesa. 4

GUIA DEL VIAJERO ANDANTE

Desconfiar del relieve llano, en las dunas se sufre, y en las playas los pies
se resienten. Recomendable utilizar buenas "zapatillas de monte".

MATERIAL

El de senderista. La mochila no debera exceder de 10 kilos. No olvidar
ropa de lluvia y saco vivac.Tampoco la maquina fotografica. El paisaje es
dificil de plasmar sin personas.

ITINERARIO Y TOPO GUIA

La GR E9 del litoral de la bahia de Authie (Berk Plage) a Ostende. El autor
por las razones expuestas completo el sector Etaples-La Panne (154 km).
Topo Guia des Sentiers de la Grande Randonnée pedestre. "Réf 128-Les
Flandres et le littoral Franco-Belge". Puede conseguirse solicitdndola por
teléfono a la sede de la Federation Frangaise de la Randonnée Pedestre en
Paris y pagando con la tarjeta de crédito, 00 33 144899393, Se recibe en el
domicilio en pocos dias. Es un buen apoyo, con una advertencia. La des-
cripcion nos lleva desde Bélgica a Francia y supone un pequeno incordio.
FAUNA Y FLORA

Merece capitulo aparte la fauna y la flora del litoral. Entre las primeras
son las aves las que abundan y observaremos gaviotas de diferentes
familias, cormoranes y patos. Entre las segundas las especies presentan
un rara diversidad. Son plantas de condiciones de vida dura, que se
enganchan a las rocas y se fijan en las dunas. Cito las mas vistas, la posi-
donia, el oyat, la salicorna o la artemisia maritima. Pero hay muchas mas
que haran las delicias de los botanicos.

BALIZAMIENTO

Excepcionalmente marcado. Recomiendo seguir las marcas rojiblancas
aunque pueden evitarse en las largas travesias de las playas. En ocasio-
nes efectian rodeos con el fin de mostrar al caminante las reservas natu-
rales y evitar las monotonias.
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Para intimar con el Nord-Pas de Calais recomendamos la apreciada guia
verde de Michelin.

ITINERARIO Y HORARIOS DEL AUTOR

Itinerario completado en cinco dias en solitario por el autor, los dias 22,
23, 24, 25 y 26 de junio de 2001. Aproveché una prevision meteo favora-
ble que duro 21 dias. Los lugarefios estaban asombrados de semejante
estabilidad atmosférica. Pero para ello hay gue tener libertad de movi-
mientos.

1.-Etaples-Boulogne 7 horas pernocta en el Albergue de Juventud.
2.-Boulogne-Wissant 8 horas pernocta en hotel.

3.-Wissant-Calais-Gd-Fort-Philippe 13 horas pernocta en Camping-caravana.
4.- Gd Fort-Philippe-Dunkerke-Malo-Les-Bains 8 horas pernocta en hotel.
5.- Malo-Les-Bains-La Panne 6 horas pernocta en hotel en Dunkerke.

Horarios y ruta sin ningun valor imitable, dado que dependen de muchas
circunstancias, como tiempo empleado en conocer las ciudades, descan-
sos, avituallamientos ect. Lo importante es saber acompasar el paso con
la ocasion.

Mas informacion contactando con el autor, Tel. 943 288891




