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- —IN la idea de que tres es el numero ideal
para garantizar la seguridad, nos
—_y organizamos Adolfo Etxebarria, Joséfe

Beobide y Joserra Basaguren, con los pocos
dias disponibles en nuestra agenda, para

Con nuestro organismo entre-
nado para tal fin, y con una
buena organizacion de viaje,
(agradecemos a la compaiiia
SWISSAIR por todas las especia-
les atenciones que nos dedicd)
destacamos la comodidad que
supone el desplazarse desde Bil-
bao a Ginebra en tan sélo una
hora y veintiocho minutos.

También por rapidez y como-
didad contratamos un taxi en
Ginebra que nos trasladé hasta
el valle de Chamonix y desde
Argentiere utilizamos el teleféri-
co de Grands Montets; en lo alto
nos calzamos los esquis, ante la
impresionante panoramica del
Mont Blanc, con sus 4.807 m. Es
el inicio de la travesia.

Para no extendernos en
todos los pormenores que con-
lleva esta larga travesia, solo
mencionaremos algunos deta-
lles del itinerario que pueden
ser (tiles como informacion.

realizar un proyecto-muy.ambicioso a lo largo
' de tres intensas jornadas: la Alta Ruta de esqui

desde el valle de Chamonix (Francia) pasando !
por Italia hasta llegar a Zermatt (Suiza) a |
través del macizo de los Alpes.
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Primera etapa

Desde Grands Montets, des-
censo al glaciar de Argentiére, y
considerable ascenso al Col de
Chardonet. De nuevo descenso
(rappel) al glaciar de Saleina, y
fuerte subida a la Fenétre de
Saleina, para seguido iniciar un
suave descenso por el Plateau
de Trien, hasta el comienzo del
glaciar del mismo nombre (es
oportuno mencionar que el des-
censo por este glaciar es com-
prometido, con fuerte pendien-
te hacia la mitad del mismo) y
tras una media ladera y una
corta trepada, llegamos al Col
de Ecandiés. Desde este punto
nos lanzamos a un interminable
y divertido descenso, alcanzan-
do velocidades vertiginosas en
algunos tramos por el valle de
Arpette hasta Champex, tipico
pueblecito suizo a orillas de un
lago de aguas cristalinas.

Desde Champex, utilizando
medios de locomocion locales
nos trasladamos hasta Verbier,
donde dimos por finalizada
nuestra primera etapa.

Tiempo total: 7 horas.

Desniveles:

Subidas: 840 m.
Bajadas: 2.596 m.

El pueblo de champex es pre-
ciosos, diferente y cautivador,
pero es un error perder ni
siquiera un minuto, ya que lo
mas acertado es contratar un
taxi para trasladarse hasta Ver-
bier y coger el ultimo teleférico,
y de esto modo el mismo dia
llegar a Monfort.

Segunda etapa

Tras un incdémodo vivac en
Verbier, (incomparable esta-
cién invernal) aprovechamos

Fogueando hacia el muro de
La Serpentiére

el teleférico y tras un corto
descenso llegamos a la cabana
de Montfort, y pasando por el
Col des Chaux después de un
largo, pero comodo foqueo
por laderas inmaculadas,
donde nos sorprendio la mole
del Gran Combin 4.1568 m.,
coronamos el Pico Roseblan-
che 3.336 m.

Desde esta cima se aprecia,
alla en la lejania, el Cervino, con
su inconfundible silueta, y tras
un corto destrepe iniciamos un
largo descenso hacia el lago
des Dix. Este fue el tnico refu-
gio que utilizamos en todo el
recorrido de esta Alta Ruta.

Tiempo total: 10 horas 30
minutos

Desniveles:

Subidas: 1.697 m.
Bajadas: 1.226 m.
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mas brutal. Iniciamos la jorna-
da dejando a mano derecha el
Mont Blanc de Cheilon, tenien-
do de frente en todo momento
el muro de La Serpentine; lo
superamos mediante tres zetas
y, tras un comodo foqueo, lle-
gamos a la cima del Pico de
Arolla 3.772 m.

Desde esta cumbre, la pano-
ramica es deslumbrante, pero
sin mas demora iniciamos el
descenso por el reborde de la
arista con fuerte pendiente,
resultando muy divertido el
paso entre los seracs, hasta la
altura del refugio de Vignetes,
donde de nuevo surgen las
dudas de si quedarnos o conti-
nuar; Fito decide quedarse en
el refugio en compania de
otros esquiadores, hasta el dia
siguiente.

Nosotros sabemos que dos
personas no es ndmero aconse-
jable para continuar hasta Zer-
matt, pero... como hace ya
tiempo cuajo en nuestras men-
tes la idea de realizar esta Alta
Ruta en tres etapas y ante las
buenas condiciones de los gla-
ciares y el buen tiempo climato-
légico, nos lanzamos a la carre-
ra final, con un foqueo hasta el
Col de Evéque. Rozamos en
este punto la vertiente Italiana y
tras un divertido descenso
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ZERMATT

Tercera etapa

Desde el comodo refugio
des Dix, en donde fuimos bien
atendidos, y tras una breve
noche, partimos de madrugada
albergando ciertas dudas sobre
si llegariamos a Zermatt, ya que
la distancia a recorrer era de lo

Pasaje comprometido
en las inmediaciones del
lago de Dix

hasta lo alto del glaciar de Aro-
lla, cerca de Bouquetins, foqueo
de nuevo y subida, fuerte al
final, para llegar al Col de Brulé.
En lo alto hacemos una parada
para alimentarnos y derretir
nieve para obtener agua.

Continuamos por vertiente
italiana, primero una media
ladera descendente y nuestra
ultima subida, por el glaciar de
Tsa de Tsan, hasta el Col de
Valpelline; a partir de aqui, el
territorio es suizo.

Nos espera un gran descenso
hasta Zermatt y también un gran
momento ya que frente a noso-
tros tenemos la impresionante
vision del Cervino 4.478 m.

Descendemos por los glacia-
res de Tiefmatt y Zmutt, cubier-
tos de nieve en las mejores
condiciones y por las estriba-
ciones del Cervino bajo su cara
norte, en un largo descenso
por laderas interminables atra-
vesando la pintoresca aldea de
Zmutt y tocamos tierra en un
lugar de ensueno.

Nos cuesta creerlo, de ver-
dad es nuestro gran momento,
hemos llegado a Zermatt.

Tiempo total: 15 horas 30
minutos.

Desniveles:

Subidas: 1.880 m.
Bajadas: 3.188 m.

Realizada los dias:

6, 7 y 8 de mayo de 1995.
Equipo utilizado:

Esquis de travesia, piolet y crampones,
arnés y dos tornillos por persona, un cordino |
de 35 m. y funda de vivac.
ol o Temperaturas:

la mas baja: -7°
la mas alta: 25°

Desniveles totales:
Subidas 4.317 m.
Bajadas: 7.010 m.

Datos de interés:

& La Chamonix-Zermatt, puede resultar una
travesia comoda, si se realiza en el periodo
de una semana, aproximadamente.

A lo largo de todo el recorrido se encuen-
tran ocho refugios, seis de ellos guardados. |

El intentar realizarlo en tan solo tres eta-
pas, aunque a primera vista resulte mas
penoso, puede convertirse también en un
gran acierto, ya que es mas facil disponer de
una climatologlia favorable cuanto mas breve
sea el tiempo empleado. |

Pero si los glaciares se encuentran escasos
de nieve no es aconsejable realizar esta alta
ruta en tres dias, debido a su peligrosidad,
ya que hay que utilizar un horario bastante
prolongado en cada etapa, sobre todo en la
tercera de Dix a Zermatt.
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