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LA TRAVESÍA 

CHAMONIX - ZERMATT 

Joserra Basaguren 

IN la idea de que tres es el número ideal 
para garantizar la seguridad, nos 
organizamos Adolfo Etxebarria, Josefe 

Beobide y Joserra Basaguren, con los pocos 
días disponibles en nuestra agenda, para 
realizar un proyecto muy ambicioso a lo largo 
de tres intensas jornadas: la Alta Ruta de esquí 

desde el valle de Chamonix (Francia) pasando 
por Italia hasta llegar a Zermatt (Suiza) a 
través del macizo de los Alpes. 

Con nuestro organismo entre
nado para tal f i n , y con una 
buena organización de viaje, 
(agradecemos a la compañía 
SWISSAIR por todas las especia
les atenciones que nos dedicó) 
destacamos la comodidad que 
supone el desplazarse desde Bil
bao a Ginebra en tan sólo una 
hora y veintiocho minutos. 

También por rapidez y como
didad contratamos un taxi en 
Ginebra que nos trasladó hasta 
el valle de Chamonix y desde 
Argentiére utilizamos el teleféri
co de Grands Montets; en lo alto 
nos calzamos los esquís, ante la 
impresionante panorámica del 
Mont Blanc, con sus 4.807 m. Es 
el inicio de la travesía. 

Para no extendernos en 
todos los pormenores que con
lleva esta larga travesía, sólo 
mencionaremos algunos deta
lles del itinerario que pueden 
ser útiles como información. 

Primera etapa 

Desde Grands Montets, des
censo al glaciar de Argentiére, y 
considerable ascenso al Col de 
Chardonet. De nuevo descenso 
(rappel) al glaciar de Saleina, y 
fuerte subida a la Fenétre de 
Saleina, para seguido iniciar un 
suave descenso por el Plateau 
de Trien, hasta el comienzo del 
glaciar del mismo nombre (es 
oportuno mencionar que el des
censo por este glaciar es com
prometido, con fuerte pendien
te hacia la mitad del mismo) y 
tras una media ladera y una 
corta trepada, llegamos al Col 
de Ecandiés. Desde este punto 
nos lanzamos a un interminable 
y divertido descenso, alcanzan
do velocidades vertiginosas en 
algunos tramos por el valle de 
Arpette hasta Champex, típico 
pueblecito suizo a orillas de un 
lago de aguas cristalinas. 

Desde Champex, utilizando 
medios de locomoción locales 
nos trasladamos hasta Verbier, 
donde d imos por f inal izada 
nuestra primera etapa. 

Tiempo total: 7 horas. 
Desniveles: 

Subidas: 840 m. 
Bajadas: 2.596 m. 

El pueblo de champex es pre
ciosos, diferente y cautivador, 
pero es un error perder ni 
siquiera un minuto, ya que lo 
mas acertado es contratar un 
taxi para trasladarse hasta Ver
bier y coger el ultimo teleférico, 
y de esto modo el mismo día 
llegar a Monfort. 

Segunda etapa 

Tras un incómodo vivac en 
Verbier, ( incomparable esta
ción invernal) aprovechamos 

Fogueando hacia el muro de 
La Serpentiére 

el te lefér ico y tras un corto 
descenso llegamos a la cabana 
de Montfort, y pasando por el 
Col des Chaux después de un 
largo, pero cómodo foqueo 
por laderas inmacu ladas , 
donde nos sorprendió la mole 
del Gran Combin 4.158 m., 
coronamos el Pico Roseblan-
che 3.336 m. 

Desde esta cima se aprecia, 
allá en la lejanía, el Cervino, con 
su inconfundible silueta, y tras 
un corto destrepe iniciamos un 
largo descenso hacia el lago 
des Dix. Este fue el único refu
gio que utilizamos en todo el 
recorrido de esta Alta Ruta. 

Tiempo total: 10 horas 30 
minutos 

Desniveles: 
Subidas: 1.597 m. 
Bajadas: 1.226 m. 
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más bruta l . In ic iamos la jo rna
da dejando a mano derecha el 
Mon t Blanc de Chei lon, ten ien
do de frente en todo m o m e n t o 
el m u r o de La S e r p e n t i n e ; lo 
superamos mediante tres zetas 
y, t ras un c ó m o d o foqueo , l le
g a m o s a la c i m a de l Pico de 
Arol la 3.772 m. 

Desde esta cumbre , la pano
rámica es des lumbran te , pero 
s in más d e m o r a i n i c i a m o s el 
descenso por el reborde de la 
a r i s ta c o n f u e r t e p e n d i e n t e , 
r e s u l t a n d o m u y d i v e r t i d o el 
paso entre los seracs, hasta la 
al tura del refugio de Vignetes, 
d o n d e de n u e v o s u r g e n las 
dudas de si quedarnos o cont i 
nuar; Fito decide quedarse en 
el r e f u g i o en c o m p a ñ í a de 
otros esquiadores, hasta el día 
s iguiente. 

Noso t ros sabemos que dos 
personas no es número aconse
jable para cont inuar hasta Zer-
m a t t , p e r o . . . c o m o hace y a 
t iempo cuajó en nuestras men
tes la ¡dea de realizar esta Alta 
Ruta en tres etapas y ante las 
buenas condiciones de los gla
ciares y el buen t iempo cl imato
lógico, nos lanzamos a la carre
ra f inal , con un foqueo hasta el 
Col de E v é q u e . R o z a m o s en 
este punto la vert iente Italiana y 
t r a s un d i v e r t i d o d e s c e n s o 

hasta lo alto del glaciar de Aro
lla, cerca de Bouquet ins, foqueo 
de n u e v o y s u b i d a , f u e r t e al 
f inal , para llegar al Col de Bruló. 
En lo alto hacemos una parada 
para a l i m e n t a r n o s y d e r r e t i r 
nieve para obtener agua. 

C o n t i n u a m o s por ve r t i en te 
i t a l i a n a , p r i m e r o una m e d i a 
ladera descenden te y nuestra 
ú l t ima subida, por el glaciar de 
Tsa de T s a n , hasta el Col de 
Va lpe l l ine ; a part i r de aquí , el 
te r r i to r io es suizo. 

Nos espera un gran descenso 
hasta Zermatt y también un gran 
momento ya que frente a noso
t ros tenemos la impres ionante 
visión del Cervino 4.478 m. 

Descendemos por los glacia
res de T ie fmat t y Zmut t , cubier
t o s de n i e v e en las m e j o r e s 
cond ic iones y por las est r iba
ciones del Cervino bajo su cara 
n o r t e , en un l a rgo d e s c e n s o 
por laderas in terminables atra
vesando la pintoresca aldea de 
Z m u t t y t o c a m o s t ier ra en un 
lugar de ensueño. 

Nos cuesta c reer lo , de ver
dad es nuestro gran m o m e n t o , 
hemos l legado a Zermat t . 

T i e m p o t o t a l : 15 horas 30 
minu tos . 

Desniveles: 
Subidas: 1.880 m. 
Bajadas: 3.188 m. 
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Tercera etapa 

D e s d e el c ó m o d o r e f u g i o 
des Dix, en donde f u imos bien 
a t e n d i d o s , y t r a s u n a b r e v e 
noche, par t imos de madrugada 
a lbergando ciertas dudas sobre 
si l legaríamos a Zermat t , ya que 
la distancia a recorrer era de lo 

Pasaje comprometido 
en las inmediaciones del 

lago de Dix 

Realizada los días: 

6, 7 y 8 de mayo de 1995. 

Equipo utilizado: 

Esquís de travesía, piolet y crampones, 
arnés y dos tornillos por persona, un cordino 
de 35 m. y funda de vivac. 
Temperaturas: 

la más baja: -7o 

la más alta: 25° 
Desniveles totales: 

Subidas 4.317 m. 

Bajadas: 7.010 m. 

Datos de interés: 
La Chamonix-Zermatt, puede resultar una 

travesía cómoda, si se realiza en el periodo 
de una semana, aproximadamente. 

A lo largo de todo el recorrido se encuen
tran ocho refugios, seis de ellos guardados. 

El intentar realizarlo en tan sólo tres eta
pas, aunque a pr imera vista resulte más 
penoso, puede convertirse también en un 
gran acierto, ya que es más fácil disponer de 
una climatología favorable cuanto más breve 
sea el tiempo empleado. 

Pero si los glaciares se encuentran escasos 
de nieve no es aconsejable realizar esta alta 
ruta en tres días, debido a su peligrosidad, 
ya que hay que utilizar un horario bastante 
prolongado en cada etapa, sobre todo en la 
tercera de Dix a Zermatt. 
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