
Cresta Pico Central - Montferrat 

Una auténtica gozada 

Puede parecer una travesía de una calidad de roca 
dudosa, y por lo tanto poco recomendable pero los tra
mos realmente malos son pocos y cortos. La zona más 
complicada y delicada, a nuestro parecer, son las dos 
agujas del Clot. Tiene que apetecer verdaderamente 
hacer estas puntas porque el terreno no invita mucho, 
que se diga. De todas formas, con unas cintas largas 
será suficiente para asegurar los pasos malos, o aéreos, 
de toda la travesía y nunca estarán de más en la mochi
la. El resto es muy variado y divertido. Son un montón 
de horas de sube y baja constante y es interesante 
encarar esta travesía con algo de fondo. 

Realizarla con unos días rasos es una auténtica borra
chera de cumbres, valles, ríos, ibones ... La cresta va 
muy alta todo el rato y es un continuo balcón en todas 
direcciones. Yo creo que es lo que más nos gustó; la 
sensación de ir como flotando. También quiero deciros 
que este recorrido da la vuelta entera a la montaña, con 
lo cual veremos todos los glaciares del macizo. 

Claro que esta travesía se puede hacer al revés, 
entrando de otro valle, con otras variantes, en invierno, 
etc. El Vignemale ofrece muchas posibilidades. • 

Esta travesía la realizamos: 
TXABI ITURGAITZ y KARLOS OLIAZ, los días 12, 13 y 14 
de agosto de 1995. 
Libros consultados: 
Buyse J. "Los tresmiles del Pirineo'71993 
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Vista general de Atxiki. Pedreras del Alluitz. 
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