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ENDIZALE O la 
CARA NORTE DEL COMABONA, 

en la Sierra del Cadí 
Jesús Matheu 

gt%ITUADA entre I Alt Urgell, la 
^ j Baixa Cerdanya y I Alt 

. ' J Berguedá, la Sierra del Cadí 
es una de las montañas más 
emblemáticas de Catalunya. 
Enclavada en el Pirineo oriental, 
forma parte del Pare Natural del 
Cadí-Moixeró y su máxima altitud 
se encuentra en el Puig de la Canal 
Baridana (2.648 m.). 

La amplia vertiente Norte, de 
cara a la Cerdanya, está formada 
por una larga muralla calcárea de 
500 m. de altura, que corre 
paralela a una veintena de km. al 
Sur del eje principal de la N-260, 
aproximadamente entre la Seu 
d'Urgell y Bellver de Cerdanya, en 
la ruta de Puigcerdá. 

Es en esta vertiente N, surcada 
por numerosas canales y 
espolones, donde se nos ofrece 
un formidable terreno de juego 
para escaladas y ascensiones en 
técnica invernal, aunque también 
en verano las posibilidades son 
muchas. 

Uno de los itinerarios más 
recientes, abierto en condiciones 
invernales, sigue la zona central de 
la cara N del Puig de Comabona 
(2.547 m.), cima que preside el 
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sector más oriental del Cadí. 
Contemplada desde el tramo final 
de la pista que sube al Prat 
dAguiló, esta impresionante ruta 
presenta un atrevido y evidente 
trazado: se trata de la denominada 
vía Mendizale, y ahí nos metimos. 

Montellá de Cadí (1.158 m.), 
municipio de la Baixa Cerdanya y 

punto de salida hacia el Prat d'Aguiló. 

Acceso al Prat d'Aguiló 

Desde Martinet de Cerdanya (950 m.), a 
medio camino entre la Seu d'Urgell y Puig­
cerdá, una carretera secundaria sube a 
Montellá de Cadí (1.158 m.), en unos 3 km. 

^•¿¿m 

;A¡í£pH(j^l , 

K, \ \ y-



Después de dejar el coche en este pue­
b lo , nos sub imos todos al Land-Rover de 
uno del g rupo y seguimos la pista de m o n ­
taña que va al Prat d 'Agu i ló . La encontra­
mos casi por comple to libre de nieve pero 
en m u y ma l e s t a d o , por lo 
que resultaba, en abri l del 93, 
to ta lmente impract icable pa­
ra tu r i smos . 

R e c o r r e m o s así u n o s 12 
km. , ganando un desnivel de 
855 m., y l legamos f ina lmen­
te al Prat d ' A g u i l ó , ex tenso 
prado de altura s i tuado bajo 
el C o m a b o n a y p r i v i l eg iado 
lugar, que const i tuye una es­
t ra tég ica base de ascens io ­
nes y recorr idos en este am­
pl io sector del Cadí or iental . 

A 5 m i n . de l M i r a d o r se 
e n c u e n t r a e l R e f u g i o C.A. 
T o r r a s o de Pra t d ' A g u i l ó 
(2.013 m.), donde nos insta­
lamos. 

La cara Norte del 
Comabona 

Comenzamos la escalada por un coulo i r 
obl icuo que llega a 60° en la parte superior, 
cuya salida se presenta difícil (IV). Compro­
bamos que la Mendizale s igue un trazado 
lógico, y que el ambiente es impresionante. 

Co inc id imos tamb ién en la c ima con el 
resto del g r u p o , que han sub ido por una 
var iante del Pas deis Gosolans, y con unos 
f r a n c e s e s q u e h a n a p a r e c i d o c o n los 
esquís. 

Pie de Comabona 2.530 m. Cara Nx~<?f 
Vía MENDIZALE f > -

Retorno al Prat 
d'Aguiló 
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Nos levantamos a las 3,30 de la madru ­
gada. Un bocado rápido y f r ío, y abandona­
mos el refugio. El plan previsto es efectuar 
de noche la aprox imac ión hasta la base de 
la pared, y meternos en ella al despuntar el 
día, a ser posible. 

Penetramos en el bosque y avanzamos 
por un ter reno poco de f in ido y una nieve 
demasiado blanda, por encima del barran­
co de les Eres, hasta s i tuarnos debajo de 
los imponen tes cont ra fuer tes de la pared 
Norte. El día empieza a clarear muy t ímida­
mente y apagamos los f rontales. 

Nos ponemos los arneses y sacamos el 
resto del e q u i p o de n ieve -h ie lo , pero de 
momen to la cuerda queda guardada en la 
mochi la. 

El Puig de 
Comabona (2.547 
m.) preside el 
sector del Cadí 
oriental. La vía 
Mendizale sigue 
la parte central 
de la cara Norte. 

Cont inuamos por la pendiente (45-50°), 
que nos lleva a la s igu iente d i f icu l tad: un 
muro tapizado de hielo. Decid imos no tocar 
la cuerda de la moch i l a , aunque lo reco­
mendable sería sacarla, y atacamos direc­
tamente el paso. El h ielo es quebradizo y 
nos exige una tracción con los piolets muy 
atenta (terreno del icado, 60°-70°). 

Dejamos atrás este p r imer sector y nos 
adentramos (50°) en la vistosa olla central , 
que resultará la parte más fácil del it inerario 
(35-40°). Más arriba la pendiente se empina 
nuevamente (45-50°) y hacemos una parada 
deba jo de una barrera rocosa, a nuest ra 
derecha, en una ancha repisa protegida por 
un desplome. Lugar ideal para hacer un des­
canso, que aprovechamos para encordarnos. 

C o n t i n u a m o s e n s e m b l e (50°) h a s t a 
si tuarnos debajo del corredor te rmina l , que 
in tu imos di f íc i l . Co locamos una clavi ja en 
una buena f isura y nos reun imos los tres. 
Un empot rador pequeño asegura al que va 
de lante duran te unos 10 m. (III sup-IV), y 
m o n t a m o s una c ó m o d a r e u n i ó n ( d o s 
f r iends y un puente de roca). 

Posiblemente desde aquí se puede salir 
d i rectamente a la c ima con la cuerda des­
p legada casi a t o p e (45-50 m.), pe ro no 
hemos previsto eso y todavía hacemos otra 
reunión unos 20 m. más arriba (55°). 

El t ramo f inal es de una gran belleza: el 
c o r r e d o r p r e s e n t a una m a g n í f i c a n ieve 
m u y dura y a u m e n t a r á p i d a m e n t e a 60°, 
permi t iéndonos emplear la técnica del pio­
let-tracción l ibremente. 

Los met ros f ina les v ienen en f o r m a de 
una e s p l é n d i d a c o r n i s a c o l g a d a s o b r e 
nuestras cabezas, que nos deposita directa­
mente en la c ima en un estal l ido de luz, sol , 
calor y color, y la inmensa alegría que nos 
invade en estos m o m e n t o s . Sin n inguna 
d i f i c u l t a d , en un ins tan te a l canzamos la 
cumbre del Puig de Comabona (2.547 m.), 
la más alta de este sector. Buzón, vért ice 
geodésico y panorámica de pr imer orden: 
la Cerdanya al N, el Pedraforca al S y hacia 
el W la larga cresta c imera del Cadí. 

Al iniciar el descenso (W), 
no muy lejos de la c ima, nos 
quedamos de piedra al des­
cubrir , en la plena cresta, un 
pro fundo agujero abierto en 
la nieve al que no le vemos 
el fondo. Presenta un d iáme­
t r o p o c o t r a n q u i l i z a n t e y 
para más in t r iga unas hue­
l las de c r a m p o n e s e s t á n 
jus to en el borde. 

En unos 20 minutos alcan­
zamos el Coll de Prat d 'Agu i -
l l ó o Pas d e i s G o s o l a n s 
(2.410 m.), impor tante colla­
do (car te l de seña l i zac ión ) 
ab ie r t o en t re la Ser ra de is 
Cor t i l s (W) y el C o m a b o n a 

(E), que nos devuelve (hacia el N) por unas 
pendientes moderadas (40°) al Prat d 'Agu i ­
ló y el refugio. 

Se trata de un magnífico recorrido mixto 
en técnica invernal, que transcurre en un 
gran ambiente de cara Norte. Aunque no 
se puede cons iderar de alta d i f i cu l t ad , 
t a m p o c o resul ta fác i l . Es c o n v e n i e n t e 
meterse en la pared muy temprano. 
Altura: unos 450 m. 

Dificultades: en roca, III sup- IV /en nieve, 
de 35 a 60° / en hielo, entre 60 y 70°. 
Primera ascensión: DOMINGO MARÍA y 
JUAN VILLA, el 25-2-1991 
Mater ia l recomendado: 3-4 pitones de 
roca, un par de t o r n i l l o s de h i e l o , un 
p e q u e ñ o s u r t i d o de e m p o t r a d o r e s y 
f r iends, bagas, una cuerda de 45-50 m, 
piolets técnicos y crampones, casco útil. 
Horarios aproximados: 
aproximación (nocturna), 2 h 
escalada de la Mendizale, 3 h 
descenso hasta el refugio, 1 h 30 min. 
Componentes: en la Mendizale, VÍCTOR 
NAVARRO, JOAN CARLES BEL y JESÚS 
MATHEU,en 18-4-93. 

Completaban el g rupo JOAN Y DANIEL 
POLO, los cuales t a m b i é n sub ie ron al 
Comabona. 
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UNA 
DESCRIPCIÓN DE LA 
SIERRA DEL CADI 
Principales vías de 
acceso al Cadí, 
desde el norte. 
Recorridos y 
ascensiones. 

r 
\ARA facilitar la 
Vocalización de rocas, 
paredes y canales, 

así como las bases de 
salida, se puede dividir el 
Cadí en tres sectores: el 
oriental, el central y el 
occidental. 

Por sus características, 
en condiciones invernales 
es conveniente recordar 
las precauciones 
habituales en alta montaña 
e informarse bien de: 
recorrido a efectuar y 
descenso o retorno; 
estado de las pistas de 
montaña, de la nieve y de 
la posibilidad de aludes 
después de nevadas 
abundantes; pronóstico de 
la meteo. También 
tendremos en cuenta que 
el horario de algunas 
travesías puede casi 
duplicar el de verano, y 
que la mayoría de las 
ascensiones incluirán en el 
equipo piolets, crampones 
y cuerda. 

Grupo or ienta l 

El Prat d 'Agu i ló y su refugio (2.013 m.) 
representan la principal base de ascensiones 
en este sector, accesible por una pista de 
montaña (unos 12 km.) en mal estado desde 
Montellá de Cadí (1.158 m.) 

En condiciones normales, el horario a pie 
es de unas 3 horas. 

La cumbre más característica y visitada es 
el Puig de Comabona, si tuada por encima 
(NE) del Prat. Para ascender a ella, desde el 
Refugio C.A. Torras remontar con tendencia al 
SW las laderas N (40°), hasta el Pas deis 
Gosolans o Coll de Prat d 'Agui ló (2.410, 45 
min.) , característ ico col lado con letrero de 
señalización que separa la Serra deis Cortils 
(W) del C o m a b o n a (E), y lugar de paso 
también hacia el macizo del Pedraforca (S). 
G i ra r al E hasta a lcanzar (F) el Pie de 
Comabona (2.547 m., 1 h 15 desde el refugio). 
El descenso sigue el mismo itinerario. 

La Roca Plana o Pie del Cab i ro l se 
encuentra entre el Pas de la Roca Plana (W) y 
el Pas deis Gosolans (E), y es accesible por 
estos dos pasos na tu ra les . Desde el Prat 
dAgu i ló , seguir el Camí deis Collets (W) hasta 
el Coll de l'Estenedor (1.610 m., 1 h 30), y de 
aquí ganar (S) el Pas de la Roca Plana (2.310 
m. 35 min.), el más bajo del Cadí. 

Remontar cresteando (E) el Pie del Cabirol o 
Roca Plana (2.470 ), continuar (E) hacia el Pas 
deis Gosolans (2.410 m. 35 min.) y desde el 
collado se desciende (N) al refugio (25 min.). 

Las ascensiones de mayor envergadura se 
localizan en la cara N del Comabona (ruta 
Mendizale), y en la Serra deis Cortils, que se 
extiende desde el Pas deis Gosolans (E) hasta 
el Pas de la Roca Plana (W). 

Primeras estribaciones 
del Cadí oriental. 

'*&**-':. 

<w 

3 4 8 - PYRENAICA 



Grupo Central 

Para este sector , los pun tos ideales de 
salida son Estaña y el Prat de Cadí. 

Desde Martinet de Cerdanya (950 m.), cruzar 
el Segre y remontar la carretera de Montellá, 
sin llegar al pueblo. Seguir por un desvío a la 
derecha y se llega a una bifurcación (2,2 km.). 
La pista de la izq. va al Santuario de Bastanist 
(1.200 m., 7 km. en to ta l ) , de donde salen 
i t i n e r a r i o s al Prat d ' A g u i l ó y al Col l de 
l'Estenedor. 

La p is ta de la derecha va al p u e b l o de 
Estaña (10 km. desde Mart inet) , el más alto 
(1.500 m.) del Cadí. Dispone de Bar-Fonda y de 
un rudimentario refugio para dormir. 

Se sale de Estaña por un camino (S) y se 
s igue luego una sendera señal izada que 
conduce a Prat de Cadí (1.820 m. 1 h.). Extenso 
prado de gran belleza situado debajo de las 
i m p o n e n t e s m u r a l l a s de este sec to r , 
p o s i b l e m e n t e el más c o n o c i d o de las 
ver t ientes N del Cadí y estratégica base de 
escaladas, ascensiones y travesías. 

Por encima del Prat, entre las gigantescas 
Roca Verda (E) y Roca de l 'Ordiguer (W), se 
encuentra la Canal del Cristall (400 m., PD), 
i m p o r t a n t e ru ta na tu ra l de ascens ión y 
descenso de la cresta del Cadí, que presenta 
algunas dificultades en su base. 

Para ascender por esta canal y situados en 
el comienzo (30-45 min.), esquivaremos por 
nuestra derecha una profunda torrentera seca, 
m a n t e n i é n d o n o s ce rcanos a la Roca de 
l 'Ordiguer, t repando por un terreno un poco 
difícil y sinuoso en el que buscaremos el mejor 
paso (ll-lll inf.). 

S u p e r a d o este t r a m o , la p e n d i e n t e se 
ensancha y se mant iene moderada (40-45°) 
hasta la sal ida, en la que puede haber una 
cornisa (50-55°) o un corto paso en roca. Ya en 
el Coll de la Canal del Cristall (2.510 m.), una 
de las posibilidades consiste en crestear hacia 
el W hasta alcanzar la cruz de la cima del Puig 
de Quer (2.546 m., 2-3 h.). Para el descenso 
seguiremos el mismo itinerario (1 h. 30 hasta 
Prat de Cadí). 

Otra ascensión clásica la representa la Canal 
de l 'Ordiguer (450 m., BD-BD sup.), situada 
inmediatamente al W de la Roca de l'Ordiguer 
(45 min. desde el Prat.). En la primera mitad 
del corredor a menudo aparece algún bloque 
empotrado (lll-IV), cuya dificultad puede variar 
según el espesor de nieve. Continuar por la 
p e n d i e n t e (45-50°) s i e m p r e por nues t ra 
derecha, dejando a la izq. una variante más 
d i f íc i l , hasta alcanzar la salida y el Puig de 
Quer (2-3 h.). El descenso lo efectuaremos por 
la Canal del Cristall. 

El co r redor Sábat (320 m., BD sup.) , no 
visible desde Prat de Cadí, es uno de los más 
elegantes y estéticos del sector, situado más a 
la derecha (W) de la Canal de l'Ordiguer. Para 
l legar a su base es preciso subir por unas 
inclinadas pendientes hasta un collado (1 h.), 
donde se inicia la ascensión. Inmediatamente a 
la derecha (W) veremos la Canal deis Troncs, 
estrecho canalón severo y di f íc i l . Quedan a 
poca distancia uno del otro. 

En la Canal Sábat tendremos que superar 
un resa l te (IV, IV sup) que aparece en la 
pr imera m i tad , en el que será conveniente 
colocar un seguro. Después la pendiente se 
mantiene entre 40 y 50° y un poco más en la 
salida, aérea y con ambiente. También desde 
aquí podemos alcanzar la cumbre del Puig de 
Quer (2-3 h.) y bajar luego por la Canal del 
Cristall, o descender por la Canal Oriental del 
Tico (inclinación máxima 50°), situada más al 
W de la deis Troncs, que nos conducirá unos 
300 m. hasta el Collet del Tico, y de allí al Prat. 

Casi en el extremo occidental del Serrat del 
Tico, justo a la izq (E) de la Canal del Llitze, 
o t ro i n te resan te i t i ne ra r i o se añade a las 
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posib i l idades de este sector. Se trata de la 
Canal Huís Basté (400 m., AD sup, entre 45 y 
55°) , que surca la pa red en d i a g o n a l de 
derecha a izq y presenta un resalte de IV en el 
inicio. El descenso se puede efectuar por la 
Canal Oriental del Tico. 

Grupo Occidental 

En este sector se encuentra la cumbre más 
alta del Cadí: el Puig de la Canal Baridana o 
Vulturó (2.648 m.), que puede alcanzarse sin 
demasiadas complicaciones desde el pueblo 
de Quer Foradat. 

A unos 16 km. de la Seu d'Urgell, por la N-
260 dirección Puigcerdá y en las cercanías de 
Pont de Bar, dejar la carretera y seguir por la 
derecha una pista que sube a Tolor iu (1.240 
m., 4,5 km.) y continúa hacia Barguja (1.360 m., 
7,5 km.) y Quer Foradat (1.380 m., 10,5 km.). 
Gran panorama sobre la Canal Baridana al S y 
buena base de excursiones y travesías. 

Salir del Quer Foradat en dirección S y ele­
varse por prados y bosque hasta el Coll Supe­
rior de Josana (1.975 m., 1 h 40). De aquí, un 
sendero nos lleva directamente a la base de la 
amplia Canal Baridana, paso natural hacia la 
cima principal del Cadí. 

Tenemos ahora dos opciones. La primera es 
ascender la Canal Baridana (300 m., PD inf) por 
la moderada pendiente, que no sobrepasa los 
40-45° y eventua lmente los 50° en la parte 
f ina l . Se desemboca en el Coll de la Canal 
Bar idana (2.505 m., 3 h.) y se remon ta la 
pendiente cimera (E) hasta alcanzar el Puig de 
la Canal Baridana (2.648 m., 3 h 30 desde Quer 
Foradat). Gran mirador y máxima altura de la 
Serra del Cadí. 

La otra opción, más difícil y también más 
in teresante, consis te en irse un poco más 
hacia nuestra izq, desde la base, y ascender 
por el Canaló Baridana, situado un poco más 
al E de la canal principal. Se trata de un corre­
dor más angosto y escarpado (350 m. BD) que 
presenta un trazado evidente aunque no recti­
líneo. La pendiente se mantiene entre 45-50° 
con tramos de 55° y hay que vigilar la pared 
de nuestra izq por si cae alguna piedra. Será 
conveniente, pues, llevar el casco. Desde la 
sal ida a lcanzaremos sin p rob lema la c ima 
(1 h 3 0 - 2 h). 

En ambos casos el descenso lo efectuare­
mos por la Canal Baridana. 

En el centro y de izq. a dcha., 
vista de la roca Punxeguda y de 

la roca Verda desde Prat de Cadí. 

Listado de las pr incipales c imas 
del Cadí, de este a oeste 

Puig deis Terrers 2.452 m., en el extremo 
oriental. 

Puig de Comabona 2.457 m. 

Pie occidental de Comabona 2.505 m. 

Punta Aguda 2.441 m. 
Pie del Cabirol o Roca Plana 2.470 m. 

Serra Cabirolera 2.582 m. 

Pie de Costa Cabirolera, Roca Punxenta o 

Pie del Migdia 2.591 m. 

Salt del Sastre 2.571 m. 

Puig de la Canal del Cristall 2.563 m. 

Puig de Quer 2.546 m., en el Serrat del Tico 

Coll del Llitze 2.513 m. 

Puig de la Canal Baridana o Vul turó 

2.648 m., cumbre máxima del Cadí 

Puig de les Gralleres 2.545 m. 

Torre del Cadí 2.567 m. 

Cap de la Collada Verda 2.439 m. 

Cap de la Fesa*2.391 m., extremo occidental 
del Cadí 

Anexo final 

Se pueden e fec tua r así m i s m o o t ras 
excursiones y travesías, como el recorrido del 
cresterío del Cadí, de Oeste a Este, desde el 
Cap de la Fesa al Comabona (6 h); numerosas 
vías de escalada en roca y m ix to ; muchas 
otras canales y cor redores , y o t ros pasos 
naturales que será conveniente conocer antes 
de emprender determinadas ascensiones. 
Por ú l t imo , se recomienda poner especial 
atención a los días con niebla, que nos puede 
d e s o r i e n t a r casi por c o m p l e t o , y a la 
pos ib i l i dad de aludes después de fuer tes 
nevadas, pr inc ipa lmente en las s iguientes 
zonas: serra Cabirolera, Canal d'Estana, Canal 
de l 'Ordiguer, las pendientes del Collet del 
Tico, y Canal del Llitze. Iniciar la ascensión a 
una hora temprana reducirá este últ imo factor 
de riesgo. 
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