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Kurt Diemberger: Solo se vive dos veces
ANTXON ITURRIZA

RAS ocho dias de letargo, de mantenerse en el filo de la navaja
entre el suelo y la muerte, desde una pequeria madriguera, cal-

gada a ocho mil metros en las laderas del K2, surgia una figura
humana que parecia regresar del mas alla. De hecho, alld abajo, el mun-
do le habfa dado ya de baja de la némina de los vivos, porque nadie ha-
bia sido capaz de sobrevivir durante tantos dias en la zona de la muerte.
Pero Diemberger, el viejo oso del Himalaya, lo iba a lograr.

Dicen las biografias que Kurt Diemberger na-
ci6 en Salzburgo (Austria) en 1932. Sin embar-
go, las resefas alpinas deberian anadir que el
veterano himalayista volvi6 a nacer en las alturas
del K2 en el verano del 86, cuando sobrevivié a
una de las mayores tragedias que ha conocido la
historia del himalayismao.

En ese segundo alumbramiento a la vida Kurt
dejaria varias falanges de pies y manos y un tro-
zo intangible pero fundamental de si mismo jun-
to al cadaver de su companera Julie Tullis.

Kurt ha regresado al Himalaya y ha vuelto
también a Euskadi tras una larga ausencia. Un
poco mas viejo, un poco mas triste, el austriaco
ha llegado con un libro debajo del brazo en el
que ha transmitido toda la carga emocional vivi-
da en la terrible experiencia del K2.

— El escribir este libro era algo necesario por
varfas razones; para que pudiera reencontrar el
equilibrio perdido, porque constituia una deuda
con fa memoria de Julie y para que otros alpinis-
tas gue vayan en adelante al Himalaya y se en-
cuentren con situaciones similares sepan tomar
en cada momento las decisiones adecuadas.

s El libro, a punto de publicarse al redactar
estas lineas, lleva el titulo K2, suerio y destino y
resume el tridngulo de relacion que durante mu-
chos anos se establecio entre la piramide del Ka-
rakorum, Julie y él mismo.

— Fue en el ano 57 cuando vi por primera vez
el K2. En aquella expedicion realicé la primera
ascension al Broad Peak, junto a Herman Buhl.
Después he vuelto en muchas ocasiones al Ka-
rakorum y al propio K2. La ultima ha sido la ex-
periencia mds dura de mi vida, pero antes hay
episodios plenos de grandes satisfacciones en
torno a esta montana. Pocas horas antes de que
comenzara esta tragedia la felicidad de Julie y
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mia habia sido inmensa al coronar la cumbre.
Entonces no sabiamos lo prdximas que estaban
la felicidad y la muerte.

* Desde aquel primer acercamiento al K2 han
pasado treinta y tres afos, durante los cuales
Diemberger ha mantenido una presencia cons-
tante en el Himalaya, logrando ascender en siete
ocasiones a cumbres de ocho mil metros. ;Han
cambiado mucho las formas del himalayismo en
este largo periodo?

— Cuwando fui con Buhl éramos la tnica expe-
dicion en todo el Karakorum. Ahora hay varias
expediciones en una sola montana. Esto conlle-
va un gran peligro, como se demostrd en el dra-
ma que vivimas, porque cada grupo tiene una
idea, un estilo y un planteamiento diferentes. La
falta de una tienda y el retraso de un dia en la
progresion de algunas cordadas cred una con-
catenacion de circunstancias que nos llevaron a
la tragedia.

* ;Se ha cuestionado después de esa amarga
experiencia si verdaderamente una montana me-
rece el pago de un tributo tan elevado?

— Obviamente, nadie sube a sabiendas al en-
cuentro de la muerte. Antes de salir no sabes lo
que va a pasar. De otra manera no sales. Pero no
se deben sacar deduciones de un hecho concre-
to. En altitud, es cierto que se puede morir, pero
también se vivia y se vive con una intensidad ex-
trema.

e ;Cémo se afronta la muerte cuando se la ve
tan de cerca?

—En mi caso no sentia la muerte como algo
traumdtico, No sé si estaba proxima o no. Me
adormilaba, era casi como un sueno. Quizd esa-
sensacion era la muerte,

Kurt Diemberger

® En cualquier caso, tras su increible supervi-
vencia, Kurt relativiza el riesgo que se vive en
grandes altitudes. «Después de regresar del K2,
por poco me muero de malarian.

A pesar de sus lesiones fisicas y animicas
—upasd mucho tiempo antes de que reencontra-
ra el equilibrio psicoldgicor— el alpinista
austriaco ha regresado de nuevo al Himalaya.
wPara mi es casi una necesidad el estar en con-
tacto con la montana. Ahora no me es posible
hacer cosas dificiles, pero puedo seguir filman-
doa.

# Siendo uno de los hombres de mayor expe-
riencia en altitudes extremas, jcuél es el himala-
yista que méas admira?

— Habria muchos, pero especialmente entre
los de la ultima generacidn citaria al polaco Ku-
kuczka, que ha muerto hace poco en el Lhotse.
Me parecia un himalayista admirable.

» Se le ha visto adherido a las presentaciones
puablicas del movimiento Mountain Wildernes.
¢Le preocupa el deterioro de la montana?

—En el momento actual existen demasiadas
expediciones grandes, que generan una gran
cantidad de basuras, especialmente, en torno a
las cumbres mds conocidas. Como solucion de-
beria estudiarse el establecimiento de limitacio-
nes en la concesidn de permisos y, por otra par-
te, la recomposicidn del estado original de las
montafias con la promocidn de expediciones de
limpieza.

e Para un alpinista que, como usted pasa
buena parte de su vida en expediciones o viajan-
do para ofrecer proyecciones, jes compatible
esa actividad con la vida familiar?

—El de los alpinistas es un problema similar
al de algunas otras profesiones, como la de ma-
rinero, por ejemplo. Puede resultar una postura
egocéntrica, pero requiere de la aceptacion de
ciertas condiciones y limitaciones, sin las cuales
no resulta posible su ejercicio.

En el K2 en 1986:
Mari, Renato,
Josema, Kurt y Julie
celebrando el éxito de
la expedicion Kaiku
Karakorum.
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