BERRIAK
 NOTICIAS

DE ANTIBES A DONOSTIA
PASANDO POR TORELLO,
UNA RUTA DE CINE

DE MONTANA

Del 14 al 18 de octubre se ce
bro en Antibes, a las puertas de
Miza, la segunda edicion de un fes
tival de imagen de montara que se
reafirma; y que'lo hace mientras el
catalan de Torelld intenta superar

ANTIBES - JUAN-LES-PINS
f PALAIS DES CONGRES
DU 14 AU 18 OCTOBRE 1987
PROGRAMME

sus dificultades para sobrevivir y el
de Donostia pretende resucitar de
una muerte prematura,

Cerca de una cincuentena de
peliculas de buena calidad media
compitieran en Antibes aspirando

a alguno de los numerosos pre
mios que se repartian, Junto a ellas
fotografias, diaporamas. exposi-
cicnes de fotograftia, pintura vy
stands de medios de comunica-
cion lenaron las salas y espacio de
un palacio d 1Ggresos,
Si va se hablan explotado hasta
ahora todos los temas posibles
para la imagen movil —escalada,
expediciones, esqui . 8n Anti-
bes han aparecido versiones nue-
vas del deporte ligado a la mon-
tafia como las carreras de tnineos
arrastrados poOr perros y el esqgui en
las arenas del desierto
El gran premic de Antibes se fue

la .ascension invernal de las tres
grandes caras nortes de los Alpes

Cervino, Jorasses y Eiger— rea-
lizadas por Cristophe Profit. Otros
premios se fueron para trabajos de
gran belleza en escalada y esqgui,
asi como para nuevas produccio-
nes de video gue completaron un
interesante palmarés.
¥ 3 representacion del Es
anol corrio a cargo del fo
tografo vasco, Santiago Yaniz, que
colgd durante el festival la exposi
cion «ba Montana |nteriom con
una interesante aceptacion del pu-
blico asistente

CONCURSOS
DE FOTOGRAFIA

Amurrio

Blanco y Negro, Color y Diapo-
sitivas. 75000 ptas. en premios.
Organiza- Mendiko Lagunak. Pla-
zo de admision: 15 de diciembre.
Enviar a Casa de la Cultura. 01470
Amurrio, Exposicion: del 23-12 al
7-1 en la Casa de la Cultura de
Amurrio

Bilbo

Blanco y Negro, Color y Audio-
visuales, 96.000 ptas. en premios.
Organizan. Club Edelweiss vy La
Sociedad Montanera. Plazo de ad
mision: 30 de noviembre. Enviar a:
Plaza Nueva, 10-1.° 48005 Bil-
bao. Exposicion y proyecciones:

314 - PYRENAICA

del 14 al 18 de diciembre en los lo
cales de los Clubs organizadores,

Pyrenaica
El 11 de diciembre tendra |lugar
en la Casa de |la Cultura de Amu-
rrio el reparto de los Premios Pyre-
naica de Articulos y Diapositivas
de Montana, con arreglo al si
quiente programa
20,15 h.: Proyeccion de dia-
positivas.
20,45 h.: Reparto de premios
21.00 h.: Proyeccion de la ex-
pedicion al Kongur,

TRAVESIA
ADOUR-EBRO

Dentro de las actividades pro-
gramadas con motivo del décimo
aniversario del diario £gin, tuvo lu-
gar la travesia montanera desde el
Adour hasta el Ebro, celebrado en-
tre el 30 de agosto v el b de se-
tiembre pasados.

El objetiva era unir los das rios
gue marcan las fronteras norte y
sur de nuestro pais en un ambiente
que fuera a la vez montanero vy fes-
tivo

lLa convocatoria tuvo mas éxito
del esperado inicialmente yva que
fueron unas 200 personas las que
tomaron parte en la travesia, sien-
do unos 150 las que realizaron el
itinerario integro. Tal afluencia ge-
nerd algun problema organizativo.
sitios para dormir, duchas, etc, que
fueron facilmente subsanados gra-
cias al buen humor y al espintu de
colaboracion de los participantes,
entre los gue habia gente de todos
los rincones de Euskal Herria, de
Cantabria, Cartagena e incluso dos
simpaticas norteamericanas.

Cinco fueron las etapas monta-
fieras que llevaron a los expedicio-
narios desde Zugarramurdi hasta el
Santuario de Codés, atravesando
paisajes de gran variedad vy desta-
cando por su dureza la etapa Mu-
gaire-Lekunberri; Al pasar por
Guardetxe, en Aralar, se rindié un
sencillo y emotivo homenaje al di-
funto Joxe. con entrega de una
placa a su viuda. También hubo un
recuerdo para los presos y exilia-
dos.

La travesia, en opinion de los
participantes, resultd un éxito tan-
to por la oportunidad de conocer
parajes magnificos de nuestra geo-
gratia coma por el ambiente de
alegria y compafierismo gue reing
a lo largo de cada etapa. a final de
cada una de ellas v en la fiesta de
fin de travesia celebrada en
Mafiueta (Banos de Ebro) v La-
bastida. Tan es asi que la despedi-
da de todos y cada uno de los par-
ticipantes fue con un ¢hasta el aho
que vienen que pone a Egin practi-
camente en la obligacion de reedi-
tar esta travesia

CENTRO DE MEDICINA
DEPORTIVA

DR. XABIER GARAIOA

M de Urdak. 432 Telefono
provisional {948) 53101 LR A,

Este centro pretende aumentar
las condiciones de seguridad de la
practica deportiva, para elevar las
posibilidades de mejorar la salud
por el deporte,

Las modalidades de reconoci-
mientcs se adaptaran a las condi-
ciones personales del deportista a
traves del estudio individualizado
de cada sujeto,

El centro realizard una encuesta
médico-deportiva v diversos exa-
menes clinicos en reposo y esfuer-
7o para valorar las distintas ca-
pacidades fisicas del deportista
(pruebas de esfuerzo monitoriza
das con cardioscopio vy electrocar-
diograma). El seguimiento de es-
tos examenes permitird evaluar la
mejora del rendimiento deportivo
en relacidn con el entrenamiento
realizado.

El contacto con el centro serd
previa peticion de hora, siendo el
horario de 4 a 8 de la tarde.

ARALAR SIN GUARDA

El pasado 15 de julio, a los 72
anos. fallecid el «guarday de Ara
lar. Desde 1940 hasta 1982 —du
rante mas de 40 anos— Joxe Zu-
biaurre, desde su «Guarda etxean,
la casa forestal, habia sido el ami-
go de todos los montaneros que se
acercaban a la sierra. Aralar esté
cada dia méas frecuentado, mas ex
plotado, pero tambiégn mas solo,

BODAS DE PLATA DEL
MENDIKO LAGUNAK

En la primera semana de actu-
bre, &l Mendiko Lagunak de Amu-
rrio, ha celebrado sus 25 anos de
trayectoria deportiva, social y cul-
tural. Se han organizado conferen-
cias, proyecciones, charlas, una
marcha vy al final una romeria por
todo lo alto en las campas del refu
gio de Goizale, cerca del Tologorn

ESPELEOLOGOS BULGAROS
VUELVEN A LARRA

Por segundo verano consecuti
vo una expedicion bulgara com-
puesta de 30 espeledlogos ha es-
tado explorando en la sima BU-56
o llaminako ateak, junto a otros
grupos vascos, catalan, andaluz e
italiano. La expedicion del Speleo
Club Studenetz Pleven, que habia
venido en autobls y estaba ins-
talada en el camping de Zuriza, ha
conseguido descender hasta 1,408
metros de profundidad, lo que su-
pone la segunda marca mundial.




PRIMERA
MARCHA
DE FONDO
«HIRU
AUNDIAK»
GORBEA-
ANBOTO-
AIZKORRI

A las tres de la madrugada del
28 de junio. upa interminable lu-
ciérnaga empezd a estirarse por la
ladera sur del Gorbea. Mas de 200
montafieros comenzaban a realizar
una larga marcha que para muchos
de ellos significaba el sueno de
muchas afos de andanzas: unir de
una tacada las cumbres de los tres
grandes macizos del Oeste del
pais.

La noche fue muy oscura y el dia
muy caluroso, Hubo optimistas
que habian sobreestimado sus
fuerzas y tuvieron que abandonar
después de horas y horas de sacri-
ficios. Pero al final, antes de caer la
noche siguiente, 88 montaferos
habian ido llegando al refugio de
San Adrian, después de haber pa-
sado por Anboto v Aizkorri,

Acababa de nacer una clasica,
Ya hay una cita con nuestros mon-
tes entrafiables y con un monton
de amigos. para el comienzo de
cada verano

La organizacion se debid a la
Excursionista Manuel Iradier, de
Gasteiz. gracias al dinamismo del
grupo de korrikolaris y, sobre todo,
al esfuerzo personal de Eloy Co-
ITes.

Fue una prueba no competitiva,
a pesar de gue algunos, natural-
mente, iban como motos. Estaba
organizada para patrullas de tres o
cuatro montafieros, y se clasifica-
ban las patrullas que hacian el re-
corrido enteras —o no muy maltre-
chas— y, a8 poder ser, juntos sus
compoenentes.

El recorndo, tal como puede ver-
se en el mapa y perfil adjuntos. era
Embalse de Vitoria (Murua), Cruz
del Gorbea (de amor. como no
dice la cancion), alto de Barazar,
alto de Dima, Saibigain, Urkiola,
Anboto, Tellamendi, Unzella, Are-
txabaleta, Goronaeta, Jaturabe.
Aranzazu, Urbia, Aizkorri y San
Adrién. La broma suponia unos 90
kilometros de recorrido, con un
desnivel de unos 3.300 metros de
cuesta arriba.

Habia controles y apoyo moral
en Gorbea, Anbota, Goronaeta vy
Aizkorri, .y puestos de avitualla-

SOCIEDAD EXCURSIONISTA MANUEL IRADIER
organiza:

«IRU AUNDIAK~
Lehenengo ibilaldia _

| Marcha de fondo «LOS TRES GRANDES»

Gorbea-Anboto-Aitzgorri

Patrullas

Clasificadas: 25 patrullas.

Fecha de celebracian: 28 de junio de 1987,

Hora de salida: 3 de la manana.

Tiempo climatolégico: Cielo totalmente despejado durante todo e! dia
con muy altas temperaturas,

RESULTADOS | MARCHA DE FONDO HIRU HAUNDIAK

Llegan completas: 7 (1 de 4), (6 de 3) v [(4 de 2) no clasificadas].
Llegan juntas: 6 (con todos los montaneros unidos).
Sociedad ganadora: EXCURSIONISTA MANUEL IRADIER (3 patrullas

Toman la salida: 69 (11 de 4), (43 de 3) y [(15 de 2) que no clasifican] |
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Montafieros
Toman la salida: 203 (196 hombres y 7 mujeres). |
Territorio Salen Llegan Pasan -’
28 junio 1987 Araba 100 { 39 1.2 Control: 203
b, ey Gipuzkoa 49 24 2.°Control: 180
Nafarroa 14 1 3.° Control: 164
Bizkaia 40 14 4.° Control: 89
| 5.%y Final: 88
Total [| 203 88 (2 mujeres)
miento y asistencia médica ofreci-
da por la Gurutze Gorria en Urkio- Terminan Edades
la, Goronaeta y San Adrian. e
Y una casa que no suele ser muy Entre 14y 15 horas: 7 Hasta20 : 5%
habitual, Se ha enviado a cada 15y 16 horas: 5 de20-30 : 53%
participante un cuestionario de 16y 17 horas: 20 de 30-40 - 19%
evaluacion, pidiendo opiniones y 17y 28 horas: 10 de 40-50 - 17%
sugerencias para mejorar la orga- 18 y 19 horas: 20 de 50 a 60 69
nizacién de los praximos anos. 19y 20 horas: 26
La marcha va por buen camino. SEr=rene ST Sas s S s
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