__CONCURSOS PYRENAICA

Certascan en invierno

Ascensiones y travesias por el Pirineo Catalan

Accésit del concurso de articulos
Pyrenaica 1985, «por aportar
una documentacion
abundante, dando a conocer
una zona del Pirineo Catalan
poco frecuentada por los
montafieros vascos.

LA EXCURSION

A pesar de |a distancia kilométrica, no nos
hemos dejado amedrentar v en estas dias de
Semana Santa, nos desviamos de las rutas
clasicas para adentrarnos por la Vall del Car-
das, en pleno corazon del Pirineo Catalan.

Para mi, no se trata de conocer una nueva
region, ya que durante el verano he recorri-
do todos sus rincones, pero ahora en invier-
no las cumbres se visten de gala para ofre-
cernos a los mas «atrevidosy un nuevo vy
muy especial atractivo.

Nos hundimos haciendo huella en la nie-
ve profunda, deslizamos los esquis 0 gram-
poneamos sobre el hielo. Conocemos ahora
la naturaleza intima de la nieve, identifican-
donos con su textura y formando un mismo
cuerpo; es el Unico modo de seguir adelante
vy lograr nuestro objetivo a pesar de la fatiga,

Llegamos a La Vall del Cardds al atarde-
cer, por lo que podemos aprovechar y ve-
mos alguno de sus bonitos pueblos: Ribera
de Cardds con su iglesia romanica, la iglesia
visigotica de Can Serra, Lladros v Tavascan
con una arguitectura popular muy intere-
sante al igual que sus puentes romanicos.

Al dia siguiente, més tarde de lo gue de-
seamos, remontamos la pista hasta los
1.800m., lugar en el gue la nieve cora el
camino a los coches y me pongo los esquls.
En algln tramo hemas de poner atencién ya
que el calor forma peguenos aludes en algu-
na de las pendientes mas verticales que he-
mos de atravesar.

Si se madruga. se puede ascender en la
misma jornada a algin pico, pero ya es tarde
y tenemos aun varios dias por delante, por
lo que no vamos mas alla del refugio de Cer-
tascan a 2.240m., al gue hemos llegado en
unas 4 horas. Mas tarde, antes de anoche-
cer, llega el otro grupo que ha salido esta
misma manana de Gasteiz, {Cualguiera les
esperabal

Alejandro Gamarra

«El Lladorre, extremidad perdida de tierras montanosas
entre La Vall d’Aran y Andorra es el rincon menos conocido
de los Pirineos... Ni la gloria ni la conquista motivan
los esfuerzos de este larguisimo y facil itinerario...; elude
el ruido de la celebridad del mismo modo que el piadoso
recogimiento de los ermitanos les aleja de la fastuosidad de
las catedrales...n.—Patrice de Bellefon.

Certascan es el lago natural més grande
del Pirineo. Si bien la vista de sus aguas azul
cobalto son mas impresionantes en verano
ahora, en el invierno, las cumbres que lo
bordean se ven mas bonitas con sus brillan-
tes y atractivos reflejos

En esta Semana Santa, realizamos tres as-
censiones cortas a los picos del Girco. Cuan
do estuve en verano realizaba varias cum-
bres el mismo dia (a un pico se sube en algo
mas de dos horas), pero ahora nos damos
por satisfechos con una sola ascension.

Pic de Sené (2.552 m.)

Atravesamos el lago de Certascan por su
centro y remontamos una empinada canal
de nieve que nos obliga a poner los esquis
en la machila v calzar los grampones, para
llevarnos directamente al Pic de Seno. Esta
canal, a pesar de no ser muy dura (Unos
45%), nos ofrece una interesante subida que
rompe con la monotonia, sobre todo para
algunos del grupo que por primera vez se
enfrentan a este tipe de dificultades

El comienzo de la pendiente nos parece
excesivo para estrenarnos con los esguis,
asi que empezamos perdiendo altura en
flangueo. La pendiente se hace mas suave y
podemos disfrutar incluse haciendo unos
pinitas, ya que la nieve esta «en su punton.
Lamentablemente, llegamos muy pronto al
lago

Pic de Certascan (2.853 m.)

Nos hundimaos en la nieve profunda para
remontar una canal, que a la derecha del ti-
nerario normal nos lleva igualmente al Coll
de Certascén, a 2.600 metros.

En el collado, la fuerte ventisca nos zaran-
dea con viclencia y sus rafagas nos hacen
perder el equilibrio. En algin momento du-
damaos de poder alcanzar la cumbre

El Pic de Certascan es el mas alto del circo
y goza de muy buenas vistas sobre el macizo
de la Pica d'Estats vy que se extienden tam-

bién al macizo de la Maladeta; pero hoy re-
ducimos la estancia al maximo y bajamos
rapidamente hasta donde el viento no nos
molesta.

La pendiente es dptima para poder disfru-
tar del esqui «a topen y a pesar de gue siem-
pre se desea un descenso mas largo. la subi-
da con las pieles de foca se ve compensada
con creces

Poder gozar de un marco grandicso en el
que somos sus exploradores, fuera de los iti-
nerarios hiperfrecuentados, lejos del bulli
cio, la sociedad de consumq. las pistas de
esqul...

Con los esquis dejamos la traza de nues-
tro paso por la nieve, pero es una huella fu-
gaz, que no destruye la grandeza ni el en-
canto del paraje v que al cabo de pocos dias
o incluso antes, solo permanecera en nues-
tro recuerdo.

Pic del Cap de I'Estany (2.603m.)

Debido a la nevada, ayer no pudimos salir
mas que a la puerta del refugio, hacer un
mufieco de nieve, arrastrar un bidén con 60
litros de agua... Asi gue hoy, a pesar de se-
guir el mal tiempo, a eso de las diez, vamaos
a «dar una vueltay sin ningun rumbo fijo.

Poco a poco para de nevar y la niebla
se levanta, quedando un magnifico dia,
tanto mas agradable cuanto tiene de ines-
perado

Asi ya nos vemos animadamente remon-
tanda la pendiente al E. de Punturri, donde
se nos abren nuevos horizontes que nos pa-
recen mas solitarios y salvajes, ya que en los
dias pasados, siempre con la vista del lago
de Certascan vy el refugio, ya nos parecia es-
tar ¢en casay

Del Punturri ascendemos una bonita pen
diente de nieve hasta la aérea cresta nivosa,
muy diferente a la cresta rocosa gue yo co-
nocia del verano. Llegamos a la frontera v
Francia nos ofrece, como en otras ocasio-
nes, un impresionante y espeso mar de nu-
bes.



Unos metros mas y llegamos al Pic del
Cap de I'Estany, a caballo entre el lago de
Certascan y Francia. Contrariamente al otro
dia podemos permanecer un buen rato en su
cumbre, ya que asi nos lo permite la clima-
tologia.

Al dia siguiente subimos la pendiente ha-
cia el Pic de Guerossos, pero la niebla es de-
masiado espesa y escuchamos el ruido de
pequenos aludes, por lo gue decidimos vol-
Vernos.

Bajamos ya con la mochila a la espalda,
haciéndonos perder el equilibrio. Algo tris-
tes por abandonar el refugio que nos ha ser-
vido de base para esta solitaria y bella re-
gion, no hablamos y en todos
pensamiento de volver pronto, Volver a des-
lizarnos por las pendientes nevadas o quizas
a escuchar el murmullo de las aguas por el
Verano...

Ascenso al Pic
de Send.

Tramo final en
la cresta del Pic de Send
por el itinerario 3.

Cresta para acceder
al Pic del Cap de I'Estany
por el itinerario 4.




ASCENSIONES

El punto de partida siempre es el refugio de Cer-
tascan, a 2,240 m, Para realizarlas podemos ir con
una pequena machila, lo gue nos permitira disfru-
tar mas en los descensos. El horario marcado es
s6lo para el ascenso. |as bajadas aun sin esquis
son hastante rapidas, La dificultad de los itinera-
rios de esqui que he escogido es muy similar en
todos (salvo indicacidn contraria), siendo aptos
para un esquiador de nivel medio sin ningun pro-
blema.

1. 3PI'$ de Certascan (2.853 m.),

Se atraviesa por el lago y vamos a coger el valle
que remonta hacia el Coll de Certascan, a
2.600m., de donde seguimos la arista por la otra
vertiente al pico. Descenso por el mismo itinerano,

2. ;1;: Nord de Certascan (2.840 m.),

Atravesamos el lago y se remonta el valle muy
marcado que forman las dos puntas del Pic de
Certascan, En el collado se dejan los esquls y subi-
mos a la punta norte con facilidad. La subida a la
cumbre principal (it. anterior) por este lado, nos
ofrece guizas demasiada dificultad para las botas
de esqui, 11 en verano.

3. Pic de Send (2.552 m.),
2,30 h.

Atravesamos el lago en su totalidad v ascende-
mos la pendiente hasta un collado a izquierda del
pico, donde dejamos los esquis y subimos por la
cresta al pico, Si subimos los esquis a la cumbre,
al principio hay una pendiente muy fuerte, pero se
puede hacer una travesia hasta el descenso nor-
mal,

4. Pic del Cap de I'Estany (2.603 m.),
3h.

Se desciende al estany Xic y se remonta al es-
tany de Punturri, Del lago subimos a la cresta por
una pendiente marcada al fondo de éste. En la
cresta, antes de unas rocas, dejamos los esguis
Atravesamos la pendiente por la vertiente del es-
tany Colatx a la cresta can Francia, ya que directa-
mente es rocosa de 117 sup, Descenso par el mismao
itinerario

5. Pic de Guerossos (2.736 m.),
2,30 h.

Atravesamos por €l lago y tomamos el valle que
remonta hacia el Coll de Certascan, pero sin seguir
hasta él subimos la amplia y suave pendiente que
remonta a la Serra Plana, para ir por ésta al pico
Para el descenso podemos volver por el mismo iti-
nerario, que es el mas facil de todos los descritos,
o escoger la pendiente entre gl Pic y la Agulla de
Guerossos gue nos exige un buen nivel de esqui,

6. Pic de Flamisella (2.783 m.)
Pic de la Lleia (2.772 m.), 4 h.

Ascendemos al Coll de Certascan (ya descrito)
y mediante flangueo vamos al estany Blanc. Del
lago subimos la bonita pendiente al collado entre
los dos picos vy ascendemos a suUS respectivas
cumbres. Recordemos gue en el descenso nueva-
mente tenemos que remontar al collado

7. Pic de Colatx (2.631 m.),
4

Remontamos la pendienta a la Serra de Llurri y
descendemos al estany Romedo de Dalt, No es
necesario utilizar el itinerario del verano, ya que
con el lago helado podemos descender a cualguier
punto de éste. Remantamos al Port de Colatx y de
este al pico. En lugar de esta cumbre, también po-
demos escoger cualquier otra: Turguilla (ver &l cir-
cuito), Port d'Aguilt, etc

TRAVESIAS

La realizacion de travesias con esquis por esta
region son muy interesantes, si bien son duras por
los desniveles que se han de salvar. Es una region
de nieves abundantes y aungue ls mejor Epoca
para realizar |as travesias es entre febrero y media-
dos de abril, se pueden realizar descensos hasta el
refugic de Certascén incluso a mediados de junio.
Por este mismao refugio pasa la travesia del Pirineo
en invierno con esquis.

Unicamente cabe recordar la posibilidad de alu-
des, «peligron inherente a la practica del esqui
perc que en muchas ocasiones podremos prever
con la suficiente antelacion.

8. Tavascan (1.116 m.) Refugio de
Certascan (2.240m.),de3abh.

De Tavascén se sigue la pista forestal con el co-
che hasta donde |o permite la nieve, normalmente
hasta Montalto o mas alla, por ejemplo en Semana
Santa se llega generalmente hasta los 1.800m. Es
un ascenso sencillo, si bien hemos de ir atentos a
los flangueos que se realizan a pendientes algo
fuertes.

9. Ref. Certascan (2.240 m.)
Pic de Certascan (2.8563 m.)
Quanca (1.380 m.), de4abh.

Subimos al Pic de Certascén por su itinerario
clasico (1). Volvemos al Coll de Certascan y se-
guimos el valle hacia los estanys Blaus, bajando
hasta los 2.050 m., donde cruzamos & la orilla de-
recha a cruzarnos con el torrente gque baja del es-
tany Flamisella, para seguir a Noarre, Quanca y
Tavascan. Es un recorrido muy interesante, si bien
resulta aconsejable prever un vehiculo en Quanca,
bordas a 6 km., de Tavascan.

10. Ref. Certascan (2.240 m.)
Ref. Baborte (2.438 m.) Ref.
Vallferrera (1.940 m.), de 7a 8 h.

De Certascan descendemos a Montalto (esta
etapa la sigue la travesia del Pirneo) v subimos a
Boavi. Continuamos por la Ribera de Sellente has-
ta el collado y descenso al refugio de Baborte. De
aqui tenemaos dos posibilidades: a) subir al Coll de
Baborte y bajar a Vallferrera, v b) bajar a la Cabana
de Basello y remontar al refugio.

CIRCUITO

Durante el verano he realizado este circuito que
pasa por 60 lagos pero gue con alguna variante es
igualmente interesante v factible para recorrer con
los esquis.

11. En la 1.2 etapa, del refugio de Certascén se
hace un pegueno y bonito circuito por los lagos de
Romedo, Guild, etc., pudiendo ascender al Pic de
Turguilla (2.527m.), para volver por el Colatx v
Send (ba7h).

12. 2.7 etapa de 6 a 8 horas. Se va a Noarre por
el itinerario 9, si bien no es necesario subir al pico
Remontamos el bonito bosque de la Roia de Mo-
lI&s al refugio del Mont Roig (2.280m.). En vera-
no lo hice sin bajar a Noarre, siguiendo los lagos
Blau Inferior, Flamisella, del Part, Mariola, Ribere-
ta, etc. (it. 12a)

13. 3.7 etapa de 5 a 7 horas. Se remontan los
estanys de la Gallina para bajar a los lagos de Cal-
berante v la Gola, Subiendo a los Tres Estanys se
nos ofrecen dos posibilidades: 13a subir al Coll del
Forn v bajar por empinadas pendientes al torrente
de la Coma del Forn y Graus, v 13b se va al estany
de Ventolau para subir al Pic de la Coma del Forn
(2.6B3m.), v realizar el descenso por el estany del
Diable. En éste, si bien el ascenso al pico es mas
fuerte, el descenso es mas sencillo y con una pen-
diente mas suave que el anterior,

En Graus, Quanca o Noarre se puede preguntar
por un sitio para dormir,

A Portanech

Mont-roig
2864

Coll del
rpTForn 13”

Parafitja

Pic da
Saubire

14. La corta 4.” etapa de 4 horas, nos lleva por
Moarre v los estanys Blaus al refugio de Certascan.
También se puede subir por los estanys Blancs
dels Canals (it, 14a).

MAS POSIBILIDADES

Agul he planteado una hase sobire la que pode-
mos planificar nuestras excursiones, existiendo
muchas mas posibilidades para todos los gustos y
en cualguier época.

El esguiador experto, como podra ver en alguna
de las fotos o in sitw. podra disfrutar de muchos
descensos ineditos y escoger el gue mas le atraiga.

De todos modos, la montana invernal no esta
vedada a todos aguellos gue no poseen conoci-
mientos de esqui, y podra disfrutar igualmente de
estos itinerarios cualguier persana gue conoezca un
poco la nieve v el uso del piolet y grampones que,
madrugando mucho, incluso podriamos necesitar-
ios hasta el mes de julio

Quiero también resaltar la impaortancia de mu-
chos corredores que bordean al lago. En general,
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nos ofrecen pendientes entre 45 v 60 grados de NOTAS DE INTERES

inclinacion media, sin dificultades rocosas y con

muy buena nieve a primeras horas del dia. REFUGIOS BIBLIOGRAFIA
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