SAN BERNARDO DE MENTHON
EL CABALLERO DE LAS CIMAS

(Extracto de «Ecclesiay

PoOrR SEGUNDO AZPILLAGA

En el Martirologio romano, catalogo oficial diario de nuestros santos, y com
fecha 28 de moyo, se puede leer en latin —lo que sigue— «En Novara, San Ber-
nardo de Menthon, confesor, construyé en el Monte Jupiter, en los Alpes, Va-
laisia, un célebre monasterio y hospicio. Fue proclamado por el Papa Pio XI,
celestial patrén, no solamente de los habitantes y de los turistas de los Alpes,
sino también de todos aquellos que ejercen ascensiones a las montanas»,

Estas lineas recuerdan que Bernardo de Menthon fue senalado como modelo
y protector de los alpinistas por Pic XI, en una notable carta dirigida a Msr. du
Bois de la Villerabel, obispo de Annecy, el 20 de agosto de 1823. El Papa esco-
gié esta fecha en razén a las fiestas del milenario de San Bernardo de Menthon.

iEl Milenario! Se pensaba por tanto, que hacia mil anos que en Annecy y
en 923 el Santo habia venido al mundo, pero esta fecha es discutible. El Santor
murié en Novara, adonde se dirigié intentando una reconciliacién entre el rey
de Germania, Enrique IV y el Papa San Gregorio VII, a la edad de 85 anos, el
afio 1081. Esto nos obliga a situar su nacimiento en 996 y no en 923. El Papa
Pio XI en su carta, hacia alusion a esta incertidumbre de fechas y escribia a
Msr. du Bois: «En verdad, conocemos las discusiones recientes con respecto al
ano en el cual San Bernardo de Menthon, vio el dia. Sin desear tocar esos de-
bates, Nos aprobamos de buen grado su iniciativa, y celebramos el milenario
de su nacimiento, siguiendo la cronologia tradicionals,

¢Ouién era Bernarde de Menthon, el Caballero de las cimas, San Bernardo
de Menthon? Para muchos es un héroe envuelto de leyenda. De lo que no hay
duda es de que su obra estd ahi. El Monasterio que él cred, los monjes que
guardan los desfiladeros alpinos desde hace mil afios.

Lo que también se sabe con exactitud, es que fue arcediano de Aosta, v que
consigui¢ libertar de bandidos los pasajes de los Alpes en los que se habian
instalado con afén de saltear y a veces degollar a los peregrinos que por las
montanas se dirigian a Roma.

Pero alrededor de la juventud del Santo, se ha forjado una conmovedora tra-
dicién, en la cual resulta dificil apreciar, qué es invencién de los hombres y
cud! es la aquténtica realidad.
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Bernardo era descendiente de una ilustre familia. Su padre, Ricardo de Men-
“thon, pertenece a una de las més antiguas y ricas casas de Savoya. Su madre,
Bernolina de Duin, descendia de Olivier de Génova, amigo de Rolando, sobrino
.de Carlomagno. Su nacimiento asegura toda esperanza en la continuidad de la
tamilia. Es guapo, inteligente, v se le educa a la perfeccién; tiene un preceptor
aristécrata y muy juicioso, llamade Germdn. Con este preceptor ird a Paris a
perfeccionarse en ciencias humanas. Pero he aqui que Bernarde ha sido alcan-
zado por la gracia, y se apasiona por una vida de piedad y de amor a Dios.

Ya no siente en su corazén ambiciones humanas. Regresara de Paris, entera-
mente dispuesto a servir a Dios. Su padre suena durante este tiempo, con un
brillante porvenir para ese hijo que, segin cuentan, posee maravillosas cuali-
dades. También ha elegido para él, una joven encantadora. Ha sido ya decre-
tada la peticién del matrimonio. Para cuando el joven regresa a Menthon esta
todo previsto. No se admitird por su parte oposicién alguna, ni su padre se la
tolerard, dadas las ideas que tiene de su época y de su casta.

¢Qué ocurrirg? El drama parece inevitable. Aunque la leyenda estd adornada,
el pase a la vida sacerdotal que el joven quiere llevar a cabo no le va a re-
.sultar fdcil, teniendo en cuenta que pertenece a una casa feudal, y €l es el
unico descendiente.

La idea de resistir a su padre parece increible. La boda estaba a punto de
celebrarse. La joven llegé a Menthon acompanada de sus padres, los nobles de
Miolans y Bernardo se impresioné ante la belleza de su prometida. Una intensa
lucha, se entablé entonces en su corazon. Tenia por un lado las perspectivas
de una felicidad humana preparada y deseada por los suyos, y por otro lado
la llamada de Dios a una vocacién mds alta y més austera. Bernardo se en-
cuentra dividido en sentidos opuestos. Pasa horas angustiosas. Finalmente es la
llamada divina la que triunfa y le arrastra. Huye, segun cuenia la leyenda, mis-
teriosa y milagrosamente, la vispera de su enlace mairimonial, dejondo a las
dos familias desconcertadas y enlogquecidas. Nadie supo jamds, cémo consiguid
el joven ocultarse. Recorrié de un tirén los 80 kilomstros que le separaban de
Aocsta. Una vez alli, conté su historia al arcediano. Le acogieron muy bien vy le
dieron muchos dnimos para seguir adelante. Fue sacerdote y arcediano més
tarde. Y aqui ya nos encontramos en plena historia.

Una vez nombrado arcediano de Aosta, este sacerdote recordando sus tiempos
de caballero, se prometié liberar los desfiladeros alpinos de la peste dz bandidos
que los hacian peligrosos desde hacia siglos. Limpié el pais completamente de
aquellos miserables, que se atrevian ademds a pedir rescate. Derribé la antigua
estatua pagana de Japiter que indicaba el pasaje de Monte Jous, el mismo que
nosotros hoy llamamos Gran San Bernardo. Y por fin, puso en buen estado y
agrandd el antiguo refugio que existia en el mismo desfiladero. Lo mismo hizo
en el pequefio San Bernardo.

Su nombre sz conmemora como el de un gran protector de la regién entera y el
de un bienhechor de la humanidad; fue muy célebre, hasta tal punto, que en una
-ocasién sus padres, envejecidos por el dolor y sin saber qué habria sido de él,
vinieron un dia a visitarle como a una persona bendecida por todos. Fue él mismo
quien les reconocié y se dio a conocer. Sus padres por su parte, se volvieron los
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bienhechores mds importantes de diversas fundaciones. Todo lo que bien empieza
bien acaba.

En este intervalo, su prometida, ingresé religiosa en Grenoble.

Cuando San Bernardo murié en Novara, en 1081, dejaba una obra fecunda y
un nombre rodeado de gloria.

Habria que recorrer los anales de los monjes de San Bernardo, para tener una
idea mejor, del bien que han realizado a lo largo de tantos siglos. jCuémtas vidas
salvadas! {Cudntas emociones experimentadas por los monjes de las cimas!

Por los mismos monjes del San Bernardo que se han visto después en el Tibet
y luego en Formosa.

iCudn larga la lista de beneficios de aquel a quien con toda justicia han lla--
mado algunos «El Caballero de las cimas».

SECCION OFICIAL

HERMANDAD DE CENTENARIOS

Se ruega a todas las Sociedades que para la Asamblea de Presidentes del pre-
sente afio lleven preparados los datos que se relacionan:

1.°—Niimero de medallas de centenarios que adquirird cada Sociedad, al precio
de 110 ptas. las de plata y 30 las de metal.

2.°—Relacion de los montes que cada Sociedad y en su respectiva zona, crea deben
eliminarse o incluirse en el presente catdlogo. En los nuevos montes deberd indicarse
su altura, puntos de acceso y elevacién aproximada sobre el nivel del suelo.

La entrega de diplomas a los nuevos Centenarios se efectuard en la Asamblea
Anual de Montaifiismo. Y se recuerda que la admisién de solicitudes de finalistas cen--
tenarios, termina el 15 de Febrero de cada afio.

En el niimero anterior 2] 1962, el articulo
«La Sierra de Guadarrama>, venia firmado
por J. B. Olza en lugar de J. M. Urquizu.
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