ATRACCION Y RIESGO DEL MONTANISMO

La historia del montafiismo en su
irayectoria de sucesivas conquistas de
las alturas principales del Globo, se
vié muy a menudo orlada por el cres-
pon tragico de la desgracia que se aba-
tia ecircunstancialmente sobre los in-
trépidos montanistas en sus ascensio-
nes de Alta Montana.

Por ello, el desarrollo de nuestro
deporte, a través de los afios, se es-
cribe paralelo a una serie de acciden-
tes, ya parciales o mortales, que lo ja-
lonan dolorosamente, dando asi fe del
riesgo que supone la practica alpina.

Porque la montafa siempre tiene,
en sus diversas facetas, un aspecto
atractivo que la hacen anhelar, a ve-
ces intensamente, tratando por ello de
vencer el riesgo dimanado de un deseo
incontenible e inmediato.

:Riesgos en incidencias del monta-
fismo? En mi opinién, deben ser cla-
sificados de dos modos; previstos e
imprevistos, derivados méas tarde en
los diversos aspectos que ambos en-
trafnan.

Asi, son riesgos ‘previstos aquellos
que la fécnica y la experiencia permi-
ten ampararse en una eficaz protec-
cién, con el fin de salvar los peligros
en ocasiones mortales, que comprende
una salida de Alta Montafa.

Por ello, en el planteamiento de una
excursion, el estudio de su itinerario,
la preparacién del material adecuado,
el acopio de alimentos, son cuestiones
esenciales. Si su preparacién es correc-
ta, entonces regularmente el triunfo y
la satisfacecién vam parejos y su re-
cuerdo sera agradable,

Mas, si por ignorancia o por desidia
o desprecio quizad no se atiende debi-

26

damente a tales menesteres, en oca-
siones la catastrofe es el resultado de
tal impericia, dando asi pie a juicios
desfavorables de personas ajenas a su
practica.

Es verdad que la técnica alpina, con
el empleo de los diversos utiles, més y
mas perfeccionados cada dia, en su do-,
ble aspecto fisico y funcional ha po-
dido solventar los problemas, ya faci-
les o de extrema dificultad gue podian
presentarse, mas también es wverdad
que el aumento ccnstante de los mon-
tafieros, con su paulatina invasién de
los principales macizos espafoles-piri-
neos, Picos de Eurcpa, Gredos, jete.
—asi como de las cordilleras mas im-
portantes del muno entero— Alpes,
Himalaya, Andes, Caucaso, ete., balan-
cea €l nimero de accidentes.

Por ello, es imperdonable que ague-
Nlos factores que puedan resolver fa-
vorablemente una ascensién sean des-
considerados, porque, desgraciadamen-
te, son los riesgos imprevistos aguéllos
que deben preccuparnos.

Y deben preocuparnocs porgue es so-
bre el terreno donde nos acecharan.
Si los riesgos tedricos fueron elimi-
nados, antes de la excursién, las in-
cidencias de orden ocasional son las
que eventualmente pondrian en evi-
dencia nuestrc poder, en su triple as-
pecto fisico, técnico y espiritual.

Asi, un cambio brusco de tiempo,
un alud de nieve, una precipitacion de
piedras, una caida en una grieta, exi-
gen del montanista, para tratar de re-
solverlas favorablemente una capaci-
taciébn que necesariamente ha de ‘ad-
quirirse con la practica y €l conoci-
miento de la montana.



Porque conviene destacar que estos
peligros pueden ser solventados si el
alpinista posee, como se senala ante-
riormente, los conocimientos que han
sido adquiridos merced a una actua-
cion constante y sensata. Por el estu-
dio de los acidentes sufridos, se puede
fijar que, salvo contadas excepciones,
las victimas lo fueron en su mayoria
no por las dificultades mas o menos
efectivas de la ascensién, sino por au-
dacia excesiva 0 por desconocimiento
o desvalorizaciéon personal del terreno
de actuacion.

(Es dificil predecir un brusco cam-
bio de tiempo? Si, tiene su intringulis:
no reguiere ninguna dote adivinatoria,
mas si de observacion.

Por ejemplo, el cambio de direccion
del viento o la alteracion sensible de
la temperatura o, mas frecuentemente
la formacién de nubes cercanas a la
cumbre (la clasica corona de Aneto)
regularmente preceden a las precipita-
ciones de lluvia. Lo racional en estos
ccasiones alejarse de las cotas maxi-
mas, a que en caso de tormenta resul-
ta mu peligroso por las descargas eléc-
tricas la permanencia en sus proximi-
dades.

En lo que se refiere a los aludes de
nieve o caidas de piedras, estas pre-
cipitaciones tienen lugar en determi-
nados sitios, regularmente conocidos.
Por ello, es necesarioc cruzar dichas
zonas antes de que el sol haga su apa-
ricién, ya que el calor, al licuar el hie-
lo hace precipitar al vacio la carga li-
bertada.

Por lo que respecta a las grietas que
pregentan flos glaciales es condicién
findispensable la absolity compene-
traciéon de los componentes de la cor-
dada, enlazandose precisamente al ini-
ciar la marcha por el helero, que si en
Pirineos los de Ameto, Vignemale, ete.,
no presentan regularmente grandes di-
ficultades, los de grandes macizos sue-
len resultar muy peligrosos.

Y ya que salié la cordada a relucir,
conviene hacer constar que debera ser
dirigida por el montafiero mas expe-
rimentado, haciéndolo en wcabeza en
las ascensiones y de “uGltimo de cuer-
da” en los descensos. Si circunstancial-
mente fuera otro en su puesto, debera
atender de forma inmediata las indi-
caciones de agquél.

Dentro de este tema, conviene llamar
la atencién sobre el uso y abuso de
material inadecuado en la escalada, lo
que da origen a serios inconvenientes.
Y no por defeclo mecanico, sino por
empleo indebido del mismo. O, en oca-
siones, por apelar a ttiles que no ofre-
cen la resistencia ¢ solidez minimamen-
te exigibles. Muchas veces, al preten-
der rebajar el peso de la impedimenta,
se va a sacrificar precisamente una
carga gue luego habra de resultar de
importancia wvital.

Tal es el caso, aun reciente y dolo-
roso, de la cordada de escaladores que
al aventurarse en el naranjo, enlaza-
ronse con un cordino de cafiamg de
ocho milimetros y quiso la mala suer-
te que al salir proyectado al vacio el
“primero de la cuerda”, resultando la
caida de regular altura, la resistencia
del cordino fueron insuficientes, que-
brandose, causando asi una desgracia
que no se hubiera producido de em-
plear en tal ocasion la soga clisica.

Como apunto anteriormente, en la
mayor parte de los casos, la impericia
o la desidia son causa de lances que
no debiéramos de lamentar.

rAquellos cementerios deChamonix
en (los que reposan los restos del gran
Whimper hasta los recientes del in-
trépido Lachenal podrian aclararmos,
al igual que nuestros compafieros cai-
dos, si los imponderables obraron en
su disfavor o, por €l contrario, su exce-
siva audacia o su impericia g desvalo-
rizacion del peligro.. !
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