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Munduko txoko honetan jaio ginen, itsasoaren eta mendiaren artean, belar gainean 

eta haitzetan, eguzkipean zein euripean, begirada ortzimugan jarrita.  

Urrun bidaiatu dugu, gora igo gara, eta beti itzuli gara definitzen gaituen  

leku honetara: gure babeslekua; gure etxea.

Eta aldi bakoitzean, ezabatzen ez diren oinatzak aurkitu ditugu;  

ez baitziren elurretan utzi, komunitate baten memorian baizik.

Eskerrik asko, Pyrenaica, gure sustraien gordeleku  

eta gure urratsen motor izateagatik.



Nacimos en este rincón del mundo, entre el mar y la montaña, sobre la hierba  

y la roca, bajo el sol y la lluvia, y la mirada puesta en el horizonte.  

Hemos viajado lejos, hemos subido alto y siempre hemos regresado  

a este lugar que nos define: nuestro refugio; nuestro hogar.

Y en cada ocasión encontramos huellas que no se borran,  

pues no se dejaron en la nieve, sino en la memoria de una comunidad.

Gracias, Pyrenaica, por ser el refugio de nuestras raíces 

 y el motor de nuestros pasos.



RUNNUN.app

TODO
EL TRAIL
EN LA 
PALMA DE 
TU MANO

¿A qué esperas 
para añadir

tus próximos 
objetivos?

PERFIL
Define quién eres, y deja que 
nosotros te mostremos tu 
próximo reto.

FAVORITOS
¡Planifica tu calendario de carreras!
En un solo lugar, todo el trail que te 
gusta. Próximas carreras o aquellas 
que ya has disfrutado.

AGENDA
Conoce cada evento del trail 
al momento: datos técnicos, 
perfil, recorrido, inscripciones, 
clasificaciones…

Runnun te permite explorar y 
filtrar por ubicación, distancia 
y modalidad.

Encuentra las mejores 
carreras cerca de ti

en segundos.

Navega por el mapa, 
localiza tu próxima carrera 

y planea tu estrategia.

ALERTAS
Relájate. 

Nosotros te 
avisamos de lo que 

realmente te importa.

Recibirás notificaciones sobre 
inscripciones, clasificaciones, 

retransmisiones en directo, 
podcasts y novedades de tus 

carreras favoritas.

¿Te apasiona 
el Trail running?

¡Descarga ya 
la nueva aplicación 
para tu móvil y 
disfruta de todas 
sus ventajas!
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climbskin.comclimbskin.com

 

Climbskin Performance Foot Cream 90mlClimbskin Performance Foot Cream 90ml

L a  s o l u c i ó n  p r o f e s i o n a l  p a r a

e l  r e n d i m i e n t o  d e  t u s  p i e s .

L a  s o l u c i ó n  p r o f e s i o n a l  p a r a
e l  r e n d i m i e n t o  d e  t u s  p i e s .

FECHAS: 2 nov.* / 16 nov.**
DURACIÓN: 14 días. 
GRUPO: 6 a 12 personas + guía.
DÍAS DE TREK: 8.
NIVEL DE TREK: 1.
SALIDAS: MAD y BCN.
*NOTA: Hay posibilidad de regresar a Bilbao.
**NOTA: La salida del día 16 tiene posibilidad 
de salir y de regresar a Bilbao.Consultad otros 
puntos de salida.
PRECIO: 2.790 € + tasas aéreas*.

*Consultad las tasas en nuestras oficinas.

A pie por el 
Parque Nacional 
de Chapada Diamantina
[Brasil]

BILBAO  
Tel.: 94 435 5119     
e-mail: bio@banoa.com

BARCELONA 
Tel.: 93 318 9600      
e-mail: bcn@banoa.comwww.banoa.com
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100 URTE! 
Zorionak Pyrenaica!

PYRENAICA k

Historia testimonial 
del Montañismo Vasco

Ingresa el importe en  la c/c 3035-0072-00-0720030006 de Laboral Kutxa 
y envía a contacto@pyrenaica.com:

 Nombre, DNI, domicilio, teléfono y correo electrónico.

 Laboral Kutxako 3035-0072-00-0720030006 k/k dirua sartu
eta contacto@pyrenaica.com helbidera bidali:

Izen deiturak, NAN zenbakia, helbidea, telefonoa eta posta elektronikoa.

Te oferta la 
Eskaintzen dizu

Más información / informazio gehiago:

www.pyrenaica.com

Formato: 21 x 30 cm

Tres tomos escritos por  ANTXON ITURRIZAk idatzitako hiru liburuki

45€
(tres tomos/hiru liburuki)

TOMO I: 
El descubrimiento de
la montaña (1848 - 1936)
Páginas 240 orrialde

TOMO III: 
Tiempos modernos . 
El Alpinismo del siglo XXI
Páginas 240 orrialde

TOMO II: 
De los Pirineos 
al Himalaya (1939 - 1980)
Páginas 284 orrialde
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Nº 298 | 1ª DE 2025 | 5,10 €

Lea eta Artibai artean  |  Peña Rueda  |  Trekking de Luchon  |  Zermatteko bost lakuak 
La vía, no tan verde, del Duero portugués  |  Elgon, la montaña olvidada de Uganda 

Ekaitz Maiz  |  Ainhize Belar  |  Mitología del silo de Okina  |  ¿Cómo se miden las montañas? 
  El desmán de los Pirineos  |  Andes 67, tres cumbres y una ikurriña  

 
SANABRIAKO

ZEHARKALDIA

1926tik | desde 19261926tik | desde 1926

PPYRENAICA
EUSKAL MENDIZALE FEDERAZIOA  |  FEDERACIÓN VASCA DE MONTAÑA 
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Pyrenaica 1926-2026  |  Lankideen ahotsak  |  Pyrenaicaren erraiak  |  Noticias de las alturas
Zuzendariekin txangoan  |  Antoto  |  Pyrenaica eta euskara  |  Ilunabar arrosak

La familia de Pyrenaica   |  Una mirada al pasado 

Nº 303 | 2ª DE 2026 | 5,10 €

 
GUZTIONA,  

GUZTIONTZAT 
1926-2026

EUSKAL
HERRIKO

MUGAK oinez

66 etapa 
7 herrialdeetako perimetrotik

mendi 
GIDAK 

www.sua.eus

Goierriko Mendizale Beteranoak
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