UNA VIDA
ENTRE CUMBRES

DESCUBRIENDO LA MONTANA EN PAREJA

Hasta los 20 aiios, Gille solo conocia los montes que rodeaban su casa. Caminaba por ellos sin rumbo fijo, sin
saber que la montania, un dia, se convertiria en su forma de vida. Fue un amigo quien lo llevé por primera vez
a los Pirineos, y su primera gran cumbre fue Monte Perdido. Subié con lo puesto, sin equipo ni experiencia,
pero con muchas ganas. En la cima, una tormenta los atrapé. Un rayo iluminé su mano y sinti6 la electricidad
recorrerle el cuerpo. Gille ya estaba bautizado. Desde ese momento me hizo participe de sus descubrimientos.

Bajando de Monte Perdido. Todo un reto para mi (1991)

Cuando conoci a mi pareja, Gille, a los 17 anos, nunca imagi-
né todo lo que juntos lograriamos. Desde pequeria, el monte
habia sido una presencia constante en mi vida, pero en aquel
entonces, no era consciente de la magnitud de su grandiosi-
dad. Fue a sulado, de forma lenta pero segura, como empe-
zamos a descubrir una nueva dimension de la montafa. Un
lugar que nos ofrecia momentos de disfrute inmenso, pero
también de sufrimiento, ensefiandonos a respetar su poder
y belleza en igual medida. Cada paso en el monte se convirtid
enuna leccion de vida, una aventura compartida que segui-
mos viviendo.

Mi forma fisica no era la mejor, y las primeras salidas fue-
ron un desafio. Recuerdo cémo al principio me costaba se-
guirle el ritmo, como cada subida parecia interminable, c6mo
el aire se me hacia escaso enlas alturas. Fuimos aprendiendo
a compenetrar nuestros ritmos de subida (nos costé un tiem-
po, la verdad). Con el tiempo, fui adaptandome. Aprendi a
dosificar fuerzas, a leer el terreno, a confiar en mis pasos. Y
empecé a hacer cumbres.

La montarfia nos unié de una manera especial. No era solo el
esfuerzo compartido, la complicidad de saber que, sinimpor-
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tar la dificultad del camino, siempre

nos esperabamos el uno al otro. |zaskun Azpiroz

Nacida en Gijén en 1965,
ha desarrollado toda su
vida en Euskadi. Lleva
mas de 40 afios compar-
tiendo suvida con Gille, su
compafiero de aventuras
y montafias. Juntos des-
cubrieron este mundo de
cimas, senderos y vivacs,
y en ese camino también
ensefiaron a su hijo loritz
aamar la montafia.

Cuando nacid nuestro hijo, quisi-
mos transmitirle esa misma pasion.
Desde pequeno (2 afiitos), lo lleva-
mos cargado en la mochila a des-
cubrir bosques, crestas y senderos,
asi hasta que a los 5 afios empez6
a subir con sus propios pies. Aqui
también tuvimos que aprender a
compenetrar nuestros ritmos, que
se volvieron mas lentos. Creci6 entre
montafias, aprendiendo que el esfuerzo tiene recompensa.

Casitodos los fines de semana nuestra furgoneta nos llevaba
enbusca de nuevas cimas. Sin darnos cuenta, fuimos congquis-
tando una tras otra las cumbres de Euskal Herria, el Pirineo na-
varro, el Pirineo aragonés y muchas otras montanas de Espana.
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Con el tiempo, mi hijo me tomoé el relevo en las cimas mas
altas. Los dos salian como comparieros, compartiendo rutas,
madrugones y ese silencio especial que solo se encuentra
enla montafia.

Hace casi diez afos que él se independizd, pero eso no ha
sido un obstaculo. De vez en cuando vuelven a reunirse para
una travesia o una nueva cima. Aun queda mucho por ense-
nar, y enla montaria, la experiencia es un legado que nunca
deja de compartirse.

Gille nunca ha sido amigo de las multitudes y, mucho me-
nos, de la competicion en la montarfia. Para él, la naturaleza
es un espacio de conexion, no de rivalidad. Por eso, cuando
decidi6 afrontar en solitario los tres montes mas significati-
vos de Euskadi (“Hiru Haundiak”) en una sola etapa, no fue
por récords ni medallas, sino por el reto personal.

El pronéstico del tiempo no ayudd. La noche cerrada trajo
consigo una niebla espesa, y durante un tiempo anduvo des-
orientado. El frio le impidi6 descansar, pero siguié adelante,
guiado mas por la determinacion que por las estrellas ocultas
trasla niebla.

Mientras tanto, yo esperaba noticias en casa, con esa mez-
cla de orgullo y preocupacion que solo entienden quienes
aman a un montariero. Al amanecer, sumensaje llego: estaba
bien. Fui a buscarle y, aunque el cansancio se le notaba en
cada paso, en su mirada brillaba la satisfaccién de quien ha
vencido a la montaria sin necesidad de ganarle.

En 2023, mi pareja cumplio otro de sus retos: subir a la
cimamas alta de cada provincia. Cada cumbre fue una meta
mas en su camino, un desafio superado conla misma pasion
de siempre.

Conlos anfos, mi forma de vivir la montarfia cambi6. Mientras
Gille seguia desafiandose con cumbres mas altas y rutas mas
exigentes, yo encontré milugar enlabase delamontana. Yano
subo tanto, pero sigo sintiendo la misma emocion cada vez que
él parte hacia una nueva aventura. Yo por mi cuenta hago ru-

Disfrutando de cimas aunque sean mas bajas (2023)

Otra cima conquistada. Aufiamendi (1995)

tas mas sencillas sabiendo que en cuanto vuelva, compartimos
cada detalle, cada paso, cada emocion vivida alla arriba.

Después de 40 afios, sigo admirandolo como el primer
dfa. La montaria nos dio momentos inolvidables, nos ensefié
a ser equipo, a superar juntos los desafios, a respetar nues-
tros propios ritmos. Y aunque ahora nuestros caminos sean
diferentes, seguimos compartiendo el mismo amor por esas
cimas que un dia descubrimos juntos.

Chipeta Alto (2008)
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