FOTOGRAFIA
DE MONTANA

La mantaina es la méaxima expresidin de la naturalez a mponente y msteniosa nos o frece una ns-
prackin constante a los fotdgrafos de paisaje y naturaleza Ante subelleza y lo que nos hace
senth, es imposible no desear mmortalizar esos momentos magicos que nos regala




MLLET e fatursles diversos vy cambiantes nas brindan

infinits pasiilidades fowgraficas. Ten en cusnta
que el factar principal en s fatagrafias 2ords wl; o aqui-
o ] e 58 e A 1A belera del paisaje d epen-
derd de tu aape e ncia y capaci dad para capiursr @202 ing-
tEntes LA practica v ia onica son imprascindibies para
aifde e buenss fatagrafise de paesje. Pera consequir re-
sultadas dptimas na e Gy rasmitir en una fatagrafia
o que SENLmas Y vemas, & vecssres ula bastante campdi-
cada Can este articula pretenda dar a canaoer e303 fac-
tar &% impartantes que pusdan ayudarte 5 alCAnzar s20g

resuMado

MATERIAL FOTOGRAFICO

Lo teldfana s mrdviles cwe rean oom Huenas c Smarss, pera en
LN c &0 affecen b reuladas y Be aidsd de uns chmara
réflex digparada on mada manusl Sn embangn, asun facor
Sqnificating & pea de wis cAman yiodos sus campansenes
fremte al de un mdvil que Sempre o2 acampania Wi aquipa
i Mikoa n ko cormpanan 2 oimarss réflex, wnalbje$a angu-
lar, wn ahjeiva media, wn teleabjetive, mipade de carbana de
via o, hateniag, @mrjetasde meman, fitn de densidad newtra

o peaiari A, i cmtal, Brberns iy s o chils pedqueiia 5 -5k ).

‘Eala daaldadn diesda ol Mad m Cantral caminoda Collsdio & m s

Mo tAiguilladlpas Franda

TRIANGULO DE EXPOSICION

Hace referencis & o res pardmetna s que detanminan kb ex-
pasicidinen una faografia: apertura diaf vagma, IS0 v velo-
cidad de exposicifn Bl edquilit i snie oo serh ks dave par
abtener o resultada buscada A 2u verz los pardmeiras que
esoapamas de ea s e s var ables cambtaran sagqin o tipa de
fawgrafia que dessemas Su modificacidnafectars, sanbién,
& alr e apectod de ke pesici dne. Bl daminia de estas vars-

et a2 fundsmensl pars k& Sonica v ia campasiciin




FOTOGRAFA DE MONTANA

Tial dal Malla NalledeOrdes Firineo araganss

COMPOSICION

Para carmpanes wia fatagralia debemas tener on cusentaios
siquienie s spectos

+ Inethiye el factor humane cuidanda el lugar que acupard
&in que interfiera en o paisaje, para que gensne emaciin al
espectadar y d escala ala imagen

» Asla los elementos de interés de ada cuanta b radea:
RuloiETEY

» Beflejos sdizs sin vienn son idesbes va que dan sime-
rias fruy banist o irdgenss irpacanies

» Linieass huses kas linss s rar cadas o inciyelss on & fats-
gafia, ks disgansies dan buencss resultadas Un carring, ks
liness del hareante g e de ka nbeve, wns vala  infirdn en
la mirada del espectadar.

» Miaveos naturales: en acadones podamas sirancar
Franiafi A entre una s Srbales, desds una cusva g enire unas
racas

» Perspectivasdiferentes busca vigasdiferentes, mudve-
e com kA cdmara par snconirar Sga m angin, tirate al
susda, aqachate o sibets 3 Squnss Focas

« Plarios: e mantafis et habitual e B sper poshe idn de
planas, de diferentes vales o montafiss que b dan mucha
prafundidad a nuestra iragen

+ Incliye primevos planos: mcanpara al primer plana akgin
e T de nter & que 8 oom pafie 3 nuettin plana media v
chala Unas flane s, o s500 de aqua de unrischusln, waimano,
unsE facas  susks s ideal para fatagralia ventical

» Regla de los tercios: Trata de cabacar e alementas de
fatagralia en ko puntas de interés que te da la regiade as
e cias. Tividide B wvertical v ia horizantal de wn encuadre
e tres panesiquales, repanicnda ka pantalis en 3 pares Bl
lugar dande sa cyuzan kas liness san 1o pun o de ntenss
Ezin dard dinsmisims a s irdde e Ha coaquesa tu sujsta
principal en o cenga de ka imagen, y 5 miran o e ngue
lo hagan hacia & centra de ka imagen

» Los coloves: utiiza las calares a mads campasitiva, par
ejerrpia, en otafio

¢ Superposicidng evitar que alementas rpar@nies an ka

T e S5 S pef PAngan, que LERgan S a4pacia.

OTROS RECURSOS

Tara sarprender & egpectadar oon nwesra s irdgenes debas
nratar e ez ar oo sas diferentesa o habitual Estassan a-
R apeiones

+ Panovimicas: pusden cambiar par completa i imagen
ue S tiens de wn ugar. Bl aja no ve de e maner s, a6 que
suede e Wi husna apeidn para realizar g difere nie

» La sumstaro sol estrellade: para s dias sin nubes v can
Buz chir &, Buses Wia campasiciin en k& que @pero s ws par-
fe el 20, ya SeE oan WA e, wha mansia, wi sbal g n-
chusa wna persana Obtendremos wnos hanios rayos de ol
safiendn de ese punta y evitaremas gran pane de laluz de
sl e estrapear s la fotagrafia

¢ Largas exposiciones: consequirs efecios epe claculs-
e e ks nubes nichias y el agus con alEmenta s que s$dEn
AL, T L.

» Dhesernfoques: desanfocands pans de nuestra fangrafia
pode i aurmensr la atencikin en el sujeto que que e

» Multiexposicidn: akgunss camanas refles tienan cta ap-
cidin incarparada, que permite fusionar varias fotes en un
Sl FAW SR CHmaTa

» Diasde mal tiempos 2on e rejanes i oo neegull ima-
cjenes irpactantes. Tarmentas nishies, o oo, hees . puos-
cless mcabay 2in haber pubtada ol disparadar, empapada g can
fafamwm del afia
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Faallvidada Ficosda Europa Cansabria

Entor no varviante con las estaciones delafioy meteoro-
logia: las posiciones del 2al v luna en cada dpoca, el mavi-
rrienta de k& vialhctes, ia Naracidn, & caida de g hojae, &
dpaca de Buviss v nishias, B2 niares  ados e2tas facnraes
AT im0 qin B dpaca del &fia. Conaosrias bian penmite pla-

Miflcar San mayar o nue s & salidss fotaqr i

CUANDO REALIZAR NUESTRAS FOTOGRAFIAS

Cuslquiera pueds 257 busn mamento 5 B Srown Smncss
&C AT pafLAn, péra on la montafia a fatagrafiarna debhes degar
pzar o aranecer, ol stardecer vy ia noche. Siempre gue vy
e i edquipa fatagrafiog haga noche en ka mantaia.

Elamanecer y el atardecer 2om ks mamenies estrelaa
Ia horade realizsr fotagrafia de paiEsje Bl a0, &n wn punta
rreis fajn oorca del hareants hacs quse ia RiE S0 ros sus s,
difuss y de calaresms cilidos. Bate mamenta & idesl para
fnchuir e 20l en ks compasicidngraciaza s reducids intensi-
dad Purrinica y pasicion cor ca del harzante Cuanda bos atsr-
decenes y S puestss de ol @53 apuestias 3 as mantaias
Rt O AT WSS e e e B8 U iaT et Shine allas

Tour smte ol srdnsser o o aErdecer e pus ds inmor s
& resplandor aipina (afpe ngiow), enel que & ummasidad én
wEanceE Amarilentas, Mmaranpdes o rshosas que taran iz
cimes de las montadi e o2 rdgica. 5§ ademds b monaias

et n C Ui era s de nieve, e3te fandmena & ntensifica.

Lina e que 2 praduce o ocasn yelsalestd par debaja del
T i e, deste me-salts com wnakuE brilante v ias nube s s e
tifien de colore s B ests fade que puasde durar 30 minwtoes &
e AUUrE de kA e ira cambiando & anas o fnia

En laboraamul, wna de oz et mie bonita s, &l el
2 T A de wnaalarasul e v Spa N ikE S B e ras -
trelas antes de que o ciela 22 vuehva oompletamente e gra
W dé pEen & la nache B2 un busn mamenta para induir as
Puces antificiales calidasde alqin pusbia cannwe 2 pa R
de mrantafia de wn azul ntenss. E2ta cambinacidnde cdidas
v frias cansique busnas resuladas

S hizo denodee, v oo elialengd ks et idad, atragran apar-
tumicdad. . el cieda estraliada S0 muLesra en s mayar esplendar.
L& rcrUtaria o wno de oS megor es Ligares para disfronsr i o
tagrafiar wncieln o srelada. Ensburs o chelo et s pr e mis
Frrpda, =2 enas densa v B o0 nSminscd n uminics &« menar.

Cuamda el cield et Bimpia, no fay nubesy kb uns no ets
[prete e, pade o s disfrotsr de ke Via Laotes, o centra gqaibe-
Hhoa, que S8 ML Era en nuestngs cGebas de marz a octubre.
Bl resta del afia 3o puede alfgervar B via de inviema con ka
canse lacidn de Oridn carma pans md s reprasentatia v facl
de dptinguir an el firramen.

En k& noche, k& Luns b e un élementa ampasitiva
Ty poténts, o kas Buviss de et B carmd & Persesdss an
verana o ks Geminidas en invierna Wediante Bngss expa-

Sicion e (Seartrails) pademaos captar & mavimien de as
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eestrediag por kA rataciin de ba ter a Siapanarmaza un celka
LG s ante vanaE minutes, en vee de putasenelce-
T by e ot el e s s on, B s, syt i e e o, s
langas dandn ks e stels

Siaderdsapuntamasal nane incuyenda b estnels pakar,
O guitemas wn rasira de estralae cir cumpalar en el que
&l rravirdenta de Es el sard aiedeadar da k& migma
Tnedusa podeimas Burinss con Bnemas La noche tene -
e A S Apaianes, intentemasser ceativas.
+ Bldia. Sueben e perfectos kot diss de nubesy nishizs, oon
redativa mmal terrpa, en los que B e estd muy susvisada
Sam e clias cpue s no s pueden sof prender, en b que pa-
derras consagquir fotasds gran irpacin, anircss v rdgices
e AN Spardn & espectadan: wns WE que & cueks e B
rethes, wn arcains wn pon aamanda entne BEniebis pera
Le e cuenta que rruches de estas fatagralias apansoen
cusnda Menos b edperas; hay que esperar & mameanta, &
paciencis esun factorn ckanve

CONSENOS

» Trata de ser eveative. Cusbintas veoess vemas kamisma fo-
mgraflia del frima Sitia, fales viraks que tendemos a “oa-
piar”. Tratade hacer sga diferente trate w tempa para
analizar al =it ¥ ver k=2 pasibilidades queafrecs, busa ia
e i nalidac

Dedica tiempo o viswalizar otras fotografias. Para ganss
experienci abserva faagrafizs v analizslas, jue qustan?
MAaT Jpar quaT Wejorar S w maner a de enousdar y endis
e v ideas para prdciras sidss

Saca el miximo partide a fu cdmara Las chrarss atua-
le=s e e Fasas funcianesy madas Farmilar ey se oon
ellagy sacaries panida pueds dar un Saka mpaants & b
fatagrafia. Hate quedes en ol v autamstios de ka climars,
Frerece A pena inve i tempa en el sprendizaje, verds que
Feitm ir s Facilde bo que pen b

Utiliza correctaments el enfoque y la exposicidn {histo-
grama) San bt des factares fundarmentales, ten benda a2
denesla fan. Revisa el histograma v el enfque de ves en
cusn da, parque ks ramentas especisles en faografia de
R e Sueendurar paca y redquieren inmediste:

Trata de descubriv nwewas localizacioness y composicio—
roes. En frontafis hay muchas luganes de b que apenas ga
Fan vieta fates, rmerecs & pena iratsr de descubnir nuevas
vistEs v compasicianes 54 inquista v haz salidas Bgern de
peza para planificar futuras sesiones fatograficas. Canocer
el media e ka mejor manera de tener dita. Generalments
138 e jones vistes de 3 montaiag no «En &n o Ao de e
FrisTrEs, Sing e lasEanasms hajas

Barmate Siquisrss mejorar eneste tipa de fabagrafia tienes
e Az padbilidades de aleres fangrafioes onlas que
& fimpans fanrackin @nta tedrics, coma practics, a5 cama
de procesada yedicidn de ks imagenes.

Appspara fotografiadepaisaje Ezesencis comace Eoan-
elicianes cHrdticas que oS VAIME S S0 AT du rante fuess-

wra saficla fotagrd fica iy mbidn esa s alarmenios que podremes
firchuir, $u pasicidny fase cama elSal, i Luna via Via Laotes
Puedes comsubtar Meteabbue v Windy (previgiin del tempa)
v Phatapils (para el menvimients del Sal, Luns y Via Lactes)
Seguridad fvisa siempre a ddnde vasa i v 58 encampania
siafrpre que puadsd Consilta o taimpa antes de sk, Bava
tada o necesaria para estar ofmoda v sequra en ks montsfia
Tencuidads con easfons manemas anka montadia, madme
& e,

Sieres amants de ka buografiade montafia, no hay nada
m&s hanita que $Umengines an s stpe ctae ulsr &t & o mas
quenas brinda Conoce o media v suscambioscon ks esa-
cianes, elcieh, oldims, B fsuna y B lora.. cada mamenta te
dard nuevas ydiferentes apanunidades Recuwsrda planificar
la wrdadima pasible & salida, @t desds o punn de vista fo-
wagrifica, cama delmaterialds monafia Gana sn eperien-
ey con o terpa wdo serd ke el gl hora de retstay
et e ibhe rredia natural

+ Wi pagina web: hitps ¥ pablaruizgarcia com/

alla da Ordasa Firinaos, A gin




