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RUTA 2800  
DE SALARDÚ A TAVASCAN
En torno a la cresta fronteriza franco-española desde el valle de Arán hasta el macizo de la Pica d’Estats, media docena de cumbres (Maubèrme, Barlonguèra, 
Mont Valiér, Mont Roig, Ventolau y Certascan) superan los 2800 m de altitud, dominando el paisaje y atrayendo las miradas y los deseos de los excursionistas.

TEXTO Y FOTOS

Iñaki Alkorta 
(Eibar, 1963)

Afincado en Barcelona 
desde hace más de 30 
años. Doctor en Medicina 
y padre de 3 hijos. Ha rea-
lizado numerosas ascen-
siones y travesías en las 
montañas de Euskal He-
rria, Cordillera Cantábri-
ca, Pirineos, Alpes, Andes, 
África y Nueva Guinea.
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La ruta que proponemos, desde Salardú a Ta-

vascan, nos permitirá ascender a estos seis gi-

gantes en 5 o 6 jornadas pernoctando en refu-

gios guardados. El retorno al punto de partida 

puede realizarse en transporte público gracias 

al Bus del Parc.

ETAPA 1
SALARDÚ - MAUBÈRME 

- MONTGARRI
DISTANCIA: 28,7 km

DESNIVEL POSITIVO: 2175 m
DESNIVEL NEGATIVO: 1478 m

DURACIÓN: 9 h 05 min

Iniciamos la ruta en Salardú (1245 m) por la 

carretera de conduce a Unha. A la entrada de 

esta población giramos a la derecha y conti-

nuamos por una ancha pista que asciende 

hasta Bagergue (1420 m / 25 min). Atravesa-

mos el pueblo siguiendo el trazado de la calle 

Major y salimos a la pista de Liat.

Al cabo de algo más de 1 km llegamos a una 

bifurcación en la que tomamos el ramal de la 

derecha, señalizado hacia Liat. Tras recorrer 

5 km de pista llegamos a los Calhaus (1905 

m / 2 h), lugar tradicional de pastoreo desde 

tiempos inmemoriales donde se ha construido 

una nueva cabaña para los agrupamientos de 

protección de rebaños.

Un poco antes de la cabaña, dejamos la 

pista para ascender una ladera al N siguien-

do una línea de hitos que permiten atajar el 

recorrido. Más adelante, volveremos a tomar 

un atajo que nos dejará prácticamente junto al 

Lac de Montoliu (2373 m / 3 h).

La salida al collado 
suele estar taponada 
por un gran nevero

Desde el lago continuamos por un sendero 

a la izquierda que sube al Còth de Maubèrme. 

La salida al collado suele estar taponada por un 

gran nevero incluso a mediados de julio, pero 

es fácil evitarlo por la derecha. Siguiendo los hi-

tos nos vamos acercando a la base del Maubèr-

me y enlazamos con el sendero balizado GR-T 

52 (2542 m / 3 h 25 min) procedente del Port 

d’Urets al E. Es importante seguir la línea de hi-

tos y el sendero que rodea hacia el NW la base 

de la montaña y no continuar por el GR hacia 

el W pues nos llevaría al puerto de Hourquete.

Finalmente, afrontamos la pedregosa y 

descompuesta canal NW de la montaña, sin 

ninguna dificultad técnica pero sí incómoda 

Estany de Naorte en primavera

Cono cimero del Pic de Certascan
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por el tipo de terreno y la fuerte pendiente, 

que nos conduce hasta la cima del Maubèrme 

(2881 m / 4 h 10 min).

Descendemos por el mismo camino hasta el 

sendero del Port d’Urets que tomamos hasta 

el mencionado collado (2527 m / 4 h 55 min). 

Ahora hay varias opciones para continuar ha-

cia Montgarri. Yo ascendí al Tuc der Òme (2732 

m / 5 h 20 min) y desde allí me dirigí al Malh de 

Bolard (2753 m / 6 h 20 min) para descender 

luego al Pòrt d’Òrla (2328 m / 7 h 20 min) y, de 

allí, a Montgarri (1648 m / 9 h 05 min).  Son unos 

13,5 km y más de 4 h desde el Port d’Urets.

La alternativa más corta consiste en seguir 

el sendero que pasa bajo el Tuc de Montoliu 

hasta el collado del mismo nombre y descen-

der desde allí por el valle de Vernatar hasta el 

Arriu deth Horcalh donde se enlaza con el ca-

mino de Montgarri. Esta variante representa 

9,3 km y 2 h 30 min desde el Port d’Urets.

ETAPA 2
MONTGARRI - BARLONGUÈRA 

- ESTAGNOUS
DISTANCIA: 15 km

DESNIVEL POSITIVO: 1748 m
DESNIVEL NEGATIVO: 1202 m

DURACIÓN: 7 h 10 min

Esta etapa es una variante de la etapa 1 del 

trekking Pass’Aran. Este último invita a subir 

a Barlonguèra por el Barranc del Mill, una ruta 

totalmente desaconsejable en mi opinión dada 

la ausencia de camino y la espesa vegetación 

que dificulta la ascensión en la primera parte 

de la misma y el pedregal incómodo y de fuer-

te pendiente final que conduce a la salida del 

barranco que, además, puede estar taponada a 

principios de la temporada por un gran nevero 

que puede generar dificultades para superarlo.

Creo que la variante que proponemos para 

ascender al Barlonguèra es mucho más có-

moda y segura, aunque también más larga 

(3 km más) y con algo más de desnivel (unos 

100 m más).

Desde Montgarri (1648 m) tomamos el GR 

transfronterizo, bien balizado y, en general, 

con un buen sendero, hasta llegar a una gran 

planicie en la base de la Coma dera Gireta (2101 

m / 1 h 45 min). Aquí dejamos el GR y la ruta 

del Pass’Aran para continuar ascendiendo ha-

cia el NW por el barranco, por terreno fácil y 

cómodo en el que incluso encontraremos tra-

zas de sendero. Progresivamente nos vamos 

dirigiendo hacia el entronque del Serrat dera 

Gireta con la cresta de Barlonguèra por terre-

no herboso de fuerte pendiente. Alcanzada la 

cresta (2677 m / 2 h 50 min), proseguimos por 

la misma sin ninguna dificultad hasta la salida 

del Barranc del Mill desde donde ascendemos 

por un sendero hasta la cima de Barlonguèra 

(2802 m / 3 h 20 min).

Cima del Mont Roig con el Ventolau al fondo
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Seguidamente, volvemos a la salida del ba-

rranco y descendemos por la vertiente francesa 

hacia el Clot des Pichès (N) siguiendo trazas de 

sendero y una línea de hitos que nos conducirán 

hasta un camino procedente del Port de Corna-

ve. Proseguimos por este camino hacia el E has-

ta enlazar con el sendero balizado GR- T54 va-

riante (2270 m / 4 h 50 min) procedente del valle 

de Peyralade. Seguimos hacia el E hasta coronar 

el Port de Barlonguère (2403 m / 5 h 20 min), 

confluyendo con el Pass’Aran. Descendemos 

seguidamente hacia el Étang Long (2150 m) y el 

Étang Rond (1930 m), desde donde subiremos 

al refugio de Estagnous (2246 m / 7 h 10 min).

ETAPA 3
ESTAGNOUS-MONT VALIÈR-

COLL DE LA PALA DE 
CLAVERA-EL FORNET

DISTANCIA: 17,8 km
DESNIVEL POSITIVO: 1234 m

DESNIVEL NEGATIVO: 2042 m
DURACIÓN: 5 h 55 min

Desde el refugio iniciamos la ascensión por la 

concurrida, evidente y bien señalizada ruta 

que asciende sin pérdida posible ni dificultad 

alguna al Seigneur de l’Ariège. El sendero se di-

rige inicialmente hacia el E para alcanzar el Col 

de Faustin (2551 m / 45 min) para luego superar 

la fuerte pendiente (40 %) hacia el NE hasta la 

cima del Mont Valièr (2838 m / 1 h 05 min).

Tras descender de nuevo al Col de Faustin lo 

más lógico sería continuar a toda cresta hacia 

el S superando el Petit Valièr, el Coll de Peyre 

Blanche y la brecha de Clavera. Esta ruta tiene 

algunos pasajes bastante expuestos y aéreos y 

puede ser delicada e incluso peligrosa en caso 

de que el terreno esté muy mojado por lluvias 

recientes o nevado. Recomendable solo para 

excursionistas experimentados.

Para el común de los mortales lo aconseja-

ble es descender de nuevo al refugio de Les 

Estagnous (1 h 50 min) y de aquí, por el cami-

no realizado la víspera, al Étang Rond (2 h 15 

min) para iniciar la subida hacia el Étang Long 

y tomar la ruta balizada hasta el Coll de la Pala 

de Clavera (2522 m / 3 h 25 min).

Desde el collado un largo descenso por sen-

dero balizado nos llevará al Pont de Perosa (1436 

m / 5 h 05 min) desde donde recorremos por 

la ancha pista forestal los últimos 5 km del día 

hasta el refugio del Fornet (1371 m / 5 h 55 min).

ETAPA 4
REFUGIO DEL FORNET – MONT 
ROIG - VENTOLAU - REFUGIO 

DE LA PLETA DEL PRAT
DISTANCIA: 17,1 km

DESNIVEL POSITIVO: 2127 m
DESNIVEL NEGATIVO: 1719 m

DURACIÓN: 9 h

Desde el refugio descendemos por la pista 

asfaltada cerca de 2 km hasta el desvío del 

Pont de Pina (1325 m / 20 min). Cruzamos la 

Noguera Pallaresa y ascendemos por la pis-

ta hasta su final en las bordas superiores de 

Lac de Montoliu y Tuc de Maubèrme
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Pina (1462 m / 45 min). Allí proseguimos por 

un sendero, en general muy evidente y bali-

zado con hitos, que recorre el bosque hasta 

salir a terreno despejado en el Clot dels Pi-

lars (1870 m / 1 h 45 min). Nos dirigimos hacia 

la cascada que desagua la Bassa de Sobriu 

(2075 m / 2 h 15 min) y, desde ella, seguimos 

los hitos de la HRP en dirección E, atravesan-

do varios pedregales hasta el Coll de Cornella 

(2482 m / 3 h 15min).

Es posible continuar a toda cresta hacia el 

NE pero tiene algunos sectores aéreos y acro-

báticos. Es más recomendable descender unos 

metros por la vertiente de los estanys de la Tar-

tera y flanquear la base de la cresta hacia el NE 

buscando los pasos más cómodos por la hierba 

para salir finalmente a la Collada de Mont Roig 

(2570 m / 3 h 50 min) marcada con un poste 

metálico. Este collado es llamado Coll de la Tar-

tera en el mapa de Editorial Alpina.

Es posible continuar a toda 
cresta hacia el NE pero 
tiene algunos sectores 
aéreos y acrobáticos

Desde este collado el terreno es sencillo y los 

hitos nos llevan a alcanzar el vértice geodésico 

del Pic de la Tartera (2846 m / 4 h 30 min).

La cima, sin embargo, se encuentra a un 

km al NE. Avanzamos por la sencilla loma pe-

dregosa en esa dirección. Los últimos metros 

para alcanzar la cima se realizan por un sen-

dero con algún tramo algo aéreo y expuesto 

de trepada hasta coronar el Mont Roig (2863 

m / 5 h).

El recorrido, desde la Bassa de Sobriu hasta 

la cima del Mont Roig, lo hice en condiciones 

meteorológicas muy adversas: nevando (¡en 

julio!), con viento, frío y muy escasa visibilidad 

que dificultaba dar con la ruta. Con buenas 

condiciones se tarda bastante menos de las 

casi 3 horas que empleé yo en aquella ocasión.

La siguiente parte de la ruta coincide con 

la reseñada en el artículo “Travesía circular 

por el Alto Valle de Cardós” del número 283 de 

Pyrenaica pero en sentido inverso.

Desde la cima descendemos la ladera en 

dirección S y SW hacia la cresta que une el 

Mont Roig con el Pic de la Gallina. Vamos a 

flanquear la base de la misma siguiendo una 

línea de hitos que nos conduce por terreno fá-

cil de hierba y roca hasta un paso clave en la 

cresta SE del Pic de la Gallina (2665 m / 5 h 45 

min). Desde él, descendemos por un empina-

do corredor de hierba hasta el estany Major de 

la Gallina (2490 m / 6 h).  Proseguimos la ruta 

rodeando el lago por un sendero y dirigién-

donos luego hacia un sector de hierba en la 

pedregosa vertiente NW del Ventolau. Vamos 

buscando el terreno más cómodo, fuera de 

sendero, para alcanzar la cresta SW del Ven-

tolau desde la que progresamos hacia la cima 

(2851 m / 7 h 15 min).

Desde el Ventolau descendemos hacia las 

instalaciones del agrupamiento de ovino al 

sur del Pic de la Costa Blava.  Luego descende-

mos por la cresta de Crestuis hasta la cabaña 

del mismo nombre y, desde allí, al refugio de 

la Pleta del Prat (1721 m / 9 h).

ETAPA 5
REFUGIO DE LA PLETA DEL 

PRAT - BORDES DE GRAUS - 
PIC DE CERTASCAN - REFUGIO 

DE CERTASCAN - TAVASCAN
DISTANCIA: 29,1 km

DESNIVEL POSITIVO: 1624 m 
DESNIVEL NEGATIVO: 2223 m

DURACIÓN: 8 h 30 min

Como explicaremos más adelante, esta lar-

ga etapa, que discurre en buena parte por la 

Porta del Cel, puede realizarse en 2 días en 

función de la planificación de nuestro viaje de 

vuelta a Salardú.

Desde el refugio nos dirigimos a la pista 

inferior de la estación de esquí y, al cabo de 

150 m, localizamos un poste indicador que 

señala la ruta de descenso a las Bordes de 

Graus. Descendemos inicialmente por una 

pista de fuerte pendiente y luego por un 

sendero con algún sector poco indicado. 

Cruzaremos la carretera de la estación de 

esquí en un par de ocasiones y saldremos 

finalmente justo junto a las bordas (1342 m 

/ 30 min).

Aquí, seguimos las indicaciones hacia 

Noarre y por la ruta de la Porta del Cel prose-

guiremos por senderos bien balizados hacia la 

Pleta de Guerossos (2045 m / 2 h 15 min), el 

estany Blau de Guerossos (2347 m / 3 h) y el 

Coll de Certascan (2589 m / 3 h 30 min).

Efectuamos una incursión hasta la cima del 

Pic de Certascan (2853 m / 4 h 15 min) y, de 
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vuelta al collado, descendemos hasta el refu-

gio de Certascan (2232 m / 5 h 30 min).

Podemos concluir la jornada aquí y descen-

der al día siguiente a Tavascan o continuar el 

descenso el mismo día (que es lo que yo hice).

Hay varias rutas posibles: la del Camí de Llu-

rri (12 km, 2 h 30 min), la de la pista de la Cana-

lada (15 km, 3 h) que es la que yo utilicé en esta 

ocasión o realizando un desvío hacia el precio-

so estany de Naorte para descender luego por 

pista hasta Montalto y Tavascan (19 km, 4 h).

Una vez en Tavascan, para volver a Salardú 

podemos utilizar el trasporte público.

Inicialmente hemos de llegar a Llavorsí. 

Existe un servicio de taxi a demanda ofrecido 

por Serveis Turístics Gabriel al precio de un 

euro todos los días a las 7:10 h de la mañana. 

Exige reserva previa 24 horas antes en el telé-

fono 973 623 109. 

Alternativamente se puede contratar un 

servicio de taxi convencional (Taxi Pey 637 

556 251, Taxi Sillero 607 216 891) para realizar 

el trayecto.

En Llavorsí enlazamos con el Bus del Parc, 

operado por Alsa, que ofrece servicio hacia 

Salardú (vía Espot) en temporada de verano 3 

veces al día (a las 9:25, 14:25 y 17:25 h).

INFORMACIONES PRÁCTICAS

ALOJAMIENTO

En Salardú y en todo el valle de Arán hay una amplia gama 
de alojamientos. Consultar www.visitvaldaran.com.
Refugi dels Amics de Montgarri: www.refugiomont-
garri.com.
Refuge des Estagnous: www.refuge-les-estagnous.
com.
Refugi del Fornet: www.refugidelfornet.es
Refugi de la Pleta del Prat: www.refugipletadelprat.
net
Refugi de Certascan: www.refugicertascan.cat. 
También en Tavascan si deseamos hacer noche allí 
tras finalizar la travesía hay varios hoteles. Consultar 
www.tavascan.net.

CARTOGRAFÍA

- Mapa topogràfic de Catalunya 1:25 000 Espais Na-
turals Protegits. ‘Parc Natural de l’Alt Pirineu NE (Pica 
d’Estats, Vall de Cardós, Vall Ferrera)’. Institut Carto-
gràfic de Catalunya (ICC).

Se puede visualizar la cartografía del ICC en srv.icgc.
cat/vissir

El ICC ha desarrollado también una app gratuita (Cata-
lunya offline) para descargar y visualizar cartografía 
en el móvil.

- Valls d`Àneu - Montgarri. Mapa topográfico 1:25 000. 
Editorial Alpina.

- Pica d’Estats. Mont-roig. Vall Ferrera. Valls de Cardós. 
Mapa topográfico 1:25.000. Editorial Alpina.

- Aulus-les-Bains / Mont Valier. Carte TOP 25 (2048 
OT). IGN France. 

INFORMACIÓN METEOROLÓGICA

Servei Meteorològic de Catalunya (www.meteo.cat): 
Predicció, Predicció per al Pirineu.

Meteo France (www.meteofrance.com): Meteo Mon-
tagne, Pyrénées.

Montgarri


