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LOS MÉRITOS 
EN NUESTRAS MONTAÑAS

Vamos saliendo de la pandemia y volvemos a las acti-
vidades montañeras que realizábamos antes de marzo 
de 2020. Ha sido un tiempo excepcional y duro que nos 
ha enseñado cuales son nuestras fortalezas frente a la 
adversidad y la importancia que tienen las montañas en 
nuestro bienestar físico y emocional.
Recuperamos el ritmo en la montaña y también la Gala 
anual del Montañismo Vasco, que se celebraba habitual-
mente en el mes de febrero. Este año, las restricciones 
sanitarias han obligado a su aplazamiento al otoño. Eus-
kal Mendizale Federazioa con la colaboración de la socie-
dad montañera Ordiziako Mendizaleak, han premiado en 
Ordizia a lo mejor del deporte montañero, de la gestión 
montañera y de los concursos de la revista Pyrenaica de 
2020. Es emocionante reunir, año tras año, tal cúmulo 
de méritos, y constatar que nuevas generaciones alinean 
sus valores con quienes las han precedido.
Si algo bueno nos ha traído la pandemia, del lado mon-
tañero, es descubrir que hay paraísos por explorar a la 
puerta de casa. Son esas rutas y montañas que nuestras 
arrogantes aspiraciones descartaban por no tener recono-
cimiento en las listas habituales de actividades con pedigrí. 
Llegó un virus y aprendimos que lo cercano es excelente. 
Así que continuamos con la sencilla misión de descubrir 
los méritos ocultos de las montañas de Euskal Herria.
En este número, proponemos aprovechar las condicio-
nes invernales, que seguro se darán en estos meses, 
para recorrer las crestas de Belagua, y volver a rutas 
clásicas alrededor de Maeztu, Aizkorri y Aralar, para ob-
servar la naturaleza en su letargo invernal mientras el 
viento frío espabila nuestras emociones. 
Gregorio Ariz nos relata su historia con la Cresta del 
Diablo. ¡Qué tiempos! Cuando los navarros se subían a 
sus paredes tocando el trombón y la trompeta, en plena 
cresta. Escalada creativa y artesana, como los materia-
les que utilizaban, diseñados a golpe de imaginación y 
oficio. Mari Abrego, Pili Ganuza, José Ignacio Ariz, Iñaki 
Tapia, Victorino Echauri… nombres con grandes méritos 
para figurar en nuestra historia.
Terminamos un año que nos ha puesto a prueba en mu-
chos momentos. No olvidemos lo que ha pasado, cuide-
mos todas las montañas y, especialmente, apreciemos 
las cercanas.

GURE MENDIETAKO 
MEREZIMENDUAK

Pandemiatik irtetzen ari garen honetan 2020ko mar-
txoaren aurretik ohi genuen mendi jarduerak egitera 
berrekiten ari gara. Ohiz kanpoko garai gogorrak izan 
dira, non zoritxarreko egoera honek geure indargu-
neak zein diren eta mendiek gure ongizate fisiko eta 
emozionalean duten garrantziaz jabetzen erakutsi 
baitigu. 
Mendiaz gain, Euskal Mendizaletasunaren Gala ere 
berreskuratu dugu, otsailean ospatu ohi zena. Aurten, 
osasun murrizketek beharturik udazkenean ospatu da. 
Euskal Mendizale Federazioak eta Ordiziako Mendiza-
leak taldeak antolaturik, mendi kirolen, mendizaleta-
sunaren kudeaketa eta Pyrenaica aldizkariaren sariak 
banatu dituzte. Hunkigarria da urtea joan eta urtea 
etorri hainbeste merezimendu biltzea, eta belaunaldi 
berriengan aurrekoengandik jasotako balioek dirautela 
egiaztatzea. 
Pandemiak zerbait ona ekarri badigu, mendizaletasu-
netik, etxean bertan esploratzeko paradisuak ditugula 
jabetzea da. Gure asmoek askotan baztertu egiten zi-
tuzten ibilbide eta mendi hauek, izen handiko jardueren 
ohiko zerrendetan errekonozimendurik ez zutelako. Bi-
rus bat iritsi zen eta hurbilekoa bikaina dela ikasi dugu. 
Euskal Herriko mendietan ezkututaturik ditugun altxo-
rrak ezagutzeko helburu xumearekin jarraitzen dugu.
Ale honetan, hurrengo hilabetetan emango diren ne-
guko baldintzak aprobetxatzea proposatzen dugu, Be-
laguako gailurrak zeharkatzeko, eta Maeztu, Aizkorri eta 
Aralar inguruko ibilbide klasikoetara itzultzeko, natura 
neguko lozorroan ikusteko, haize hotzak gure emozioak 
azalaratzen dituen bitartean.
Gregorio Arizek Deabruaren Gailurrean izandako isto-
rioa kontatzen digu. A ze garaiak! Nafarrak mendi gan-
dorretako hormetara tronboia eta tronpeta joz igotzen 
zirenean. Sormenezko artisau-eskalada, erabiltzen zi-
tuzten materialak bezala, irudimenez eta lanbidez disei-
natuak. Mari Abrego, Pili Ganuza, José Ignacio Ariz, Iña-
ki Tapia, Victorino Echauri, gure mendietako historian 
ageri diren meritu handiko izenak.
Oztopo eta une gogor asko ekarri dizkigun urtea amaitu 
dugu. Ez dezagun ahaztu zer gertatu den, zaindu di
tzagun mendi guztiak eta, bereziki, gertukoak estimatu 
ditzagun.
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