Pllcomayo. Ibarretare iR S A
- oinatzen atz‘étlk i e e
_'"' La Palma por el GRii3?I-.= ; LA i
DescubrlendoVaIdegowa e =

e

“invierno y Punta
Escuzana




nueva edicion

Ahora puedes hacerte con la coleccion completa de la Guia

Alpes

PARA TODOS

IR en formato libro
en http //denda.gara net, en librerias y en el teléfono 943 31 69 99

(de lunes a viernes, de 9.00 a 15.00h)

precio: 30 €

Autor: Antxon lturriza

288 paginas.

Trece etapas para un apasionante viaje.

Cuarenta itinerarios por senderos. J

Datos utiles.
Mapa de carreleras

PARA TODOS

. italianos y suizos
recorrido Alpes franceses, italianos y sul

0 alari

Fambién disponible la colecciéon completa en fasciculos, en denda.gap,



stillo de Maya,

skurain, 7 - Tel.:



Lsfar

SINCE 1940

BG3[+|GRIP

El sistema BG? Multifunction mejora el agarre de la
suela sobre una gran variedad de diferentes
superficies sin por ello tener que sacrificar su
resistencia al desgaste.

El patentado sistema, consiste en un avanzado
proceso industrial que permite la combinacion de
varios materiales, para asi poder aprovechar las
diferentes ventajas de cada uno de ellos en una
misma suela:

Textil de alta tecnologia para un mejor agarre

Caucho de compuesto especial para alta adherencia
Caucho de alta resistencia a la abrasion

EVA microporosa para ligereza y absorcion de impactos
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CoN LA TLUSION DE CADA VIAJERO...

¢PERO... TU? ¢HAS RENUNCIADO A TUS SUENOS?
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mad@viajesazulmarino.com bcn@viajesazulmarino.com
91364 11 46 93 4i2 25 50

Hospital, | Tras las Cercas, |

46001 VALENCIA 09500 Medina de Pomar (BURGOS)
vic@viajesazulmarino.com medina@viajesazulmarino.com
96 336 67 5l 94719 20 30

Tel: 902 101 200
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Avda.: Oroel n® 6 San Martin 654, Ushuaia
22700 Jaca Tierra del Fuego Argentina
Huesca - Espaiia 9410

Telf.: + 34 974 36 21 30. Telf.: +54-2901-421097.
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Lditorial

Irakurlearen ahotsa

urte daramatzat Pyrenaica zuzentzen eta oraindik
z 9 Editorialik idatzi gabe nengoen. Unea heldu da,

beraz, 21 urte baitziren aldizkariaren irakurleen
gustuak eta sentsibilitateak ezagutzeko inkestarik egiten ez
genuela. Oraingo honetan, alor horretako profesionalen aholkuari
Jarraituz, euskarria aldatu eta inkesta Pyrenaicaren web-aren
bitartez burutzea erabaki genuen, enpresa aditu baten
kudeaketaren laguntzaz. Hilabete baino epe laburragoan 500 bat
pertsonak galdetegia betetzea genuen helburu.

Jende gutxik parte hartuko zuen beldur ginen Pyrenaicako
erredakzioan, baina errealitateak gainez egin zigun, lehenengo lau
egunetan jadanik 400 irakurlek erantzunda baitzeukaten galdetegia
eta, ondorioz, sarrera itxi behar izan genuen aurreikusita zegoena
baino 18 egun arinago, baliodun 656 inkesta geneuzkala. Enpresa
kudeatzailearen eskaera izan zen, itundutako kopurua 156 aletan
gainditua genuen eta. Horregatik, mila esker guztioi!

Parte hartzea oso desberdina izan da Herrialde batzuetatik
besteetara. Punta-puntan Bizkaiko irakurleak daude, harpidetza
guztien % 29,17 izanik, betetako inkesten % 38,9 baitira. Kontrako
muturrean Gipuzkoa dugu, harpidetza guztien % 44,18 izanik ere,
inkesten % 31,1 eman baitituzte. Arabak puntu bat baino apur bat
gehiagoz gainditzen du bere kuota eta Nafarroa zegokiona baino 0,8
gutxiagoan gelditzen da. Euskal Herritik kanpoko jendeak
—harpidetzen % 2,73- inkesten % 3,9 eman du. Emakumezkoek
ere ez dute erantzun espero zitekeen legez, EMFko federatu
nagusien % 27,32 izanik, inkesten % 15,7 bakarrik eman dutelako.

La voz del lector

Inkesten % 25,6 euskaraz erantzun izana aldizkariaren
etorkizuneko edukinetarake neurtu beharreko kontu garrantzitsua
dugu. Gainera, gaztelaniaz egin dutenek ere, aldizkariak
euskarazko orrialdeen ehuneko hori baino gorago heldu behar dela
uste dute. Aitzitik, mendi jarduerek eta gure irakurleen gustuek
aldaketa gutxi izan dute urte hauetan, inkesta gehienek
proposatzen dugun gaien aniztasuna eta aldizkariaren gaur
eguneko formatoa ontzat ematen baitituzte. Izan ere, bai
aldizkariaren itxurak eta bai haren edukinaren atal desberdinek ere
ontzat hartzen dira, irakurleen interesari dagokionez, ataletarik 6
oso ondo kalifikazioraino helduz.

1988ko inkestekiko aldeari dagokionez, Espedizioei buruzko
artikuluen interesa jaitsi egiten da (2.etik 5. postura pasa da) eta
orobat Euskal Herriari buruzkoenak ere behera egiten du (hauek
050 gutxi, lehen postuari eutsiz). Aldi berean, Ingurumena,
Elkarrizketak, Mundua eta Penintsula-irlak ataletakoak igo egiten
dira. Irakurleek gogoan gehien atxikitzen duten artikulua, alde
nabarmenaz, “Recorridos circulares por refugios pirenaicos” da,
ondoren “Montaria subterranea” eta “Gredos " izeneko
monografikoak doaz eta, franko beherago, “Puna de Atacama”
izenekoa.

Amaitzeko, galdetegia bete dutenek, edukina eta itxurari
erreparatuta, 7,3 puntuko nota ematen diote Pyrenaicari.
Inkestatuen % 79,4k oso ondo nahiz bikaina eman digu, ez-
gainditutzat hartzen gaituen % 3,8aren kontrako aldean. Eskerrik
asko guztiol.

un Editorial, asi que ha llegado el momento, pues también

hacia 21 anos que no realizabamos una encuesta para
conocer los gustos y sensibilidades de los lectores de la revista.
En esta ocasién, siguiendo los consejos de profesionales en la
materia, decidimos cambiar el formato y realizar la encuesta a
través de la web de Pyrenaica y gestionada por una empresa
especializada. El objetivo era que 500 personas completaran el
cuestionario en el plazo de casi un mes.

LL 29 anos al frente de Pyrenaica y todavia no habia escrito

En la redaccion de Pyrenaica teniamos cierto temor a que
participara poca gente, pero nos vimos desbordados por la
realidad, pues en cuatro dias habian contestado unas 400
personas, de modo que tuvimos que cerrar el acceso 18 dias
antes de lo previsto, cuando teniamos 656 encuestas validas. Fue
una peticion de la empresa gestora, puesto que habiamos
rebasado en 156 la cifra acordada. Por ello, jgracias a todos!

La participacion ha sido muy dispar de unos Territorios a otros,
destacando los lectores de Bizkaia, el 38,9 % de las encuestas
completadas, cuando sélo suponen el 29,17 % del total de
suscriptores. En el polo opuesto se encuentra Gipuzkoa, con el
31,1% de las encuestas, cuando suponen el 44,18% del total de
suscriptores. Araba supera en algo mas de un punto su cuota y
Nafarroa, se queda a 0,8 puntos de la participacion que le
correspondia. La gente de fuera de Euskal Herria el 2,73 % de
los suscriptores— ha aportado el 3,9 % de las encuestas. Las
mujeres tampoco han respondido como cabia esperar, pues

suponen el 27,32 % del total de federados mayores de la EMF,
mientras que sélo han aportado el 15,7 % de las encuestas.

Una cuestion muy importante a valorar para los futuros
contenidos de la revista es que el 25,6 % de las encuestas han
sido contestadas en euskera. Ademas, los que lo hacen en
castellano consideran que la revista tenia que superar ese
porcentaje de paginas en euskera. Sin embargo, la forma de hacer
montana y los gustos de nuestros lectores han variado poco en
estos anos, apostando en la encuesta por la variedad de temas que
proponemos y por el formato actual de la revista, De hecho, tanto
la forma de la revista como las diferentes secciones de su
contenido aprueban sobradamente, llegando 6 de las secciones a
alcanzar el notable en cuanto a interés de los lectores.

Respecto a la encuesta de 1988, baja el interés en los articulos
de Expediciones (pasa del 2° al 5° lugar) y Euskal Herria (éstos
ligeramente, manteniéndose en primer lugar) y sube bastante el de
los articulos de Medio Ambiente, Entrevistas, Mundo y Peninsula e
islas. El articulo mas recordado por los lectores, con diferencia, es
el de "Recorridos circulares por refugios pirenaicos”, seguido por
los monograficos sobre la “Montana subterranea” y “Gredos” v,
bastante por debajo, por la “Puna de Atacama”.

Para concluir, la nota que dan a Pyrenaica los que han
completado el cuestionario, tras valorar continente y contenido,
es de 7,3 puntos. Un 79,4 % de los encuestados nos da notable
o sobresaliente, contra un 3,8 % que nos suspende. Muchas
gracias a todos.

Antonio Ortega



| Montaﬁas del mundo

Txomin Uriarte

QUE ES LO QUE HAY
DETRAS DE UN NOMBRE

FOTO ANTOMNIO ORTEGA

u £l Cervino o Matterhorn emerge sobre Zermatt

Los Otros Cervinos

UANDO a un nifo, o una nina, se le pide que dibuje una montana,
agarra el lapiz y dibuja algo parecido al Cervino visto desde Zer-
matt. Es el arquetipo de la montana. Es una vision estética que se
ha convertido en un simbolo. De modo que no es nada extraho
que en muchos sitios, cuando un pico se eleva airoso, esbelto,
gallardo, elegante, se le llame el Cervino “local”

PRDERBICE | 483



s Pala di san Martino

Es una imagen conocida y universal, una piramide
empinada compuesta por cuatro aristas que se juntan
en la punta. Sus pendientes regulares y vertiginosas
son de una perfeccion geométrica. Se le han dicho mul-
titud de piropos. “Es una silueta irreprochable que ins-
pira equilibrio” (P Molga). “Simboliza el Arte engendra-
do por la Naturaleza” (C Gos). “Es la mas grandiosa
criatura del mundo. Tiene la fascinacion de una mujer y
la potencia de un gigante (T Gautier).

No es “una” montana. Es “la” montana. Su fuerza es
la combinacion de tres factores: su estampa, su aisla-
miento y su impresion de inaccesibilidad.

Se encuentra situado en los Alpes Peninos c Alpes
del Valais, que comparten ltalia y Suiza. Tiens 4478
metros y una prominencia de 1031 metros, que no es
muy grande, a pesar de su relativo aislamiento, por
estar proximo a otras grandes montanas mas altas que

u Paglia Orba. Necesité muchos infentos para ser ascendido

el, como son el Weisshorn, el Liskamm y el Monte Rosa
(de hecho su prominencia depende del Weisshorn).

La primera ascension se realizo en 1865 y fue tardia
con respecto a otras cimas de los Alpes, no tanto por su
dificultad, como por las leyendas que corrian en el siglo
XIX sobre su inaccesibilidad y el miedo que inspiraba a

= Aspiring

FOTO PATATANC




los que lo veian. En el descenso de aquezlla primera diri-
gida por Whymper, se despenaron cuatro de los siete
ascensionistas. La leyenda crecio pero a pesar de ello
las ascensiones se multiplicaron en seguida por todas
sus vertientes. El primero fue el grupo de Carrel, que
subio por Italia tres dias después. En los siguientes seis
anos ya habian subido también dos mujeres en diferen-
tes expediciones.

Es el pico mas conocido de Suiza y quiza de toda
Europa, compitiendo con el Mont Blanc. Esta en los pri-
meros puestos del ranking de todas las encuestas sobre
cual es la montana mas bella de la tierra. Y su fama des-
borda el ambito de los montaneros para alcanzar al
publico en general, convirtiéendose en una montana-
objeto publicitaria. En Zermatt, en toda Suiza, hay una
verdadera cervinomania. Yvan Hostettler ha recogido en
su libro “Cervin-Matterhorn top model de los Alpes’
hasta 400 creaciones publicitarias usando y abusando
del Cervino. En el Disneylandia de California se ha
reproducido una estructura metalica de 50 metros de
alto imitando al Cervino original (y anadiéndole casca-
das y hoteles, todo muy norteamericano). Asi no es
nada extrano que hayan llamado Cervino a muchas her-
mosas montanas.

B BUSCANDO CERVINOS

Era un tema que me habia interesado desde hace
mucho tiempo. Habia ido encontrando distintos Cervi-
nos por el mundo. Empezando por el Larrunarri o Txin-
doki (el Cervino Vasco). Luego fue el Assiniboine (en el
Parque de Kananaskis en las Rocosas de Canada), el
Uccello (el Cervino de los Alpes Apuancs), el Yarigadake
en los Alpes japoneses y el Rempart en la isla de Mauri-
cio. Liegué a contar hasta ocho Cervinos, asi que en
otono de 2007 pensé escribir un articulo sobre ellos. El
Equipo de Redaccion de Pyrenaica, acepto la idea con
entusiasmo. Empezaron a llegar aportaciones. Ricardo
Hernani me paso la lista de Jouty, una pagina web fran-
cesa, con 109 montanas ordenadas por paises y conti-

m Ushba
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nentes (incluso recoge el Txindoki), pero sin ningun cri-
terio de seleccion, con lo que bastantes de ellos no
cumplen las condiciones. Y, sobre todo, Evelio Echeva-
rria se intereso por el tema y me pasd un nombre fun-
damental: Edward Pyatt.

Pyatt habia sido durante muchos anos director del
Alpin Journal y en 1980 publicd “The Guinness book of
Mountains and Mountaineering’; en donde escribe unas
consideraciones sobre el uso del nombre de Matterhorn
para aplicarlo a diferentes montanas de todo el mundo.Y
a lo largo del libro aparecen hasta 26 montanas que han
recibido, con mayor o menor motivo, dicho apelativo.

Pero ademas, definitivamente, en 1984 publico en la
revista Alpine Journal, en colaboracion con el propio
Evelio, un formidable articulo que acabd titulando “The
Matterhorn image"”: un excelente texto explicando el
fendmeno, dando un recorrido por los Matterhorn del
mundo y reproduciendo a pagina entera la foto de seis
de ellos.

Bueno, el articulo ya estaba hecho, asi que lo que he
decidido es tomarlo como base, traducirlo, actualizarlo
y completarlo, para ser publicado en Pyrenaica 25 anos
después.

B UN RECORRIDO POR LOS MATTERHORN DEL
MUNDO

Acompanadme a ir repasando montanas, repartidas por
distintos paises, a las que se compara con el Cervino.
En muchos casos son picos muy atractivos a la vista
pero bastante incomodos para ser ascendidos, tal como
pasa con el Cervino original. Siempre suponen una lla-
mada para los montaneros, un reto provocativo al que
muchos no pueden resistirse.

La relacion puede ser interminable. Ampliando el
concepto entran muchisimos montes. Por eso hay que
cortar por algun sitio. Vamos a seleccionar los que cum-
plen, como minimo, con dos condiciones. 1) que, obser-
vados desde algln sitio, presenten una imagen similar
a la clasica estampa del Cervino visto desde Zermatt




(algunos de ellos incluso con su gorrito caido hacia la
izquierda), y 2) que hayan sido denominados o se
conozcan habitualmente con el sobrenombre de Cervi-
no o Matterhorn local.

Usaremos los dos nombres de Cervino y Matterhorn
indistintamente para referirnos a la montana. La deno-
minacion italiana de Cervino nos resulta mas familiar y
la usaremos preferentemente pero a veces, dentro del
| contexto, encaja mejor la denominacion Matterhorn en
aleman.

Empezamos el viaje.

El mas cercano es el Klein (pequeno) Matterhorn (3883
m) en los contrafuertes del sur del Cervino original,
una cima secundaria que imita la forma de su tocayo.
En total en los Alpes, Jouty cita hasta 20 Cervinos. Hay
un par de ellos que se disputan el titulo de Cervino de
los Dolomitas: el Cimone della Pala (3185 m), ascendi-
| do en 1870, (“la gigantesca mole de un cuerno dobla-
I do”) y la Pala di San Martino (2987 m), ascendido en
1878. Los dos son torres de caliza de una gran vertica-
lidad, mas incluso que el propio Cervino. También hay
otros dos Cervinos en Austria: el Zimba (2643 m) “Mat-
terhorn de Montafon’ en el Voralberg, y el Spitzmaur
(2446 m), “Matterhorn del Tottes Gebirge’, al sur de
Lienz. En Francia el Rocher Saint Julien es considerado
el Cervino de Provence. Y entre los Apeninos italianos,
se yergue el pizzo Uccello (1782 m), el Cervino de los
Alpes Apuanos de Toscana.

En Cércega se ha llamado Cervino al Paglia Orba
(2525 m), en el grupo del Cinto, mas por su inaccesibili-
dad (no fue ascendido hasta 1909) que por su semejan-
za. Noruega es un pais con abundantes montanas roco-
sas, muchas de las cuales merecen el nombre de Cervi-
no. Las mas conocidas son el Stedting, sobre el fiordo
del mismo nombre, y el Innersdalstarnet (1432 m). Pero
también estan el Romsdalhorn (1554 m), “Matterhorn

= Yarigadake
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u Shivling

de Romsdal’; el Rombakstotta (1243 m), “Matterhorn de
Narvik’ y la torre de Dalataernet (1394 m), “Matterhorn
del Valle” El Kurtbashitsa “Valchata Glava” es el Cervino
de Bulgaria. En Bosnia tienen el Zubac (1897 m), el
Peqgueno Cervino del macizo de Prenj.

El Umanakfels (1200 m), ascendido en 1929, es el
Matterhorn de Groenlandia. En las islas Falkland existe
el Neny Matterhorn (1525 m). Y en las Islas Britanicas
hay formalmente un Cervino en cada pais, aunque
sean modestos y faciles de ascender. En Inglaterra
esta el mas pequeno, el Roseberry Topping (322 m,
pero midiéndolo en feet parece mas alto), cerca de
York. En el norte de Gales, desde algln punto de la
carretera del Parque Nacional de Snowdonia, celebran
al Cnicht (629 m).Y en los Highlands escoceses tienen
el Suilven (731 m), una larga arista que mirandola con
buena voluntad se parece al Cervino. Ademas hay por
lo menos un Matterhorn en el Distrito de los Lagos:
Grisedale Pike y varios de entre los Monroes de Esco-
cia, por ejemplo el Clach Glass, en la isla de Skye.

En el Caucaso, aunque se ha llamado Cervino a
varias montanas, nos quedamos con el Ushba (4710
m), mas alto que el Cervino original. Tiene dos cimas
gemelas ascendidas respectivamente en 1888 y 1903.Y
si atendemos a la Wielka Enciclopedia, también ten-
dremos en cuenta al Bielala Kaya (3861 m), “nazywany
Kauskakim Matterhornem...; como lo afirman en clari-
simo polaco.

Africa ofrece un par de ellos. Se cita siempre en
Namibia el Groot Spitzkopf (1817 m), ascendido en
1945 por medio de agujeros tallados con un buril, y
que ha sido llamado incluso el Matterhorn de Africa.Y
en el océano indico en la paradisiaca isla de Mauricio,
la montagne du Rempart (780 m) ha sido carinosamen-
te llamada “un Matterhorn de bolsillo”

En Oceania se localiza uno de los Cervinos que
merece ese sobrenombre con mas motivos. Se trata

= Assiniboine 3618 m

s No es el Cervino sino el Assiniboine

del Aspiring (3035 m), “el Matterhorn de Nueva Zelan-
da’ en el Parque Nacional del Mt Cook en la isla Sur.
Es una magnifica montana, aislada, con la elegancia y
las dificultades de escalada del Cervino original. Tam-
bién tienen su “Little Matterhorn’/ el Girdlestone Peak,
de 2643 m. Y en Hawai, en la isla Oahu, el Otomana
(438 m) es uno de los mas pequenos Matterhorn del
mundo.

Logicamente en el Himalaya y en el Karakorum han
aparecido Cervinos de gran tamano. Los mas conoci-
dos son el Shivling (6453 m), el “Matterhorn de Gan-
gotri’; no escalado hasta 1974 y el mas alto de todos, el
Ama Dablam (6856 m), “la perla del collar de la diosa’
una de las montanas que han merecido el titulo de la
mas bella de la tierra, y que fue ascendida por primera
vez en 1961. También en el Tibet hay un par de ellas: el
Manamcho (6264 m) y el de apertura mas reciente, el
Kajagiao (6447 m), en el NE del Tibet, alcanzado en
2005 y nominado oficialmente por las autoridades”el
Matterhorn de China”

Y un paréntesis: una de las cosas mas bonitas que
se han dicho sobre el K2 (8616 m) “la montana de las
montanas’, esa bellisima cumbre que es como un
gigantesco cristal cuyas paredes son las caras de un
diamante, es que es precisamente “una gran montana
con un Cervino encima, a partir de los ocho mil
metros”

Japon encuentra tres Cervinos. El mas conocido de
ellos es el Yarigadake (3180 m), en los Alpes del Norte
cerca de Matsumoto, con refugio cerca de la cumbre,
via ferrata y multitud de ascensionistas en verano. Los
otros dos son el Takamiyana y el Hekigan. Tapachien
Shan es el Matterhorn de Taiwan.

En America del Norte se han multiplicado los nom-
bres de Matterhorn pero seria dificil defender la califi-
cacion de muchos de ellos. Pyatt en su articulo men-
ciona cuatro Matterhorn en Estados Unidos (en Colo-
rado 4142 m, en California 3738 m, en Nevada 3304 m
y en Oregdn 2997 m) y otro en Canada, en British
Columbia 2749 m. Pero dice que ninguno se merece el
nombre. Jouty cita hasta 26 Matterhorn en Norteame-
rica. Por seleccionar alguno, nos quedariamos con un
Little Matterhorn de 3531 m, en el Parque Nacional de
las Rocosas de Colorado, que es segun dice la guia
“Muy hermoso de observar...”y con un todavia mas
pequeno Sloan Peak (2388) “Matterhorn de las Casca-
das™ Y, desde luego, uno de los grandes: el Assiniboi-
ne (3618 m), “Matterhorn de las Rocosas Canadienses”
en el Parque Regional de Kananaskis, cerca de Canmo-
re. Es tan parecido que la gente lo confunde con el
Cervino de los Alpes, cuando aparece como logo de la
productora de cine Paramount.

En América del Sur hay Cervinos en tres paises. En
la cordillera Huayhuash del Peri esta el Jirishanca, de
6126 m, escalado por primera vez en 1957 Y muchos
otros de los preciosos nevados de la Cordillera Blanca
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son unas piramides tan elegantes que incluso dejan
chiquito al Cervino: Alpamayo, Garcilaso, Santa Cruz,
Ulta... Mas al sur, en Bolivia, hay dos que se recono-
cen como Cervino: son el Condoriri (5656 m, ascendi-
do en 1941) y el Calacruz (5100 m) en la cordillera
Cocapata. Otras tres montanas reclaman el apelativo
de Matterhorn o de Cervino de Chile: en el centro del
pais el Falso Morado (4644 m ascendido en 1934) y la
torre Pangal (4520 m) y en la Patagonia el cerro Puntia-
gudo (5949 m) que se subid en 1937

-
5t

FOTO SEVI BOHORQUEZ

u Nevado Pirdmide Garcilaso

FOTO SIMON HAMPEL

= Puntiagudo

También hay dos hermosas montanas que se dispu-
u Shinn tan el titulo en la Antartida: el Herschel (3335 m), ascen-
dido en 1967 por una expedicion dirigida por Sir
Edmund Hillary, y el Shinn (4661 m), la tercera montana
mas alta del continente, en los Sentinel Ranges.

B LOS MAS PROXIMOS
En nuestras cercanias hay tres Cervinos que merecen
sin duda su sobrenombre.

Una de las razones que ha dado origen a esta bisque-
da de Cervinos ha sido la existencia en nuestro imagina-
rio desde pequenos del Cervino vasco, el Larrunarri o
Txindoki. Con sus 1346 metros, en su denominacion
mas conocida. (Es uno de esos nombres que se resisten
a desaparecer y que pueden acabar ganando la partida a

FOTO JON GOIKOETXEA
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largo plazo). El Larrunarri, con sus 1346 metros, es una
montana emblematica para los vascos. Situada como un
balcon sobre el Goierri, deja ver su elegante silueta
desde muy lejos. Y, como les sucede a otras montanas
significativas, es una rica fuente de resonancias sagra-
das y leyendas, que acompanan a fenémenos atmosféri-
cos locales. La vision de su arista occidental, con sus
ultimos 350 metros convertidos en una escalada clasica
(primera ascension en 1951), sencilla y agradable, le han
hecho acreedor al sobrenombre de Cervino vasco.

En el viaje a Potes, antes de entrar en el Desfiladero de
la Hermida, al atravesar Panes, se distingue claramente a
la derecha el Cervino, en version reducida. Se llama Pica
de Penamellera y eleva sus 785 metros, casi a bloque
cerca del punto de confluencia de los rios Cares y Deva,
en la entrada de los Picos de Europa. Se le ha llamado el
Cervino de Asturias o el Cervino de Panes.

En Leon, reflejandose en el embalse de Riano, hay un
magnifico Cervino coqueteando a la puesta de sol para
lucir su estampa perfecta. Es el Gilbo, de 1667 m
metros, con una arista NE de roca caliza blanca, de tre-
pada facil, que nos confirma que esta bien puesto el
nombre de Cervino de Riano.

FOTO ANGEL MARIN

u Pica de Cervin

En Pirineos hay evidentemente muchas cumbres
esbeltas pero ninguna que hayan merecido con consis-
tencia el nombre de Cervino. Jouty menciona seis, pero
solo el Txindoki es valido. En la parte oriental del maci-
zo hay tres cumbres llamadas Cervino: el Cervin (1648
m) de la sierra de Turbén, en Campo (Huesca), un cima
redondeada sin ningun aprecio entre la gente del pais,
la pica Cerbi de Boi (2742 m), y el pic Cerbi de Durro
(2652 m), ambos cercanos a los remontes de la estacion
de esqui de Boi-Taull, pero sin especial interés. Por el
contrario, si hay un pequeno Cervino de sobrenombre
en el macizo de los Rasos de Peguera. Es una esbelta
aguja llamada el Cim d’Estela (1847 m), visible desde
muchos puntos del Bergueda y de facil acceso. Y, para
terminar este recorrido, también en el Prepirineo cata-
lan, a Les Agudes {1707 m) se les ha llamado el Cervino
del Montseny, por el aspecto de su vertiente N y la cres-
ta dels Castellets.

u Cogullé d’Estela

B les
Agudes.
Por la
cresta dels
Castellets
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B CONCLUSIONES

Esto es lo que hemos encontrado hasta el momento,
como fruto de un consenso generalizado. Evidente-
mente no agota el tema. La lista puede ser intermina-
ble e incluso cada cual puede anadir algun Cervino
propio. Lo cual puede ser positivo para que los monta-
neros anadan a sus proyectos otras metas atractivas y
acepten nuevos retos personales.

Por ejemplo ¢Por qué no se anima alguien a intentar la
primera ascension al Cajon Perdido (4660 m), que esta
todavia inescalado y que llaman el Matterhorn de los
Alpes de valle Actuel, al sur de Mendoza (Argentina)?
Para que asi nos lo pueda contar luego en Pyrenaica. 0
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TXINDOKI

dago kokatuta.

FEY L EEEE)

IPUZKOAN dauzkagun mendirik politenetako bat

dugu Txindoki edo Larrunarri. Matterhorn
gipuzkoarra izenarekin ere ezaguna da eta, Ordiziatik
ikusita, berehalaxe jakingo dugu izen horren zergatia.
1342 m ditu eta gure Aralar maitatuaren mendilerroan

Aralarrek babes berezia dauka 1994tik Parke Naturala
delako eta 10971 Ha hartzen ditu. Txindokirako igobide

arrunta Larraiztik ateratzen da. Egurral
lepotik pasa eta gero, inongo zailtasunik
gabe iristen da gailurrera, 900 mko
desnibela gaindituz. Egurral lepotik
igotzeko Muitzeko ibarretik ere pasa
gaitezke. Jende gutxi ikusiko dugu
‘inguru horietan eta Txindokiko beste
alde bat ezagutzeko aukera izango dugu.
Mendizale gipuzkoarren artean zeinek ez
du inoiz igotzeko bide hori jarraitu?
Puntatik daukagun ikuspegiagatik,
merezi du goian lasai-lasai bokata jatea.

Bide honetaz aparte, eskalada bideak
ere baditu bere hegoaldeko aurpegian:
Txema, Fronton, Petrel, Gora Euskadi
aunque llueva... Bide klasiko eta politak
harkaitz eskaladan hasteko. Iparraldetik
ere posible da goraino igotzea, kanal
batetik hasi eta basoan gora jarraituz.

Baina haren biderik famatu eta onena
mendebaldeko ertza da. Ez da oso zaila,
ezta 0so luzea ere, baina hango
harkaitzean eskuak jartzen dituenak ez
du behin ere ahaztuko eta seguru
noizbait bueltatuko dela. Ondo ekipatuta
dagoen bidea da (paraboltak eta iltzeren bat) eta
hasieran 4. graduko zati labur batzuk ditu zailenak.
Errazagoa da ondoren eta sei soka-luze egin eta gero
helduko gara gailurreraino.

H
:
i
g

Martin Elorza
www.martinelorza.com
martinelorzaguiasdemontana.blogspot.com
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UCCELLO

L pizzo del Uccello (el “Pajaro”), de 1785

metros, el Cervino de los Apuanos, se
encuentra en la region italiana de Toscana,
en el Parque Natural de los Alpes Apuanos.
Es una zona de picos escabrosos, con
violentos desniveles que van desde el nivel
del marTirreno hasta el techo de los 1947
metros de roca blanquisima del monte
Pisanino. Precisamente la riqueza del
material, silice y carbono, ha causado que
existan 300 canteras de marmol de
Carrara, en las que se extraen anualmente
3.5 millones de toneladas. El coste social
es gue los efectos ambientales negativos
en el Parque son muy grandes.

La vista de la arista SSE es la que ha
dado origen al sobrenombre de Cervino.
Por ella discurre la via normal de ascenso,
que requiere solo de una hora para trepar
sus 300 metros de desnivel. Es una
escalada sencilla, por una arista de caliza
marmolada, pintada con muchas senales
de color rojo y con letreros escritos con
fino sentido del humor. En una estrecha
chimenea pone: “Vietato |'accesso alle
persone piu larghe de 0,6 m” y un poco
mas arriba: “E bella la montagna” y luego
“"...madura” y luego: “Ciao”

Txomin Uriarte

FOTO TXOMIN URIARTE
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AMA DABLAM

ENDI batzuk ikusi bezain pronto

ninietatik barneratzen zaizkizu,
zeure barrualdeko puntu ezezagun
bateraino barneratu ere, eta han,
ondo ainguraturik, hasten dira puzten
ametsen moduko formetan.

Halako zerbait gertatu zitzaidan
Ama Dablam mendi ederrarekin.
Everest erraldoiaren inguruko alaba
txikia balitz bezala ikusten nuen beti;
horrela, txikia baina ederra,
inguruetakoen artean ederrena, agian.

2004an suertatu zitzaidan hura
igotzeko abagunea konpainia ezin
hobearekin: Eneko Pou, Alberto Zerain
eta Juanito Oiarzabal hirukotearekin.

Namche Bazar herritik irten eta
atoan ikusten da lehen aldiz mendi
zorrotz hau, eta zorroztasun honek
adurra irentsarazten dizu nahi gabe,
anitzetan ikusita baduzu ere, altuegia,
finegia, bertikalegia dela pentsatuko baituzu.

Gerturatu ahala ederrago bihurtzen da,
erakargarriago, eta beheko kanpamendutik gora, bere
magalean zabiltzanean edertasun hura dasta eta goza
daiteke. Haren eskalada ez da batere erraza, eta
batzuetan duzun energia apurrik txikiena ere
xurgatuko dizu azken eguneko saioan, baina nekeak
neke, kamustu gabeko haren ertzetan gora oreka
galdu gabe ibiltzea, gozamen hutsa da
alpinistarentzat.

FOTO ALBERTO ZERAIN

Ama Dablam mendiaren gailurretik munduko
ikuspegirik ederrena omen dago (Everest, Lhotse,
Makalu, Cho-Oyu,...). Ekaitzak zapuztu zigun guri amets
hori (Enekok, hoztuta, buelta hartu behar izan zuen
gailurreranzko ekitaldian, eta beste hirurok total hoztuta
eta deseginda heldu ginen azken punturaino, laino
lodipean), baina hortik pasatzen naizen guztietan
diosala berezia egiten dit haren erpin fiminoak. Behin
ikusita eskalatu nahi izango duzue, zaudete seguru!

Juanra Madariaga /
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dificiles. Cuando los austriacos Tony
Egger y Siegfried Jungmair
consiguieron escalarlo, se consideré
que habia sido el ascenso mas dificil
realizado hasta entonces (1957) en los
Andes.

El Jirishanca tiene abiertas vias por
cinco caras: la E por austriacos en
1957, la O por italianos en 1969, la S
por norteamericanos en 1971, la SE
por japoneses en 1973 y la SO por
checos en 1982. Por la cara N que da
al Rondoy no se registra ninguna
ascension. Fue el dltimo seismil del
Peru en ser ascendido, y hasta hoy
han hecho cumbre 32 escaladores de
8 paises diferentes.

La imaginacion montanera le
encuentra similitud con el Cervino de
los Alpes, al mirar desde Carhuacocha
hacia la arista sur del Jirishanca. Tiene
algunas caracteristicas que le
diferencian del Cervino. En primer

FOTO SEVI BOHORQUEZ

lugar no esta aislado, sino

» jIRIS HANCA engpequeﬁecido por el Yerupaja y el
- Siula, lo que no le permite ser
r SBELTO nevado de la cordillera de Huayhuash de observado desde lejos. Tampoco es una cumbre Gnica

los Andes del Pert, en el que predomina el hielo en sino un pequeno macizo acompanado de Jirishancas
- sus vertientes occidentales, y la sdlida roca caliza en Chicos y sus aristas estan erosionadas y no muy bien
£ sus flancos orientales. Su nombre quechua hace definidas. Asi y todo es una cumbre extraordinaria y
-~ referencia a su semejanza con el afilado pico del colibri uno de los mas importantes Cervinos del mundo

y su altitud se ha cotado en 6094 m. Atravesar sus

f™ Dparedes y alcanzar sus cotas exige escaladas muy Sevi y Kartajanari
- 5/

CONDORIRI
L Nevado Condoriri (5648 m), también conocido Bibliografia; Mesili Alain The Andes of Bolivia (guia
como Cerro y Gran Condoriri, es el punto reeditada en 2004)
culminante del macizo que lleva su nombre en la Pyrenaica: articulo de Joaquin Guridi publicado en
Cordillera Real boliviana. En su entorno hay el n® 158 (1° de 1990)
numerosas cumbres que superan los 5000 metros.
Citado en 1895 por el explorador britanico Martin Luis Alejos
Conway, la primera ascension

documentada la realizo en 1941 y
en solitario el aleman Wilfrid Kuhn.
Partiendo de La Paz, el acceso lleva
desde la aldea de Tuni (4400 m) a la
laguna Chiar Khota (4650 m), desde
donde es visible la ruta de ascenso
y ofrece su vista mas espectacular.
El Nevado Condoriri (cabeza de
condor en aymara) y las cimas
adyacentes semejan, en efecto, un
gigantesco condor con las alas
desplegadas. Visto en la distancia,
desde la carretera panamericana,
tiene una silueta similar a la
imagen clasica del Cervino.

Dificultad: AD + con pendientes
de nieve de 55° La arista
superior es muy aguda.
Coordenadas de la cumbre: S 16°
03"W 68° 16"

Cartografia: IGM Bolivia 1:50.000
hojas 5945 |1, Ill y IV. 5946 Il y IV

FOTO LUIS ALEJOS
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¢ PENAMELLERA

-

™ JMPRESIONANTE picacho esta Pica de Penamellera. Su Bien es cierto que existen montes cercanos que la

- modesta altitud no le impide ser una de las montanas  doblan incluso en altitud, como las cumbres de las
mas singulares y conocidas del curso medio del rio Sierras Nedrina, Cocon y La Cuera, pero la Pica de

™ Cares En efecto, esta montana ha servido para designar  Penamellera es un destacado baluarte que no deja

-~ los dos valles o Concejus asturianos de Penamellera de recordar al legendario Cervino de los Alpes, con
Baja y Penamellera Alta, apareciendo representada la sus aristas profusamente marcadas mas de 700

™ silueta de la montana en los tradicionales escudos. metros por encima del Cares.Y lo cierto es que esta

Pica es bien visible desde muchos lugares
de Cantabria a la derecha de los
gigantescos Picos de Europa que la
ensombrecen pero no la ocultan.

La primera ascension documentada a
este airoso pinaculo fue realizada en 1890,
por Saint-Saud y Marcial Olavarria.

La arista que le hace semejante al
Cervino es la oriental, por la que se
desarrolla la via normal de ascension.
Saliendo del pueblo de Bores se alcanza la
arista por la mitad de su recorrido,
implicando luego una elegante trepada (F
sup) hasta la amplia ctspide.

Existen ademas otras dos vias de
ascension. Una por la bella arista Oeste,
ascendida desde siempre por los pastores
de la zona.Y la otra por la cara sur hasta
empalmar con la arista oeste por encima de
la concavidad de la cara SW.

Javi Urrutia
Mendikat

4

GILBO

A Pena el Gilbo (1677 m) se

encuentra en el nicleo de la
Montana de Riano, que forma parte de
la Cordillera Cantabrica. Aunque su
altitud sea modesta, es la mas llamativa
de las cumbres reflejadas en las aguas
del embalse que ahogo siete pueblos.
La ascension se realiza desde Horcadas
{1150 m) o a partir de Riano (1100 m).
Ambas poblaciones estan unidas por la
PR-L 52, que pasa bajo la muralla caliza
de la cima. Las dos rutas carecen de
obstaculos. El itinerario mas atractivo
es el de Riano, pues discurre por un
denso hayedo, alcanzando la
panoramica cumbre por el borde de la
aguda cresta NE, que vista desde Riano
le da al Gilbo el merecido titulo de
Cervino leonés.

Dificultad: facil, con tramos aéreos
Situacion: 42° 57'33" N, 05° 02" 42" W
Cartografia: Servicio Geografico del
Ejército 1:50.000 Riano (15-7) (105)
Bibliografia: no consta que esté
descrito en ninguna guia. Resena vy
fotos en Medikat.net

Luis Alejos

FOTO LUIS ALEJOS
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» Hemendik abiatu zen Ibarreta Pilcomayo errekaren zeharkaldia egitera

urtean Pedro Enrike de Ibarreta
bizkaitarrak bere aspaldiko
® roiektu bati aurre egin zion:

Pilcomayo erreka esploratzea. Fama txarreko ibaia zen,
basatia eta beldurgarria. Hainbat eta hainbat gizon
desagertu edo hil egin zen ibai hau nabigatu nahian,
baina honek ez zuen gure Ibarreta kikildu.

Ibarretak chalana edo ontzi gisako batzuk erabili
zituen ibaiaren ibilbidea jarraitzeko eta gu, berriz,
bizikletaz saiatuko gara ibaia ondo-ondotik jarraitzen.
Ehun eta hamar urte beranduago bada ere, berari
gertatu zitzaion antzera, ezin izango dugu ibaiaren
ibilbidea osorik jarraitu, bat-batean desagertu egiten
baita. Hala eta guztiz ere, 1500 kilometroko zeharkaldia
egin genuen Pilcomayo ibaia jarraitu nahian.

Kultura zeharo desberdinak ezagutu genituen gure
ibilbidean zehar: hogeita hamar etnia inguru lurralde
oso desberdinetan sakabanatuta, Bolivia, Argentina eta
Paraguai inguruetan. Etnia hauek ibaiarekin duten
erlazioa ere, erabat desberdina da: Potosi
ingurukoentzat erreka eta kutsadura batera doaz;
Chuquisaca probintzian errekak ureztatzea esan nahi
du; Tarija probintzian erreka eta arrantza bat datoz;
Paraguaiko probintzietan abelazkuntza eta Formosa
probintzian, ostera, erreka aintzira multzo bihurtzen da
eta nekazal ekoizpenarekin eta parke nazional batekin
lotzen dute bertakoek.

Ibarretak Colonia Creveaux deituriko toki batean ekin
zion bere azken abentura izango zenari. Bolivian
kokatzen da baina Argentina eta Paraguaiko mugetatik
hurbil. Gu, ostera, bertara heldu orduko, Pilcomayo
errekaren sorburura hurbildu eta bertatik hasi ginen,
4000 metro baino gehiagoko altueran, pedalei emeki-
emeki eragiten.
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OS bizkaitarras Gaizka Aseginolaza y Aitor =

Intxaurraga nos describen el recorrido de cerca de e
1600 kilometros que e
superaron sobre sus bicicletas en

Jose Amtonba Dz P

su reto de seguir el rastro del IBARRETA. EL ULTIMO |
explorador vizcaino Pedro Enrike EXPLORADOR

Traceraa ¥ MiERTE £ 50 Expoecios
pom 1 Rio Prcossao

‘de Ibarreta y Uhagon (1859-
1898). La ruta trata de seguir,
contra viento y marea, ‘el curso del

J rio Pilcomayo que, nacidoen el

altiplano boliviano, se encamina

¥  hacia el Atlantico atravesando
todo el continente, para entregar

B sus aguas al rio Paraguay en las.

! “inhospitas comarcas del Chaco

argentino. Cerca ya de esta meta,

en el ano 1898, ibamreta fue

asesinado por un indio*pilagas. El' modesto

§  monumento que recuerda el lugar de su muerte es

_poco frecuentado en la actualidad, razon por la que la

visita de unos exploradores vascos al lugar, resulta

tado un acontecimiento en aquellos pueblos atin hoy

“olvidados y lejanos.

IR

Aitor Intxaurraga Arana (Zeanuri, 1966). g
Mendi eta bizikletarako grinak eta -
zaletasunak (MTBko Espainiar Eskolako
Mountain Bike-ko monitorea) mila
abenturari ekitera eraman dute, beti era
autonomoan eta gutxi ibilitako parajeetan
zehar. Pirinio, Picos de Europa, Atlas eta
", . Andeetan burutu ditu hainbat igoaldi

4 (Vallunaraju 5685 m., Chachani 6075 m,
: Licancabur 5916 m...) bai eta zenbait
trekking Himalaia, Alpe eta Andeetan zehar. Halaber,
bizikletaz ibili ditu Maroko, Holanda, Frantzia, Peru, Txile,
India, Bolivia, Argentina... bezalako herrialdeak.
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s Hil zuten tokian monolito bat eraiki zuten

= Ibarretaren
omenez
sortutako herria,
Argentinako
Formosa
probintzian

» Chacoko
errepide politak.

ARGAZELA: ATOR INTXAURRAGA

ARGAZKIA: AITOR INTXAURRAGA




ARGAZKIA: GAIZKA ASEGINOLAZA

Challapata herria izan genuen
abiapuntua. Oruro eta Potosi hiri nagusiak
lotzen dituen errepide nagusia pasatzen da
hemendik eta, beraz, lehen kilometroak
asfalto gainetik egin genituen. Horrela,
altuerara egokitu arte, erraz egin genituen
lehen kilometro hauek. Altuera horretan
egin genituen geure lehen egunak eta
gogorra egiten da benetan hemengo haize
hotza eta oxigeno faltarekin aurrera egitea.
Aldapan gora geure bihotzen bularretik
ihes egin nahia igartzen genuen eta
kilometroak egin ahala gure indarrak
ahitzen joaten ziren nabarmen.
Bizikletetako zakutoek etxean arin-arinak
ematen bazuten ere, han goian harriz
beterik baleude bezala sentitzen genituen.
Horrek eta geure eten gabeko buruko
minak abiadura moteltzera behartu
gintuen.

Kamioi bakar batzuek baizik ez gintuzten
aurreratzen. Paraguaitarrak ziren gehienak
eta oholez beterik zihoazen. Zeramaten
abiadura motela aprobetxatuz eta geure
indar falta arintzeko, noizbehinka, beraien
atzeari helduta gainditzen genituen
aldapak. Baina, bestalde, inguruan
izugarrizko paisaia basati, bakarti eta
liluragarriak genituen, egoera larri haren
lasaigarri.

Los Frailes izenaz ezagutzen den
mendikatean geunden. Ehundaka mendi
daude errepidearen alde bietan eta
beraien artean garaienak Malmisa
(5453 m), Michaga (5300 m) eta
Santa Juana (5100 m) ditugu.

Mendi hauetatik isurtzen den
urarekin sortzen da Pilcomayo ibaia.
Tolapalca eta Lagunillas herrien
artean aurkitu genuen lehen
errekatxo xumea, garai lehorrean
baikeunden. Euriteen sasoian,
ordea, baliteke errekatxo hau
kilometro batzuk lehenago sortzea,
Vilcapujio herriaren inguruan, hain
zuzen ere.

Goi lautada edo “altiplano”
esaten diote lurralde honi. Bertatik
bizikletan ibiltzea zer den
bagenekien, beste bidaia batzuk ere
eginda baikenituen hegoamerikatik.
Baina lurralde hauetara hurbiltzen
garen bakoitzean, gizaki txiki, xume
eta hauskor bilakatzen gara.
Lurralde hauen handiak, ikusgarriak
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= Boliviako

?oi laudatan eman genituen
ehen pedaladak

eta liluragarriak arrotz eta nimino
bilakatzen gaituzte ezinbestez.

Gainera, toki hauetan ez dago inongo
azpiegiturarik. Dozenaka kilometro mendi
artean, ehundaka llama bide ertzeetan,
bofedall, lur lehorrak gatzaren ondorioz
leku askotan zurituak... Herriak, berriz, oso
gutxi eta sakabanatuak. Baina ez pentsa
gauza asko aurkituko duzuenik herri
hauetan. Hemen bizitzea oso gogorra da
eta eguneroko eginbeharra bizirik irautea
bera da. Hemengo klimak eta lurrek
ematen duten apurrarekin, nahikoa da
helburu hau lortzea. Oinarrizko nekazaritza
eta abeltzaintza bakarrik dira posible
hemen. Beraz, ez espero bide ertzeko
jatetxerik edo mini denda horietako bat
duen gasolindegirik...

Bertako jende apalak ematen zizkigun
janari eta edariari esker egin ahal izan
genuen aurrera. Llama okela, patatak,
arroza eta arraultzak, freskagarri batekin
lagunduta, izan ziren egunero gure jateko
bakarrak.

Yocalla herrira heldu arte Pilcomayo erreka
urrunean ikusten genuen, mendi artetik
hurbiltzeko bidea aurkitu nahian. Puente del

1 Andeetako paramo edo punako istinga.

= Autobus bat noiz pasako zain...

Diablo izenez ezagutzen da erreka gainditzen
duen zubi zaharra. Bertakoak hemen
kokatzen dute Pilcomayo errekaren hasiera,
berau baita hasierako ibilbidean erreka argi
ikusten den lehen lekua.

Tarapaya-Miraflores herrian Potositik 20
km-tara gaude. Kolonizazio garaian
aberatsak bizi ziren toki honetan.
lzugarrizko etxaldeak —haziendak- eraiki
zituzten garai haietan espainolek. Gaur
egun gehienak bertan behera utzita daude.
3300 m-ko altueran dago kokatuta herria,
Potosi baino 1000 m beherago alegia.
Beraz, bizitzeko askoz ere klima
eramangarriagoa du.

Zoritxarrez, bost mende geroago,
bertatik pasatzen den Tarapaya errekaren
kutsadurak osasun arazo larriak eragiten
ditu biztanleen artean. Mende hauetan
zehar zilar, eztainu, zink, berun, artseniko
eta antimonioa bezalako mineralak
ateratzen ziren inguruetan eta meatze-
industriak isurtzen dituen produktu
toxikoak gaixotu egiten du bertako
biztanleria. Erreka honek Pilcomayon
isurtzen ditu bere urak eta ur hauek
baratzeak ureztatzeko erabiltzen dituzte
nekazariek eta errekako arrain kutsatuez
elikatzen da jendea. Arrantzaleen artean,
350000 inguruk galdu dute beren
bizibidea. Honek guztiak dakartzan arazo
ekonomikoak direla medio, familia asko
eta asko oso baldintza eskasetan
bizitzera behartuak daude. Eta hau
guztia gutxi balitz,
biodibertsitatearen suntsiketa ere
ekarri du kutsadurak, eta emaitzak
hortxe ditugu, begi bistan.

Kontu honetan zerikusia duten
hiru lurraldeek —Bolivia, Argentina
eta Paraguai- hau konpontzeko
bidean jarriko duen plana abiatu
dute europar laguntzarekin. Honi
esker, ibaiaren arroa berreskuratu
nahi da eta garapen iraunkorra
bultzatzen ari da zonaldean 2000.
urteaz geroztik.

Azken urte hauetan Potosiko
inguruetan dike haundi batzuk
eraiki dira kutsadura hau
kontrolatzeko eta, badirudi neurri
handi batean lortu egin dutela. Hala
ere, oraindik legezkoa den baino
kutsadura handiagoa dute Tarapaya
errekako urek.



Egun pare batez
Pilcomayo errekaren arroa
alde batera utzi eta Potosi
eta Sucre hiriak bisitatu
genituen, Tristea eta grisa
lehena, zuria eta koloniala
bigarrena.

Puente Mendez herrian
egin genuen bat berriro
Pilcomayorekin. Bertan
dagoen erreka gaineko zubi
koloniala izugarri polita da.

Chuquisaca probintzian
barrena jarraitzen du
Pilcomayok, Boliviako
biztanleria apalenetako bat
duen herrialdea. Inguru
hauetako bideak ez doaz erreka ondotik.
Beste aldera pasatzeko ahaleginetan
errekara hurbiltzen direnean, Pilcomayoko
uren indarrak, denak apurtzen ditu. Ur
ilundun ibai hau batzuetan zakar, bihurri,
gaizto eta hondatzaile bilakatzen da.

ARGAZEIA: GAIZKA ASEGINOLAZA

Sucreko bulego hidrikoan
gomendatutako bidea jarraitzea
erabakitzen dugu: errekako arroa gure
ezkerrean utzi eta aurrera jarraitzeko Tarija
probintziara doan errepidea hartzea.
Jarraituko genuen bide hartatik pasatzen
ziren, mendeetan zehar, Pilcomayo
errekako lurralde esploratu gabeak ezagutu
nahian zihoazenak, Potosi eta Sucren dirua
eta baimenak lortu ondoren. Horrek
bultzatu gintuen, neurri batean, erabaki
hura hartzera.

Ripiozko bideetatik gindoazen aurrera
pixkanaka, beherantz abiatzen ginen
heinean. Inguruko mendiak ozta-ozta
heltzen dira jadanik 4000 metroetara.

Ordu luzeak eman genituen pedalei
eragiten inor ikusi gabe. Hemengo
lurraldeek basati eta bakartiak izaten
jarraitzen dute. Noizbehinka lurrezko
etxetxo bat aurki daiteke bide bazterrean,
landutako sororen bat, astoak eta eukaliptu
sail batzuk, oro har, leku harritsu, lehor eta
urria den eremu izugarri batean. Leku
hauetan dituzten baliabideekin egunero
esnatu eta aurrera egitea benetan gogorra
izaten da. Pozik gaude hau ikusteko aukera
daukagulako, oso abegitsu onartzen
gaituzte eta benetan merezi duelako
baina... Azken batean, aurrera egin ahala,
etxera bidean goaz gu, bizitza “eroso” eta
“hobe” baterantz...

Betanzos, Cachi, Puna, Padcoyo,
Camargo, Villa Abecia, El Puente herriak
zeharkatzen ditugu. Haietako batzuk
besteak baino politagoak dira, baina denek
eskaintzen dute zer ikusi eta ikasi. Itxuraz,
bizitza hau latzagoa agertzen zaigun arren,
ez al da gurea baino “aberatsagoa”
izango?

Maldan behera asko egin dugu jadanik
eta paisaia zeharo aldatu da. Mendiak
kolore gorrikoak dira, Pilcomayo errekako
ibaiadarretako bazterrak berdeak.
Tenperaturak gora egin du eta askoz ere
errazagoa da arnasa hartzea.

ARGAZKIA: AITOR INTXAURRAGA

= Jantoki batekin topo egitea ez da
erraza Bolivian

Tarija probintzian gaude jadanik baina
oraindik hiriburutik 110 kilometrotara.
Bertara heltzeko Iscayachiko gaina igo, izen
bereko herrira jaitsi eta berriro maldan
gora Samako gaina gainditu behar da,
hirira eramango gaituen maldan behera
abiatu aurretik. 1800 metroko aldapa
gorantz eta 2800 metrokoa beherantz.

Gorantz egin genituen maldak oso
gogorrak egin zitzaizkigun, aldapez gain
4000 metrotatik gorako altueran
baikeunden. Beheranzko aldapak, berriz,
errazago egin genituen baina arreta
handiaz, alde batetik errepide txarra eta
haretsua delako eta, bestetik, bidearen
ezkerraldean zeuden amildegiengatik.

Bizitza arrasto gutxi ikusiko ditugu leku
zoragarri eta basati hauetan. Bizi izan
zirenen aztarnak, ostera, ikusten dira bide
bazterretan. Leku askotan ikusiko ditugu
amildegietatik erori eta hildakoen
oroimenez ipinitako egurrezko gurutzeak.
Ohikoak dira leku hauetan hildakoei
buruzko oroitarriak. Samako gainetik jaitsi
ginen aurreko egunean, hamalau pertsona
suertatu ziren hilik autobus bat amildegitik
behera joan zelako.

= Apaintzeko tresna egokirik ez du
emakume honek

aing...

la ordu eta erdi egingo
dugu Samako gainetik
behera. Geure bizikletari
gogor eutsi eta atzamarrak
mindurik heldu ginen Tarija
hirira. Bertatik pasatzen den
errekaren izena ezaguna
egiten zaigu: Guadalquivir.

Handik gutxira, pozez
beterik heldu ginen
Villamontes herrira. Azken
bi egunetako etapak
benetan politak izan ziren,
inguratzen gintuen paisaia
zoragarriagatik. Kolore
gorriko ripiozko pistetatik
ibili ginen, alde bietan
oihana geneukala: berde-berdea eta
bertatik inoiz entzun gabeko soinuak,
milaka txori, basurdeak bide bazterrean,
behiren bat... basatia benetan.

Baina, dena dela, etapa bi hauek izan
zuten beren tentsio apurra. Esan zigutenez,
azken aldian, bidetik zihoazen auto batzuk
asaltatuak izan ziren. Gehienetan
lapurretak bakarrik gertatzen baziren ere,
noizbehinka bahiketak eta hilketak ere
gertatzen ziren. Beraz, begiak zabal-zabalik
eta gorputza tente eraman behar izan
genuen.

Leku batzuetan Pilcomayo errreka
urrutian ikusteko aukera geneukan baina
bertara heltzea ezinezkoa egiten zitzaigun,
artean oihan itxi bat baitzegoen.

Bolivian geunden oraindik. Herrialde
honetan gutxitan izaten da arraina jateko
aukera eta Pilcomayo errekaren ondoan
geundela aprobetxatuz, bere arrrain tipikoa
den sabaloa dastatzeko aukera izan
genuen. Pilcomayo erreka hemen ere
kutsatuta dago eta bertako arrainak,
diotenez, zilarrez beteta. Dena dela, horrek
ez gintuen atzera bota bertako arrain hau
probatzeko. Zailagoa izan zen sabaloaren
milaka hezurtxoak alboratzen ibiltzea,
mami pixka bat jan ahal izateko.

Esan bezala, Ibarreta, 1898ko ekainaren
26an Creveaux koloniatik atera zen
Pilcomayo erreka esploratzera. Equerdia
zen bertaratu ginenean. Bero haundiag,
Creveaux esploratzailearen irudia aurkitu
genuen herriko sarreran zain. Creveaux-ek
ere Ibarreta baino hamabost urte lehenago
ekin zion Pilcomayo erreka jarraitzeari eta
berau ere hilik suertatu zen. Bertakoek
badakite zerbait berari buruz baina
Ibarretaz ez dute ezer ere entzun.

Gran Chaco lurraldeko herrietariko bat
den Weenhayek indioen lurraldea da hau.
Beraien betiko bizibideei eusten diete
oraindik: arrantza, ehiza, eztia egin eta
basoko fruituak batu, hain zuzen ere.

Hemen errekara hurbiltzeko aukera izan
genuen. Arrantzale pare bat aurkitu
genuen, beren artazi sareekin zer edo zer
harrapatu nahian. Errekak zabalera
haundia du hemen, baina ez dira ur
sakonak, ezta gutxiago ere. Urak, orain arte
bezala, marroi-marroiak dira, ordea.
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Arazo batekin egiten dugu topo aurrera
jarraitzeko. Boliviatik atera gintezke bertako
zigiluarekin baina Argentina aldean ez
dugu inor aurkitzen sarrerakoa ipintzeko.
Honek ondorio larriak ekar ditzake eta,
beraz, buelta eman eta Yacuibako mugatik
pasatu ginen Argentinara.

Berriro errekara hurbiltzeak zazpi orduko
bidea suposatzen du, ripiozko pista
zelaietatik pedalkadaka 125 km egiteko. Eta
hau guztia 46° C-ko eguzki galdatan.

“Santa Victoria Este”n gaude. Ez da herri
polita. Denda txikiren bat, okindegia,
jantoki bat, moja komentu bat, udaletxe
handi bat, kiroldegia... eta bertan,
ehundaka pertsona. Wichi indioak dira,
Gran Chacoko herrietako beste bat.
Argentinako gobernuak “subsidio familiar”
izeneko diru kopuru bat ematen die. Diru
hau hilean behin ekartzen dute
helikopteroz wichien artean
banatzeko. Familiakide bakoitzeko
diru kopuru bat ematen diete eta,
horregatik, oso normala da beren
artean 8-10 seme-alaba edukitzea.
Dirua hain erraz irabazteak arazoak
dakartza wichientzat: ez dute lan
egin nahi eta ohiturak aldatzen ari
dira. Janari eta edari berriekin
batera gaisotasunak etorri dira eta
bertan bizi diren kriolloak ez datoz
bat gobernuaren politikarekin.
Horrek tirabirak ckarri ditu hangoen
artean. Kriolloek lan gogorra dute
beren abereak aurrera ateratzeko
eta wichiak, ostera, kobratu berri
duten dirua gastatzeari ekiten diote.

Santa Victoria Este herria pare bat
metroko hareazko eraztun batez
inguratuta dago, Pilcomayo
errekako urak herrira hel ez
daitezen. Baina badirudi, honek ez
duela arriskua guztiz ezabatu eta
inork ezer ez egitekotan, hemendik
urte gutxira herria desagertu egingo
da, gaurkoz Pilcomayo ibaia 12 km-
tara dagoen arren.

48°C zeuden Mision la Paz herrira
heldu ginenean. Argentinak eta
Paraguaik dituzten mugetariko bat
da hau, teorian, Paraguaiko aldean
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u Oihan itxi bat Pilcomayo eta gure artean

ez haikenuen inor aurkitu sarrerako zigilua
jartzeko. Nahiz eta nazioarteko zubia izan,
Pilcomayoaren gainetik bertako wichi
indioak baino besterik ez genuen ikusten.
Beraz, errekaren beste aldetik jarraitu nahi
izanez gero, legez kanpo ibili behar izango
genukeenez, Argentinatik jarraitzea erabaki
genuen.

Itsasoko mailara hurbiltzen ari ginen
jadanik. 400 metrotara geunden bakarrik.
Pilcomayo errekako urak desagertzen
joango dira hemendik aurrera, ibaia
ekialderantz doan heinean: Boliviako
altueretatik erreka honek izugarrizko lur
moltsoak ekartzen ditu beherantz. Inguru
hauetara heltzean, maldak bukatu egiten
dira ehundaka kilometroko lautada
bihurtuz. Beraz, urtero-urtero Pilcomayoren

u Argentinako mugatik hurbil gaude jadanik
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uharka lurrez betetzen da eta, horren
ondorioz, urak sakabanatu egiten dira
ehundaka errekatxotan eta geroago
aintzira bihurtuz. Ez dugu erreka berriz
ikusiko 300 km aurrera egin arte.

Bat-batean bidean milaka tximeleta
ditugu lagun. Euria iragartzen omen dute.
Zenbat eta tximeleta gehiago, orduan eta
euri gehiago. Eta asko daude, benetan.
Hortaz, kontutan izanik jadanik Pilcomayo
laster desagertuko zaigula ondotik,
aintzirak ezin izango ditugula bizikletaz
gainditu eta euria egiten badu bideak
lokatzez beteko direla, 81 zenbakiaz
ezagutzen den bidera jaistea erabaki dugu,
baina...

lzugarrizko trumoi hotsak esnatzen gaitu
kalean zintzilik ipini genuen eltxo sarearen
azpian biluzik lo geundela. Bost minututan
zer-nolako euritea hasi zen! Deskribatzea ez
da gauza erraza. Lehertuta eta
lokatzez blai bukatu genuen gau
hura.

Barre egiten genuen hurrengo
egunean handik irteten genbiltzala,
bidean aurkitutako 4x4 batean El
Chorro izeneko beste herri batera
ailegatu ginenean. Ez zen erraza
izan bertara heltzea. Gaueko euriak
bideak urez gainezka utzi zituen
eta, sarritan, pick-upeko zirgatik
jaitsi eta bultzatu behar izaten
genion ur putzuetatik ateratzeko.
Guztira hiru ordu pasatxo eman
genituen Gran Chacoko lur
basatietatik 65 km egiteko. Eta
eskerrak eman behar ditugu, ez
ginelako bizikletekin handik sartu,
bide gurutze ugari baitago inongo
bide-seinalerik gabe, inor ere ez
bidean, izugarrizko beroa,
noizbehinka azeriren bat,
muskerren bat, iguanaren bat,
suriren bat2... eta gainera bidea
lokatzez gainezka.

El Chorron beste ezusteko bat
izan genuen. Ez dago lo egiteko
lekurik eta poliziaren komisaldegira

2 Ostrukaren moduko hegazti
korrikalaria, nandu ere deitua.



jo behar izan genuen azken
orduan. Hango kalabozo bat
eskaintzen ziguten baina,
badaezpada ere, sarreran geure
denda ipintzea erabaki genuen.

Hurrengo goizean 65 km egin
ondoren, 81 bide asfaltatuan
geunden. Azken egunetako
abenturak gogoratuz beste 100
km egingo genituen egun hartan
Ingeniero Juarezera heldu arte.
Herri martxosoa berau: jende
asko, tabernak, dendak,
jantokiak... baina gu oso nekatuta
geunden. Zortzi ordu eta erdi egin
genituen pedalei jo eta ke, eguzkiaren
beropean. Etxera deitu eta emazteak
inbidia ematen digu: hotza dago eta euriak
atertu ere ez du egiten.

ARGAZELA: AITOR INTXAURRAGA

Bi egun beranduago Las Lomitas herritik
irten ginen alokatutako kotxe baten
laguntzaz, Ibarreta hil zuten lekua
aurkitzeko asmo irmoaz. Banado la
Estrella, Pilcomayo errekako gainezkako
urekin sortutako aintzira haundi eta ederra
zeharkatu genuen 28 bidetik lokatzetan
tronpo batzuk eginez. Bat
gentozen leku bisitagarri hau
denborarekin turistiko bihurtuko
dela, nahiz eta oraindik
azpiegitura gutxi eduki.
Hegoamerikako hirugarren
hezegunerik handiena izanik,
fauna eta floraz bete-betetako
paraje berde eta hunkigarria da.

Cabo 1° Lugones herrira heldu
eta ez genekien aurrera jotzeko
zein bide hartu. Bertako
udaletxera joan, nortzuk ginen
eta zer nahi genuen azaldu eta,
hara non lau behargin eta
armadun polizia batekin abiatu
ginen izugarrizko traktore handi
batean, Ibarretaren omenez 1986.
urtean ipinitako monolitoaren
bila. Gutariko inork ez zekien
zehatz-mehatz norantz jo behar
zen. Laguna Agria izenaz
ezagutzen den aintzirarantz joan
behar zela bai, baina beste
informaziorik ez geneukan.

ARGAZKIA: AITOR INTXAURRAGA

Hiru ordu egin behar izan genituen,
aldika bidea garbituz motozerra edo aihotz
batez, aurrera jarraitu ahal izateko, Yanacon
jauna bizi den paradaraino3. Aurretik, beste
parada bi utzi genituen atzean. Haietan, eta
oihan tropikalez inguratuta, abereak
zainduz ateratzen dute bizimodua aurrera.
Zoritxarrez, gu egon ginenean izugarrizko
lehortea pairatzen ari ziren eta kolore

3 Chaco osoan zehar sakabanaturiko
abeletxe txikiak, familiak bertan abereen,
bereziki abelgorriaren, hazkuntzaz bizi
direlarik. Klimak zehatz baldintzaturiko
lurralde honetan, lehorte izugarriek eta
euriteen sasoian Pilcomayok dituen uraldi
eskergek buruhauste gaitzak ekartzen
dizkiete, bai abeltzain hauei eta bai bertako
berezko herriei (weenhayek, wichi, toba,
guarani, pilaga...).

s Palavecino sendia

berdeko putzuen inguruetan hildako
behiak ikusten ziren. Zazpi hilabete
zeramatzaten ur tanta bat ere ikusi barik.

Yanacon jauna da 1986. urtean
Ibarretaren oroimenez monolitoa jartzen
ibili zirenetariko bat. Ordutik ez da bertara
bueltatu.

Palavecino neba-arrebak bizi diren
Laguna Agria ondoko beste “parada”
batera heldu ginen traktorean. Hemendik
aurrera oinez jarraitu behar izan genuen

| i

u Edozein momentu da ona mate bat hartzeko

sarritan aihotzaz bidea zabalduz. Hamaika
lagun gindoazen jadanik. Benetako
espedizioa zirudien: kolore berdeko
putzuak zeharkatuz, ura bero-bero eta suge
nahiz iguanekin estropozo egiteko arriskua
ere, inguru hauetan hain ugaria den
algarrobo zuhaitzaren arantzetatik geure
burua zainduz eta oinak bertako kaktus
zorrotzetatik ihesean...

Ordubete geroago, izerdiz blai eta
hautsez estalita, monolitoa agertu
zitzaigun aurrez aurre. Une hunkigarria
izan zen, abenturaren helburuetariko bat
betetzea lortu baikenuen. Urteetan
gorderik izan dudan ikurrin zahar bat,
bereziki maite nuena, bertako zuhaitz
batean zintzilik uztea erabaki nuen.
Ibarreta hil zen urtean, 1898an, Pilcomayo
hemendik pasatzen omen zen. Gaur egun

erreka 100 bat km-tara dago
ekialderantz eta 300 km
mendebalerantz (!!1). Orduan
leku zingiratsua eta kanaberaz
beterikoa zen hau eta
Ibarretaren ontziak bertan
geratu ziren lokatzetan aurrera
jarraitu ezinik. Egarria, gosea,
beroa, eltxoak eta indioak izan
ziren |barretaren lagunak bere
azken egunetan, hauek hil zuten
arte. Ez zen hilketa samurra
izango, ez.

Hiru egun gehiago 81 bidetik eta Ibarreta
izena duen herrira heldu ginen. Oso pozik
hartu gintuzten bertakoek eta udaletxekoek
bereziki. Historiarik gabeko herriak dira
hauek oraindik. Ibarreta, adibidez, 1921.
urtean eraiki zuten eta bizi laburra du
herriak oraindik. Gu egiten genbiltzana
garrantzitsua zen beraientzat eta herriko
protagonista bihurtu ginen. Bertako irratian
eta telebistan atera ginen geure abentura
kontatuz. Gran Chacoko inguru hauetan,
distantziak diren bezain handiak izanik eta
jendea hain sakabanatuta egonda, irrati
lokalak oso garrantzitsuak eta
entzunak dira. Haien arteko
mezuak ere irratiz bidaltzen
dituzte eta norabait joan behar
izanez gero garraiobidea
bilatzeko irratia da erarik onena.

Colonia Creveaux herritik
aurrera generamatzan 600
kilometroetan ez genuen
aldapatxo txiki bat ere igo. Bat
bera ere ez.

Ez dago erreferentziarik
hartzeko leku garairik. Alde
guztietan zelaiak. Beraietan
baratzeak prestatzen dihardute
nekazariek: artoa, kotoia,
zapalloa®, patatak, bananak...

Laguna Blanca herrira heldu
ginen, azkenik, Pilcomayo Parke
Nazionaleko sarrerara. Berau
1951. urtean sortu zuten, 52000
hektareako azalera duen lautada
izugarrian. Bertan, aintzira,
palmondoz beteriko sabana, kanaberak,
zuhaitz multzo batzuk eta oihana aurkitzen
ditugu.

Arratsalde erdira arte itxaron genuen
bizikletekin parkea zeharkatzeko. Sarrerako
parke zaindariak nondik norakoak azaldu
ondoren, bagoaz biok bakarrik pista batetik
parkean barrena. Bueltan etorri orduko
iluntzekotan, parkezaina bere 4x4an gure
bila etortzekotan gelditu zen.

Iguana batek gure aurrean zeharkatzen
du goazen ripiozko pista; aurrerago
basurdeek begi txarrez begiratzen gaituzte;
urrutian suri bi urruntzen dira korrika; bide
bazterreko putzu handi batean yacare
baten zalaparta entzuten dugu; ehundaka
inurritegi eskerga ikusten dira sabanan eta
milioika eltxok beltz bihurtzen dituzte gure

4 Kalabaza antzeko ortuaria.
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maillot gorriak. Bitartean, noski, haien
haginkadak sufritzen goaz aurrera.

Pilcomayo errekara heldu ginen. 1500
kilometro atzerago jaiotzen ikusi genuen
errekak geldirik dirudi orain eta txikia da
0so. ltsasontzien nabigazioa ezinezkoa da
hemen. Gehienez ere, piragua batekin ibil
liteke eta, sarritan, horrela ere ez. Argazki
batzuk azkar atera eta bueltako bidean jarri
ginenean hasi zen gure kalbarioa. Hamalau
aldiz gurpila zulatu, bero izugarria, iluntzen
hasia jadanik, hots arraroez inguraturik eta
eltxoen haginkadak ezin jasanik. Urduri
jartzen hasiak ginen, baina parke zaindaria
gure bila etorriko zen itxaropena ez
genuen galdu. Gaua sartua zen jadanik, ez
genuen partxe gehiagorik, parkeko
zaindaria ez zen agertzen eta gu han,
oihanaren erdian, zer egin ez genekiela...

Suerte handia izan genuen finean. Azken
hamar kilometroetan ez genuen
gehiagotan pintxatu eta bizirik atera ginen
handik. Hori bai, ordurako armiarmek
beren sare handiekin gurutzatzen
zuten bidea. Beraietan, ehundaka
eltxo ikus zitezkeen ihes egin ezinik.
Eta han gindoazen gu, azkar, handik
lehenbailehen atera nahian, argirik
gabe eta ahoa zabalik, sare haiek gu
ere harrapatuko gintuzten beldur.
Une larriak izan ziren haiek,
izugarrizko sare haiek eraiki zituen
armiarmaren tamainan pentsatuz.

Hurrengo egunean gorputza ziztadaz
beteta geneukan. Pixka bat aurrerago
Pilcomayo ikusteko aukera ematen
zuen beste bide bat zegoen, baina
aurreko egunekoa pasatu ostean ez
genuen abentura berririk nahi.

Pilcomayo ez genuen berriro
ikusiko bere urak Paraguai errekan
isurtzen dituen arte, 50 km aurrerago.
Lauak izango ziren azken lur hauek
ere, baina gauza bat desberdina
behintzat bazuten: urrutian, baina
gero eta hurbilago, Asuncion hiriko
etxeorratz altuak genituen
erreferentzia gisa.
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= Bafiado de Lla Estrella deituriko leku
zoragarria

Clorinda hirian geunden. Muga-hiri
bezala, izugarrizko jendetza eta zalaparta
nabari daiteke kaleetan. Pilcomayo erreka
bertatik hegoaldera 9 km-tara hiltzen da,
Puerto Pilcomayon. lzugarrizko ur
zaparrada hasi zen bertaratu ginenean.
Azkeneko hamabost egunetan jasandako
beroa kentzeko zerutik etorritako euri
goxoa.

Pilcomayo ibaiaren amaierako
abenturako beste momentu hunkigarri
honetara ere poliziaren babesarekin heldu
ginen. Ibaia jendez betetako txabola artean
egiten ditu hil aurreko azken metroak.

Euriteen sasoia berehalaxe hasiko da eta
orduan guk ikusi dugun Pilcomayo erreka
lasaia gaiztotu eta bereak egingo omen
ditu: uholdeak eta kalte izugarriak
askorentzat, munduan ikusi dugun tokirik
basatienetariko batean.

» Milaka hegazti bizi dire Baiiado de la
Estrellan

I

EDRO Enrike Ibarreta Uhagon Bilbon

jaio zen 1859ko abuztuaren lean.
Familia aberatsekoa, militar izateko
deliberoa hartu eta hemeretzi urterekin
Guadalajarako Ingenieroen akademia
militarrean sartu zen, ikasketa horiek
burutzeko asmoz. Gazte-gaztetatik zuen
Ibarretak izaera abenturazale nabarmena
eta, ikaskide batekin izandako duelo bat
dela eta, eten egin zen bere karrera
militar hura, akademiatik bota baitzuten.
Etxera itzulita, Bilbo-Durango
burdinbidea eraikitzen lagundu zuen bere
aita hurrengo urteetan. Bere barneko
senak gidatuta, ordea, berehala abiatu
zen erronka berrien bila Ameriketara,
1883an hain zuzen ere: Argentina,
Colombia, Kuba, Bolivia, Paraguai...
1898an izan zuen, ordea, bere azkeneko
abentura: Pilcomayo ibaiaren ibilbide
osoa jarraitu eta lurralde ezezagun haiek
zapaltzeko erronka. Boliviako goilautadan
hasi eta Argentinako Chaco izeneko
lurralde zingiratsuetaraino gauzatu zuen
ametsa baina, Pilcomayoko urak Paraguai
ibaian isuri baino kilometro apur batzuk
lehenago, eskualde horretako indio
pilagas batek edeki zion bizitza bilbotar
esploratzaile ausartari. Gure historiako
pertsonaia ezezaguna, agian maiteagoa
eta oroituagoa da Ibarreta Chaco-ko herri
ahaztu urrunetan bere jatorrizko Euskal
Herrian baino...

Bidaia ikaragarria, bizipenez
betea, logistika aldetik zaila,
fisikoki exijentea, batez ere
altuera eta beroagatik,
psikologikoki gogorra
informazio eta infraestruktura
faltagatik baina, batik bat,
gomendagarria gure iraganeko
abenturazaleen espiritua
mantentzen duenarentzat.

Mende bat baino gehiago
pasatuta, Gran Chacok badu
osagai nahikoa gure
abenturazaletasuna guztiz
asetzeko. 0
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ETAPAK ETA KILOMETROAK:

1- Challapata - Ventilla 95 km
2- Ventilla - Yocalla 75 km  (+ 20 pick-up batean)
3- Betanzos - Puna 45 km
4- Puna - Padcoyo 96 km  (+ 40 kamioi batean: Camargo)
5- Camargo - El Puente 76 km
6- El Puente - Tarija 115 km
7- Tarija - Entre Rios 95 km
8- Entre Rios - Palos Blancos 80 km
Palos Blancos - Villamontes 60 km (kamioi batean, arriskutsua)
9- Villamontes - Yacuiba 100 km
10- Yacuiba - Santa Victoria 125 km
11- Santa Victoria - M. La Paz 20 km
Santa Victoria - El Chorro (General Mosconi) 65 km  (pick-up batean)
12- El Chorro - Ingeniero Juarez 160 km
13- Ing. Juarez - Laguna Yema 95 km
Laguna Yema - Las Lomitas 80 km (kamioneta batean)
14- Las Lomitas - Ibarreta 86 km
15- Ibarreta - Villa General Gliemes 80 km
16- Villa General Giemes - Espinillo 100 km
17- Espinillo - Laguna Blanca 60 km
18- Laguna Blanca - Clorinda 85 km

Guztira 1588 km bizikletaz, pedaleoko 18 etapatan.
Eguneko batez beste 88 km, pedaleoko 5 eta 6 ordu bitartean.
Bidaia osoaren iraupena 26 egunekoa izan zen.

Aitor Intxaurragak eta Gaizka Aseginolazak 2008ko urriaren 11 eta azaroaren 6a bitartean
egindako ibilbidea.

Ibilbidearen perfila 4000 m-tatik beherako jaitsiera etengabe batez irudika liteke (lehenengo
bi egunetan 4100 m-ak gainditu genituen zenbait tartetan), harik eta Clorinda ondoan
Pilcomayo isurtzen den arte, itsas-mailatik 51 m-tara dagoen tokiraino alegia. Hasierako 800
km-etan (Bolivia), Villamontes izeneko herria erdiesten dugun 500 m-taraino jaitsiko gara
(etengabe gora eta behera ibiliz). Handik Clorindara (beste 800 kilometro), 450 metro eskas
jaitsiko ditugu, ezta aldapa txikienik ere aurkituko ez dugun amaierarik gabeko lautada
batean behera.

= Pilcomayo erreka
hiltzen den lekua,
Clorindatik hurbil

Informazioa:

www.pilcomayo.net
www.nativabolivia.org
www.turismo.gov.ar
www.igmbolivia.com

Bai Argentinako eta bai Boliviako turismo bulegoak zein
enbaxadak, herrialdeari buruzko informazioa dohan
igortzen dute postaz etxera.

Bidaiari ekin baino aste batzuk lehenago nazioarteko
osasun zerbitzuetan galdetu, honako txerto hauek
komenigarriak izan daitezkeelako (2008ko urria): tetanos,
sukar horia, malaria edo paludismoa.

ARGAZKIA: AITOR INTXAURRAGA

a

u Errepide onak
efa leku lasaiak
Tarijako
probintzian

)2 &

Kasu denge izurriari Paraguaiko lurralde mugakideetan.
Irakindako jakiak hartu, ongi egindako haragia eta edan
bakarrik botilaturiko ura.

Eurite sasoian ibaien uholdeengatik eta sortzen diren
basatza izugarriengatik bidean trabatuta geratzeko
arriskua dago.

Fauna basatia dela eta, zenbait tokitan akanpatzea
arriskutsua izan daiteke: pumak, yacareak, sugeak...

Ibilbidearen toki batean ere ez dugu arrisku sentsaziorik
izan. Palos Blancos eta Villamonte bitartean zenbait aste
lehenago kamioilari batzuei eginiko lapurretak direla eta,
apur bat ikaratuta ibili ginen.
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cidos y fotografiados del Pirineo es el
ndarruego. Ese encuadre ha quedado

.c;mbado en nuestras retinas desde que conremphmm una foto, quizds de Lucien Briet,
"0 vivimos un dia de cielo azul al observar los colores de su particular geologia. N uestra
L mirada se detiene, atraida por la grandiosa obra que ha desplegado la narum:‘c/d

_alardeando tal vez de su fuerza y belleza. En lo mds alto, por encima del vuelo del
alimoche, emerge la Punta Escuzana, atalaya de las dridas altiplanicies que dominan los
'canone-, de Ordesa y Bujaruelo, cerrando por el oeste el macizo del Monte Perdido.

Pasando por Torla llegamos al Puente de
los Navarros. A la izquierda, una pista
sinuosa invita a penetrar en la estrecha
garganta de Bujaruelo. Vertiginosas pare-
des nos asombran al remontar el curso del
Ara; sus aguas cristalinas y bravas mues-

502 el

tran el estado natural del lugar. Detenerse
en cualquier punto da la oportunidad de
observar la rica vegetacion que cubre los
escarpados farallones rocosos. Unos 7 km
de recorrido nos situan en San Nicolas, fin
del trayecto en coche (1340 m).

u Punta Escuzana, desde el Valle del Ara

El lugar cuenta con una pradera; rincon
tranquilo para refrescarse los dias calurosos
del verano en las aguas del rio a su paso
por el puente medieval, que se conserva en
buen estado. No podemos decir lo mismo
de la ruinosa ermita del siglo Xll, primer



= Ofal, paisaje mineral

templo que hallaban los peregrinos que cru-
zaban la muga. También se edifico a su lado
un cuartel de carabineros en los tiempos en
que el contrabando era una de las activida-
des mas usuales por la zona. Ademas de
estos edificios, hoy contamos con un cam-
ping y un alberge que se reconstruyo con
los restos del antiguo hospital.

Son las 6:30 h de la manana; todavia
reina la oscuridad. Temperatura placida a
pesar de la hora y el cielo estrellado. Dia
ideal para realizar una ascension cargada
de historia y emotivos paisajes solitarios.
La ruta parte del puente medieval; lo cruzo,
no sin antes haberme puesto la frontal.
Con la vista hacia el suelo, voy adivinando
los cantos de rio con la tenue luz de mi
candil, por un camino que muchas genera-
ciones de montaneros han frecuentado en
direccion al Puerto de Bujaruelo. Imagino
la cantidad de personas que lo han atrave-
sado: romanos y peregrinos, contrabandis-
tas, comerciantes y hasta bandoleros. Al
descender hacia Torla, San Nicolas era el
primer punto de descanso.

Entre los cientificos y aventureros Louis
Ramond de Carbonniéres penetra por la
garganta de Bujaruelo en busca de la
“montana perdida’} asombrandose del
lugar y descubriendo el canon de Ordesa
(1801-1804). Otro tanto ocurrié con la
denominada pléyade de jovenes sabios y
pirineistas que cita Henri Beraldi en su
obra Cents ans aux Pyrénées al referirse a

MAPAS NONDIK

Wallon, Saint-Saud, Lequeutre, Gourdon,
Russell o Prudent. Todos ellos pisaron
estas piedras e hicieron mas décil el cami-
no por el que subo. Empieza a amanecer,
rompe el nuevo dia. Es uno de los
momentos mas agradables: los sentidos
despiertan y te das cuenta de que todo
esto merece la pena. Las cimas de Otal y
Tendenera empiezan a tenirse de un tono
fucsia-rojizo.

u Abismos del valle de Ordesa
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Estoy a unos 1600 m. Esta primera parte
del recorrido se caracteriza por la frondosi-
dad de la vegetacion, predominando coni-
feras, tejo y boj. Dejo atras una torreta
eléctrica y la montana se abre. La senda
sigue por una planicie de hierba donde se
suelen ver marmotas. Sus graciosos silbi-
dos a modo de saludo, junto con las grami-
neas, lirios azules y gran variedad de flore-
cillas, hacen mas agradable la ascension.
Al dejar atras los prados penetro en el
reino de la roca. A una altitud de 2000 m la
senda se hace arrogante a su paso por una
pedrera que me sitia en la Plana Lapazosa.
Cruzo el arroyo cerca de la cabana de pas-

e,



tores y por su orilla derecha, bajo las pare-
des de los Gabieto, afronto los ultimos
repechos para llegar al Puerto de Bujaruelo
(2270 m) (3,00 h).

Hace 150 anos era usado para el traspor-
te de de mercancias, utilizando mulos
como animales de carga. No pocos roman-
ticos y montaneros subian desde Gavarnie,
entrando por esta puerta a un mundo des-
conocido. Ellos han dejado su impresion
escrita, para que futuras generaciones dis-
fruten y entiendan mejor el sentido y el
valor de la montana. Durante la parada
para deleitarme con el paisaje de este
marco inigualable, un circulo de piedras
me hace recordar que, en los tiempos
actuales, este collado sigue teniendo
importancia como via de comunicacion,
aunque los motivos sean diferentes. El
Puerto de Bujaruelo, ademas de dar acceso
a la vertiente sur para conocer |la cuenca
del Ara, es paso obligado para alcanzar la
Brecha de Roldan o afrontar la ascension
de diversos tresmiles: Taillon, Gabieto,
Casco, e incluso el distante Monte Perdido.

Dejo atras esos pensamientos y sigo el
camino. Retrocediendo hacia el sur, mis
ojos buscan los hitos que indican la buena
direccion. Desciendo ligeramente por la
vertiente aragonesa, supero unas cornisas
gue me colocan bajo los desplomes de los
Gabieto. Continto a través de una senda
que apenas se adivina. Los hitos, a modo
de brujula, senalan el rumbo. Es una zona
poco frecuentada, pese a que la carretera
de Gavarnie se acerca al puerto, pudiendo
llegar en coche hasta 2200 metros.

Mientras avanzo bajo las murallas de la
cara oeste de los Gabieto presiento la
mirada de un grupo de sarrios. Vigilan mis
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pasos en una soledad absoluta, llevando el
cielo azul y mi sombra como Unicos com-
paneros de este viaje. El siguiente punto
de referencia es la Forqueta del Gabieto,
un curioso collado 0 horcada. Para alcan-
zarlo tengo que superar una pendiente de
graveras a modo de zigzag. La senda te
guia hasta la cota de 2520 m. En realidad,
la Forqueta es una arista que debemos
descender a modo de escalones (F) por la
ladera meridional. Sin perder de vista los
hitos nos situaremos en la amplia glera del
Barranco de Gabieto, que atravesamos.

Para afrontar la muralla que tenemos
enfrente (cordal Gabieto-Escuzana), reto-
mamos la atrevida senda que asciende en
oblicuo. Penetrando por una serie de escar-
pes y cornisas, vuelvo a ganar altura. Este
lugar sin dificultades tiene tramos especta-
culares. Henri Russell (1834-1909) hablaba
de estas montanas como paisajes lunati-
cos, por su aridez y el colorido rojizo - gri-
saceo, en contraste con las cumbres situa-
das al norte. Caminando por la senda me
siento un marinero que busca la cubierta
del barco subiendo hacia la proa. Si no
fuera por las aterciopeladas edelweiss que
rozo con las botas, confundiria el azul del
cielo con el mar. Superando un collado a
través de unas pedreras, alcanzo la pen-
diente redondeada que culmina en la Punta
Escuzana, (2848 m) (5, 30 h).

Esta cima posee el encanto de los lugares
olvidados, donde podemos escuchar el
silencio y contemplar un paisaje que des-
borda la imaginacion. Destaca la vision
hacia el sur, con singular vista del Tozal de
Mallo y del cordal Otal-Tendenera. Uno de
los pioneros que recorrio y exploro estos
territorios fue Franz Schrader (1844-1927),

cartografo y montanero que elaboro un
fabuloso mapa del Monte Perdido. Ese tra-
bajo fue el motivo para ascender a esta
cima; hasta entonces solo la frecuentaban
los sarrios y los extinguidos bucardos,
huyendo de las ruidosas escopetas. En
aquella excursion Schrader iba acompanado
por un guia de Gavarnie, posiblemente de la
saga de los Passet. Desde esta atalaya com-
probaria las cotas de las cumbres del entor-
no con su inseparable orografo y otros ins-
trumentos cientificos. El Pimeneé por el norte
y la Punta Escuzana por sur, fueron las cum-
bres desde las cuales obtuvo una vision
directa y real del terreno a cartografiar.

En este dia, regalo de la naturaleza para
poder disfrutar con todos los sentidos, ade-
mas de recordar a aquellos cientificos que
recorrian estos lugares con tanta pasion,
para completar la jornada os propongo lo
siguiente: descender a los Llanos de Sala-
rons (2450 m), destrepando la muralla de
la Carriata por sus clavijas, y proseguir el
descenso por la senda que se interna en el
frondoso bosque, acabando la excursion
en el puente Briet del Valle de Ordesa.

Otra alternativa con menor desnivel es
acercarse en vehiculo desde Gavarnie por
la carretera que nos dejara a 2 km del
Puerto de Bujaruelo. Desde aqui realizare-
mos el ascenso a la cima por el itinerario
descrito. Descendiendo luego a los Llanos
de Salarons, acto seguido iniciamos el
ascenso al Cuello Blanco (2828 m). Prosi-
guiendo en flanqueo bajo la Punta Bazi-
llac, se llega a la Brecha de Roldan (2807
m). En el descenso definitivo se pasa por
el Refugio de Sarradets (2587 m) antes de
llegar al Puerto de Bujaruelo y al punto de
partida (1340 m). 0

Ficha Técnica

Desnivel: 1500 metros
Horario: entre 5 v 6 horas de
subida y unas 4 de descenso.

Fecha de la ascension:

Epoca mas aconsejable: 0
del verano.

Cartografia: Parque Nacional
de Ordesa, Vignemale-
Bujaruelo (Editorial Alpina)

Teléfonos: oficina de
Informacion de Torla:
974486472

Albergue San Nicolas:
9744866412 / 679191847
Refugio de Sarradets:
+33683381324 / +33569714598

= Comachibosa
(Vignemale] desde
un singular pasaje




Joseba |. Calzada Mendiguren

IEL escolta del Balaitous, esa es la Frondella.

Existen varios tresmiles englobados en esta cresta, la de las

Frondellas. Nuestro objetivo no es tachar tresmiles, sino
hacer una ascension invernal a una de estas cimas, la Frondella
Central. Agus, que decidié acompanarme en esta aventura, me
decia en la cima: "estamos rotos, seh?, jfatal! jfatal!"

MAPAS NONDIK

= Vista del Balaitous y la Frondella Central, desde los ibones de Arriel

B ACCESO

La ruta se inicia en el embalse de La Sarra, adonde
se llega tras coger un desvio hacia la izquierda,
seguin entramos a Sallent de Gallego; esta indicado
con un pequeno cartel. Dejamos el vehiculo al final
del embalse, donde hay un amplio parking; es habi-
tual encontrarlo abarrotado verano. Nosotros llega-
mos de vispera y dormimos en tienda de campana,
junto al coche.

B DESCRIPCION

04:45 »» Salimos de La Sarra (1440 m), es de noche;
el termometro marca -1° C, apenas sopla viento.
Este primer tramo va por la GR11, que lleva al refu-
gio de Respomuso. Es un sendero evidente (de dia,
jclaro!) que recorre todo el barranco de Aguas Lim-
pias. Sobre nuestras cabezas caen ligeros copos de
nieve, como preveiamos; esperamos que se termi-
nen de cumplir las previsiones y despeje para el
medio dia. El camino esta cubierto por restos de
nieve que ha caido de arriba, formando una inclina-
da rampa en el barranco. Nos ponemos los crampo-
nes, avanzando asi con mayor seguridad. Al cami-
nar escuchamos el ruido ensordecedor de las casca-
das; es sobrecogedor.

06:15 »» Casi sin enterarnos nos plantamos en el
cruce de los ibones de Arriel (1760 m), donde debe-
mos tomar el desvio que lleva a los mismos. Aqui
comienza una nueva ruta para mi, a diferencia del
camino que lleva al refugio de Respomuso, que lo
conozco de otras incursiones. Hay un pequeno
tramo de escalones en roca que nos hace prestar
mas atencion de lo normal. Agus, que conocia el
camino en verano, no identifica la senda; gracias al
GPS conseguimos guiarnos.

Joseba 1. Calzada Mendiguren. Aunque haya
nacido en Bilbao (1979), actualmente vive en
Etxebarri. Su amor por la naturaleza se ha
desarrollado desde que era pequenio en el entorno
del caserio familiar "lgertu” en Bermeo. Desde
siempre le han gustado los deportes y las
actividades al aire libre, en los altimos afios se ha
voleado en ascender peldarios en la montaria
(escalada en hielo, crestas, esqui de travesia,...). Ha
estado en Alpes y siempre que puede se escapa a

los Pirineos. por los que tiene especial debilidad. Sus salidas las
comparte en su blog http://igertu.blogspot.com
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= Panoramica
presidida por el
macizo del
Vignemale,
desde la cima

u Descendiendo
los metros
verticales del
paso horizontal

-
= Superado P
el paso
horizontal,
dejamos
afrds
muestra
huella

Todavia de noche llegamos a la pendien-
te que lleva al barranco de los ibones de
Arriel. En verano es un canchal de piedras,
ahora se supone que sera una pala de
nieve. Cual es nuestra sorpresa al ver res-
tos de avalanchas; estamos transitando por
un lugar donde hace unas semanas la ame-
naza de la muerte blanca arrasé con todo.
Es estremecedor; no nos hacemos a la idea
de la magnitud que puede tener, cuando
de repente chocamos con un muro de cua-
tro metros, resultado del paso de una
espantosa avalancha. Lo evitamos y segui-
mos subiendo. A pesar de saber que el
riesgo de aludes es casi nulo, no puedo
evitar sentir un nudo en el estomago.

Llegamos a la majada de Arriel y pode-
mos respirar, ya que hemos pasado la zona
avalanchosa. En el embudo que precede a
los diferentes lagos nos recibe un helador
viento, la temperatura desciende en picado
(-5° C). A ello se suma el bajon de la sensa-
cion térmica, debido al fuerte aire que nos
azota del norte. Nos paramos tras una roca
a ponernos los guantes gordos. Aprove-
chando la parada, ya que comienza a haber
algo de luz, guardamos las frontales. Toda-
via esta nublado, "jcuando diablos va a
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amanecer!", estamos ansiosos por recibir
la energia de los rayos de sol en nuestros
cuerpos. Parece que estamos deambulan-
do por el infierno; esta todo oscuro, no hay
ni un alma, la ventisca nos azota sin com-
pasion... A mi se me congelan las pesta-
nas.

08:00 = Embalse de Arriel Bajo (2185 m),
comenzamos a ganar altura a traves de
duras palas heladas (direccion este). Inten-
tando orientarnos lo mejor posible, afron-
tamos una inclinada pala (35°) que supera

150 metros de desnivel en muy poco tiem-
po, colocandonos en la cota de 2600 m.
Detras de un blogue hacemos la primera
parada del dia; nos abrigamos mas si cabe,
ya que hace mas frio todavia (-8° C). Sor-
prende que haya cobertura telefonica; mi
amigo llama a su mujer y le cuenta lo fres-
co que esta todo por aqui. Seguimos afron-
tando la pendiente, ahora mas moderada,
mientras nos turnamos en la apertura de
huella, aproximandonos a la confluencia
de las aristas Robach y Wallon. La meteoro-
logia mejora, conforme estaba previsto,
dejandonos ver algunos claros en el cielo.

10:35 »» Al llegar al paso horizontal (2960
m) encontramos un tramo caracteristico
que tenemos que superar (dedicamos 40
minutos a rebasarlo). La calidad de la nieve
no es la mejor vy las rocas asoman; incluso
nos planteamos el renunciar a la cima. Asi
que retrocedo en un punto que no lo veo
claro. Voy por abajo, realmente es una
"ridicula" caida (unos 3 metros) sobre el
blanco manto. Decido afrontar desde abajo
un resalte en mixto. Una vez dentro del
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paso lo veo mucho mejor desde esa pers-
pectiva, y le animo a Agus a hacer el paso
horizontal. Nos unimos en el centro; sigo
abriendo surco y asentando la nieve. Vuelta
a darle a los gemelos, ya que nos eleva-
mos sobre un helado muro hasta la arista
final. "{Sol!, jpor fin sol!l". Un breve paso
de arista nos deja en el ancho cordal domi-
nado por nuestro objetivo.

11:30 »» Antes de llegar a la Frondella
Central (3055 m) paramos 30 minutos a
sotavento para comer y beber algo. El
tiempo es desapacible (-5° C), pero las vis-
tas y el itinerario lo merecen. Contempla-
mos gran parte del Pirineo bajo el cielo
azul que nos recibe en la cumbre. Desde la
cima hay un panorama completo de esta
zona: Pic Long, Néouvielle, Vignemale,
Balaitous, Midi d'Ossau, Palas...

Tenemos la posibilidad de hacer el Pico
de la Frondella, pero no le damos impor-
tancia; lo que nos motivaba, el objetivo de
la salida, era hacer la ruta en condiciones
invernales, “jbrutal!” Me grita mi compa-

m Agus en el
paso horizontal

fnero mientras mira a las cimas vecinas:
"iNo hay nadie!, pero estamos rotos, eh?,
fatall fatal!”. Yo personalmente no puedo
describir esa sensacion, no tengo palabras,
son de esos momentos que te hacen vivir.
Volvemos sobre nuestros pasos, apenados
por no poder quedarnos mas tiempo. Hay
que descender, todos sabemos que el
ascenso termina cuando regresamos a
casa.

12:30 »» La vuelta por el paso horizontal
(2960 m) nos deja unas bellas imagenes.
En descenso es mas sencillo avanzar por la
trinchera que hemos dejado. Superado
este paso, queda una comoda bajada por
anchas palas, durante las que echamos en
falta nuestras tablas. El descenso hasta los
lagos lo hacemos tranquilamente; se va
muy facil, el sol calienta (2° C), el viento ya
no sopla, ideal jvaya!

13:55 »» Embalse de Arriel Bajo (2185 m),
decidimos cambiar de ladera porque pare-
ce mas comodo avanzar por la opuesta.
Entonces es cuando "splash!" me hundo en

u Fn la cima de la Frondella Central, con el grandioso telén del Balaitous

= Progresando por la pala somital, con el
Lurien y el Palas de fondo

el rio. Salgo rapidamente, pero tengo
empapadas ambos pies; lo mejor es bajar
lo mas rapido posible, asi que apenas
paramos. En el descenso hacia la majada
del Saliecho somos espectadores del des-
trozo causado por las avalanchas. De dia es
mas sencillo avanzar por este caos.

15:10 » Desvio ibones de Arriel (1760
m), enlazamos con el GR11 en sentido des-
cendente.

16:25 »» Finaliza la aventura en La Sarra
(1440 m). Estamos jcontentos!, jmuy con-
tentos! Es de las ascensiones que dificil-
mente olvidaremos. O

Datos Técnicos

Participantes: Agustin Bakaikoa Morteruel
y Joseba I. Calzada Mendiguren.

Fecha: 2008/02/02

Distancia: 18 km

Desnivel: 1750 m (positivo)

Tiempo: 11h 40 minutos (con paradas)

Dificultad: Lo catalogaria como PD en las
condiciones en que lo hemos hecho. Hay
que tener cuidado con la acumulacion de
nieve dura del GR11. La entrada al valle
de Arriel y todo el camino que lleva al
refugio de Respomuso es muy
avalanchosa; no entrar caso de existir el
mas minimo riesgo de avalanchas. El
paso horizontal puede estar cubierto de
nieve inestable, su salida tiene una fuerte
pendiente.

Agradecimientos: A Olga y Bea, por
apoyarnos siempre en nuestras
escapadas. Al Dr. Kepa Lizarraga, porque
sin su ayuda no me hubiera recuperado
de las congelaciones que me traje de esta
ascension.
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DECL ARACION DE TIROL

“Buenas Prdcticas en Deportes de Montaiia”

Conferencia sobre el Futuro de los Deportes de Montatia,

Innsbruck, 6-8/9/2002
e

Introducciéon

La Declaracion de Tirol tuvo su origen en el Mountain Code de los alpinistas norteameri-
canos. En un futuro préximo, va a ser sustituida por una nueva declaracion que se ha ter-
minado denominando “UIAA Mountain Ethics Declaration”, aprobada en la Asamblea
General de la UTAA en Oporto (Portugal) el 10 de Octubre de 2009. Esta declaracion esta
en proceso de revision, e incluso habra una primera presentacion cuando la ONU celebre
el siguiente Dia Internacional de la Montafa.

La Declaracion del Tirol contiene un conjunto de valores y maximas que aconsejan sobre
las mejores practicas en los deportes de montafia. No se trata de normas ni detalladas ins-
trucciones, sino que:

Definen los valores fundamentales actuales de los deportes de montana

Contienen principios y normas de conducta

Formulan los criterios éticos para la toma de decisiones en situaciones inciertas
Presentan los principios éticos mediante los cuales la opinion piblica pueda juzgar los
deportes de montana

5. Instruye a los principiantes sobre los valores y principios morales de su deporte.

oo o

La Declaracion del Tirol es un llamamiento para:

Aceptar los riesgos y asumir responsabilidades

Mantener tus objetivos segin tus propios conocimientos y equipamiento
Divertirse con medios adecuados e informar honestamente

Esforzarse por lograr una buena practica y no dejar nunca de aprender
Ser tolerante, tener en cuenta al projimo y ayudarse mutuamente
Proteger el caricter salvaje y natural de montafias y acantilados

Apoyar a comunidades locales y su desarrollo sostenible.

La Declaracion del Tirol se basa en la siguiente jerarquia de valores:

Dignidad humana

Vida, libertad y felicidad
Mantener intacta la naturaleza
Solidaridad

Actualizacion personal
Verdad

Excelencia

Aventura

Este encarte forma parte del proyecto de Investigacion y Divulgacion de las
Declaraciones Ambientales sobre las Montanias, promovido por Euskal Mendizale
Federazioa y subvencionado por el Departamento de Medio Ambiente, Planifi-

B cacion Territorial, Agricultura y Pesca del Gobierno Vasco.



a
T
i &

ARTICULOS DE LA DECLARACION DE TIROL:

Articulo 1 - Responsabilidad individual

Los alpinistas y escaladores practican su deporte en
situaciones en las que se corren riesgos y en las que a
veces no se dispone de ayuda exterior. Teniendo en
cuenta esto, ellos practican esta actividad bajo su propia
responsabilidad y son responsables de su propia seguri-
dad. Los actos de los individuos no deberan poner en
peligro a los que estan a su alrededor ni al medio
ambiente.

Articulo 2 - Espiritu de equipo

Los miembros de un equipo deben estar preparados para
buscar acuerdos, en el sentido de balancear los intereses
y habilidades de todo el grupo.

Articulo 3 - Comunidad de escaladores y
montanistas

Debemos el mismo respeto a cada persona que encon-
tramos en las montafas o en las rocas. Ain en condicio-
nes de aislamiento o en situaciones de tension, no debe-
mos olvidar de tratar a los demas de la manera como
deseamos ser tratados nosotros.

Articulo 4 - Visitas a paises extranjeros

Como huéspedes de culturas extranjeras, debemos siem-
pre conducirnos con cortesia y respecto hacia la gente
de alli, nuestros anfitriones. Debemos respetar montanas
sagradas y otros lugares sacros, al tiempo que buscamos
beneficiar y asistir a la gente y a la economia local.
Comprender una cultura extrafia es parte de una expe-
riencia completa de montana.

Articulo 5 - Responsabilidad de los guias de
montaiia y otros dirigentes

Los guias de montaia profesionales, y otros lideres y
miembros de grupos deben cada uno entender sus res-
pectivos roles, y respetar la libertad y los derechos de
otros grupos e individuos. Para prepararse, guias, diri-
gentes y miembros de grupos deben entender las
demandas, peligros y riesgos de la meta buscada; tener
las habilidades necesarias, la experiencia y el equipo
correcto, y controlar el clima y las condiciones.

Articulo 6 - Emergencias, y muerte

Para estar preparado para emergencias y situaciones que
involucran accidentes serios y muertes, todos los partici-

pantes en deportes de montana deben entender clara-
mente los riesgos y peligros, y la necesidad de tener las
habilidades, el conocimiento y el equipo apropiados.
Todos los participantes deben estar dispuestos a ayudar
a otros en la eventualidad de una emergencia o acciden-
te, y también deben estar preparados para enfrentar las
consecuencias de una tragedia.

Articulo 7 - Acceso y conservacion de areas
naturales

Creemos que la libertad de acceso a montafias y pare-
des, de manera responsable, es un derecho fundamental.
Debemos siempre practicar nuestras actividades de un
modo respetuoso del medio ambiente, y ser activos en la
conservacion de la naturaleza. Respetamos las restric-
ciones y regulaciones de acceso acordadas por los mon-
tafistas y escaladores con las autoridades y las organiza-
ciones de conservacion de la naturaleza.

Articulo 8 - Estilo

La calidad de la experiencia, y como resolvemos un pro-
blema, es mas importante que el hecho de resolverlo.
Procuramos no dejar huellas.

Articulo 9 - Primeras ascensiones

La primera ascension de una ruta o una montafia es un
acto creativo. Debe ser hecho, por lo menos, en el mejor
estilo de la tradicion de la region, y mostrando responsa-
bilidad hacia la comunidad local de escaladores y las
necesidades de los futuros escaladores.

Articulo 10 - Patrocinantes, publicidad y
relaciones publicas

La cooperacion entre patrocinantes y deportistas debe
ser una relacion profesional que sirva a los mejores inte-
reses de los deportes de montafia. Es responsabilidad de
la comunidad deportiva de montafa, en todos sus aspec-
tos, educar e informar tanto a los medios como al publi-
co de una manera activa.

Referencias:

UIAA (web oficial, texto integro en inglés):
www.theuiaa.org/upload_area/files/1/tyrol_declaration(0).pdf

FEDME (texto en castellano):
www.fedme.es/index.phpaction=seccion.seccion&subseccion=356

— - - - N . S— - - rm— -
= L4 | — o e R S~ R AR
] = _mm=m 4 IR - D P - L - R e
AT e s e N PR BT, e, - Lo s = vV.. - L_14 - w8
ENERET T e P BT SRR D — TR — - = = = - N\ -
_____4ad SRR . TR, . r 4 TR, T T TESaeEREyTT - T -
ST, AR, = ~ETERR R e e e R e A S e e n. W
[ -GS N S & NIRRT 3h . 020 NSNS Tt i ok G A =l
R T e S SRR, . | RIS .. " S

T T e g P T T e SNSRI S s RS o .. ORISR S TRt SRS

B RE




S \@4Q Innsbruck, 2002/9/6

=Vt
TIROLEKO ADIERAZPENA

V1IN
“Mendi-kirolen Jarduera Egokia” '(

Mendi-Rirolen Etorkizunari buruzko Biltzarra

)

Sarrera

Tiroleko Adierazpenak alpinista iparramerikarren “Mountain Code” delakoan du bere
jatorria. Etorkizunean adierazpen berri bategatik ordezkatua izango da, “UIAA Mountain
Ethics Declaration” izenaz ezagutzera eman eta Porton (Portugal) 2009ko Urriaren 10ean
UIAAren Batzar Nagusian onartua izan zena. Adierazpen hau zuzentze prozesuan dago,
eta lehenbiziko aurkezpen bat egongo da NBEk datorren Nazioarteko Mendiaren Eguna
ospatzen duenean.

Tiroleko Adierazpena mendi-kirolak era egokian jarduteko balio eta arau multzo batez
osaturik dago. Ez da arau edo argibide zehatzen multzo bat, aldiz:

LA b s tolils

Egungo mendi-kirolen oinarrizko balioak definitzen ditu.

Oinarri eta jokabide arauak ditu barne.

Egoera aldakorretan erabakiak hartzeko irizpide etikoak azaltzen ditu.
Publikoak mendi-kirolak epaitu ahal izateko oinarri etikoak aurkezten ditu.
Hasiberriak kirolaren balio eta oinarri moraletan barneratzen ditu.

Tiroleko Adierazpenak dei egiten du:

Arriskuak onartu eta ardurak bereganatzera.

Helburuak trebezia eta eskuragarri dagoen ekipamendura orekatzera.
Bidezko baliabideekin jardun eta zintzoki informatzera.

Ahalik eta hobekien jardun eta inoiz ez ikasteari uztea.

Tolerantea eta adeitsua izatera eta elkar laguntzera.

Natura eta mendi eta hormen izaera naturala babestera.

Bertako komunitateen eta hauen garapen iraunkorraren alde egitera.

Tiroleko Adierazpena honako balioen hierarkian oinarrituta dago:

Giza-duintasuna

Bizitza, askatasuna eta zoriontasuna
Naturaren ukiezintasuna
Norberaren eguneratzea

Egia

Bikaintasuna

Abentura

Tarteko hau, Mendien gaineko Ingurumen Adierazpenen Dibulgazio eta Ikerketa
proiektuaren parte osatzen du, Euskal Mendizale Federazioak sustatu eta Eusko
Jaurlaritzako Ingurumen, Lurralde Plangintza, Nekazaritza eta Arrantza Sailak

diruz lagundu duelarik.
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TIROLEKO ADIERAZPENAREN ARTIKULUAK:

1 Artikulua - Norbanako erantzukizuna

Mendizale eta eskalatzaileek euren kirolak ezbeharrak
izateko arriskua dagoen egoeratan praktikatzen dituzte,
eta baliteke kanpoko laguntza eskuragarri ez egotea.
Honetaz jabeturik, euren jarduera burutzen dute
erantzukizuna eta ziurtasuna euren gain harturik.
Norbanakoen egiteek ez lukete zertan ingurukoak ezta
ingurumena arriskuan jarri beharko.

2 Artikulua - Talde joera

Talde bateko kideak akordioak egiteko prest egon behar
dira, talde osoaren interesak eta trebeziak orekatzearren.

3 Artikulua - Eskalatzaile eta mendizaleen
elkartea

Errespetu bera zor diogu mendian edo haitzetan topatzen
dugun pertsona orori. Isolamendu zein tentsio egoeratan
ere, ez dugu ahaztu behar guretzat nahiko genukeen tratu
bera besteei eman behar diegula ere.

4 Artikulua - Atzerriko herrialdetara
egindako bisitak

Atzerriko kulturen gonbidatu izanik, bertako jendea
(gure anfitrioiak, alegia) beti errespetuz eta adeitasunez
tratatu behar ditugu. Mendi sakratuak eta bestelako leku
santuak errespetatu behar ditugu, aldi berean bertako
bizilagunak eta ekonomia lagundu eta mesede egiten
saiatzen garelarik. Atzerriko kultura bat ulertzea
erabateko mendi esperientzia baten barne dago.

5 Artikulua - Mendi-gidarien eta bestelako
buruzagien erantzukizuna

Mendi-gidari profesionalek eta bestelako buruzagi eta
taldekidek norbanakoen eginkizunak ulertu eta beste
taldeen askatasuna eta eskubideak errespetatu behar
dituzte. Prestakuntza bidean, gidari, buruzagi eta
taldekideek bilatzen den helburuaren eskakizun,
eragozpen eta arriskuak ulertu behar dituzte, behar den
trebezia, esperientzia eta ekipamendu egokia izatea eta
klima eta baldintzak kontrolatzea.

6 Artikulua - Larrialdiak eta heriotza

Larrialdiak, ezbeharrak eta heriotza dakarten egoerei
aurre egiteko prest egoteko, mendi-kiroletan parte

hartzen duten guztiek eragozpen eta arriskuak argi ulertu
behar dituzte, baita trebezia, ezagutza eta ekipamendu
egokia izatearen beharra ere. Partehartzaile guztiak
besteak laguntzeko prest egon behar dira larrialdi edo
ezbeharren bat sortzekotan eta tragedia baten ondorioei
aurre egiteko gai izan behar dira baita ere..

7 Artikulua - Eremu naturalen
kontserbazioa eta sarbidea

Mendi eta hormetarako sarbide-askatasuna, era
arduratsuan izanez gero, oinarrizko eskubidea dela
sinisten dugu. Gure jarduerak beti ingurumena
errespetatuz burutu eta naturaren kontserbazioan
ekitearen alde egon beharra daukagu. Mendizale eta
eskalatzaileek naturaren kontserbaziorako erakunde eta
autoritateekin adosturiko murrizketak eta erregulazioak
errespetatzen ditugu.

8 Artikulua - Estiloa

Esperientziaren kalitatea eta arazo bati zelan aurre egiten
diogun, arazo bera konpontzea baino garrantzitsuagoa
da. Aztarnarik ez uzten ahalegintzen gara.

9 Artikulua - Lehenbiziko igoerak

Mendi edo bide baten lehenbiziko igoera sormenezko
egintza bat da. Bederen, lurraldeko ohituren estilorik
onenean egin beharra dago, bertako eskalatzaileekiko eta
etorkizuneko eskalatzaileen beharrekiko erantzukizuna
erakutsiz.

10 Artikulua - Babesleak, publizitatea eta
harreman publikoak

Babesle eta kirolarien arteko kooperazioa mendi-kirolen
interesak hobekien babesten dituen harreman profesionala
izan behar da. Mendi-kirolen komunitatearen ardura da,
arlo guztietan, komunikabideak zein publikoa aktiboki
hezi eta informatzea.

Erreferentziak:

UIAA (webgune ofiziala, testu ofiziala osorik, ingelesez):
www.theuiaa.org/upload_area/files/1/tyrol_declaration(0).pdf

FEDME (gasteleraz)
www.fedme.es/index.php?action=seccion.seccion&subseccion=356
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7.- Escalada

En el Pilar del Angle. Josune Bereziartu. 2008. Nam. 230.
Pags. 12-15.

El final de la vuelta al mundo en vertical. Los dos tltimos
objetivos de 7 Paredes 7 Continentes: Fitz Roy y Antartica.
Eneko Pou. 2008. Num. 230. Pags. 16-21.

Atxarte Xll: Hego Untzillatx (4* parte). Koberretape-Laure-
tazpe. Jaime Alonso / Carlos Carranza. 2008. Nam. 230.
Pags. 48-49.

Pena Chilla, Via Cashan. Escalando en el lado salvaje de la
sierra (Gredos). Carlos Cabeza. 2008. Num. 231. Pags. 78-
81.

Cazadores de hielo (Gredos). Raul Lora. 2008. Nam. 231.
Pags. 82-85.

Abriendo la Via de la Luna a la Pena del Aguila‘ Galayos
(Gredos). Pedro M. Nicolas. 2008. Nam. 231. Pags. 82-85.
Rocosas canadienses. “Obsesionados por las aguas hela-
das” Jonatan Larranaga. 2008. Num. 232. Pags. 156-159.
Atxarte Xlll: Hego Untzillatx (5® parte). Kurutzeta-Laureta.
Jaime Alonso / Carlos Carranza. 2008. Num. 232. Pags.
188-189.

Gredos. Pasion Vertical. Gabriel Martin. 2008. Nam. 233.
Pags. 203-211.

Atxarte y XIV: Arrukoatxa |. Jaime Alonso / Carlos Carran-
za. 2008. Num. 233. Pags. 250-251.

Turtzioz. Escuela de Escalada. Aritzio / Txirrita / Kapi /
Zigor Arteaga. 2009. Nim. 234. Pags. 300-305.

Dos primeras faciles con debutantes en Picos de Europa y
Pirineos. Fermin Etxegoien. 2009. Nim. 234. Pags. 306-
3009.

Orbayu, un reto en el Picu. Eneko Pou. 2009. Num. 237,
Pags. 526-527.

7B. Escalada Deportiva

Fiesta del Dimarock 08. Andoni Arabaolaza. 2008. Num.
231. Pags. 132-133.

Patxi Usobiaga, campedn del mundo. Andoni Arabaolaza.
2009. Num. 236. Pag. 471.

8.- Esqui

Recorridos faciles de esqui de travesia en Gredos. Pepe
Keway. 2008. Nam. 231. Pags. 88-91.

15 dias magicos en las montanas pasiegas. Fermin Etxe-
goien. 2008. Num. 233. Pags. 234-237.

Open Altitoy. La fiesta del esqui-alpinismo. Aitor
Elduaien. 2008. Num. 233. Pags. 244-247.

Altitoy 2009. La fiesta blanca a medias. Ekaitz Agirre.
2009. Num. 234. Pag. 326.

9.- Espeleologia

La montana subterranea. Carlos Puch. 2009. Nam. 235.
Pags. 331-333.

De laTorca del Carlista a los hielos polares. Adolfo Eraso
Romero. 2009. Num. 235. Pags. 334-343.

Historia de una exploracion. LaTorca del Carlista y Pozala-
gua. Ernesto Nolte y Aramburu (E. de Santimamine).
2009. Num. 235. Pags. 344-353.

Crénica de un siglo de exploraciones en las grutas de
Gorbeia (Mairuelegorreta-Araba). Jesus M. Lépez de
Ipina. 2009. Nim. 235. Pags. 354-363.

Tras las huellas de Ojo Guarena. Ana Isabel Ortega. 2009.
Num. 235. Pags. 364-367.

El laberinto mineral. De la Princesa a la Elvira. Josu Gran-
ja. 2009. Nam. 235. Pags. 370-375.

Espeleologia y mineria del Lapis Specularis. Fernando
Villaverde / José Martinez. 2009. Num. 235. Pags. 376-379.

Kribera-Voronya. La sima més profunda del mundo (2191
m). Alfonso Calvo. 2009. Num. 235. Pags. 380-383.
Espeleobuceo: Mas alla de la exploracion. Fidel Molinero.
2009. Num. 235. Pags. 384-387.

Zorabioa itsas gainean. Santi Urrutia. 2009. Nium. 235.
Pags. 388-391.

Rescates en cuevas y simas: Un desafio para el médico
epeledlogo. Diego Dulanto. 2009. Num. 235, Pags. 392-
395.

Bioespeleologia: La fauna acuatica subterranea. Ana Isa-
bel Camacho. 2009. Num. 235. Pags. 396-399.

Nuestro patrimonio subterraneo: Un valioso tesoro. Javi
Moreno. 2009. Num. 235. Pags. 400-401.

Pequeno glosario espeleologico. Josu Granja. 2009. Num.
235. Pag. 402.

La espeleologia en Pyrenaica. Patxi Galé. 2009. Nam. 235,
Pag. 403.

10.- Refugios

Refugi Montfort-Baiau. Luis Alejos. 2008. Num. 230. Pag.
b2

Refugi de la Cabana Sorda. Luis Alejos. 2008. Num. 232.
Pag. 193.

11.- Estudios

¢Botas duras o botas blandas? Jesus Camara. 2008. Nam.
230. Pags. 50-51.

El dificil logro de una idea patrimonial de la sierra de Gre-
dos. Eduardo Martinez de Pisén. 2008. Num. 231. Pags.
98-109.

Una mano de oso y tres puentes. Enrique Sacristan. 2008.
Nam. 231. Pags. 115-117.

Ganaderos de la sierra (Gredos), especie en extincion. Sil-
via Hernandez. 2008. Num. 231. Pags. 124-125,

Los mapas: Representacion o ficcion (y I1). El estudio de la
Toponimia. Patxi Galée. 2008. Num. 232. Pags. 182-187.

12.- Entrevistas

Evelio Echevarria. La esencia del alpinismo. Txomin
Uriarte. 2008. Nam. 232. Pags. 176-181.

Eli Ojanguren. El hijo del aguila. Antxon lturriza. 2009.
Nam. 234. Pag. 316.

13.- Necroldgicas

Inaki Cabo, montana en plenitud. Pablo Aldai. 2008. Nim.
231. Pag. 135.

Inaki Ochoa de Olza fallece en el Annapurna. Ramon Ola-
sagasti. 2008. Num. 231. Pag. 136.

Fallece Fernando Ferreras. Ramdn Olasagasti. 2008. Nam.
232. Pag. 198.

“Txato” Agirre. Cuando un amigo se va. 2009. Nam. 236.
Pag. 479.

Murio Mariano Arrazoloa. Antxon lturriza. 2009, Num. 237,
Pag. 540.

16.- Seccion oficial, noticias y libros

Xl Gala del Montanismo Vasco. Antonio Ortega. 2008.
Num. 230. Pags. 54-55.

Agenda. 2008. Num. 230. Pags. 56-62.

Bibliografia de la sierra de Gredos. Domingo Pliego. 2008.
Nuam. 231. Pag. 126.

Gredos en Pyrenaica. Patxi Galé. 2008. Nam. 231. Pag.
126.

Agenda. 2008. Num. 231. Pags. 129-137.

Agenda. 2008. Num. 232. Pags. 194-199.
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Agenda. 2008. Nam. 233. Pags. 254-261.

XXVIl Premios Pyrenaica 2009. 2008. Nim. 233. Pag. 261.
Mendi: Exitoso estreno del Festival de Cine de Montaha
de Gasteiz. Aitor Elduaien. 2009. Nim. 234. Pags. 317.

XIll Gala del Montanismo Vasco. Antonio Ortega. 2009.
Nuam. 234. Pags. 318-319.

Noticias EMF 2009. Num. 234. Pags. 320-323.

Agenda. 2009. NGm. 234. Pags. 324-328.

Noticias EMF-FNDME. 2009. Nam. 235. Pags. 404-408.
Agenda. 2009. Nam. 235. Pags. 409-413.

Noticias EMF-FNDME. 2009. Nam. 236. Pags. 474-476.
Mendiexpo: Cita en Iran. Elena Casuso. 2009. Nim. 236.
Pag. 477.

Agenda. 2009. Nim. 236. Pags. 477-480.

Noticias EMF. 2009. Num. 237. Pags. 531-535.

XXVIII Premios Pyrenaica 2010. 2009. Num. 237. Pag. 534.
Agenda. 2009. Num. 237. Pags. 5636-541.

16A. Medio Ambiente

Candelario, un Parque Natural secuestrado en la sierra de
Béjar. Carlos J. Lumbreras. 2008. Num. 231. Pags. 118-121.
Sobre montanas. Rosa Fernandez-Arroyo. 2008. Nam.
231. Pags. 122-123.

Como protegen las leyes la montana en el Pais Vasco.
Javi Moreno. 2008. Nam. 232. Pags. 190-191.

Coémo protegen las leyes la montana en el Pais Vasco. 2°
parte: El soporte de la vida. Javi Moreno. 2008. Num. 233.
Pags. 252-253.

Como protegen las leyes la montana en el PaisVasco.Y 3°
parte: Biodiversidad y espacios protegidos. Javi Moreno.
2009. Nam. 234. Pags. 314-315.

¢(Montaneros? Enrique Arberas. 2009. Num. 236. Pags.
468-470.

17.- Fotografia

Espolén de Ziordia. Andoni Ruiz Etxeberria. 2008. Num.
230. Pags. 28-29.

Gredos en invierno. Javier Sanchez. 2008. Num. 231.
Pags. 96-97.

Animales de sangre fria. Juan José Lopez Azurmendi.
2008. Num. 232. Pags. 166-167.

Ura: Bizitzaren jainkoa. Asier Aranzabal. 2008. Nam. 233.
Pags. 228-229.

Glaciar de Baltoro (Pakistan). Camino hacia los picos Gl y
GIl. Gotzon Arribas. 2009. Num. 234. Pags. 292-293.

La magia del subsuelo. José Martinez. 2009. Num. 235.
Pags. 368-369.

Udazkena. Albontza Irijalba. 2009. Num. 236. Pags. 444-
445,

Paisai patagonikoak. Aitzol Etxegoien. 2009. Num. 237
Pags. 508-509.

17A.- Portadas

Mer de Glace desde Montervers. Luis Alejos. 2008. Num.
230.

Almanzor desde el circo de Gredos. Luis Alejos. 2008.
Nam. 231.

En la base de la Torca de la Jeriza. Josu Granja. 2008.
Nam. 232.

Hidden Valley y Thapa Peak. lAaki Carranza. 2008. Num.
233.

Antiguo refugio de carabineros con el refugio de Lizara al
fondo. Luis Alejos. 2009. Nam. 234,

LLP. 4

La montana por dentro nos sorprende con sus colores y
formaciones, como en este manto de coladas. Josu Gran-
ja. 2009. Num. 235.

Carles Lalueza y Alex Garate en una punta norte (4862 m)
del Cerro Morado, sobre la Laguna Brava. Jordi Lalueza.
2009. Num. 236.

Panoramica sobre el Cervino-Matterhorn desde el valle de
Valpelline. Mikel Arrizabalaga. 2009. Nam. 237

18.- Varios

Mendi lasterketak. Bestelako jarduerak gure mendietan
zehar. Patxi Galé. 2008. Num. 230. Pags. 42-47.

La Marcha de Puentedey. Ricardo Suso. 2008. Num. 231.
Pags. 130-131.

Filian Jornet volvié a imponerse en la Maratén de Zega-
ma-Aizkorri. Ramén Olasagasti. 2008. Nam. 231. Pags.
134-135.

Hoteles de un millon de estrellas. Jesus Telleria Armenda-
riz. 2008. Num. 233. Pags. 238-240.

Honradez y ética en la montana. Angel Landa. 2009. Num.
236. Pags. 472-473.

Qué es lo que hay detras de un nombre. Los otros Cervi-
nos. Txomin Uriarte. 2009. Num. 237. Pags. 483-493.
-Txindoki. Martin Elorza.

- Uccello. Txomin Uriarte.

- Ama Dablam. Juanra Madariaga.

- Jirishanca. Sevi / Kartajanari.

- Condoriri. Luis Alejos.

- Penamellera. Javi Urrutia.

- Gilbo. Luis Alejos.

Pagoeta Mendizale Elkarteak. 50 urte bete ditu. /manol
Epelde. 2009. Num. 237. Pags. 528-529.

Las carreras de montana a debate. Luis Alejos. 2009.
Num. 237 Pag. 530.

18A. Ciclismo de montaia

B.T.T. ltzulia Euskal Pirinioan. Jon Gurutziaga. 2009. Num.
236. Pags. 456-461.

Pilcomayo goitik behera. Ibarretaren oinatzen atzetik.
Aitor Intxaurraga. 2009. Nam. 237. Pags. 494-501.

19.- Literatura

Rokodromoan ikusiku dugu elkar. Antxon Narbaiza. 2008.
Nam. 230. Pags. 39-41.

El Cantal de la Berenjena. Juan Manuel Maestre. 2008.
Num. 232. Pags. 163-165.

Amaiur. Sergio Lozano. 2008. Nim. 233. Pags. 248-249.

20.- Comic

Mendi: Erronkak. fru. 2008. Num. 230. Pag. 61.

Mendizale belaundi berriak. /ru. 2008. Num. 232. Pag. 199.
Eskalada Txapelketa 2020ko garaileak. [ru. 2008. Num.
233. Pag. 259.

Mendirako elikadura? /ru. 2009. Nim. 234. Pag. 327.
Espeleologia. lru. 2009. Num. 235. Pag. 408.

Tontorrari erasoa. fru. 2009. Nam. 236. Pag. -480.

Erronka berriak. 2009. Nam. 237. Pag. 533.

21.- Puntakoak euskaraz
Eutsi neska! Alizia Olazébal. 2008. Num. 231. Pag. 128.
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LA PALMA
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Goyo Dorao Fernandez
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STE GR tiene su origen
en la union de dos de
las rutas mds celebres de
la isla de La Palma: el
recorrido del cresterio de
La Caldera de Taburiente
y la Ruta de los Volcanes
en Cumbre Vieja. Esta union
se ha hecho a través de
Cumbre Nueva, estirando sus
extremos hasta el mar. Desde
mayo del 2008 el GR 131
pasa a formar parte de la gran
ruta transeuropea E7, que
desde Hungria llega a Portugal
a través de: Eslovenia, Italia,
Francia y Espafia, conectando
con las Islas Canarias por
medio del GR 131.

Goyo Dorao.
Nacido en Bilbao
(1952), vive en
Galdakao, socio
del Ganguren MT
y La Kutxipanda
del Pa, Yendo al
monte desde los
14 afios,
completa los
centenarios de Euskal Herria, sube
los techos de la Peninsula Ibérica,
realiza la travesia del Pirineo por
la Alta Ruta en los dos sentidos.
Pronto terminard los tresmiles del
Pirinen. Conoce Alpes (Mont
Blane, Cervino, Monte Rosa...) y
Atlas (Toubkal). Practica esqui de
travesia y barranquismo.



= Bejeques

u A la derecha créter de Volcan Martin, al fondo la costa este

isia de la Palma

UPERFICIE 708 km?2, Situada en pleno Océano

Atlantico, es la cuarta isla en extension del
archipiélago canario. Desde sus cumbres mas altas
se divisan en dias despejados las islas de Tenerife,
Gomera y El Hierro.

Llamada la Isla Bonita o Isla Verde por los
bosques de laurisilva, pinares y fayal-brezal que
pueblan sus laderas. Esta vegetacion la origina la
humedad que aportan los vientos alisios con
dominante noreste. Provocan acumulacion de
nubes y la consiguiente lluvia horizontal, a lo que
hay que sumar los dias de lluvia convencional.

Tres son los macizos montanosos diferenciados
de la isla. La Caldera de Taburiente, donde se
encuentran las mayores elevaciones: Roque de los
Muchachos (2423 m), Pico de la Cruz (2351 m), Pico
de la Nieve (2232 m), procede de los restos de un
gran edificio volcanico. Cumbre Nueva, barrera

MAPA NONDIK

_ Farode
Fuencaliente

u lechuga de mar

; montanosa con alineacion norte-sur, ronda los 1500
m de altura. Cumbre Vieja, mas joven que la
anterior y de gran actividad vclcanica, su altura
maxima se acerca a los 2000 m en el Volcan de las
Deseadas.

La isla cuenta con unos 1000 Km. de senderos
balizados. Excursiones de mayor interés: Nacientes
de Marcos y Cordero; ascension al Pico Bejenado
(1844 m) desde La Cumbrecita. En La Caldera de
Taburiente, subida a Hoyo Verde desde Los
Brecitos, bajada del Barranco de las Angustias
desde el Centro de Interpretacion de La Caldera.

Dato curioso: el desnivel de subida acumulado
entre E|l Puerto de Tazacorte y El Roque de los
Muchachos, 2600 m, coincide con el realizado por
Luis Alejos (Pyrenaica N° 175, 1994) al subir aTorre
Cerredo desde Puente Poncebos, en Picos de
Europa.
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GR 131 = El Bastén

El GR se puede completar en tres
duras jornadas de duracién media
superior a 8 horas.

1° Etapa. Puerto de Tazacorte -
Roque de los Muchachos. 17 km.
Desnivel acumulado de ascenso
2600 m, de descenso 180 m.Tiempo
total invertido: 8 horas.

2° Etapa. Roque de los Muchachos -
Refugio del Pilar. 26.5 km. Desnivel
acumulado de ascenso 700 m, de
descenso 1670 m. Tiempo total
invertido: 10 horas.

DELT!
EpE LOS MUS

3° Etapa. Refugio del Pilar - Faro de
Fuencaliente. 23,5 km. Desnivel
acumulado de ascenso 730 m, de
descenso 2180 m. Tiempo total
invertido: 8 horas.

u Sefalizacién




1° Dia 21-06-08 Puerto
de Tazacorte - Roque de
los Muchachos

u Puerto de Tazacorte

ON las 7,00 h de la manana cuando arranca el taxi

desde Los Cancajos, al este de la isla. Seguiremos la
estela de la Ruta de los Puertos, un sendero historico
que unia Santa Cruz de La Palma con el Puerto de Taza-
corte, hoy convertido en el PR LP1, uno de los recorri-
dos caracteristicos de la isla. En 45 minutos nos situa-
mos en el Puerto de Tazacorte, pequena localidad al
oeste de La Palma. El puerto ha sido recientemente
ampliado, su bahia encierra una playa de arena negra,
como todas las de la isla. En este lugar desembarco el
29 de septiembre de 1492 el gaditano Alonso Fernandez
de Lugo con 900 hombres, para conquistar la isla.

8,00 h. Detras de uno de los restaurantes cercanos a
la playa localizo las senales del GR. El inicio de la trave-
sia no puede ser mas espectacular, ya que se trata de
un acantilado de 250 metros de altura, practicamente
vertical. El camino serpentea por la pared dejando rapi-
damente abajo el puerto, varias cuevas aparecen en el
recorrido. En una de ellas unos hippies me ofrecen un
racimo de platanos, sin duda recolectados en las plata-
neras que van quedando en el fondo del valle. Arbustos
como el cardonal, jalonan el camino empedrado que
sube hasta un lugar denominado El Bine (250 m). El
recorrido pierde inclinacion, dejando atras el acantilado
aparece el asfalto y algunas casas, el camino se endure-
ce a medida que nos acercamos al Mirador del Time
(594 m).

9,00 h. Este mirador tiene unas vistas extraordinarias
sobre Los Llanos de Aridane. Por aqui pasa la carretera
deTijarafe a Los Llanos de Aridane. Todo ello se comple-
ta con un bar - restaurante que a esta hora esta cerrado.
Cruzo la carretera y sigo las marcas de la GR entre
chumberas y almendros, paso cerca de unas casas rura-
les, y me detengo en la Cruz delTime, que domina la
salida natural del Barranco de las Angustias hacia el
océano. Voy recorriendo la senda entre bancales de cul-
tivos abandonados, sin ganar mucha altura. Las marcas
de GR son de gran ayuda para evitar despistes y pérdi-
das de tiempo. Son numerosos los vinedos y aparecen

los primeros pinos sobre los 900 metros. Asi llego a la
Torre del Time, donde hay mirador, edificio y torre fores-
tal.

10,35 h - 11,00 h (1200 m). Mitad del desnivel total,
busco agua, el guarda forestal me la ofrece... en lo alto
de la torre. El panorama es inmenso, las nubes medias
de la manana se han desvanecido, a lo lejos se divisa la
isla de El Hierro. Cambio impresiones con el guarda y
aprovecho para comer y beber. Hasta aqui llega una
pista forestal y seria un buen punto para retirarse, el
ultimo para hacer la etapa en dos jornadas. Tomo la
pista que se dirige al NO y enseguida giro a la derecha,
los Gltimos vinedos delimitan el camino. Grandes pinos,
la mayoria con huellas de incendios, acompanan la
ruta.

12,00 h. Alcanzo el Risco de las Pareditas (1690 m).
Tiene buena vista sobre la Caldera de Taburiente y el
omnipresente Pico Bejenado (1844 m), que cierra la Cal-
dera hacia el sur y es de obligada ascension. La subida
no da un respiro, pero el panorama que se divisa la
hace mas llevadera. Sobre las 13,15 h llego a Pinos
Gachos (2100 m), un grupo de grandes pinos deforma-
dos por el viento, donde termina el dominio del pinar.
Aprovecho la sombra para reponer fuerzas, aiin no me
he cruzado con nadie. A partir de este lugar la vegeta-
cion cambia, predominando el matorral. Contintio
subiendo, dejando a la derecha el Barranco Bombas de
Agua, que se desploma hacia el interior de la Caldera.
Evito la subida al Roque Palmero (2306 m) y cruzo la
Degollada de las Palomas. En el Morro de la Crespa la
subida se suaviza, las piernas lo agradecen. A la altura
del Rogue Chico (2368 m) aparece deslumbrante la
ctpula esférica del GTC (GranTelescopio de Canarias),
mas adelante el Telescopio Galileo y las instalaciones
del Observatorio Astrofisico.

15,10 h. Llego al Roque de los Muchachos (2426 m). El
dia es perfecto, suave brisa, sol y algunas nubes por
debajo de la cumbre. A esto hay que anadir una autenti-
ca explosion de color, debido a la floracion del retamon
vy el codeso. Después del descanso y de admirar La Cal-
dera en todo su esplendor, unos buenos turistas se
prestan a bajarme en coche hasta Los Cancajos. Buen
dia de montana, con final en la playa.

s NOT Telescopio Nérdico




2° Dia 22-06-08 Roque

de los Muchachos - Pico de
Ia Nieve

514/

UBIMOS en coche al Roque de los Muchachos. Esta
vez me acompanara Ana hasta el final de la ruta.
Previamente hemos dejado un vehiculo, en el Km. 22 de

la carretera que sube al Roque, junto a un cartel que
indica el desvio al Pico de la Nieve. En la cumbre del
Roque de los Muchachos hace un dia ideal. Por debajo
de la cumbre, hacia el este, los vientos alisios acumulan
nubes que no molestan. Esta espectacular etapa nos
mantiene siempre por encima de los 2000 metros de
altitud, caminando por el borde del crater que forma la
enorme Caldera de Taburiente.

12,00 h (2426 m). Comenzamos bajando en direccion
a la cumbre de Fuente Nueva. Dejaremos a nuestra
izquierda un restaurado refugio pastoril, que puede ser-
vir de abrigo en caso de mal tiempo. Avanzamos entre
magnificas plantas de codeso y retamon, con su carac-
teristico color amarillo, en un paisaje que conjuga la ari-
dez con la flora. En el Pico de Fuente Nueva (2366 m)

= Tajinaste
y codeso

s Sendero sobre el cresterio de Lla Caldera

= Amagante

e T

u Cresterio y el Pico Bejenado emergiendo entre nubes

dejamos atras los telescopios que ponen el contrapunto
humanizado al entorno salvaje. Cruzamos el dique vol-

canico mas famoso de la ruta, La Pared de Roberto, con
su tragica leyenda. La senda no se separa de la carrete-
ra de acceso al Roque, uniéndose a ella en el impresio-

nante mirador Degollada de Franceses.

El camino, con perfil de dientes de sierra, nos acerca
al Pico de la Cruz (2351 m). Durante mucho tiempo se
penso que era la cima mas alta de la isla. Grandiosas
vistas hacia el fondo de La Caldera y el cada vez mas
proximo Pico Bejenado. Seguimos avanzando en direc-
cion sur, pasando bajo el Pico Piedrallana (2314 m).
Junto al camino dos bellos ejemplares de tajinaste
comienzan su floracién. El sendero, en perfecto estado,
nos deja en la cumbre del Pico de la Nieve (2232 m)
(15,05 h). La Caldera parece que entre en ebullicion, las
nubes provenientes del mar estan empezando a subir
por sus laderas. Hacia el este la cruz de madera de la
cumbre enmarca el Pico delTeide, enTenerife, que
sobresale de las nubes. Emprendemos el descenso en
direccion sur, para desviarnos enseguida por camino
balizado hacia el este. En una hora mas llegamos al
aparcamiento donde espera el coche. Final de jornada
con bano reparador en la Playa de los Cancajos.

= Pico de la Nieve

i




3° Dia 23-06-08 Pico de
Ia Nieve -~ Refugio de El
Pilar

= Morro Morisco

UBIENDO en taxi hasta el Km. 22 de la carretera del

Roque, tomamos la pista o el camino balizado que
sale a la izquierda, (poco después se uniran). A unos 2
Km. del punto de partida enlazamos con el GR bajo el
Pico de la Nieve, justo en el lugar que lo habiamos
abandonado el dia anterior (2130 m).

10,00 h. Tenemos de nuevo sol en los altos y nubes
bajas. El camino sigue impecable. En esta zona sobre la
ladera este los pinos alcanzan la cota de los 2200 m,
formando bosques que no nos abandonaran hasta el
Refugio del Pilar. En quince minutos llegamos al Pico de
la Sabina (2137 m), donde ademas de magnificas vistas
encontramos uno de los yacimientos arqueologicos
mas importantes de la isla. Es un conjunto de “petrogli-
fos” grabados sobre los muros que componen los
diques volcanicos de la cumbre. A este lugar se le cono-
ce como “Tagoror’ lugar de reunién de los jefes de las
distintas tribus aborigenes. Estos yacimientos se
encuentran en la actualidad protegidos por verjas, debi-
do al vandalismo.

Continuamos el camino dejando a la derecha el
Morro Morisco, una pequena elevacion de arenas azula-
das que contrasta con las tonalidades rojas y marrones
del entorno. Perdemos altura bajando a la Degollada

u la Caldera de Taburiente desde Punta de los Rogues

del Rio, estrecho collado por donde serpentea la ruta
entre grandes paredes que caen hacia las dos vertien-
tes. Abrupta subida, reforzada por muros artificiales que
facilitan la progresion. Junto a una pared vertical y
hiimeda encontramos la Fuente del Dornajito, grifo
empotrado en la pared que deja escurrir un hilillo de
agua. Punta de los Roques (2065 m), tltima mirada a la
Caldera deTaburiente, que no ha dejado de sorprender-
nos por sus colosales dimensiones y belleza. Al lado de
la cumbre se sitia un refugio de piedra y madera. Esta
abierto, no hay nadie, todo se encuentra limpio y en
buen uso. Felicidades a los responsables, es un lugar
irrepetible para pasar la noche.

El sendero se dirige ahora hacia el sur. Al pasar junto
al Pico Corralero (2045 m) dejamos la cota de los 2000
metros y bajamos continuamente. Vamos a ser testigos
de un fenémeno del que ya habiamos oido hablar: “la
lluvia horizontal” Los vientos alisios acumulan nubes al
este de la isla, la zona que vamos a atravesar. Por Cum-
bre Nueva (unos1400 m) pasan las nubes de una ver-
tiente a otra de la isla. En este momento los pinos atra-
pan las finas gotas de agua, provocando una auténtica
lluvia. Sobre los 1700 metros entramos en las nubes,
bajando la temperatura drasticamente. Comienza un
largo cordal que une las crestas de La Caldera con los
volcanes de Cumbre Vieja. Enseguida alcanzamos el
punto donde se cruzan La Ruta de los Puertos PR-LP1 y
la ruta que seguimos (GR 131). Un panel con mapas y
un monolito nos recuerdan que la GR 131 pasa a inte-
grarse en la gran ruta europea E7. Tambien hay una
fuente en un muro cercano, por lo gue paramos a repo-
ner fuerzas (14,00 h).

14, 40 h. Continuamos por camino convertido en ancha
pista, que sirve de cortafuegos.Ya no saldremos de la
niebla hasta acabar la etapa. Esta parte de la ruta puede
ser la mas monotona. En el lado izquierdo predomina el
bosque denominado “fayal - brezal’; con varias especies
de arboles. En el lado derecho tenemos pinos y monte
bajo. En hora y media desde el cruce anterior estamos en
el Refugio del Pilar (1450 m) (16,10 h). Se trata de un area
recreativa con grandes pinos y un centro de visitantes,
donde hallaremos informacién sobre los volcanes de
Cumbre Vieja. Una pareja de alemanes nos bajan en
coche hasta la parada de autobus, situada junto al centro
de visitantes del Parque Nacional, en El Paso. Aqui toma-
mos el autobts con rumbo a Los Cancajos.

= Pico Bejenado cerrando la Caldera por el sur




4° Dia 24-06-08

Refugio de El Pilar - Los
Canarios

CCEDEMOS en taxi hasta el Refugio del Pilar (1450

m), donde todavia no hay nadie. Tenemos por
delante una de las rutas mas bellas y sorprendentes del
archipiélago canario. Durante la marcha veremos piro-
clastos de diferentes colores, bosques de pinos que cre-
cen sobre aridas cenizas, conos volcanicos, un espinazo
esculpido por el fuego y, como telén de fondo, la
inmensidad del océano.

9,15 h. Empezando a caminar bajo los altos pinos del
Pilar, encontramos el pequeno mirador y panel informa-
tivo del Volcan Birigoyo. Poco después topamos con el
desvio a dicho volcan, saliendo un sendero a la izquier-
da del GR. No podemos sustraernos a su ascension, asi
que remontamos su inestable ladera de escorias. Plan-
tas como el bejeque se agarran a sus rocas mas sombri-
as y protegidas del viento. Cumbre del Pico Birigoyo
(1807 m}, uno de los miradores naturales caracteristicos
de la isla, vértice geodésico. Se domina la etapa del dia
anterior. Las nubes acumuladas al este rebasan las altu-
ras de Cumbre Nueva, disipandose al caer sobre El
Paso. Al seguir cumbreando se pasa por Montana Bar-
quita (1809 m). La bajada por una ladera descompuesta
lleva de nuevo al GR 131, que ha rodeado los volcanes
por el oeste. El sendero sigue con la tonica de las proxi-
mas horas, un sube y baja constante. Llegamos a la
zona de El Hoyo Negro, con su panel informativo. Es
uno de los crateres por donde fluyo la lava de los volca-
nes San Juan y Nambroque. Cuando la niebla alcanza
este lugar y sube por las paredes del crater, se intuye lo
que fueron las fumarolas que precedieron a la erupcion
de 1949.

Seguimos avanzando; después de una intensa pero
corta subida, contemplamos otro de los espectaculos
de esta ruta. A los pies del Volcan Duraznero se encuen-
tra el “lago de lava’ una depresion ocupada y colmata-
da por la lava de la erupcion de 1949, quedando como
testigo este lago petrificado. El camino lo evita por el
oeste, descendiendo primero, para atacar después las
rampas finales. El comodo sendero lleva a Cumbre Vieja
- Las Deseadas, que tiene dos cimas (1931 m y 1949 m)

u Lago de lava, volcan Duraznero

Sl oy i :
u Cumbre Vieja desde Las Deseadas, hacia el sur

con un crater en medio. Desde aqui se divisa gran parte
del recorrido hacia el sur; también las islas de Tenerife,
Gomera y Hierro. Descendiendo hacia el Llano de las
Brujas, pronto encontramos el cruce del PR LP15, que
uneTigalate en Villa de Mazo, con Jedey en El Paso.

El sendero serpentea entre conos volcanicos, dejando
a la izquierda el impresionante volcan El Cabrito (1859
m). Continuando entre magnificos ejemplares de pinos,
en las suaves bajadas nos deslizamos por las finas
pedreras de “lapilli’ hasta que nos vemos obligados a
detenernos para sacar las piedrillas de las botas. Pasa-
da la Caldera del Bicaro y el rodeo de la siguiente coli-
na, llegamos al Gltimo gran mirador del dia, el de Mon-
tana Cabrito. Tenemos ante nosotros el Volcan Martin,
con sus tonos ocres y rojizos. En 1946 este volcan prota-
gonizo, una de las grandes erupciones de la era moder-
na.Tras breve descenso llegamos al cruce de caminos.
Hacia el este el sendero se dirige al crater del volcan,
hacia el oeste continua el GR 131, de frente el sendero
sube a la cumbre del Volcan Martin (1566 m), que es lo
que hacemos. Desde la cumbre, al sur, se divisan las
Salinas de Fuencaliente, final de nuestro viaje.

Bajamos por la ladera de “lapilli; donde se ha forma-
do un marcado sendero. Una vez en el GR, seguimos
descendiendo. Ademas de los pinos que nos acompa-
nan aparecen otras plantas: codeso, amagante, brezo,
cardoncillo, conejera... Pasando Montana de Fuego
encontramos a la izquierda el desvio del area recreativa
Fuente de los Roques. Merece la pena acercarse, encon-
tramos un area bien cuidada, con fuente, mesas, ban-
cos y servicios; todo ello a la sombra de grandes pinos.
Tras hacer un alto para comer, siguiendo las indicacio-
nes del guarda tomamos una pista bajo el area recreati-
va, dirigiéndonos al oeste en busca de la Montana del
Pino, reconocible por su repetidor deTV. Una vez en el
GR, siguiendo el sendero entre pinos y algunos muros
de piedra, pronto nos cruzamos con el GR 130, que
rodea la isla. Ya solo resta atravesar La Montana de los
Riberos para llegar a Los Canarios (700 m) (17,00 h).
Nos hemos ganado un buen descanso y una cerveza. La
guagua nos devuelve a Los Cancajos.




5° Dia 25-06-08 Los
Canarios - Faro de
Fuencaliente

playa y Las Salinas de Fuencaliente, al norte la mole del
Volcan San Antonio.

Volvemos al cruce con el GR y retomamos el descen-
so por un buen camino abierto entre los campos de
lava (malpais). Varias plantas crecen en medio de las
escorias; una de ellas es la “lechuga de mar” (astyda-
mia latifolia), con sus brillantes hojas verdes. En poco
tiempo llegamos a nuestra meta (13,45 h), el faro de
Fuencaliente, que en realidad son dos. En el edificio de
piedra del faro mas antiguo hay un pequeno museo que
no podemos dejar de visitar, culminando asi una de las
GR mas hermosas que podamos imaginar. Un bano en
la playa del faro y nos desprendemos de la capa de
polvo negro que llevamos adherido a la piel. Siendo
precavidos, por la mafana hemos dejado un coche
aparcado junto al faro. 0

= Volcdn Teneguia

1 1 O O h . En la apacible localidad de Los

7 Canarios comenzamos con dia solea-
do una deliciosa excursion en descenso, exceptuando
una breve subida al Volcan Teneguia. Desde la carretera
que circunvala la isla bajamos en direccion al Centro de
Visitantes de los Volcanes de Fuencaliente. Para entrar
en el crater del Volcan San Antonio hay que pagar.
Optando por seguir las senales del GR, hacemos un alto
en el centro de visitantes para observar a uno de los
animales mas representativos de la isla: el “Lagarto
Tizon’ llamativo tanto por su tamano como por sus
caracteristicas manchas azules. Les ofrecemos unos fru-
tos secos que devoran, también agradecen el agua de la
cantimplora. Rodeamos en descenso elVolean San
Antonio por el oeste, hasta dar con una pista de tierra
por donde transitan vehiculos. Giramos a la izquierda y
siguiéndola ya tenemos a nuestros pies el Volcan Tene-
guia. Sus laderas estan cubiertas de vides, variedad
Malvasia.

En el siguiente cruce el dltimo panel informativo
explica la erupcion que levanto el volcéan en el otono de
1971. Emergio en medio de unos vinedos, por lo que
legalmente pertenece a sus duenos. Seguimos la pista
que se dirige al volcan. Justo antes del cono volcanico,
el GR gira a la izquierda y contintia en descenso hacia
las Salinas de Fuencaliente. No hemos venido hasta
aqui, para dejar pasar la ocasion de subir, a una monta-
na mas joven que nosotros mismos, par lo que enfila-
mos el borde del irregular crater, por terreno inestable y
con fuerte viento, hasta alcanzar su cota mas alta (427
m). La vista sobrecoge los sentidos: las coladas de lava
se deslizan hasta el océano, a nuestros pies el faro, la

= a5 o .
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s Lagarto Tizén en el Volcén San Antonio

= Playa, faros y salinas de Fuencaliente

Bibliografia y cartografia.

Guia Parque Macional Caldera de Taburiente. Coleccion
Parques MNacionales de Espana, viene con un mapa
escala 1:25000 del Centro Nacional de Informacion
Geografica.

Guia visitas Parque Nacional Caldera de Taburiente.
Edita O. A. Parques Nacionales.

Guia de La Palma, Editado por el Patronato de Turismo
del Cabildo de La Palma.

Guia de Excursionismo: Excursiones en las Islas
Canarias. Desnivel.

La Palma y sus caminos, 30 rutas escogidas. Desnivel.
Plano de La Palma 1:50000. Editado por EDDDAVID SCP.

Viaje y alojamiento.

Desde Bilbao solo hay vuelos directos a La Palma
en verano. Lo mas economico es buscar en
Internet, planificando con tiempo tanto vuelo
como alojamiento (hoteles, apartamentos, casas
rurales). Una opcion muy comun son los paquetes
turisticos que ofrecen las agencias, incluyendo
vuelo y estancia. Fuera del verano hay que volar
via Madrid, o directo aTenerife, enlazando despues
con La Palma. También existe la posibilidad de
tomar al sur de Tenerife los rapidos catamaranes
de la compania Fred Olsen que comunican Los
Cristianos con Santa Cruz de la Palma.

Desplazamientos por la isla.

Lo mas cémodo es alquilar un turismo.
Hay varias companias en las dos zonas
turisticas de la isla, al este Los Cancajos,
al oeste Puerto Naos. Si vamos a
realizar travesias, sera mas practico
utilizar la guagua (bus) y el taxi,
contratando los servicios la vispera si
vamos a madrugar. Los taxistas son una
fuente de informacion inagotable sobre
la isla. Conseguir en las oficinas de
turismo un folleto informativo de las
guaguas.
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uskal Herria

“Vive bien que has de morir”
— Inscripcion de Valpuesta -

T T W -

protegigron del invasor, que separaron reinos, dominios'y’
provindglas; religiones y sentimientos de pertenencia; el
' Ly gue diera nombre una montana nos sorprendera.
$bledad de las sierras que lo envuelven y al menos.

u La Risca, cortada a pico sobre el valle de Losa

M VALDEGOVIA, UN APUNTE HISTORICO

Enclavado en el sector mas oriental de la legendaria Autri-
gonia, este valle, agricola desde el Neolitico, ve asentarse
grupos humanos que nos legaran dolmenes, menhires
(como La Ribota en Bdveda) e incluso cuevas sepulcrales
(como Las Calaveras en Karkamu). Diversos castros como
los de Berbeia en Barrio o Lastra en Caranca seran ocupa-
dos por tribus indoeuropeas que opondran infructuosa
resistencia a la penetracion romana, mayor en estas latitu-
des que en el resto de tierras vascas. Romanos, visigodos y
otros pueblos convivirdn de forma mas o menos amistosa
con los habitantes autéctonos, resultando un fenémeno
resenable la expansion del eremitismo entre los siglos V y
VIIl. Durante este siglo, Valdegovia se convertira en la ulti-
ma frontera frente al territorio ocupado por la invasion
arabe; los contrafuertes de la sierra de Arcena, Valderejo,
Carrias y Arkamo se dibujan en esta época como una
extraordinaria linea defensiva, destacando en ellas atalayas

(*) Jesiis Gareia (Nidaguila-
Burgos, 1948). Hombre vinculado
de siempre a la industria alavesa;
AT ¥ junto a su buen amigo eibarrés
{  Eduardo Elizburu, lleva
~ recorridas y documentadas
N - mas de medio centenar de
" travesias de larga duracion
' por el territorio historico
de Alava.

(**) Ricardo Hernani (Bilbao, 1968).
Es miembro del equipo de redaccion de
la revista Pyrenaica.

protectoras como la de Astalez. Ello no lograra aan asi
impedir la despoblacion de los valles a raiz de la huida des-
pavorida de sus moradores.

La primera referencia escrita de Valdegovia aparece en la
escritura de fundacion de Valpuesta. Son los tiempos de la
repoblacion, favorecida por el monarca astur, que se inicia-

o




go procedente de Trevino y Salinas,
comenzaria a recibir la visita de los pri-
meros peregrinos evitando las amenaza-
das rutas del sur. Igualmente, da inicio la
afluencia continua de gentes provenien-
tes del occidente, del reino astur.

A mediados del siglo X, las tierras de
Valdegovia se encuentran administradas,
junto con las de Alava y Castilla, por el
gobierno condal de Fernan Gonzalez,
cuyo ulterior deseo de independencia
respecto al reino astur le conllevaria la
carcel. Es a comienzos del siglo Xl cuan-
do ante el declive de la regencia comun
castellano-alavesa, muy auténoma ya del
poder astur, se consuma la incorporacion
del valle a la Corona de Navarra por un
periodo inferior a un siglo. Se inicia con
posterioridad la época de los senores, los
linajes, las luchas intestinas y la inseguri-
dad generalizada que daria lugar a la
constitucion en el siglo XV, y posterior
consolidacion en el XVI, de la Herman-
dad de Alava.

Se vislumbra el final de varios siglos en
los que el valle parecia haberse converti-
do en una especie de “tierra de nadie’
mencionada de forma separada y especifi-
ca, en ocasiones junto a Alava, a la que
manifestd una voluntad inequivoca de
union, oficializada finalmente en el ano
1503, y en ocasiones junto a las merinda-
des castellanas, en especial en lo referen-
te a los asuntos judiciales. La historia del
valle aun tendria que vivir un momento
tortuoso cuando en 1833, con la creacion

ra en el ano 804 con el asentamiento colonizador del obispo de las provincias tal y como han llegado hasta nuestros dias,
Juan en este apartado y pequeno valle que cicatriza admi- la demarcacion de San Zadornil que incluye Valpuesta termi-
nistrativamente Valdegovia. Aunque aun habria de enfren- no integrada en el alejado municipio de Berberana (Burgos),
tarse a alguna esporadica razzia musulmana, el valle, situa- convirtiendose en un enclave castellano incrustado en el
do en el antiquisimo y hoy desconocido Camino de Santia- vasto valle alaves.

ullanos de la Risca de San Pedro




m Menhir de la Ribota, en Béveda

B Y UN APUNTE LINGUISTICO.
“Aunque lengua escrita y lengua hablada en una region no
siempre deban identificarse, la falta de testimonios escri-
tos en euskera parece un dato innegable en Valdegovia. En
las inscripciones, lapidas, mosaicos, estelas, monedas,
barros... diseminados por la cuenca del rio Omecillo, los
nombres que aparecen son todos de origen indoeuropeo
o latino. El propio nombre del rio Omecillo asi como los
nombres de los pueblos indican que su origen hay que
buscarlo en la época romana y en la intensa romanizacion
del occidente de Alava. Asi, o bien la poblacion de habla
vasca era poco densa y quedo en situacion de inferioridad
ante los inmigrantes indoeuropeos, o bien en tan larga
convivencia se indoeuropeizaron lo suficiente para que en
los documentos romanos no hayan dejado huellas de su
lengua”

Posteriormente, cuando comienza la recolonizacion de
las tierras ganadas a los arabes en los siglos IX y X, la inci-
dencia de la accion repobladora vasca se antoja insignifi-
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cante en la comarca del Omecillo al dirigirse principalmen-
te hacia el sur, hacia las tierras de la Rioja.

Buscando en los cartularios de Valpuesta, se comprueba
que la toponimia de la repoblacion va a seguir siendo com-
pletamente latina, con contadas excepciones que confirman
la regla: Larrate, cerca de Tobillas, Ibarra en el término de
Villanueva, y poco mas. El conocido pueblo de Basabe, ante-
riormente llamado Comunion (ano 822), pasara a llamarse al
final del siglo XIl Comunion de Basabe y actualmente Basa-
be. En cuanto a los nombres de personas que son menciona-
das en los cartularios son en general de proveniencia latina o
goda, si bien se aprecian con caracter excepcional algunos
nombres de raiz vasca (Beraxa, Ahostar, Anderazu...).

M DE CAMINO A LAS 3 "ERRES”.

Villanueva de Valdegovia, documentada hace ya mil anos
como Vilanueva del Flumecillo, constituye el punto de parti-
da elegido para iniciar esta larga andadura, la cual nos lle-
vara primero por las tierras altas, limitrofes con el Valle de
Losa, y después por la cuenca y estribaciones inferiores del
propio valle de Gaubea. Junto a la fuente y el edificio de la
Oficina de Turismo (545 m / 0h), emprendemos la ruta
siguiendo el firme de la calle San Martin. Superando la
sugestiva casa-torre de los Angulo del siglo XVI y obviando
alguna salida lateral, recurriremos a la chopera junto al
cauce del arroyo San Martin, a nuestra izquierda, como
referencia que nos guie hasta la puerta metalica que da
acceso al paraje de San Martin de Valparaiso (0h 20). Sobre
este espacio herboso y abierto, aun perduran los restos de
un monasterio medieval documentado en el ano 941, asi

s Tumbas antropomorfas
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como grupos de sepulturas humanas excavadas sobre la
propia roca. En direccion norte, debemos escoger el cami-
no principal sin tener en cuenta las bifurcaciones que en
ocasiones emergen. La pendiente se endurece, y en un
cruce ignoramos la pista herbosa que prosigue junto al ria-
chuelo, alejandonos de éste definitivamente.

Inmersos en el pinar, tomamos un atajo a mano derecha
(Oh 35), a fin de evitar una amplia curva del trazado, que
nos situa en breve (0h 45) sobre la pista principal. Sobre el
propio ramal que desciende directo de la cumbre supera-
mos los ultimos 500 metros hasta el buzon del Raso (1046
m / 1h 15). La cota es dilatada, amplia, haciendo honor a su
nombre; al sudoeste destacan los roquedos de la Pena
Carrias o Gobea, mientras al otro lado de la alambrada,
sobre un extenso pastizal, se realza el vértice geodésico.

Desde el propio buzon, nos internamos en direccion ESE
de nuevo en el bosque hasta una cercana bifurcacion (1h
20) en la que, sobre una rejilla a mano izquierda, optamos

u Buzén del Raso
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por un prolongado descenso por las estribaciones del Raso
hasta el Collado Astulez (830 m / 1h 50). Al sur, nos volve-
mos sobre nuestras espaldas para disfrutar del Raso y el
cubierto ramal que lo une al repetidor de Pena Rubia; al
este, el abandonado castillo de Astilez nos recuerda la gue-
rra contra el invasor con sus escaramuzas pretéritas; al
oeste, la aldea de Mioma contrapone su serena estampa.

Nos toca proseguir de frente, hacia el norte, venciendo
la pendiente mientras el cercado de piedra caracteristico
de la comarca delimita nuestra senda a la izquierda. Los
bosques han desaparecido, topandonos con el abundante
ganado vacuno que pasta por doquier. Ganado el cordal,
con el deleite visual que nos provoca la panoramica sobre
Salvada y Arkamo en el horizonte asi como sobre la llanu-
ra del Valle de Losa abierta a pico a nuestros pies, damos
los ultimos pasos hasta el buzon y vértice geodésico de la
Risca (1003 m / 2h 40).

Asomados al abismo, conversamos con dos veteranos
montaneros, que junto a otro paseante acompanado de
varios perros de caza, seran las tres Unicas personas que
encontraremos en la sierra. La Risca es accesible desde
Hozalla en Burgos, Astilez, Mioma o Basabe; y junto al Raso
y el Rodil (1031 m) conforman un recorrido clasico que ha
venido a denominarse de las 3 “erres” A pesar de estar rese-
nada en el Catalogo Centenario como cima alavesa, y no
aneja, la realidad es que se encuentra situada en territorio
burgalés, a unos 160 m de la muga.

B A CABALLO SOBRE LOS VALLES DE GAUBEA Y LOSA.
El itinerario se presenta ahora logico y natural... elegante
sobre el cortado a extraplomo que lo tutela. Por una nitida
senda debemos descender con suavidad en direccion al
Collado Hozalla (906 m / 3h 10), al que da nombre la cerca-
na aldea castellana, y que sorprende al visitante por el
curioso sistema aerogenerador que lo preside. Nos encon-
tramos sobre la modesta Sierra de (la) Risca de San Pedro,
que abarca desde la ya visitada Risca hasta la no muy leja-
na Pena Alta de Losa.

Un modesto cordal que se ha prodigado en cierta confu-
sion en lo que respecta a la posicion y denominaciones de




las sucesivas cotas que lo presiden, en especial a partir del
Portillo Mambliga. Hacia éste dirigiremos ahora nuestros
esfuerzos. Para ello disponemos de dos alternativas: mante-
nernos fieles a la referencia del despenadero, lo que nos per-
mitira coronar la recatada Pena Hozalla (966 m / 3h 20),
nuevo cantil rocoso sobre el valle, o bien seguir el trazado
del camino que rodeando el mirador nos deposita en el Porti-
llo Mambliga (866 m / 3h 40).

El desnivel escasea desde este punto. Encaminando
nuestros pasos (NNW) a una no muy lejana poza que fun-
ciona a modo de deposito de aguas, la rodearemos por su
ribera derecha y comenzaremos a ganar altitud casi imper-
ceptiblemente. Superando una primera alambrada junto a
una poza natural (4h 20), nuevamente en tierras alavesas,
resulta facil extraviar la siguiente y humilde cumbre: la
Risca de San Pedro. Esta cota ha sido representada en dos
posiciones contiguas segun la diversa cartografia consulta-
da; la segunda ubicacion, frente al Monte Coronas, es inco-
rrecta. En ocasiones ademas, tan sélo aflora el topénimo de
La Llanilla, correspondiente a su herbosa antecima. Para
rematar el buzén, conviene mantener la proximidad al cor-
dal ya que de lo contrario el sendero lo soslaya. Resulta
curioso que esta Risca, que se halla en territorio alaves, no
se encuentre recogida en el Catalogo Centenario, aunque lo
estuvo en la edicion de 1950.

Superada la zona en debate, descendemos con suavidad
hacia el Portillo Villalambrus (917 m / 4h 55), donde cruzamos
un muro de piedra primero a mano derecha, para inmediata-
mente después rebasarlo a mano izquierda. Un cartel nos
recuerda la presencia de mastines defendiendo el ganado de
la presencia del lobo. Encontrar el Alto (de) San Sebastian no
resultaria nada comodo tampoco, si no fuera por la existen-
cia sobre el mismo de un lucido y bien visible vértice geodé-
sico (944 m / 5h 15). Para mas inri, coexiste con una eleva-
cion ligeramente superior situada unos 500 m al sur. Simila-
res dificultades tenemos para escudrinar la cuspide de la
Pena de los Hozanillos (941 m), por lo que decidimos no mal-
gastar mas nuestro tiempo acelerando el ritmo en busca de
las cercanas “Campas de la Granja” Llegamos de esta forma
al cruce que da accesc a las citadas campas (893 m / 5h 40},
las mas extensas del territorio alavés. El término “La Granja”
hace referencia a una experiencia agricola de hace algunas

= Sobre el cordal, entre la Risca y el Collade Hozalla

u Panorémica sobre Pinedo

décadas cuando a esa altitud se roturaron los campos y sem-
braron patatas pero la dureza del clima conden¢ la actividad
al fracaso.

A mano derecha, nace una desviacion hacia la ermita de
Ahedo. A mano izquierda |S), por contra, tomaremos el
amplio camino que por el barranco de Vallestable, nos hace
descender con suma rapidez por el pinar. Eligiendo en todo
momento la opcion que pierde mayor desnivel, no tardare-
mos en ganar las calles de Boveda (690 m / 6h 30).

B DE REGRESO POR LAS TIERRAS BAJAS DEL VALLE.

Boveda forma el nicleo habitado mas occidental de Alava,
(ltima parada y fonda antes de que el asfalto se pierda en
busca de las tierras castellanas de Losa. Su nombre parece
evocar la curiosa representacion que traza la sierra cerran-
dose en el horizonte en direccion a la Pena Carrias. Nos
deslizamos por sus somnolientas calles. Es la hora de la
siesta y tan solo los perros advierten nuestra presencia.
Siguiendo el murmullo de las aguas viramos por la calle
San Pelayo, entre el Centro Social y las piscinas, iniciando
el peregrinaje que nos guiara por las tierras bajas del valle.
Seran 18 km coincidentes en gran medida con el trazado
del GR-1 (Ampurias/Girona - Finisterre/A Coruna), con unos
500 m de desnivel ascendente y otros 600 m de descenso
hasta acceder a la capitalidad del valle. Un regalo para los




sentidos, como solo podria serlo un viaje en el tiempo
superior a los mil anos... La pista, inicialmente cementada,
encara al sur el camino de la sierra mientras otra vez un
cartel acongoja al caminante con la amenaza de los masti-
nes. Obviando varias trochas que nacen a mano izquierda
entre los trigales, sorteamos una estropeada puerta metali-
ca para adentrarnos en el boscaje. Este nos recibe con una
dura pendiente amenizada con la contemplacién de sober-
bios ejemplares de quejigo (arbol que antafno dominaba la
comarca), avellano, encina carrasca, acebo, enebro, pino
albar... hasta coronar un suave alto en el que la pista cede
su protagonismo a una difusa senda serpenteando sobre el
pastizal. A medio camino entre Boveda y Tobillas; circunva
lando unas campas en el paraje de la Fuente (de) La Tejera,
tomamos una nueva pista paralela a la cresteria de Arra-
yuelas, referencia constante y bien visible al sur. Abando-
nando la fronda, una alambrada acota tras de si para fortu-
na del caminante la zona de los mastines. Ha llegado el
momento de descender con resolucion, ladeando el Monte
Santiago y sus cuevas en estado de ruina, hasta el pintores-

ulglesia de
Corro
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u Castillo de Astilez

s Cuevas de Solascuevas en Corro

co ntcleo de Tobillas. A orillas del rio Omecillo, la vieja
Tobiellas (658 m / 7h 35) ve alzarse sobre una considerable
mole rocosa el templo mas antiguo de Alava, la iglesia pre-
rromanica de San Roman. El primer testimonio sobre este
santuario lo aportd un abad de nombre Abito, al documen-
tar su reforma en el ano 822. Fue en torno a esta fecha
cuando arribé acompanado de labradores, algin ganado y
varios ejemplares de libros, levantando sobre un templo,
por aquel entonces derruido, el monasterio que daria ori-
gen a la actual parroquia.

Atravesamos el pueblo hasta que la calle muda en pista,
transitando entre dorados trigales salpicados de rojas ama-
polas, y campos cultivados con el afamado tubérculo ala-
vés. El curso del Omecillo guia nuestros pasos por Beroce-
do y Mampolle, en busca de la ermita de San Vitores. Nos-
otros, por el contrario, lo vadearemos en Tresmolinos, des-
cubriendo un bello y escondido salto de agua, justo antes
de que la parcelaria encuentre el asfalto y afronte el breve
repecho hasta Corro (680 m / 8h 25). Conversamos con dos
ancianos que curvan su espalda sobre el huerto; perdiéndo-
nos entre las callejuelas, descubrimos el viejo molino res-
taurado, y logramos acceder a través de una acusada esca-
linata hasta la centenaria iglesia en honor a San Miguel.
Sobre su fachada intuimos los rastros de un reloj de sol
ensenandole los dientes al devenir del tiempo. Estamos en
plena tierra de cenobios y ermitanos, al encuentro de cuyas
obras ansiamos partir con celeridad.

Para ello habremos de tomar el camino que nace frente
al molino, rodeando por su parte trasera, la absurda linea
de viviendas adosadas. La balizacién resulta de gran ayuda,
antes de internarnos en el espeso pinar que da cobijo a las
Cuevas de los Moros, en el paraje conocido como Solas-
cuevas. Fechadas en el siglo VI, en su interior se hallan las
viviendas, asi como las sepulturas, de los eremitas que las
habitaron; personas que buscaron en este solitario retiro
una religiosidad alejada del boato de la iglesia oficial. En




todo el valle se contabilizan hasta 18 conjuntos de construc-
ciones de este tipo, aunque fueron éstas, con el tiempo
consagradas en honor a San Juan, y las de Pinedo, en
homenaje a Santiago, las que mantendrian el uso religioso
hasta un tardio siglo XVIIL.

Tras disfrutar de este recondito paraje, debemos rodear
una cornisa rocosa a fin de salir a terreno abierto en las cer-
canias de un amplio merendero. Reanudaremos entonces
la marcha al frente entre extensos campos de trigo, bajo el
amparo de la Pena Carrias al sur. Obviando la parcelaria
que se pierde en la lejania, pronto tomamos a mano
izquierda la que nos sitia en la carretera a Basabe. Retor-
nando apenas unos metros por ésta, deberemos sortear
por el lindero los campos de labranza que se precipitan
desde el apartado pueblo de Pinedo (720 m / 9h 20). Una
breve desviacion a la entrada del pueblo conduce a las cue-
vas de Santiago, en las que encontramos las dependencias
que sirvieron de morada, oracion y cementerio, primero a
eremitas de los siglos VI y VII, y posteriormente a pastores y
vagabundos. En silencio, nos atrevemos a imaginar la vida
de los ermitanos, antes de que vieran su paz amenazada
por las incursiones de los arabes.

B SURCANDO LA VALLIS POSITA.

Atravesando la zona alta del nicleo rural en direccion a su
caserio mas alejado, encontraremos tras éste, el espacioso
camino hacia Valpuesta. El entorno es de una belleza extraor-
dinaria, ascendiendo con soltura entre ejemplares de pino
albar, quejigo, haya, espino.... En un cruce, elegimos a mano
derecha junto a un bien cuidado muro de piedra, el camino,
enseguida sendero, que sube en direccion al collado anejo a
la cumbre del pico Los Terreros. La escena impresiona, des-
cubriéndose innumerables cotas recortadas contra el cielo,
bajo un intenso manto verde a primera vista impenetrable.
Comenzamos a perder altura hacia la historica Valpuesta

s Volviendo la vista hacia Valpuesta, camino de Villanueva

cuyos tejados se siluetean ya en el valle. Aprovechando los
limites de varias fincas locales necesitaremos de alguna que
otra acrobacia para sortear la maleza y lograr acercarnos por
el término deTrespalacios hasta la vieja colegiata de Valpues-
ta, la antano Vallis Posita (10h 10).

Cuentan sus cartularios, que al inicio de la reconquista,
en el transcurso del ano 804, fue enviado a estas tierras al
oriente del reino astur un obispo de nombre Juan quien
encontrara una pequena iglesia abandonada. Decidio esta-
blecer en ella su sede episcopal iniciando una importante
labor de repoblacién de los valles de Valdegovia, Losa y
zona de Miranda; ayudado a tal fin por las inmigraciones de
quienes al sur huian de los musulmanes o de quienes
desde el norte acudian a la colonizacion de estas tierras
fronterizas con el Islam. Este monasterio, que llegaria a
convertirse en obispado de varias provincias, y que puede
vanagloriarse de su porte catedralicio, busca de nuevo su
esplendor perdido al amparo de los primeros retazos de la
lengua castellana que nos brindan sus libros, anteriores en
mas de un siglo a los de San Milan de la Cogolla, a juicio de
un cada vez mayor numero de expertos.

Cuesta encontrar en esta aldea con una docena de habi-
tantes censados alguien que nos sepa informar sobre el pri-
mitivo camino a Villanueva de Valdegovia. Junto a las pri-
meras edificaciones, superando la casa Las Cabanas, elegi-
mos el sendero que asciende sin respiro hasta el estirado
ramal que el Raso deja caer en direccion al valle, en las cer-
canias del Alto de Matacaliente. Se inicia entonces un
extenso llaneo por una céomoda pista forestal, balconada
que ofrece al sur una privilegiada perspectiva del valle.
Haciendo caso omiso del desvio que se descuelga hacia
Gurendes comenzamos el intrascendente descenso hasta el
caserio de Villanueva (11h 15). Al fondo, contrastan las ama-
rillas tierras del antiguo Condado de Lantaron, anunciando-
se a modo de puerta de entrada a la vecina Castilla. 0
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» Defalle de a puerta de
la iglesia de Tobillas
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L nombre utilizado en euskera en

referencia al municipio conocido en su
forma oficial romance como Valdegovia, es
Gaubea. Dicho nombre se documenta como
Vallem Gobie en el afio 804, Gaubea--valle
en 944, Vallegovia en 1258, Valle de Gobea
en 1527, seglin recoge en la obra de
Gerardo Lopez de Guerefiu Toponimia Alavesa seguido de Mortuorios o
Despoblados y Pueblos Alaveses. En la documentacién de Valpuesta,
publicada por Saturnino Ruiz de Loizaga, aparece también como valle
Govia en | 104,Valle Gobia en | 119 y | 135. Posteriormente aparece
documentado como Valdegovia en 1418, segin recoge el autor antes
citado en el libro Documentacion Medieval de la Didcesis de Vitoria en el

Archivo Vaticano.

La Academia de la Lengua Vasca
propuso en su Nomencldtor de
1979, Euskal Herriko Udalen
Izendegia, asi como en la
Relacion de las Poblaciones de
la Comunidad Auténoma del
Pais Vasco de 1986 la forma
Gaubea, recogida en la
fundacion del monasterio de
Valpuesta en el 804:

“igsta calzata qui pergit ad Ualle
de Gaubea et suos molinos in
flumine Flumenzello”

"hasta la calzada que se dirige al
Valle de Gaubea y sus molinos
en el valle Flumenzello
(Omecillo)”

La razon de esta propuesta es la
tendencia del euskera a
mantener el diptongo —au—
tanto en palabras comunes
como en toponimos. Esto se ve
tanto en las palabras del léxico
comun, gauza y lauza en euskera, en castellano cosa y losa, procedentes
de las latinas causa y lausa respectivamente, como en topdnimos: Laudio /
Llodio. Posteriormente, propuso Gobiaran como equivalente de Val de
Gobia, pero atendiendo al uso popular es claro que la forma Gaubea, con
acento en la —e—, es la mds adecuada, siendo el gentilicio gaubear:

u Inscripcién en Valpuesta

e R

n Entrada de la iglesia de Tuesta

Fuente; Euskaltzaindia,

. kéfof de f::* igfsia de

= Casa-forre de los
Varona, en Villanade
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1.151 habitantes (Censo 2008)
repartidos entre 30 pueblos,
componen el actual municipio de
Valdegovia / Gaubea, con
ayuntamiento en Villanueva /
Uribarri Gaubea.
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Valdegovia es el segundo munici

mas extenso de Alava. Se han
quedado por ello fuera del recorrido
numerosas excelencias de la zona: el
Parque Natural de Valderejo que, junto
a sus cuatro pueblos, fuera absorbido
tras su abandono, la omnipresente
pero siempre comprometida Pefa
Carrias / Gobea que diera nombre al
valle, el Santuario de Angosto vy la
Torre de los Varona en Villanane, el
recogimiento de Barrio a los pies de la
Sierra de Arcena, la iglesia de Tuesta...
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Retrocedamos dos meses atra

aventura en el Picu Urriellu,

como Naranjo de Bulnes, come at

de junio. Incluso para ser mas e
podriamos decir que comenzo emsel veral
de 2008, cuando haciamos u mplia
exploracion por la cara oeste en la ue-
+da de una ruta de extrema dificultad. S

Busquedas similares ya nos habiam

muy buenos frutos a lo largo de nuestr
carrera alpinistica, porque fue en 199:

cuando iniciamos un idilio de maximo

nivel con la mas afamada de las montanas
asturianas, consiguiendo la primera escala-
da en libre y en el dia al Pilar del Cantabri-
co 8 a+/500 m. Entonces apenas contaba-
mos con 20 y 23 anos respectivamente,
supliendo nuestra falta de experiencia con
una enorme motivacion y, seguro que tam-
bién, con otro tanto de inconsciencia.

526 DLDE

Un ano despues, en 1998, obamoe
suerte con su vecina Zunbeltz Egﬁ*.‘ﬁ%y
que tras tres dias de intentos nos_dﬁ
claro que no estabamos a la altura. A los
Pou todavia les faltaba madurar como alpi-
nistas para medirse a su segunda ruta en
el desplome de la Bermeja.

ON la 1:30 de la tarde del 2 de '
septiembre. Nuestros gritos de
alegria son claramente
perceptibles desde el mismo
refugio de Veega de Urriellu jNo
es para menos, es el quinto largo
¥y ha salido! Otra tirada mas por
encima de 8a+, y las dificultades van
a decrecer hasta la misma cumbre, lo
que dicho de otra manera supondria
que se abre la puerta del éxito.

- horas.

b4
L]

] una de nuest-nas grandes cua-

3 .que nuncanos damos por venci-

= . volvimos a probar suerte en 2003.
Esta vez la dificultad era anadida, porque la
escalada de Zunbeltz venia englobada den:
trd de u?\*-proyecm que se llamaba “7 Park‘
des 7 Continentes’ que a la postre nos
daria fama internacional, aunque enfese. .
momento no lo sabiamos, centrando todos
nuestros esfuerzos em, 500 metros que
teniamos por encima de-nbestra cab s

waresultando ser una de las vias ras-p

"

sas ‘€sintensas que todavia hoy hay
escalado.

Pasa ffés anas, 2006, antes de que
s.volviésemos'a W Urrie-
llu con otro proyectode dificultad.*Esta vez
fuesQuinto Imperio 8b/500-m, gue en una
marayillosa ascension resolvimosen 6

0 no acabaria hay nuestra activi-
odavia le dariamos una

dad aquel anos.



vuelta de tuerca mas, abriendo y posterior-
mente escalando en libre nuestra primera

via en la Oeste. Fue el turno de Lurgorri

8c+/250 m, en ese momento la propuesta
en pared mas dificil del mundo.

Por ello, cuando llegamos en junio de
este ano al Naranjo, ni éramos nuevos, ni
nos iba a pillar por sorpresa la pedazo via
que se nos venia encima. Aprovechamos la
primera subida del ano para hacer con
nuestro padre y unos amigos el Torrecerre-
do, iniciar el trabajo en Orbayu, y escalar
una de las mejores vias de la oeste que no
es otra que Gizon Berri Bat Naiz 7b+/500 m

. A ORBAYU CON ORBAYU

Pero volvamos al dia 2 de septiembre, ese
dia méagico que supuso la finalizacion de
una pelea de dos meses con el orbayu (llu-
via fina que en castilla llaman calabobos,
en Euskal Herria xirimiri y en Asturias orba-
yu} y con Orbayu.

levantamos a las 7 30 de E} manana,

letas que cam no se

veny un monto de agarres gue no supe-

ran la primera falange de un solo dedo.
Ademas, vy lo que es mas importante, el
largo tiene una dificultad de A3 en artificial
{hasta ese momento sélo estaba escalada
en ese estilo), con aseguramiento sobre
plomos, clavos falcados con madera y
pequenos empotradores, lo que en caso de
caida se traduce en “vuelos” potenciales
de hasta 25 metros. Dicho de otra manera:
iUn largo escalofriante!

Hay una cosa que teniamos clara, los
dos meses que llevabamos probando la via
no podian ser en balde, por lo que en cual-
quier momento estabamos en disposicion
de conseguirlo.

iYA LA TENEMOS!
20 minutos después oigo los gritos de lker:
iYa la tenemos! Me voy para arriba, pasa-
remos el 8 a+, y aunque lo que queda no
es un paseo por los Campos Eliseos, es

netamente mas facil. Lo hacemos ademas
disfrutando y, rindiendo un homenaje a
Rabada y Navarro, saliendo por la parte
final de su obra maestra.

Son las 17:30 cuando muy emocionados
nos abrazamos en la cumbre jLo hemos
conseguido; hemos escalado Orbayu! La
propuesta de escalada libre en pared mas
dificil del mundo ya esta lanzada, encon-
trandonos muy satisfechos con ese sabor
que dan las cosas que solo se consiguen
con el maximo esfuerzo. Lo tenemos claro:
Para nosotros la importancia de Orbayu
reside, por una parte, en haber llevado las
maximas dificultades de la escalada depor-
tiva a una gran pared, con los seguros pre-

~ carios y las grandes caidas potenciales de

hasta 25 metros y, por otra, el haber tenido
la vision, la iniciativa, y el ingenio para
haber visto y haber escalado una linea
“imposible?

Hace unos anos podiamos repetir gran-
des vias al estilo de El Nifo en Yosemite,
pero todavia estabamos muy lejos de
poder crearlas. Hoy en dia somos nosotros
mismos los que aportamos estas lineas
como en el caso de Orbayu, lo que nos
llena de orgullo e ilusion. Ahora nos espera
un merecido descanso, pero estamos
seguros de que mas tarde o mas temprano
nuestros ojos se volveran a girar, una vez
mas, a esa bella montana asturiana. 0




IGure Taldeak

Imanol Epelde Pagola

PAGOETA MENDIZALE ELKARTEAK

50 URTEBETE DITU

Pagoeta Mendizale Elkartea 50 urte mila pauso

B 36KO GERRA BAINO LEHEN:
Club Mollarri Sport eta
Pagoetako gurutzea

XX. mende hasierakoak dira Euskal
Herriko lehen mendi-elkarteak.
Mendietan ere gurutzeak orduantxe
hasi ziren jartzen, baita artzainen
txabolen ondoan lehen mendi-
aterpeak eraikitzen ere. Ordukoak
dira mendira eginiko lehen irteera
antolatuak.

Zarautzen ere bazen mendizale
elkarterik XX. mendeko bigarren
hamarkadarako. 1924ko maiatzaren
18an Elgetan Federacion Vasco
Navarra de Alpinismo sortzeko bildu
ziren Euskal Herriko 50etik gora
elkarteren artean Zarauzko Club
Mollarri Sport zegoen. Orduan egin
ohi zen moduan,
mendizaletasunarekin batera beste
kirol jarduera batzuk ere antolatzen
zituen Mollarrik.

Garai hartako ekintzarik sonatuena
Pagoetan gurutzea jartzea izan zen.
1935. urtean Zarauzko Euzko Alderdi
Jeltzaleak erabaki zuen Pagoetako
gailurrean gurutze handi bat jartzea.
Lekurik egokiena aukeratzera
Pagoetara igo ziren Txomin Arregi
lturzaeta, Blas Zarauz Lizarralde,
Pedro Azpiazu Goia eta Xanti
Beristain Etxabe. Aukeraturiko
Urruztume gailurrean eraiki eta
1935eko ekainaren 2an, Laurgaingo
erretore on Pello Zubeldiak onetsi
eta bedeinkatu zuen gurutzea, bertan
meza ospaturik.

B GERRAREN ONDOREN: Irrintzi
taldea

1941. urtetik FVNM martxan
bazegoen ere, herrietan mendizale
elkarteak apurka-apurka sortuko
ziren hurrengo urteetan. 1944an 21

g sy S TR e
u Zarauziar mendizale koadrilla Pagoeta
gailurrean 195%o urriaren 12an

&

m Jendetza bildu zen 197%ko ekaineko
Pagoeta Egunean, borda inauguratu zela eta

-

u Besaiden 200%o irailean egindako irfeeran

elkarte eta 901 federatu zeuden
Euskal Herrian eta 1951rako 50
elkarte eta 3361 bazkide.

Pagoeta elkartea sortu aurretik,
Zarautzen La Salleko anaiek
bultzatu zuten mendizaletasuna
modu eraginkorrean. Halaber,
1944an sorturiko Zarauzko Kirol
Elkarteak ere bazuen mendi saila.

Hala ere, asko ziren antolatu
gabeko mendi irteeretara joaten
ziren mendizale zarauztarrak eta,
haien artean, Irrintzi dantza
taldearen bueltan zebiltzanak.
Astean zehar eginiko dantza eta
txistu saioez aparte, igandeetan
mendira joaten ziren sarri.

B HASTAPENAK: SORRERA,
Pagoeta eguna

Mendira jende gutxi joaten zela
iruditzen zitzaien Irrintzikoei.
Mendizaletasuna ez ezik,
euskaltzaletasuna ere bultzatzeko
asmoz Zarauzko Kirol Elkarteko
mendigoizaleen saila bere gain
hartu eta Grupo Alpino Pagoeta
(edo Montanera Pagoeta) sortu
zuten 1958ko maiatzaren 7an.
Federacion Espanola de
Montanismok 1958ko ekainaren
30ean onartu zuen elkartea.

Pagoeta mendizale elkarte gazte
hartan urtero egiten zuten irteeren
egutegia, goiz bueltak (Pagoeta,
Santa Engrazia...) eta egun osoko
irteerak tartekatuz (Hernio, Anboto,
Aizkorri, Txindoki...).

Lehendik ere, Antiguoko luistar
mendizaleek antolaturiko Pagoeta
Egunean, kanpaldia izaten bazen
ere, 1960an, Pagoetako gurutzeak 25
urte bete zituenean, lehenengo
Pagoeta Egun ofiziala ospatu zen.
Ordutik aurrera, herriko jai eta



mendizaleen elkartze egun bilakatu
da ekainaren lehen igandeko
ospakizun hau. Dena den, lehendik
ere mendizale askok —batez ere
euskaltzale eta abertzaleek-
ekainaren lehen igandean Pagoetara
igotzeko ohitura izaten zuten.

W 1962-1979:

Federazioan zor batzuk zituztela eta,
taldea bertan behera gelditu eta 1961.
urtea mendizale-talderik gabe joan
zen, Herriko gazte batzuek, hala ere,
S. M. Pagoeta berriro martxan jarri
nahi eta aurreko batzordekideengana
jo zuten laguntza eske, tartean
Mariano Gerekarengana. Zor haiek
Mariano Gerekak ordaindu zituen
bere poltsikotik eta gazteekin batera
hasi zen batzorde berrituan. Pare bat
urte egin zituen eurekin batzordean,
batez ere diru kontuak eramaten. Bi
astetik behin, Zabalegieneko
tabernan hasi ziren elkartzen,
irteerak, ibilaldi neurtuak eta
horrelakoak prestatu ez ezik,
kudeaketa lanak egiteko ere.

Aldaketa garaiak zetozen Euskal
Herrira. FVNMren azken lau urteetako
krisia Pako Iriondok gainditu eta
Federazioa berregituratu zen. Franco
azkenetan zegoen eta hil aurreko eta
ondorengo urteak korapilotsuak izan
ziren zeharo.

Pagoeta Elkarteko bazkide
kopuruak behera egin zuen
nabarmen 1971rako. 1968a baino
lehen hirurehundik gora bazkide
baziren, 1971n 130 inguru baino ez
zegoen. Federatu kopurua ez zen
30era iristen.

Hala ere, Pagoetaren ahaleginak ez
zuen etenik izan. 1971n lehenbiziko
aldiz erosi ahal izan zen proiektore
bat. Herriko ikastetxeetako haurren
artean mendizaletasuna bultzatu
nahirik zenbait jarduera antolatu zen.
Hamar irteera baino gehiago egin
zituen taldeak, tartean bat Picos de
Europara.

1974an Andeetako euskal espedizio
zalapartsuan ibilitako askok,
Everesterako Tximist espedizioa
antolatu zuten. Urte honetan Zabalegi
taberna itxi zuten eta, garaiko egoera
politiko nahasiaren adierazgarri,
Pagoeta Egunean gurutzean ikurrina jarrita
agertu zen.

Mendizaleak Zabalegieneko tabernatik
lokal parrokialera joan ziren, Orape kaleko
2. zenbakira. Hemendik berehala Juantxo
tabernara pasatu zen Pagoeta, handik Sanz
Eneara, Sanz Eneatik Alfa zaharrera eta,
azkenik, gaur egoitza duen lekura iristeko,
Santa Marina kalean dagoen liburutegi
zaharrera, alegia.

1974. urtean ohiko jarduerez gainera,
umeentzako programa ere egin zuten,
horretarako batzorde bat osaturik.
Helduentzat bi irteera antolatu ziren hilean,
baita pelikulak eta diapositiba emanaldiak
ere. Haurrentzat, berriz, hilean irteera bat

ARGAZKIAK KLUBAREN ARTXIBOA

u Sierra de las Nieves mendilerroan (Mdlaga-
Andaluzia) 2008ko Aste Santuan

u Pagoeta Elkarteko mendizale gazteak,
etorkizuneko harrobia

et

u Pagoetako mendizaleak Zarauzko Musika
Plazan Pagoeta M. Elkartearen 50. urteurrena
ospatzen 2008ko abenduaren 14an

eta pelikula nahiz diapositiba emanaldi bat
egitea aurreikusi zuten. Aipatzekoa da urte
honetan Aralarrera egindako irteera batean
hiru autobus bete zirela 133 lagunekin.
1976an berrikuntza modura eta
iraunkortasuna lortu nahian, Pagoetako
batzordeari bi urtez lanean aritzeko
konpromisoa eskatu zitzaion. Eta esan
liteke kontsolidazio urteak izan zirela
hauek, helduentzako eta umeentzako
aurreikusitako irteerak eta emanaldi
guztiak burutu zituztelako. Diru premia
larriak edukita ere, 1977an bazkide kopurua
230 inguruan mantentzea lortu zuten.
Bilerak eta lanak ziren urte haietako
giroa. Baina fruitua ematen hasi ziren eta,

honela, 1978an 250 bazkidetik gora
zeukan Pagoetak. Urte amaierako diru
balantzea ere positiboa izan zen.
1966an sute batek hondatutako
Pagoetako borda berreraiki zen 1979.
urtean.

N 80-90 HAMARKADAK:

Bazkide kopurua 225era jaitsi bazen
ere, gauza mordoa egin zen urte
hauetan: Kultur astea atera zen
aurrera (hitzaldiak eta proiekzioak),
Inaki Goikoetxearen omenezko
oroigarria jarri zen Pagoeta mendian,
zuhaitzak landatu ziren Pagoetan
umeen laguntzarekin, aurreikusitako
irteera guztiak egin ziren, eskaladak,
orientazioko eta lehen laguntzako
ikastaroa, ibilaldi neurtua,
haurrentzako ibilaldiak...

1980an Elkartearen barnean lzadi
Natur Taldea sortu zen, gaur egun
Arkamurka Natur Taldea dena.
Pagoetak dituen 50 urteetatik 28
Arkamurka Natur Elkartearen ondoan
egin ditu.

1981. urtean gaztetxoentzat ibilaldi
neurtua antolatzen hasi zen, harrez
geroztik urtez urte burutu dena,
gaztetxo askoren parte hartzearekin.
Ekarpen honi esker sortu zen Haur
Kultur Taldea, 2007. urtean Gurutxurtu
bilakatuko zena. 1985ean Pagoetako
gurutzearen 50. urteurrena ospatu
zen.

1998an Pagoeta elkarteak berrogei
urte bete zituen. Bazkide kopurua 620
lagunera iritsi zen urte honetan,
baina gazte gutxi agertzen zen
irteeretara eta taldearen etorkizuna ez
zegoen argi. Haur Kultur Taldearekin
gauzak hobeto lantzen saiatu ziren,
tartean Pagoetan hainbeste lan
egindako Joxean Iruretagoiena
“Xurdo” zebilela aprobetxatuz. Urte
honetan berean, Gaztetxoen ibilaldi
neurtuaren egunean bazkaria egin
zuten Pagoetaren 40. urteurrena
ospatzeko. Urte honetan ere Pagoeta
elkartean hainbeste lan eginiko Kepa
Labiano hil zen, Olano mendian,
taldeko irteera bat prestatzen ari zela.

M 2000. URTETIK HONA:
2003an aukeratu zuen Pagoetak
emakume bat lehendakari
estreinakoz: Kontxi lturbe. Ordutik aurrera
elkarteko buruak emakumeak izan dira
beti: 2006tik 2008ra Begona Arriola eta,
gaur egun, ldoia Larranaga.

2004ko Pagoeta Eguna berezia izan zen,
lehen mendi lasterketa antolatu zelako
Markel Azkueren oroimenez. Pagoeta
elkarteak hiru urtez jarraian antolatu zuen
arren, 2007an Zarauzko Kirol Elkarteak
hartu zuen bere kargu.

2008a ospakizun urtea izan zen,
Pagoetak 50 urte bete zituenekoa. Horrekin
loturik, 2009an Euskal Mendizale
Federazioak urtero antolatzen duen galako
Xl ekitaldia Zarautzen egin zen Pagoeta
Elkarteak antolatuta. O
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OPINION

3]

N la ultima asamblea de
Ela EMF/FVM, celebrada en

Vitoria/Gasteiz el 23 de octu-
bre, se modifico el reglamento de
carreras de montana. Interviniendo a
nivel personal, pedi su retirada por
considerar que las carreras constituyen
una actividad competitiva que no encaja en los
objetivos de nuestra federacion. Asi mismo soli-
cité la apertura de un debate para tomar una
decision mayoritaria al respecto. Aunque en la
votacion se aceptaron los cambios del regla-
mento, en la discusion del presupuesto del ano
2010 se volvieron a poner en entredicho las
carreras, esta vez por contar con una asignacion
econdmica muy superior a la de los clubes.
Visto el desacuerdo, la directiva de la EMF opto
por asumir el debate y me propuso elaborar un
plan para llevarlo a cabo.

El origen del problema esta en la Ley del
Deporte de 1998, disenada a la medida del
deporte profesional. Esa es la causa de que la
federacion de espeleologia optase por conver-
tirse en asociacion cultural. La EMF en vez de
plantear objeciones abrazo con entusiasmo las
competiciones, emprendiendo una deriva que
la alejo de su trayectoria historica y que afecta
de forma negativa a los clubes. Por tanto, la
cuestion de fondo del debate no es estar a favor
o0 en contra de las carreras, sino optar por el
modelo federativo tradicional, con base popular
y participativo, o por otro elitista y competitivo.
Las discrepancias respecto a las competiciones
se dan en todos los paises. Las asociaciones de
Alemania y Austria dejaron la UIAA a finales del
2008 por considerar, entre otras razones, que no
apoya al montanismo tradicional.

Las competiciones tienen gran eco mediati-
co, por eso los politicos que conceden las sub-
venciones priman los espectaculos que apare-
cen en prensa y television, relegando al depor-
te popular. Esto explica que la mayor parte de
los fondos que distribuyen las instituciones a
través de la EMF no estén destinados a la prac-
tica del montanismo tradicional, sino a compe-
ticiones donde los participantes suelen ser
corredores de maraton o cross. Del presupues-
to federativo para el 2010 las carreras se llevan

33.000 €, la escalada
deportiva 28.000 € y el
esqui de travesia
21.000 €, mientras
que 8.600 € van
a marchas no
competitivas
y 13.000 € a
180 clubes
que repre-
sentan a
28.500
federados y
unos
100.000 aso-
ciados. Cabe
suponer que
si la EMF estu-
viese en des-
acuerdo con ese
reparto se negaria
a colaborar.

Intentando justificar lo
injustificable, se dice que siem-
pre ha habido competitividad en el montanis-
mo. Claro, pero ahora se sigue un modelo pro-
fesional, teniendo que pagar a seleccionadores,
entrenadores jueces y arbitros. Por cierto, faltan
controles antidopaje. También se afirma que las
carreras fomentan el interés de los jovenes por
la montana. Ese argumento se puede rebatir
con una ocurrencia de Angel Landa; “A

ver quién recorre en menos tiempo
todas las salas del museo del
Louvre” Es verdad, corriendo
no se aprecia la belleza de la
montana. El propio Angel
suele recordar, citando a
Bonatti, que el alpinismo
tiene una ética, una his-
toria y una estética. De
esos valores tenemos
que hablar a los jovenes
para que se acerquen a
las montanas, las amen

y las respeten. Un dato
mas a favor de dejar las
competiciones fuera de la
programacion de la EMF:
segun la ultima encuesta de
Pyrenaica, participa en carreras el
2,9% de los encuestados. En la valo-
racion de las 14 secciones de la revista, las
noticias sobre competiciones ocupan el antelti-
mo lugar.

Nadie niega que correr por el monte es un
método efectivo para mejorar el rendimiento
fisico, muy distinto es considerarlo una meta,
un objetivo. No pretendemos cuestionar que
cualquier club, ayuntamiento o empresa
comercial puedan organizar las carreras de
montana que deseen. Es mas, nos parece
admirable que los practicantes del trail run-
ning sean capaces de subir al Anboto en 45

| as carreras de montana a debate

minutos. No se trata de rechazar nada, sino de
aclarar que la mision de la EMF es potenciar
un montanismo de base popular, desarrollan-
do iniciativas colectivas a traves de los clubes,
garantizando la capacitacion técnica y la segu-
ridad mediante cursos de formacion, organi-
zando excursiones guiadas, marchas reguladas
y concursos no competitivos.

Quienes practican deportes de competicion
acabaran reclamando el derecho a formar su
propia federacion, conforme ya ocurre en el
ambito internacional. La escalada deportiva se
independizd de la UIAA a comienzos de 2007, un
ano después lo hizo el esqui de montana.
Detras de esas iniciativas esta el sueno de con-
vertirse en disciplinas olimpicas. En Euskalhe-
rria existen clubes especificos de mountain run-
ning, pero todavia no han tomado la determina-
cion de crear su propia federacion. Las activida-
des competitivas tienen una doble financiacion
que intensifica el agravio comparativo: subven-
ciones oficiales a través de la EMF y patrocinio
de marcas comerciales. Lo logico seria que
actuasen como el himalayismo profesional,
obteniendo fondos a través de la publicidad.

El montanismo tradicional comparte con las
practicas competitivas los medios, no los fines.
La EMF ha de anteponer la participacion a la
competicion, destinando sus escasos recursos a
potenciar el montanismo de base. Los fondos

que gestiona deben dedicarse a apoyar iniciati-
vas de las organizaciones territoriales y
de los clubes, promoviendo un
montanismo que favorezca la
calidad de vida, la capacitacion
técnica, la seguridad fisica de
quienes lo practicamos y el
respeto al medio ambien-
te. La montana es muy
fragil, no podemos con-
vertirla en un polideporti-
VO, €N un escenario
mediatico.
El debate de las carre-
ras es una discusion sobre
los medios vy los fines del
montanismo que afecta a
toda la estructura federativa:
directiva, territoriales y clubes.
Participar en este ejercicio demo-
cratico, en uno u otro sentido, es un
acto consecuente y responsable. El deba-
te tiene incluso un trasfondo politico, pues
excluir las competiciones de la EMF implica
cuestionar la citada Ley del Deporte, Acatar el
resultado sera una prueba de honestidad y
madurez. La presidencia de la EMF tiene el com-
promiso de explicar la situacion, dirigir el proce-
so y aplicar los resultados de la consulta. Mi
anhelo es que en la agenda informativa de Pyre-
naica vuelvan a ocupar un espacio preferente las
emotivas imagenes de las fiestas de finalistas. O

Luis Alejos



COMISION DE SEGURIDAD DE LA

UIAA EN GOLDEN

En mayo de 2009 en la ciudad estadounidense de

Golden (Colorado) tuve lugar la reunion anual de la

comision de seguridad de la UIAA, en la cual la

EMF estuvo presente por segunda vez consecuti-

va. Asistieron a la reunién la directiva de la UIAA,

delegados nacionales, representantes de los labo-

ratorios donde se testea material de montana y

una fuerte presencia de los fabricantes mas impor-

tantes a nivel internacional.

Basicamente esta comision ha venido elaboran-
do estandares de seguridad durante los Gltimos 40
anos, publicos en la web:
http://www,theuiaa.org/act_risk_management.html,
tratando de fijar unos minimos requisitos que el
material de montana tiene que cumplir para obte-
ner el certificado y correspondiente ‘label’ de cali-
dad en materias de seguridad. El hecho de que en
las reuniones se impliquen federaciones (en repre-
sentacion de los alpinistas afiliados), fabricantes y
laboratorios de todo el mundo con carédcter no
lucrativo, hacen gue las siglas UIAA y en concreto
los estandares de seguridad, sean conocidos como
unas normativas y una organizacion creada por y
para los montaneros y escaladores, aspecto en el
que difiere con el tradicional marcado “CE” Dichos
estandares de seguridad actualmente los cumplen
los fabricantes con “sello” UIAA en diversos mate-
riales como cuerdas, arneses, cascos, Mosqueto-
nes, aparatos de frenado, pitones, friends, fisure-
ros, tomnillos de hielo, anclajes de nieve, crampo-
nes...

De los temas tratados en las jornadas de traba-
jo, se pueden destacar las siguientes:

* Publicacién del nuevo estandar de seguridad
sobre los aparatos de aseguramiento en el que,
aparte de fijar unos valores de disefio, se hace
especial hincapié en diferenciar los aparatos en
los 3 siguientes grupos: aparatos automaticos,
manuales y aparatos con sistema de bloqueo
asistido.

* Se ha elaborado un completo documento sobre
préacticas recomendadas de equipamiento de
"vias ferratas! desde materiales adecuados a
aplicar, hasta geometrias a respetar.

FOTOS MARKEL IPARRAGIRRE

* Se sigue estudiando la resistencia de los arne-
ses ante caidas laterales y en posiciones de
boca abajo, en donde resultan mas vulnerables.

* Se han presentado estudios sobre como dismi-
nuye la resistencia de los mosquetones en posi-
ciones de trabajo “no habituales”

* Se han registrado accidentes por roturas de pla-
quetas de los anclajes de pared de tipo ‘'inox". Se
debe a un accidente ocurrido en zonas de escala-
da del Caribe en donde las altas temperaturas y
una zona expuesta a un ambiente salino han pro-
vocado el fallo de la misma. A pesar de que los
especimenes rescatados del accidente presenta-
ran un aspecto limpio y nuevo a la vista, el fallo
ocurrig incluso con la aplicacién de una carga
leve. Dicho fallo responde a un fendmeno conoci-
do en términos ingleses como “Stress Corros-
sion Cracking (SCC)’ y se produce en equipa-
miento de montana realizado con aceros de la
clase 304 y 316, a pesar de que sean considera-
dos inoxidables.

Entre otras cosas, se sigue trabajando en
materias de 'dry-coating’, equilibrado de reunio-
nes, seguimiento y montaje de rocédromos, apa-
ratos de absorcion de energia, y un largo etc.

El objetivo de esta comision esta bien definido:
reducir y minimizar los accidentes ocurridos por
causa del fallo del material de montafia. No obs-
tante, en la actualidad las causas de accidentes
por fallo técnico de material son bastante menos
frecuentes que los accidentes provocados por el
factor del error humano. No se trata de un mal
disefio, sino mas de un mal uso. Por esta razon
se estan abriendo nuevas lineas de trabajo en lo
que a la educacion del alpinista se refiere.

Educar y dotar al alpinista y escalador con
conocimientos y buenos habitos, son herramien-
tas mas seguras y Utiles que el material de esca-
lada y alpinismo en si mismo, hecho con el que la
EMF estad comprometida y concienciada, guerien-
do dar pasos adelante en esta materia en un futu-
ro cercano.

Markel Iparragirre

MONTANEROS FEDERADOS FALLECIDOS DURANTE LA PRACTICA DEL

MONTANISMO, DEL 21 DE SEPTIEMBRE DE 2008 AL 20 DE SEPTIEMBRE DE
2009. DiA DEL RECUERDO BESAIDE
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ASAMBLEA DE LA EMF

El viernes 23 de octubre se celebrd en Vitoria/Gasteiz
la Asamblea General de EMF. Con una asistencia del
26,3 % de los miembros, se realizé en primer lugar
una sesion extraordinaria en la que se trataron los
siguientes asuntos:

* Aprobacion del reglamento de Kilémetro Vertical de
carreras por montana.

* Aprobacién de modificaciones en el Reglamento
de Marchas de Largo Recorrido.

* Modificacion del articulo 6 de los Estatutos de
EME

En la sesion ordinaria, el presidente Txomin Uriarte
dio cuenta de los progresos y obstaculos en los pro-
yectos en marcha durante este ano. Destaco la ines-
perada y dolorosa decision de retrasar la implantacion
de la plataforma online de federados por no haber
superado las Ultimas pruebas de forma satisfactoria.

En la decisién de este nuevo retraso, avalada por la
responsable informatica de la EMF y las federaciones
territoriales, ha primado la seguridad de los federados
y de los clubes por encima de otras cuestiones. Una
vez dadas estas explicaciones ante la Asamblea, se
asumid el compromiso de trabajar un afio mas con el
sistema conocido por todos, vy estudiar los nuevos
pasos a dar sobre este proceso informatico.

Siguiendo con el orden del dia, se procedio a la rati-
ficacion de dos nuevos vocales de la Junta Directiva,
Ramon Marin y Antonio Ortega. Este punto dio paso a
la aprobacion de los precios de la licencia v el presu-
puesto para el afio 2010. El tesorero de la EMF, Javier
Antunez, dio las explicaciones pertinentes en torno a
los precios y al presupuesto, elaborados con el criterio
de moderacion y prudencia, dada la actual coyuntura
economica.

Finalizados estos apartados, el presidente informd
de los pasos que se estan dando para realizar la con-
tratacion del gerente y para trasladar las oficinas de la
Federacion a los locales de Vitoria/Gasteiz. Antes de
pasar al apartado de Ruegos y Preguntas, se dio cuen-
ta de las actividades del Calendario de la EMF para el
ano 2010, en el que destaco una novedad en la que se
esta trabajando aunque, si se materializa, se informara
mas adelante: el dia de los marchadores finalistas que
se quiere celebrar en Elgeta en el ano 2010.

La sesion finalizo sobre las 21 horas, después de
un interesante apartado de Ruegos y Preguntas, en el
que las intervenciones fueron numerosas y los temas
interesantes (la participacion en organismos interna-
cionales, el contenido de Pyrenaica, el uso del correo
electronico, los detalles en la txartela de federado, el
seguro de RC, etc.) y que termind con el compromiso
por parte de la Junta Directiva de encauzar un debate
sobre las carreras por montana.

Arantza Jausoro

DiA DEL RECUERDO EN BESAIDE

El 20 de septiembre, con asistencia multitudinaria,
se celebrd el Dia del Recuerdo en Besaide. A rese-
fiar, el que se realizaran labores de limpieza en el
Monumento, gracias a las gestiones de la BMFE

m Txozna del Erdella en Besaide
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PRECIOS LICENCIA 2010

En la Asamblea General de la EMF celebrada
en Gasteiz el 23 de octubre, se aprobaron los
precios de la licencia de federado para 2010,
Con cobertura de seguro para el estado, los

precios son los siguientes:
* |nfantil:

* Juvenil:

e Mayor:

= Beneficiario:

* Mayor B5 anos:
Suplementos:

* Pirineo francés:

* Todo el mundo:

* Expediciones:

* Bici de montana:

* Esqui Alpino:

* Snow:
Suplementos FEDME:
* |nfantil:

* Juvenil:

* Mayor:

Notas:

1340 €
1757 €
64,21 €
55,85 €
44,56 €

10,90 €
4700 €
650,00 €
8,50 €
12,65 €
2265 €

1:20£
5,60 €
10,65 €

* |as ampliaciones con posterioridad a la emi-

sién tendran un recargo de 1,08 €,
* Reposicion de la licencia: 3,23 €.

» Las personas que practican esqui de fondo
en estaciones balizadas o que utilizan
remontes mecanicos, deben tener la opcion

de esqui alpino.
Coberturas:

* Fallecimiento: infantil 1.803,04 €,

juveniles

7813,00 €, mayores 12.020,00 € y mayores
de 65 anos 6.010,12 €, restando gastos de
accidente. Minimo a percibir por fallecimien-

to mayores 6.010,00 €.

s Invalidez total y permanente: infantiles
3.606,07 €, juveniles 15.626,00 €, mayores

24.08700 €.

* Asistencia médico-farmacéutica: en el esta-
do, en centros concertados sin limite. Mayo-

res de 65 aros 3.005,05 €.

*» Rescate: todas las categorias 8.015,20 €.

| ! \ [

LA EMF EN MENDIEXPO

Durante los dias 31 de octubre y 1 de noviembre tuvo
lugar la 6* Edicion de la Feria de Deportes de Montana
Mendiexpo 2009 en el recinto de la Feria Interfronteri-
za Ficoba de Iran. En esta edicion ha descendido el
nlmero de stands de material y equipamiento para los
deportes de montana, pero han aumentado de forma
considerable los relacionados con el esqui, con la pre-
sencia de la mayoria de las estaciones de ambos
lados de los Pirineos, mas otras a nivel estatal y de
los Estados Unidos.

Sin embargo fueron muchas y amplias las activida-
des organizadas: proyecciones de alpinistas de primer
nivel (Jonatan Larranaga, Juanito Qiartzabal, Francois
Damilano y Denis Urubko), con un importante éxito en
cuanto al nimero de asistentes.

La EMF como en anos anteriores, estuvo presente
en este evento, pero esta vez dentro de un stand pro-
movido por la Federacion Territorial de Gipuzkoa y la
Diputacion Foral de Gipuzkoa, que informaba sobre
temas relacionados con senderismo y se mostraba,
mediante pantallas, la red de senderos de Euskadi,
con la colaboracién de las Federaciones Territoriales

® Escalando en el WIC
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CALENDARIO 2010

* Gala del Montanismo Vasco: 26 de febrero.

Organiza: Gallarraga de Sodupe.

* Asambleas EMF: 28 de mayo y 22 de octu-

bre.

¢ Marcha de Orientacién: 6 de junio. Solicitada

por Jaizkibel ME.

* Dia del Recuerdo en Besaide: 19 de sep-
tiembre. Organiza: Orixol de Aramaiona.

TRAVESIAS DE ESQUI

* 21 de febrero: CD Fortuna
» 28 de febrero: Tabira MT

* (7 de marzo: EMF

¢ 14 de marzo: Gazteiz MT

* 13y 14 marzo: GMRFGM
COMPETICIONES DE ESQUI
Campeonatos de Euskadi

* 12 de enero: Individual (Trofeo Lionel Regis -

Cauterets)

s 30y 31 de enero; Por equipos (Open Altitoy

- Luz Ardiden-Bareges)

* 20 de marzo: Cronoescalada (Copa Andrés

de Reail)
Copa de Euskadi

« 12 de enero: 1° prueba, Trofeo Lionel Regis
* 30y 31 de enero: 2° prueba, Open Altitoy
* 20 de febrero: 3* prueba, Open Vall Fosca

({QUE DEBO HACER SI TENGO UN ACCI-
DENTE EN LA MONTANA?

MNuevamente nos hemos animado a escribir una nota,
para tener un contacto con todos aquellos que afortu-
nadamente nunca os habéis accidentado en la monta-
fia y daros algunas indicaciones en el caso de que des-
graciadamente esto suceda.

;QUE HAGO EN PRIMER LUGAR?

Si el accidente ocurre en el extranjero (esto incluye
Pirineo francés, Andorra, Portugal v el Atlas), llama
siempre a Mondial Assistance, teléfono 0034 913 255
555, Ellos mismos se encargan de todo, segun lo que
proceda

Si el accidente ocurre en el Estado espafiol, llama al
teléfono 112 SOS en caso de necesitar un rescate,
evacuacion, primeros auxilios o traslado urgente al
centro clinico mas cercano, o bien llama al teléfono de
emergencias de Broker's: 649 453 020.

En caso de que el traslado se realice a tu localidad de
residencia, debes indicar en la ambulancia el centro
concertado al que deseas que se te lleve:

.

.

En Araba: Policlinica San José. Beato Tomas
Zumarraga, 10. Gasteiz. Tel. 945 140 900.

En Bizkaia: Clinica V. San Sebastian. Rafaela Iba-
rra, 10. Bilbao. Tel. 944 755 000.

En Gipuzkoa: Policlinica Guiplzcoa. Pargue Mira-
man, 174. Donostia. Tel. 943 002 800.

En Nafarroa: Clinica San Miguel. Beloso Alto, 4.

Pamplona. Tel. 948 296 000.

Para cualquier aspecto relacionado con tu accidente

o para cualquier tramite, llama a Broker's al teléfono
948 176 061 de lunes a jueves (de 9 a 17 h), viernes (de
9 a 13:30 h), en verano (de 8 a 15 h).

iMUY IMPORTANTE!

Para que tu accidente se tramite, debes acudir al
meédico facultativo o al centro clinico concertado dentro
de las 72 horas siguientes al accidente, o bien
presentar el parte de urgencias de cualquier centro al
que se haya acudido. Una vez en contacto con el

facultativo o centro clinico concertado,

rellena la

declaracion de accidente que te facilitaran en el mismo
centro.

DUDAS MAS FRECUENTES QUE NOS PLANTEAN

Si la practica del montafismo se realiza en otros
ambitos geograficos, Pirineo Francés, Andorra,

Portugal, el Atlas o el resto del mundo, debes
solicitar tu licencia con las opciones geograficas
correspondientes.

* 5i lo gue practicas es bici de montana, debes
haber solicitado la opcién de BTT.

» El esqui de travesia y el esqui de fondo estan
comprendidos en la cobertura basica, siempre
gue no se practiquen en una estacion de esqui
con transportes mecanicos. Por lo tanto, si te
asisten o rescatan en una estacion de estas
caracteristicas, solo tendras cobertura si has con-
tratado antes la opcién de esqui, como si practi-
caras esqui alpino.

* En caso de practicar Snow board deberas sacar
siempre la opcion especifica correspondiente.

¢QUE SE CONSIDERA ACCIDENTE?

Todas las compariias aseguradoras coinciden en I3
misma definicién. Se considera accidente “una lesion
corporal viclenta, de forma subita, por causa fortuita,
externa y ajena a la intencionalidad del lesionado” Por
lo tanto no hay cobertura en los supuestos siguientes:

¢ |as lesiones por rozaduras, sobreesfuerzos, ten-
dinitis, cargas musculares, dolores de espalda o
enfermedad.

* 5i un montafero siente una molestia, tiron mus-
cular, dolor que va en aumento, inflamacion, etc.
y no ha sido precedido de un accidente, ya que
no cumple con la definicion integra de accidente.

* Sobra decir que cuando hablamos de accidente,
es siempre en la practica de montanismo o la
opcidn que tengamos contratada como esqui
alpine, snow o bici de montana, y que suceda
ademas en el ambito geografico contratado.

Broker's lleva ya 22 anos de la mano con vosotros,
atendiendo cerca de 3000 accidentados anualmente.
Cada cinco anos, realizamos una encuesta con todos|
los accidentados del afo anterior, sobre el nivel de
satisfaccion del servicio recibido, obteniendo und
buena respuesta. Es nuestro mejor pago.

Queremos aprovechar la ocasion para comentaros
que tenéis unos folletos desplegables a vuestra dis-
posicién, depositados en cada club, con informacion
sobre las coberturas, centros asistenciales y facultati-
vos concertados, algunos consejos, telefonos de
refugios, descuentos en establecimientos de cada
zona etc.
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de Araba y Bizkaia. La EMF en este Stand mostraba
Su ropa deportiva, las publicaciones editadas por Pyre-
naica y obsequiaba gratuitamente a todos los visitan-
tes con diferentes publicaciones corporativas.

Una segunda actuacion de la EMF fue la colabora-
cién/dinamizacion de un nuevo proyecto puesto en
marcha durante esta edicion por la Direccion de Men-
diexpo. Se trataba del WIC (Wood Ice Climbing), que
es una estructura realizada con troncos de pino, en la
que se puede simular la practica de la escalada en
hielo. Esta estructura también llevaba adosada una
rampa de madera en la que los visitantes podian reali-
zar cursos de formacion para uso de piolet y crampo-
nes. Esta formacion fue impartida por profesores de la
EGME (Escuela Vasca de Alta Montana). La actividad
tuvo una gran aceptacion y, durante las doce horas
que se impartio la formacién a lo largo de los dos dias,
fueron un total de 64 los alumnos que se beneficiaron
de esta novedosa actividad.

Como conclusion podemos decir que, a pesar de la
Situacion actual, la edicion de Mendiexpo 2009 ha
Superado todas las previsiones con nota muy alta.

Antxon Burcio

Para terminar, queremos deciros que estamos
Muy agradecidos por la confianza que habéis deposi-
lados en nosotros todos estos anos.

Josetxo Luna
(Broker's)
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STAGE DE ESQUI DE MONTANA
El 11 de noviembre, con la colaboracion del Hotel
Amara Plaza de Donostia, se realizd la presentacion
a los medios de comunicacién de los proyectos y
actividades previstos para la Temporada 2010 por el
Comité de Esqui de Montana, informandose del
calendario de pruebas, que aparecen en otro lugar.
Asimismo se informo sobre el Stage de Esqui de
Montana enfocado a la competicion que se organiza-
ra bajo la tutela del Comité de Esqui de Montaia de
la EMF y que se llevara a cabo durante los dias 19,
20, 21 y 22 de diciembre de 2009 en la Estacion de
Esqui de Luz Ardiden (Pirineos-Francia). Los objeti-
vos de este Stage son la formacién para todos los
interesados en esa férmula deportiva y la captacién
de futuros jovenes con los que se pueda trabajar, de
cara a integrarlos en un futuro no muy lejanc en la
Seleccion Juvenil de Esqui de Montana de Euskadi.

Antxon Burcio

PARTCIPACION DE LA EMF EN
DIFERENTES FOROS

Red Natura 2000

En el marco del Consejo Asesor Cientifico de las
Montanas, organismo dependiente del comité de
Accesos a la Naturaleza de la FEDME, los dias 19 y 20
de septiembre se realizaron en Valencia unas intere-
santes jornadas sobre “El Montanismo en el marco
de la Red Natura 20007 con asistencia de los presi-
dentes de la AMF y la GMF, que representaron la
Federacion Vasca. El programa —muy ambicioso- abar-
co diversos temas como la Ley del Patrimonio Natural
y la Biodiversidad, la Red Natura 2000 en Espana, la
conservacion de especies amenazadas, la gestion de
las Zonas ZEC, la Custodia del Territorio y los procesos
de participacion en los Planes de Ordenacion de
Recursos Maturales. La primera jornada terming con
una visita al Parc Natural de lAlbufera, mientras que la
segunda concluyd con un recorrido por el Parque
Natural de la sierra del Espadan, después de la visita
al centro de interpretacion del parque.
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Asamblea de la ERA en La Palma

Del 1 al 4 de octubre se celebrd en la isla de La
Palma la 40® Asamblea de la Federacion Europea de
Senderismo. El viernes, dia 2, tuvieron lugar los
debates de las comisiones de senderos y de sen-
derismo, ademas de reunirse la Asamblea de Fun-
dadores de la Fundacion ERA, de la que también
forma parte la EMF El sabado, dia 3, tuvo lugar la
Asamblea General, en la que se despedia, tras 12
afnos de mandato, el presidente Jan Havelka, sien-
do sustituido por unanimidad por la hasta ahora
tescrera Lis Nielssen. También fue elegido el 2°
vicepresidente, cargo que recay¢ en el franceés
Armand Ducorrnet. Cabe resenar que continta su
labor como vicepresidente 3° el navarro Juan Maria
Felid. Entre los puntos que adquirieron cierta rele-
vancia, podemos citar el proyecto de Eurorando
201, que fue presentado por la Federacion Andalu-
za de Montana.

V Seminario de Espacios Naturales
Protegidos y Deportes de Montana

Del 28 al 30 de octubre se celebrd en el municipio
de Los Barrios (Cadiz) el V Seminario de Espacios
Naturales Protegidos bajo el lema “Senderismo y
Desarrollo Rural” Acudié una amplia representacion
de las distintas federaciones autondmicas (entre
ellas la EMF), y de directores y técnicos de muchos
parques naturales. A lo largo del dia 29, se debatio,
en una jornada que se alargd quizas de forma exce-
siva, en torno a un documento que fue consensua-
do por los asistentes y que serd publicado en
breve. Cabe dejar constancia de que fue presenta-
do un interesante libro que recoge las ponencias de
los 4 seminarios anteriores, el primero de ellos
celebrado hace 10 afos en Tenerife. El seminario
finalizé con una visita durante la manana del dia 30
al Parque Natural de Los Alcornocales.

XVIl Jornadas Estatales de Senderismo

Sevilla fue escenario, del 30 de octubre al 1 de
noviembre, de las XVIl Jornadas Estatales de Sende-
rismo, celebradas bajo el lema “"En defensa de los




Caminos’ y abiertas a otras organizaciones ademas
de las federaciones de montafa, entre las que hubo
representacion de la EMF Tras la apertura oficial al
atardecer del viernes 30, la jornada del sabado resul-
t6 bastante intensa, con la presentacion del progra-
ma de Eurorando Andalucia-2011. A continuacion se
presentaron varias ponencias como “Herramientas
para la identificacion de caminos publicos? " Plan de
Ordenacion y Recuperacion de Vias Pecuarias’ "Con-
servacion del Patrimonio Natural} etc. Por la tarde se
reunid el Comité Estatal de Senderos. El domingo
por la manana se efectud un pequeno recorrido no
sefalizado, en las proximidades del Castillo de Las
Guardas, para continuar por la tarde con nuevos
temas como: Defensa de los Caminos Publicos
desde el punto de vista juridico v el papel de las

FETT. en la defensa de los Caminos Publicos, para
terminar con un coloquio sobre el mismo tema. Al
ser unas jornadas abiertas, tormaron un cariz muy rei-
vindicativo.

Alvaro Arregi

Encuentros en Barbastro

Los dias 7 y 8 de noviembre han tenido lugar dos
reuniones en Barbastro: el |l Seminario FEDME
sobre los Clubs y Federaciones en el siglo XXI, y el
IX Encuentro de Sociedades Pirineistas.

El Seminario habia tenido su antecedente en
Madrid hace cuatro anocs, organizado por el Club
Pefialara. Esta vez ha sido la Federacion Aragonesa
de Montana, perfectamente secundada por el Club
Montaneros de Aragdn de Barbastro, quienes han
montado una densa jornada de trabajo. Se empezé
debatiendo los modelos de gestion de los clubs de
montana hoy en dia, resaltando que la intervencion
del Club Vasco de Camping, de Donostia, descubrié
a los presentes un amplio abanico de posibilidades
de actuaciones exitosas, logrando contagiar a la
asamblea con un mensaje de optimismo. Siguio
una sesion sobre la tecnificacién en los deportes
de montana (a destacar las aportaciones de los
extremenos vy la experiencia de Xavier Grau). Por la
tarde se revisaron los temas de modelos de refu-
gios v la prevencion de accidentes.

El Encuentro de Sociedades pirineistas va por su
IX edicion. Es un magnifico punto de encuentro
entre los responsables de montana de las dos ver-
tientes del Pirineo, con una representacién grande
de montaneros de Barbastro y de Tarbes. Entre las
siete organizaciones que intervinieron, lo hicieron
también la Euskal Mendizale Federazica con una
comunicacion sobre cémo atraer a los jovenes al
alpinismo, y la Federacion Navarra con una exposi-
cion sobre el deporte escolar

Se cerraron los encuentros con una entranable
marcha de confraternizacion, la X Ruta de Otofo
por los vifiedos del Somontano, que terming bajo
un aguacero y con dificultades de vuelta a casa
para los franceses, por la aparicion de las primeras
nieves en la carretera.

Txomin Uriarte
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XXVIIl PREMIOS
PYRENAICA 2010

Euskal Mendizale Federazioa convoca

los XXVIIl Premios Pyrenaica de
Articulos y Fotografia:

XXVII CONCURSO DE ARTICULOS DE

MONTANA
Podran presentarse cuantos articulos se deseen,
escritos en euskera o castellano, acerca de la
montana y las actividades que en ella se realizan;
alpinismo, senderismo, escalada, espeleologia,
esqui de travesia, bicicleta de montafa, descen-
so de barrancos, parques naturales, medio
ambiente, flora y fauna, etc.
No se busca tanto el relato de los recuerdos o
sensaciones de una excursion, sino el tratamien-
to descriptivo, valorandose el que sean zonas ori-
ginales, que descubran lugares, aspectos o curio-
sidades atractivas, que la ilustracion fotogréfica
sea de calidad y que expresen sensibilidad por la
proteccion de la naturaleza.
Los articulos que se presenten deberan ser
inéditos, no habiéndose publicado en ningun
libro, periddico o revista, ni haber obtenido pre-
mio en ningan otro certamen,
No existe limitacion de espacio, aunque sera
mas facil la publicacién de los que no excedan de
6 folios escritos en Word, con fuente de tipo
Times New Roman y cuerpo 12. Los articulos
deberan ser presentados en papel y soporte
magnético (CD o DVD).
Los articulos deberan presentarse acompanados
de toda la documentacion pertinente: mapas,
dibujos, croquis, diapositivas originales con pie
de foto explicativo..., de forma gue estén prepa-
rados para ser publicados directamente. En caso
de utilizar fotografias digitales, ver el punto 3 de
las bases del concurso de fotografia.
Se valorard especialmente la originalidad que se
dé al tratamiento del articulo.
Cada articulo vendra acompanado del nombre y
domicilio del autor, numero de teleéfono v, a ser
posible, direccion de correo electrénico.
Todos los trabajos presentados quedaran en pro-
piedad de la revista Pyrenaica, no pudiendo publi-
carse en ningun otro medio de difusion, hasta
que sean devueltos en el plazo maximo de un
ano. Una vez se hayan publicado en la revista, se
devolvera al autor toda la documentacion aporta-
da.
Trimestralmente, la redaccion de Pyrenaica deci-
dird qué articulos se publican en la revista, sien-
do éstos, y mas concretamente los publicados
en los nimeros 238, 239, 240 y 241, los que
optaran a los premios.
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10. Se establecen los siguientes premios:

* Primer premio: 450 € y trofeo
* Segundo premio: 300 € y trofeo
eTercer premio: 180 € y trofeo

. El plazo de entrega de los trabajos finaliza el 30
de junio de 2010, teniendo mas opcién de premio
los que antes se reciban.

XXVIIl CONCURSO DE FOTOGRAFIA DE
MONTANA

1

El Concurso consiste en la presentacion de una
coleccién de diapositivas o fotografias digitales
de cualquier tema relacionado con la montana,
pero relacionadas entre si, guardando una unidad
tematica.

Con cada coleccién se debera presentar el nom-
bre y domicilio del autor, nimero de teléfono vy, a
ser posible, direccidn de correo electronico.

Cada concursante debera presentar 4 diapositivas
de paso universal, que deberan wvenir acompaia-
das de una relacion mecanografiada en la que
figurara el tema y el lugar en que ha sido sacada
cada una de ellas, correspondiendose con un
namero que figurara en cada marquito. También
podran presentarse 4 imagenes digitales que
deberan cumplir los siguientes requisitos: Deben
presentarse en formato CD o DVD, acompanadas
de copia impresa del conjunto sobre hoja fotogra-
fica DIN A 4 o copias unitarias fotograficas, indi-
cando en ellas la identificacion de cada imagen,
asi como la correspondencia en tema vy lugar. Sus
caracteristicas técnicas se atendran a lo siguiente:
* TAMANO Y RESOLUCION: 9x12 cm a 300
ppp/dpi

* ESPACIO DE COLOR RGB

* FORMATO DE ARCHIVO: TIF o JPG sin com-
presion (Calidad maxima)

* NO SE INTEBPOLARAN LOS ARCHIVOS NI SE
ANADIRAN MASCARAS DE ENFOQUE

Las diapositivas deberan ser originales, no dupli-
cados, no habiéndose publicado en ningun libro,
periddico o revista, ni haber obtenido premio en
ningun otro certamen.

Pyrenaica podra usar cualquiera de las diapositi-
vas para su reproduccion en la rewista.
Trimestralmente, la redaccion de Pyrenaica deci-
dira qué colecciones se publican en la revista,
siendo éstas, y mas concretamente las publica-
das en los nimeros 238, 239, 240 y 241 las que
optaran al premio.

Las diapositivas no seleccionadas se devolveran
a sus autores lo antes posible, las seleccionadas,
una vez publicadas.

Se establecen los premios siguientes:

* Primer premio: 300 € y trofeo
¢ Segundo premio: 200 € y trofeo
sTercer premio: 150 € y trofeo

El plazo de presentacion de trabajos finaliza el dia
29 de abril de 2010.

A. Los trabajos deberan entregarse en mano en
la redaccion de Pyrenaica (Julian Gaiarre, 50 - |
trasera. Txurdinaga-Bilbao), de lunes a jueves,
de 17:30 a 20:30 h. o enviarse por correo certi-
ficado al Apartado 4134. 48080 Bilbao.

B. El fallo del Jurado y la entrega de premios se
realizara en la Gala del Montarismo Vasco, a
comienzos de 2011,

C. El concursante que haya conseguido el primer
premio no podra participar en el concurso en
los 5 anos siguientes.

D. El nimero monogréafico de 2010 estara dedica- |
do a Euskal Herria.

E. La participacion en el concurso implica la |
aceptacion de estas bases. Las dudas en la
aplicacion de las bases seran resueltas por el |
Jurado. |
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ARABA

RESUMEN DE ACTIVIDADES

Se ha celebrado el 60 aniversario de la Sociedad
Excursionista Manuel Iradier de Gasteiz y el 50 ani-
versario del Goikogane M.T. de Laudio, en los cuales
se realizaron sendas marchas de montana, finalizan-
do con comida popular y entregas de premios. Tam-
bien se recordé a los fundadores de los clubes.

Ha comenzado la campana escolar 2009/10 de la
Arabako Foru Aldundia y la AMF, en Gasteiz, Laudio y
Amurrio, coordinada por lturribero M.T., Goikogane
M.T. y Mendiko Lagunak. En esta campana se reali-
zan cimas, salidas de naturaleza, geologia, etc. Tam-
bién hay actividades de iniciacion a la escalada.

El dia 4 de octubre se celebré una Mendi Martxa
en contra de la ubicacion de la macrocarcel en los
Montes de Vitoria, con la lectura de un comunicado
en defensa de esos montes.

La AMF apoyo los actos celebrados los dias 24 y
25 de octubre por la Plataforma Contra la Red de
Alta Tension, formada por diferentes ayuntamientos
y cuadrillas de la Montana Alavesa. Tuvo lugar una
una marcha de Saseta a Okina, con entrega de fir-
mas en la Delegacion del Gobierno y en la Lehenda-
karitza, finalizando con una jornada ludico-reivindica-
tiva en Bernedo.

FOTO MARLIO ALVAREZ

u Kepa Grajales y Fernando Casi de la Manuel
Iradier. Foto Marijo Alvarez

FOTO 1AV CALVD

u Salida de Deporte sco!ar ;

BIZKAIA

UN ANO DE ACTIVIDADES

ENERO

* Nacimiento de nuestra web www.bmf-fvm.org,
con un promedio actual de 100 visitas diarias.

* Convocatoria para aspirantes como miembros
docentes en la BGME/EVAM.

FEBRERO

* Dias 21 y 22: 25" edicion de Travesia de Esqui de
Montana. Club Alpino Tabira.

MARZO

e Dias 7 y 8: 34° edicion de Travesia de Esqui de
Meontana. Travesia Regil. COBI. Copa de Euskadiy
Campeonato de Euskadi.

* Dia 12: Nombramiento del director de Goimendi
Eskola.

* Dia 17: Reunion con los organizadores de carreras
por montana, a fin de regular y controlar las prue-
bas de Bizkaia.

" ABRIL

* Presentacion del | Circuito de Carreras por Monta-
na BMF 2009. Se incluyen un total de 9 pruebas
dentro del calendario oficial. (ha habido una parti-
cipacion de 1793 personas). Dos de estas pruebas
forman parte de la Euskal Kopa 2009: Arratzu
({Arrolape M.T) v Kosta Trail (Forum Sport).

MAYO

* Dia 17: Fiesta de Finalistas Deporte Escolar {800
participantes). Club Alpino Gallarraga-Sodupe.
Durante el curso 2008/09 han participado unos
10000 ninos/as.

JUNIO

* Presentacion del Calendario Oficial de Cursos de
Formacién de la BGME/EVAM. En los cinco
meses de andadura han realizado 5 cursos del
calendario oficial y 8 mas fuera de calendario (53
alumnos/as). También han colaborado en |bilaldia
(Galdakao) y Ficoba (Irdn).

* Dia 21: Colaboracion con |l Anboto Kilometro Ber-
tikala. (gran repercusion, sobre todo a nivel del
estado entre los aficionados a esta disciplina).

* Dia 22: Conferencia sobre “Prevencion de acci-
dentes en montana” (200 asistentes). Sala BBK.

JULIO

* Dia 17: Campeonato de Bizkaia de Carreras por
Montana. Galarleiz. C.D. Benetan (438 participan-
tes y 191 vizcainos).

SEPTIEMBRE

e Del 7 al 12; Colaboracion de BGME/EVAM en el
Dur&Go.

* Dia 20: Dia del Recuerdo en Besaide. (La BMF se
encarga de la limpieza de las pintadas del monu-
mento).

* Dia 30; Presentacion a los Clubes de la nueva apli-
cacion on-line 2010.

OCTUBRE

* Dia 4: 1" salida temporada 2009/10 Deporte Esco-
lar (800 participantes).

¢ Dia 14: | Jornadas de Encuentro con los Clubes de
Bizkaia.

NOVIEMBRE

* Dias 6, 7 y B8: Participacion en la Feria de Expona-
tur en el BEC. Celebracion del | Open Bizkaia
Boulder (130 participantes). Conferencias: Herma-
nos Pou, lzaskun Aguirre (Prevencién Montana) v
Joseba Vazquez, de la Sociedad Montanera de Bil-
bao (Trekking en el Himalaya). Colaboracion de la
BGME/EVAM.

* Dia 25: Entrega de la documentacion y del progra-
ma a los Clubes para federados en el 2010.

DICIEMBRE

* Dia 9: Reunion con los organizadores de carreras
por mantana para las pruebas en 2010.

Dentro del Circuito oficial de Marchas de Largo
Recorrido 2009 de la EMF han tomado parte 8 clu-
bes de Bizkaia (Balmaseda, Ganguren, Alpino Tabira,
Ganerantz, Karrantza Harana, Miru Gain, Sollube 707
e Itxinape).

GIPUZKOA

ACTIVIDADES TRAS EL PERIODO
VACACIONAL

Los dias 12 y 13 de septiembre tuvo lugar la X Trave-
sia conmemorativa de la Red Cométe en el Pais
Vasco, entre las localidades de Ziburu y Errenteria,

con el paso del rio Bidasoa como punto mas conflic-

tivo. Hubo numerosa participacion de montaneros,
ademas de familiares y amigos de los aviadores que
participaron en la Segunda Guerra Mundial, prove-

nientes de Inglaterra, Bélgica, Francia y de los dos
lados de la frontera.

La Federacion Guipuzcoana, tras la asistencia al
curso organizado por Euskalit (Fundacion Vasca para
la Excelencia), ha obtenido el Diploma de EFQM.

El 18 de octubre, se celebrd el XXII Dia del Finalis-
ta Infantil. Los actos organizados por el C.D Eibar
tuvieron un notable éxito, contando con asistencia
de cerca de mil nifos y numerosos, quizas demasia-
dos, padres. El bonito recorrido, con salida y llegada
en el Santuario de Arrate, con paso por la cima de
Kalamua, y el buen tiempo que disfrutamos, hizo
que resultara una grata jornada. El futuro del monta-
fismo esta garantizado.

El 25 de octubre, tuvo lugar, la XXl edicion de la
Marcha de Veteranos de Gipuzkoa, corriendo una vez
mas a cargo de Ordiziako Mendizaleak, quienes la
organizan desde la | edicion. Zorionak eta eskerrik
asko.

GGME contintia organizando, con la solvencia que
nos tiene acostumbrados, tanto cursos para la propia
Federacién, como por diversos clubes vy otras entida-
des que lo solicitan. En estos Ultimos meses se han
organizado fundamentalmente cursos de orientacion
y GPS, y préximamente comenzaran los relaciona-
dos con la nieve.

El personal de Senderismo y Medio Ambiente de
la GMF esta volcado en la revision de los senderos
homologados de Gipuzkoa, trabajo en el que se ha
realizado el paso del ecuador, pues estan revisados
los senderos de las comarcas del Goierri y Tolosal-
dea, ademas del recorrido principal, la GR121 (Vuelta
a Gipuzkoa). Se ha realizado la presentacion a los
promotores del Goierri (Mancomunidad y Ayunta-
mientos), que han mostrado mucho interés en mejo-
rar el mantenimiento de la Red. Esta previsto que el
ano 2010, se pueda realizar la revision del resto de
senderos homologados de Gipuzkoa.

Se esta trabajando en las redes de senderos de los
parques naturales de Gipuzkoa, estando proxima la
finalizacion del de Aiako Harria, y muy avanzado el del
pargue natural de Pagoeta. Hay que dejar constancia
de que todos estos trabajos son posibles gracias a la
estrecha colaboracion de la GMF con el Departamen-
to de Desarrollo Rural de la Diputacion Foral.

FOTOS ALVARO ARREGI
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NOTICIAS

EXPONATUR 2009

Del 4 al 6 de noviembre 12.664 personas acudieron
a Exponatur 2008, en su anual cita en el Bilbao Exhi-
bition Centre. En esta edicién tuvo como pais invita-
do a Estados Unidos, que ofertaba sus conocidos
parques nacionales y la posibilidad de esquiar en las
Montanas Rocosas de Colorado.

Los 108 stands ofrecian distintas posibilidades de
descubrimiento y diversion en diferentes ambitos.
Sebastian Alvaro, ex-director del programa de TV "Al
Filo de lo Imposible’ el alpinista Juanjo San Sebas-
tian, los pilotos campeones de varias ediciones del
Dakar, Nani Roma y Marc Coma, los Hermanos Pou
0 los Hermanos Acero. Ademds, la Diputada de Agri-
cultura de la Diputacién Foral de Bizkaia, Irene Pardo,
presentd la Topoguia del GR-280 Uribe. Para dar
mayor emocion y espectacularidad a la cita, en Expo-
natur ha tenido lugar el primer Open Boulder cele-
brado en Bizkaia, una especialidad deportiva de esca-
lada en la que prima la dificultad extrema.

NAFARROAKO BIRA

En la web de Jaizkibel MT, www.jaizkibelmt.tk esta
recogida en su totalidad la Nafarroako Bira, que este
club termind de realizar hace justamente un ano. La
misma contiene también la informacion suficiente
para utilizacion de GPS.

IX MARCHA BBK AL PAGASARRI

Con todo (bocadillos, obsequios, vino, agua,
caldo...) a punto para esta cita anual, la BBK
recupera este ano el espiritu de las primeras
ediciones de la Marcha al Pagasarri en lo refe-
rente a alejarse de los caminos mas transitados:
Saldremos como es habitual de la sede de la
Gran Via, camino del barrio de La Pena para,
dejando a nuestra izquierda el caserdn de Sebe-
retxe, entrar en el entorno privilegiado del
barranco de Bolintxu. Después, ascenderemos
por la pista solitaria que une su trazado con la
de Artabe, para continuar por el collado de Pas-
torekorta y la pista del gas, terminando en las
campas de la cumbre. Es un recorrido, algo mas
largo del que hemos hecho en los Gltimos anos,
por un Pagasarri casi desconocido, que encierra
los rincones mas valiosos de este entorno de
Bilbao. La cita, el 20 de diciembre a las 09:00 h.

SEMANAS DE MONTANA BBK ]

Después de la tragica desaparicion de Oscar Pérez
en el Latok 11, este ano los rescates en altas monta-
fias vuelven a estar de actualidad. Este sera, por
tanto, el eje central de la XVI Semana de Montana
BBK. Los invitados, con larga experiencia en el tema,
la mayoria testigos directos de este Ultimo intento
de rescate en el Karakorum, nos aportardn su vision
solidaria y realista.

Completan el ciclo Chus Lago, que acudira a Pam-
plona con un audiovisual sobre su experiencia solita-
ria en la Antartida, y repite Sebastian Alvaro, con un
espléndido documental inédito, sobre la vida del alpi-
nista italiano Walter Bonatti.

El jueves 17 presentaremos asimismo, la obra
“Flora del Pagasarri’, integrada en la coleccién
“Temas Vizcainos” y elaborada por un grupo de
expertos entre los que se encuentra Rafa, el guarda
del Pagasarri. Se regalara un ejemplar del libro a
cada asistente. Todas las conferencias daran comien-
zo a las 20:00 horas.

Bilbao. Palacio Euskalduna

Martes, 15 de diciembre, Sala A1: Chris Bonington.
Alpinismo de vanguardia en el Himalaya.

Miércoles, 16 de diciembre, Sala A1: Sebastian Alva-
ro, Alberto Ayora v Alvaro Novellén: Rescates en Alta
Montafia.

Jueves, 17 de diciembre, Sala A3: Santiago Patino,
Eduardo Miguel, Javier Elorza, Javier Valencia, Eneko
Otxoa, Rafa Toral y Amador Prieto. Flora del Pagasa-
rri.

Viernes 18 de diciembre, Sala A3: Sebastian Alvaro.
“El Hombre que vino del Rio” (Documental inédito
sobre la vida de Walter Bonatti).

Planetario de Pamplona
Martes, 15 de diciembre:
Sebastian Alvaro. “El
Hombre que vino del Rio”
Miércoles, 16 de diciembre:
Chris Bonington. Alpinismo
de vanguardia en el
Himalaya.

Jueves, 17 de diciembre:
Sebastian Alvaro, Alberto
Ayora y Alvaro Novellon.
Rescates en Alta Montana.
Viernes 18 de diciembre:
Chus Lago. Sola ante el
Hielo.

u Chris Bonington
estard en Bilbao e
Irufiea

CRONICA ALPINA

VERANO EN KARAKORUM

Esta es la cronica de las ascensiones realizadas este
verano en los Gasherbrum, temporada marcada por la
adversa climatologia, con muy pocas y cortas ventanas
de buen tiempo. El nimero de expediciones en la cordi-
llera del Karakorum ha sido muy inferior a anos anterio-
res.

Hidden Peak (Gasherbrum I). 8068 m

Ruta: Corredor de los Japoneses

26 de julio: Nikolay Petkov (Bulgaria), Doyehin Boyanov
(Bulgarial, Boyan Petrov (Bulgaria), Nikolay valkov (Bulga-
ria), Veikka Gustafsson (Finlandia) “Finaliza la carrera de
los 14 ochomiles” y Kazuya Hiraide (Japon).

3 de agosto: Jan Travnicek (Republica Checa), David
Knikl (Republica Checa), Jaroslav Netik (Republica
Checa), Carlos Soria (Madrid) “70 anos y 9° achomil”
Marta Alejandre (Zaragoza), Oscar Porras (Gipuzkoa),

m Miss Oh Eun Sun en la cumbre del Hidden Peak
(Gasherbrum )

HIMALAYA

NO PUDO SER EN EL HORNBEIN

Con la frustracion de no poder ni intentarlo. Con esa

sensacion regresaron del Everest (8848) Alberto Ifiu-
rrategi, Juan Vallejo y Mikel Zabalza. El reto era ambi-
cioso y dificil: ascender el techo del mundo por el
corredor Hornbein en estilo alpino —sin cuerdas
fijas, sin campos de altura, sin oxigeno—. A la dificul-
tad de la actividad, se le sumé un elemento que el

FOTO ANTONIO ORTEGA

m Primer infento a la cumbre

FOTO BAT




FOTOS NESTOR GONKOETXEA

u Nestor Goikoetxea en la cumbre del Hidden
Peak (Gasherbrum |)

Miss Oh Eun Sun (Korea) “13 ochomil” + dos
Serpas, Parvana (Pakistan), Akhbar (Pakistan) y
Nestor Goikoetxea (Bilbao).

Gasherbrum II. 8035 m

Ruta: Espolon Moravec

9 de julio: Ueli Steck (Suiza).

2 de agosto: Sechu Lopez (Galicial.

El 20 de julio desaparece Luis Maria Barbero
(Alcoi).

Gasherbrum Ill 7952 m y IV 7925 m
Intento fallido en la apertura de una
nueva ruta en la cara Este al G IV por un
potente grupo internacional Don Bowie
(Canada), Bruce Normand (Escocia), Guy
McKinnon (Nueva Zelanda), David Falt
{Suecia) v Billy Peirson (USA).
Gasherbrum V

Ningun intento.

Gasherbrum VI

Intento fallido a la virgen cumbre por los
portugueses Daniela Teixeira y Paulo
Roxo.

Nestor Goikoetxea

ser humano no puede controlar: la climatologia.

Tras mas de un mes en el campamento base, al pie
de la cara Norte del Everest, la expedicion Maturgas
Hornbein'09 tuvo que renunciar a su objetivo.

Los alpinistas realizaron un primer intento partien-
do el dia 24 de septiembre. Llegaron a la cota de
7200 metros, pero la nieve y las avalanchas les obli-
garon a emprender un peligroso regreso al campo
base. A partir de ese dia el mal tiempo no dio tregua,
y tras dos semanas de tensa espera tuvieron que
emprender el viaje de vuelta sin poder realizar un
intento en condiciones. Ifurrategi, Vallejo y Zabalza
mantuvieron hasta el dltimo momento la esperanza
de que una ventana de buen tiempo les permitiera
ese deseado intento, pero tuvieron que rendirse a la
evidencia: vientos superiores a los 100 km/h en la
cima y mucho frio. Imposible.

EL FUERTE VIENTO IMPEDIMENTO EN
EL SHISHA

El objetivc de los catorce ochomiles sigue a dos
pasos para Edurne Pasaban. El cuarto intento de la
tolosarra en el Shisha Pangma (8027} tampoco ha
resultado el definitivo. Junto al resto de miembros
de Al filo de lo imposible —Alex Txikon, Asier Izagirre
y Ferran Latorre— Pasaban llegd a mediados de sep-
tiembre al campamento base de la montana. Tras
aclimatarse y subir parte del material al vivac Scott,
llegd el dia del atague a cima, el 10 de octubre.
Camino a la cumbre se encontraron con la desagra-
dable sorpresa; el fuerte viento se habia llevado por
delante el vivac gue habian instalado los dias pre-
vios. " Tenfamos tres tiendas bien amarradas. El vien-
to se lo habfa llevado todo, no habia nada. Era una
impotencia increible. Dentro habia sacos, piolets,

ropa, guantes... Habiamos dejado todo lo que nece-
sitabamos para la cumbre’; explicd Pasabén. Vuelta al
campo base y esperar a que el viento amainara. No
hubo otra oportunidad. La intencion de Pasaban y del
equipo de Al filo de lo imposible es continuar con el
proyecto de ascender los catorce ochomiles, y culmi-
narlo en el 2010. Annapurna y Shisha Pangma son
los dos Gltimos pasos a dar.

SHISHA CENTRAL PARA OIARZABAL
Juanito Oiarzabal fue el sexto montanero en ascen-
der los catorce ochomiles y quiere ser el primero en
repetirlos. El Shisha Pangma (8027) era el objetivo
para otono. No pudo ser. Oiarzabal y el mallorquin
Tolo Calafat alcanzaron la cima del Shisha central
(8008) el 27 de septiembre, pero no pudieron culmi-
nar la arista que la separa de la cima principal. Des-
pués de tres horas intentando equipar los 150
metros de arista, tuvieron que desistir, ya que se
encontraba acornisada vy traicionera, en palabras del
propio Oiarzabal. Durante la marcha de aproximacion
va les habian informado de que estaba imposible,
pero confiaban en gue los 300 metros de cuerda que
llevaban para equipar la arista sirvieran. Al riesgo de
la arista se sumo la entrada de mal tiempo. Visto lo
visto, Oiarzabal quiere volver al Shisha el préximo
ano, pero por la cara suroeste —por la ruta britani-
ca—, mas facil a su juicio.

CUMBRES EN EL CHO OYU

Varias han sido las expediciones que han tenido
como objetivo el Cho Oyu (8201) y, como todos los
anos, ha habido de todo. Estitxu Salinas y Roberto
Rojo Gorri fueron los primeros en hacer cumbre, el
22 de septiembre. Con condiciones meteorologicas
estables, pero con el siempre presente frio, salieron
con la idea de montar tres campos desde el base,
pero tuvieron que cambiar de idea en el dltimo
momento y lanzar un ataque rapido desde el C2
(7100). La amenaza de mal tiempo aconsejaba subir
y bajar lo antes posible y, aunque supusiera un
esfuerzo extra, la estrategia funciond. Estitxu Salinas
se convierte en la primera alavesa en ascender un
ochomil, aunque ella le resta importancia. Para Gorri,
el Cho Oyu ha sido el cuarto ochomil tras el Broad
Peak, Nanga Parbat y Makalu.

Tres dias después de los alaveses, fue el navarro
Javier Zabalo quien corond el Cho Oyu. El lodosano
tenia la intencién de ir en solitario, pero finalmente
compartié expedicién con el iruindarra Javier Arrua-
barren y el aragonés afincado en Navarra Javier
Camacho.

“PIOLET KAPITAINA” SIN FORTUNA

La expedicion alavesa formada por Aitor Alvarez de
Arcaya, Oscar Hierro, Jesus A. Garcia y Gorka Sagas-
ti intentd escalar en la cara suroeste del Shisha
Pangma (8027) la ruta britanica. Una ruta interesante
para ser escalada en estilo alpino, pero que este
otofio no ha dado opciones. Para varios de los expe-
dicionarios era la primera salida a uno de los gigan-
tes del Himalaya. Salieron ilusionados desde Gasteiz,
“sin mayores medios que un teléfono satélite pres-
tado por un amigo, una cdmara de video y tres
camaras de fotos” El objetivo lo tenian claro: " Queri-
amos vivir nuestro reto personal alejados de masifi-
cadas montanas y realizar una ruta a cuyos aperturis-
tas respetamos’

Llegaron los primeros de la temporada al campo
base, el 6 de septiembre, y después de unos dias de
aclimatacién, comenzaron a portear material; prime-
ro al campo base adelantado y posteriormente al
campo 1. Realizaron un intento a cima el 29 de sep-
tiembre, pero el tiempo empeord desde el mediodia
en adelante. Tras casi diez horas de actividad se
encontraron con una travesia en precarias condicio-
nes, por lo que reventados decidieron regresar.

Ekaitz Agirre

FOTO COLECCION MIKEL SAEZ DE URABAIN

ESCALADA

ESCALADA EN PARED
PUNTA FETAS

Mikel Sdez de Urabain abre en el dia una nueva ruta
en Punta Fetas (Bisaurin): Minoria Absoluta. Se trata
de una linea de 140 metros con dificultades tecnicas
de A3/6b. Cuatro largos de libre y artificial y con un
estilo muy limpio; sélo cuenta con cuatro clavos en
dichas tiradas. " Para las 12 del mediodia ya estaba
en la base de la pared, y termine la via siete horas
maés tarde. Es una ruta muy bonita, y el mejor largo
es el tercero de A3 que creo gue seria posible libe-
rar. Llevar un buen surtido de friends y fisureros’
informa Séaez de Urabain.

u la nueva ruta abierta en solitario per Mikel Saez
de Urabain

ESCALADA DEPORTIVA

GRAN DIFICULTAD

Ekaitz Maiz atraviesa un gran estado de forma, y lo
aprovecha para realizar la primera ascension de una
via que equipd el propio escalador: Basapiztien ere-
mua. La linea esta situada en la cara norte del Cante-
ro (Etxauri), tiene nada mas y nada menos que 90
metros y su aperturista y posterior encadenador la
propone como de 9a. Asi pues, seria la tercera ruta
de ese grado firmada por el escalador navarro tras
Begi puntuan (Etxauri) y Sistematik ihes (Aizpun). El
propio Maiz nos presenta su ultima obra: "Los pri-
meros 60 metros son muy regleteros, y lo més duro
de la via se encuentra a 20 metros. Tras 60 metros
escalados, hay un reposo y luego termina con una
seccion de 30 metros muy fina y con pasos aleato-
rios. Es toda natural y necesité dos horas para enca-
denaria’

Otro gque lleva una temporada sobresaliente es
Mikel Ziarrusta. El gasteiztarra se ha embolsado, entre
otras, tres grandes joyas de la dificultad vasca: Tas-tas
(8c+/9a, Baltzola), Honki Mix (8c+, Araotz) y Ma-nai
(8c+, Baltzola). Ya en el a vista, de un viaje de dos dias
a Rodellar se trae un 8b (BTA) y un par de 8a+.

Por su parte, Gorka Karapeto le pone el punto rojo
a Koldoren Mundua, una via equipada por Pablo
Cueva y que se encuentra en Araotz. Karapeto para
esta primera de la via necesité 8-10 intentos, y pro-
pone una cotacién de 8c+: "La primera parte es de
fuerza-resistencia y a mitad de via hay un paso de
blogue muy duro’
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u Ekaitz Maiz en "Basapiztien eremua” (9o, Etxauri)

Y Patxi Usobiaga, en el escaso tiempo que le
dejan las competiciones, se presenta en Mugarra
para acabar un viejo proyecto equipado por Inaki
Marco: Demagun. " Es una ruta vertical con cantos
realmente pequenos y buenos movimientos. Creo
que serd de 8c+', informa, Usobiaga. El eibarrés tam-
bién se hace con la primera, esta vez a vista, de
Txertoa (Bb+).

COMPETICIONES DE ESCALADA
MASTER DE DURANGO

Esta vez la cita del Master de Escalada no fue en
Dima sino en Durango. Una vez mas este evento
congregd a parte de la elite de la competicion inter-
nacional. También estuvieron presentes los mejores
competidores vascos. El Master de Dificutad, en
categoria masculina, se lo llevd Patxi Usobiaga,
segundo fue Jacob Schubert y tercero Chris Sharma.
Cabe destacar que entre los finalistas se encontra-
ban tres escaladores vascos (Antton Zabala, Mikel
Ziarrusta v Gorka Karapeto), v es que lograron su
pase en la prueba de duelos. En la femenina, hubo
superfinal, y la mejor fue Mina Markovic, seguida de
Angela Eiter y Johanna Ernst. Los vencedores del
Master de Blogue fueron Matalija Gros y Ernst en
chicas, y Sharma en chicos.

También se disputd el Campeonato de Euskadi.
En seniors, Itziar Rodriguez y Karapeto se enfunda-
ron las txapelas de los ganadores. En sub-16, triun-
fos de Itziar Zabala y Efaut Landaribar. En sub-18,
ganaron Oihana Goikoetxea y Jon Ander Bravo. Y en
sub-20, Jon Benat Agirre fue el mas fuerte; no hubo
representacion femenina.

u Angela Eiter compitiendo en el Master Dur&Go
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EL RINCON DE LOS POU

Después de escalar Orbayu en el Naranjo, ha tocado un merecido descanso.
Los dos meses y medio totalmente concentrados para llevarnos la via a casa,
mas el mes y medio que vino después de voragine mediatica, con un monton
de entrevistas -las primeras semanas hasta dos diarias—, han hecho que aca-
basernos la aventura del Picu totalmente agotados; y no sélo en el apartado
fisico, aun mas, en el psicoldgico. Asi y huyendo de todo esto, mientras |ker
se quedaba a descansar en casa, yo decidi visitar de nuevo las Baleares.

DESCANSO ACTIVO EN BALEARES

El plan era sensacional: 15 dias de Psicobloc en Mallorca en muy buena com-

pania. Escalé Psicobloc con Miguel Riera y Adrian y, aunque los primeros dias

no tuve mucha suerte porque la piedra estuvo bastante mojada, los tres Glti-

mos acerté e hice dos fantasticos 7 as en Portocolom: " The Princess of Tran-
silvania" y otro cuyo nombre no recuerdo. El ultimo dia, justo antes de coger
el avion, la mitica “Afroman” en Coba del Diablo, un 7b ¢ 7b+ que hoy por

hoy sera la via de Psicobloc mas famosa del mundo. Me hizo tanta ilusion

como si hubiera encadenado un octavo de deportiva,

La verdad es que me senti como un nino con zapatos nuevos reviviendo
ese gusanillo que te entra cuando estas apretando duro a 15 metros del
suelo v el corazon te palpita con fuerza. No me fue dificil recordar porque,
desde la primera vez que hice esta actividad, me prometi practicarla por lo
menos unos cuantos dias al ano.

EN EL KIRIAKO

Mientras tanto, lker ha entrenado muy duro v, aungue no ha acabado de mati-
zar con ningin encadenamiento de relumbroén, tiene mas de un noveno a
punto y en cualquier momento nos dara una grata sorpresa.

Yo he tenido mas suerte pues, nada mas volver de Mallorca, aproveché los
tltimos dias calurosos del otofio para volver al Kiriako (Callejon) donde, a la
vuelta del Chani en Argentina a principios de mayo, habia estado probando
una increible ruta de jcasi 90 m y 8b+ de dificultad! " Maritxu Kilkerra’ que es
como se llama este big wall de la escalada deportiva, tiene la seccion clave a
82 metros del suelo, donde encontramos un paso de blogue regletero sobre
un pequerno desplome, para tener que solucionar de ahi hasta la cadena un
dificilisimo slap “etxauriano’ que te hace tener sudores frios hasta la misma
reunion.

El primer largo es un precioso 7c+ slper regletero, que sumado al segun-
do més desplomado dan un 8 a; el tercero es el clave, un 8 a+ "verdoniano”
y vertical, con pocos pies y agarres muy pequenos de manos, que culmina en
el desplome gue he descrito con anterioridad. Como no podia ser de otra
manera, una obra maestra de Ekaitz Maiz y Koldo Bayona.

FOTO COLECCION HERMANOS POU

Eneko Pou

u Eneko Pou en Mallorca

PATXI USOBIAGA, SE QUEDA A UN

PASO DELTITULO

Esta vez no ha podido ser. Tras llevarse la victo-
ria del Campeonato del Mundo de este ano,
Patxi Usobiaga queria firmar el doblete con la
victoria de la Copa del Mundo. Ha estado muy
cerca pero, al final, se ha tenido que conformar
con la sequnda plaza tras el flamante vencedor,
el checo de 16 afos, Adam Ondra.

Las primeras cuatro etapas de este circuito
internacional organizado por la IFSC fueron
muy igualadas entre los dos grandes protago-
nistas. Usobiaga ganaba la primera de Chamo-
nix, pero Ondra no se amilanaba y se llevaba
tres pruebas consecutivas. Para la penultima, la
de Brno (Républica checal, el eibarrés se pre-
sentaba lesionado del hombro. Pero, cémo son
las cosas, Ondra que competia en casa fallaba
y no entraba a la final. Si, en cambio, Patxi
quien se alzaba a la segunda posicion. Gracias
a esa plaza, el escalador vasco se ponia al fren-
te de la clasificacion provisional.

Ultima etapa en Kranj (Eslovenia). Tanto
Adam como Usobiaga pasan a la final, pero el




CAMPEONATO DE ESPANA

Sevilla acogié el pasado mes de octubre el Campeo-
nato de Espana de Dificultad. A la cita se acercé la
seleccion de la EMFE En senior chicas, Itziar Rodri-
guez fue sexta. En chicos, gand Patxi Usobiaga,
Mikel Ziarrusta se clasificd en sexta posicion y Ant-
ton Zabal en la octava. En categorias inferiores, en
sub-16, Itziar Zabala fue tercera, la misma plaza gue
firmé Jon Ander Bravo en sub-18. Y en sub-20, Aritz
Dominguez se llevo la plata y Jon Benat Agirre firmé
la cuarta posicion.

COPA DE ESPANA

La ultima prueba de la Copa de Espana de Escalada
se disputo los dias 14 y 15 de noviembre en Madrid.
Como suele ser habitual, estuvieron presentes esca-
ladores de la seleccion de la EMFE En categoria
senior, |tziar Rodriguez se hacia con la tercera plaza.
En masculina, en cambio, Gorka Karapeto era sépti-
mo y Antton Zabala octavo.

En categorfas inferiores, en sub-16, Itziar Zabala
quedd segunda y Mirian Mulas quinta. En sub-18,
Jon Ander Bravo firmaba la quinta posicion. ¥ en sub-
20, Mikel Velasco se subia a la tercera plaza y Jon
Benat Agirre a la quinta.

La clasificacion general queda de la siguiente
manera. En senior, Rodriguez es tercera, Karapeto
quinto y Zabala es duodécimo. Mulas se clasifica en
quinta posicién en sub-16; Bravo en la sexta en sub-
18; v en sub-20, Agirre es tercero, Aritz Dominguez
cuarto y Velasco quinto.

Andoni Arabaolaza

CARRERAS POR
MONTANA

PUNTO FINAL EN URBASA

Las carreras de montana estan en auge. Cada vez son
mas las localidades gue organizan sus respectivas
carreras, y cada vez mas los atletas y montaneros que
participan en ellas. La Copa de Euskadi organizada por
la Euskal Mendizale Federazioa finalizé con la disputa
de la |ll. Olatzagutia-Urbasa, el pasado 26 de septiem-
bre —23,2 kilometros y un desnivel positivo de 1367
metros—. Con salida y llegada en Olatzagutia, el reco-
rrido transcurrio en su mayor parte por el Parque Natu-
ral de Urbasa. Victorias de Aitor Osa y Nerea Amilibia
en seniors, v de Ander Unzurrunzaga y Jone Peldez en

m Usobiaga en la
final de la Copa
Mundo en Eslovenia

u Podium de la
Copa del Mundo de
Escalada 2009

FOTOS BAT

vasco no escala bien y queda en sexta posicion.
El checo, en cambio, se lleva la etapa eslovena vy,
por ende, la Copa del Mundo 2009. Usobiaga
finalmente se hace con la plata. El tercer lugar
era para el japonés Sachi Amma.

Sin lugar a dudas, la temporada de competi-
ciones oficiales que ha realizado el eibarrés ha
sido sobresaliente; y es que se ha llevado el titu-
lo del Campeonato del Mundo y ha firmado la
segunda plaza en la Copa del Mundo. Una tem-
porada realmente regular. Si, Usobiaga, a diferen-
cia de Ondra, ha estado en todas las finales del
circuito de la regularidad. Eso si, el checo de 16
anos ha ganado 4 de las 6 etapas disputadas.

Patxi se mostraba triste por no ganar su terce-
ra Copa del Mundo, pero reconocia haber realiza-
do una temporada excelente: " Estoy triste por no
ganar este circuito. En la ultima prueba no escale
bien y ademés me presenté lesionado. Sin duda,
Ondra ha merecido ganar. Eso si, estoy muy
satisfecho con la temporada que he realizado;
nunca la olvidare”

Andoni Arabaolaza

veteranos. Tras la disputa de las cuatro pruebas que
han formado la Copa —Arratzu-Urdaibai, Kosta Trail y
Zumaia-Deba-Zumaia—, las clasificaciones quedan de
la siguiente manera:

Beteranak

1. Ana Carcamo: 512 puntos

2. Irene Sarrionaindia: 410 puntos
3. Jone Pelaez: 300 puntos

Senior Emakumeak

1. Nerea Amilibia: 702 puntos
2. Maitane Txueka: 552 puntos
3. Oihana Kortazar: 410 puntos

Beteranoak

1. Ander Unzurrunzaga: 710 puntos
2. Peio Eskisabel: 691 puntos

3. lon Lasa: 682 puntos

Senior Gizonak

1. Zigor Iturrieta: 649 puntos

2. Aitor Conde: 623 puntos

3. Pedro Etxebarria: 604 puntos

CARRERAS VERTICALES

Una de las novedades de la recién finalizada tempo-
rada de carreras de montana, ha sido la organizacion
de la Copa de carreras verticales. Tres han sido las
pruebas disputadas: Anboto, Zuzenien (lzarraitz) y
Beriain. El formato ha calado entre los competidores
y la EMF organizara la proxima edicién de la copa.
Sumados los puntos de las tres pruebas, lzaskun
Zubizarreta y Julen Aranguren han sido los vencedo-
res por delante de Didier Zago e Imanol Etxeberria, y
Jone Urkizu y Nerea Amilibia.

Ekaitz Agirre

CARTAS

APOYO A ANGEL LANDA

Aunque pueda parecer innecesario, desearia manifes-
tar mi apoyo a Angel Landa, autor del articulo * Honra-
dez y ética en fa montana” publicado en el Gltimo
nimero de esta revista. Y me gustaria hacerlo porque
comparto buena parte de sus opiniones y creo que ya
iba siendo hora de que una voz autorizada se atreviera
a criticar el inmerecido protagonismo de unos alpinis-
tas que no han aportado nada a esta actividad.

En realidad, el principal mérito de alguno de ellos
se ha reducido a obtener financiacién para sus aven-
turas y a gestionar con gran profesionalidad sus
derechos de imagen. Por eso no acabo de entender
las criticas de que esta siendo objeto la alpinista
coreana Oh Eun-sun, por su decision de coronar los
14 ochomiles a cualquier precio. Al fin y al cabo, ella
¥ su equipo de colaboradores se limitan a emplear
los mismos métodos que las expediciones comercia-
les han utilizado hasta ahora, con la diferencia de
gue su puesta en practica es tan metodica o tan
asidtica, que roza la perfeccion.

Por mucho que intenten convencernos de lo con-
trario, en la practica del himalayismo no es oro todo
lo gue reluce y junto a la luz también hay aspectos
sombrios. Cualguiera gue haya viajado a esas regio-
nes y prestado atencién a los problemas gue pade-
cen sus habitantes, sabe que tras las hazanas y pro-
ezas de los deportistas que se pavonean por Concor-
dia, Khumbu o Rongbruk, existe un sistema de rela-
ciones laborales y subcontratacion que permite
endosar los riesgos a los especialistas locales; que
el dinero de los permisos se pierde en los despa-
chos de Katmandy, Islamabad o Pekin; que muchas
empresas patrocinadoras instrumentalizan a los alpi-
nistas para lavar su imagen publica, o gue la carrera
por los 14 ochomiles es una versién remozada del
colonialismo que alentd las primeras expediciones.
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A pesar de que la actitud mas habitual ante estos
hechos ha sido cerrar los ojos, es imprescindible
abrir un debate en torno a esta clase de situaciones
con el fin de valorar las circunstancias y el impacto
social, mediatico y econémico que posee este
deporte.

lfigo Jauregui Ezquibela
Logrono

ARTICULOS CON ALMA

Agradezco a Pyrenaica la ventana de opinién que abrio
en el (itimo numero. Para mi gusto, llevaba una época
demasiado técnica, donde a los articulos, muy bien
trabajados, con excelente informacion, les faltaba un
poco de “alma” Por eso me han gustado dos articu-
los: uno de r‘t‘mgel Landa, el otro de Enrique Arberas.

Cuando se escribe sobre el comportamiento o la
actitud de montaneros, alpinistas, escaladores y otras
gentes que van al monte, a menudo creo que se les
trata como a extraterrestres que bajan de su nebulosa
para hacer la actividad. Esta claro que dichos persona-
jes son seres con los que nos codeamos dia a dia. Por
tanto, son uno mas. Todos trasladamos alli donde
vamos los “reflejos” de la sociedad en la que vivimos.

Llevo por las montafias mas de 30 afios y he visto
a seres maravillosos, la mayoria, y a auténticos inde-
seables; pero esto también ocurre en cualquier comu-
nidad de vecinos. Vivimos tiempos en que los medios
de comunicacién tienen una presencia importante en
la sociedad y necesitan llenar espacios para despertar
el interés de una poblacion receptiva a nueva sensa-
ciones; para ello hinchan un globo o pinchan un baldn.
Yo no he conocido otros deportes, pero en mis anos
de montana he pasado de subidones a bajonazos. He
aprendido que, independientemente de lo que digan
de ti, el monte a cada uno nos coloca en nuestro sitio.
Esto también pasa en la vida, pero en la calle toda es
mas facil de maquillar.

Nunca me ha gustado escuchar a viejos moralistas
ni a jovenes fundamentalistas. Ni a vigjos fundamen-
talistas ni a jovenes moralistas. Siempre hay un
momento en que te escuchas a ti mismo y para esto
no hace falta ni el Gltimo modelo de ropa, ni todos los
vatios de las maquinas que llevamos en nuestras
mochilas.

Las cosas ahora no son ni mejores ni peores que
antes. Siempre he visto en la montana pintadas
absurdas y simbolos irracionales. Sequird habiéndo-
los, pero por encima de todo, siempre sabremos
encontrar ese instante de felicidad. Ese algo que nos
hace sonar, volver. Algun dia, al final de nuestro cami-
no, quizas podamos coger un paracaidas y seguir
sofando...

Imanol Ollaquindia Menéndez
Hecho (Huesca)

NECROLOGICAS

MURIO MARIANO ARRAZOLA

El 6 de noviembre, a la edad de 86 anos, fallecia en
Donostia Mariano Arrazola Silio, eminente neurociruja-
no, alpinista, introeductor del esqui de montana en el
Pais Viasco y pionero de la medicina de montana. Naci-
do en Madrid el 30 de noviembre de 1922, se doctord
en medicina y se especializé en neurocirugia, parcela
en la que llegd a ser una autoridad de talla internacio-
nal.

Se asentd en Donostia en los inicios de los afos
cincuenta del pasado siglo. Para entonces ya poseia
una relevante experiencia alpina asentada en las mon-
tanas de Gredos y Penalara. En 1949 habia participado
en Chamaonix en las jornadas internacionales ge la
ENSA, en el transcurso de las cuales llevd a cabo,
junto a A, Moreno y R. Somoza, la travesia Chamoz-
Grépon y los ascensos al Dent du Géant y Dent du
Requin. En el mismo contexto, al ano siguiente com-
pletd la travesia de las Aiguilles du Diable al Mont
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Blanc de Tacul junto a A. Munoz. En 1951 compartio
con Moreno y Somoza la primera travesia invernal de
las Crestas del Diablo en el macizo de Balaitous.

El terreno en el que Arrazola se constituyd en un
auténtico pionero en el Pais Vasco fue en el esqui de
montana. Ya en 1947 habia ascendido con esquis al
Aneto, Maladeta y Posets. En 1949 realizo la travesia
Chamonix-Zermatt con A. Moreno. Entre muchas
otras actividades invernales, llevé a cabo la travesia
del Oberland bernés en 1960, la alta ruta Chamonix
Val d’lsére en 1962 junto a J.A. Laredo y diversos
ascensos en el macizo suizo de Saas Feee, acompa-
fado del propio Laredo y de Juan A. Regil. En 1970
completd el ascenso al Mont Blanc con esquis desde
Charmonix, formando equipo con Christian Moliére.

Socio de RSEA Panalara y del Club Vasco de Cam-
ping, fue durante toda su vida un apasionado de la
practica deportiva, participando repetidamente en las
mds exigentes travesias europeas de esqui de fondo
como la Marchia Longa o la Vassalopet. La conjuga-
cion de su experiencia alpina y su formacién profesio-
nal, le convirtieron en el primer médico de alta cota
del estado. En 1961 formé parte del equipo de la pri-
mera expedicion espanola a los Andes de Perd y en
1975 participo en el ascenso de la expedicion castella-
na al Makalu. Fue el inicio de una continuada presen-
cia en las montanas del Himalaya, que culmind en
1990, tras cumplir 68 afos, con su participacion en la
expedicion castellana al Nanga Parbat.

Antxon lturriza

ANUNCIOS
GRATUITOS

Vendo botas de esqui de montana, Scarpa n® 42
nuevas (85 €) y raquetas de nieve (30 €), sin puntera
de pinchos. Carlos. Tel. 619 889 723.

Camino del Cid en BTT por la senda real del destie-
rro del Cid hasta Atienza, a traves de las provincias
de Burgos, Soria y Guadalajara. Diapositivas en eus-
kera y castellano. Con musica medieval. Joserra
Basaguren. Tel. 630 233 934.

Audiovisuales de naturaleza, cultura y viajes: E|
Himalaya desconocido de Cachemira y Ladakh; Irdn:
viaje que escapa de los tdpicos; Indonesia paso a
paso, un paraiso, mil culturas; Trekking por Tassili
NAjjeren, corazon del Sahara; Caminando por Etio-
pia; Per(: viaje a la puerta del Sol, y Nepal: Katman-
du y Solu-Khumbu. Proyecciones totalmente auto-
matizadas, grabadas en castellano y en euskara.
Cada una dura 50 minutos. Disponemos de todo el
equipo necesario. Asier eta Mila. Tel. 676 169 306 /
676 169 357 E-mail: mila_asier@yahoo.es.
Proyecciones de video sobre rutas realizadas en
mountain bike: "Sur de la India: Tamil Nadu y Kera-
la” (58 min.), "Desiertos, salares, lagunas y monta-
fias" Chile-Bolivia (35 min.), “Tras las huellas de
Ibarreta” Gran Chaco. Bolivia-Argentina (32 min.)
y "Los tres grandes de América” Argentina (33 min).
Aitor Intxaurraga. Tel. 688 670 168. E-mail:
urkuilu16@ hotmail.com

PUBLICACIONES

LOS TECHOS MUNICIPALES DE BIZKAIA
De la mano de Xabier Eguzkitza “Kartajanari” nos
llega la segunda entrega de la coleccion Temas Pyre-
naica. En esta ocasion, el objeto del minucioso estu-
dio son “Los techos municipales de Bizkaia} de modo
que los tachamontes locales tendran ahora posibilidad
de localizar y visitar los puntos mas elevados de los
112 teérminos municipales de este herrialde. El techo
municipal no siempre resulta ser una cima vy, en tales
casos, el autor indica ademas la cumbre de mayor ele-
vacion que se emplaza en cada municipio.

Ademas de muchas
otras referencias y pre-
cisiones, el trabajo se
complementa con un
listado de las cimas de
Bizkaia que tienen mas
de 100 m de promi-
nencia, del cual deberi-
an sacarse conclusio-
nes a efectos de cata-
logacion de nuestras
cumbres principales.
Sin duda, este novedo-
s0 estudio de Kartaja-
nari no pasara desapercibido para los numerosos
coleccionistas de cimas con que contamos en Bizkaia.

Ficha técnica: Titulo: Los techos municipales de
Bizkaia. Autor: Xabier Eguzkitza "Kartajanari” Edita:
Pyrenaica (Euskal Mendizale Federazioa). Diciembre
2009. Paginas: 64. Formato: 14 x 21,5 cm. Precio: 6 €.

Patxi Galé

ALPES PARATODOS

Tenemos ante nos-
otros una excepcional
obra que invita a salir a
conocer los Alpes de
una manera amable,
es decir, sin las exi-
gencias de proyectos
deportivos de dificul-
tad. El autor nos pre-
senta una amplia
vision de un sector del
arco alpino a traves de
diferentes rutas relati-
vamente faciles, que
nos adentran a dife-
rentes macizos, pero
sin las altas y dificiles cumbres. Es otra forma de lle-
gar a la espina dorsal de Europa por carretera y cami-
nando, con una amplia informacién cultural e histori-
ca, con muchas orientaciones varias, como lugares
de alojamiento, museos, trenes, teleféricos y una
bibliografia imprescindible pensada para los aficiona-
dos a la montana, descrita en 40 itinerarios de mon-
taia.

El autor escribe el libro sin alardes literarios, pero
con la sensibilidad apropiada para que nadie se vea
desplazado en la posibilidad de emularle, contagia su
pasion por los grandes espacios y especialmente por
esta cordillera que pocos lectores conocen en la for-
mula que el autor nos ofrece. Nos lleva desde el Ver-
cors, un desconocido y sin embargo deseado macizo
alpino, pasando por los mas conocidos parques natu-
rales catalogados de los Alpes Franceses (Ecrins,
Queyras y Vanoise) siguiendo por los italianos
(Aosta), hasta Suiza por otros sectores clisicos y
conocidos (Oberland, Valais, Ticino), sin olvidarse de
los tres grandes, Mont Blanc, Cervino y Monte
Rosa. El lector dispone ahora de una gran informa-
cién a la que no le falta nada. Un acierto sin duda...

Ficha técnica: Titulo: Alpes para todos. Autor:
Antxon lturriza. Edita: Mugalari 2009. Paginas: 288.
Formato: 205 x 28 cm. Precio: 30 €.

Jestis M* Alquezar

TREKKING DONOSTIA BAIONA

Se trata de un libro que ofrece, en la tan deteriorada
orografia vasca, una travesia original, a pesar de que
recorra escenarios clasicos y tradicionales en los terri-
torios guipuzcoanos, navarros y labortanos. La publica-
cion propone un circuito desde Donostia hasta Baiona
por las montanas costeras y retorna por el litoral, bus-
cando en ciertos sectores itinerarios novedosos. Esta
escrito con modestia, criterio y sin embargo con
pasian, logrando un resultado increible, que facilita la



lectura de la parte des-
criptiva de un tiron. Los
que conocemos las
rutas lo completare-
mos virtualmente y
para los no habituados
servira para conocer
mejor el territorio,

La otra parte es una
topoguia, el "rutdme-
tro” que enriguece la
ruta, a pesar de estar
toda ella balizada con
diferentes PR, SR o
GR. Acompanan al
enorme trabajo pince-
ladas culturales e histdricas imprescindibles para dis-
frutar mas y mejor del “viaje a pie” La obra sorprende
por su concepcion y madurez (Pérez Azaceta ha escri-
to infinidad de guias y articulos), de forma que puede
ser "el libro del ano” en este tipo de publicaciones. Es
una apuesta por mantener la ilusion en todos los afi-
cionados, pero especialmente para los que dicen que
ya esta todo escrito, porque da ideas para que la afi-
cién no decaiga y se renueve continuamente. Con las
preciosas fotos y los mapas... a caminar.

Ficha técnica: Titulo: Trekking Donostia Baiona. Tra-
vesia circular de la Eurociudad Vasca. Autor: Jests M®
Pérez Azaceta. Edita: Sua Edizioak 2009. Paginas: 95.
Formato: 12 x 21 cm. Precio: 14 €.

Jesus M® Alquezar

VUELTA A ARABA

Jaizkibel M.T. presenta
esta nueva publicacion
dirigida a montaneros
y amantes de la natu-
raleza en general, Se
trata de una guia que
recoge las 31 etapas
en las que se ha dividi-
do el limite territorial
de Araba. Cada etapa
se describe en su iti-
nerario con referencias
de tiempo y kilometra-
je, y viene acompana-
da con el correspon-
diente mapa.

La wvuelta da
comienzo en la Rioja
Alavesa, concretamen-
te en Qion, y recorre el perimetro alavés en el sentido
de las agujas del Reloj, siguiendo los limites con La
Rioja, Burgos, Bizkaia, Gipuzkoa vy, finalmente, Nafa-
rroa. Este libro es pionero en la descripcion de esta
travesia, no habiendo otro que recoja el limite de
Araba en su totalidad.

Ficha técnica: Titulo: Vuelta a Araba. Autores:
Varios. Edita: Jaizkibel M.T. 2009. Péginas: 184. For-
rmato: 12 x 21 cm. Precio: 18 €.

BIZKAIKO KOSTALDEKO ATLASA

Tras el Euskal mendien
atlasa / Atlas de los
Montes Vascos publi-
cado en 2006, la edito-
rial NONDIK dio
comienzo a su novedo-
sa coleccion de atlas
comarcales, cuya ter-
cera entrega acaba de
ver la luz con el titulo
de Bizkaiko kostaldeko
atlasa / Atlas de la
costa de Bizkaia. En la
linea de los dos ante-
riores (Aiara-Nerbioiko

atlasa / Atlas de Ayala-Nervion y Debarroko atlasa /
Atlas de la cuenca del Deba), el nuevo tomo consta,
ademas de los habituales de introduccion, toponimia,
etc., de una serie de capitulos de caracter geografico
e historico adaptados a la realidad que estudia en esta
ocasion, Llaman la atencién, en primer lugar, los capi-
tulos dedicados a la prehistoria, al habitat y a la Bizkaia

Muclear, donde el lector descubrird la gran riqueza de

@sta comarca en cuanto a patrimonio arqueolodgico se
refiere y podré documentarse, sin necesidad de domi-
nar el habitual vocabulario especializado, sobre las for-
mas de poblamiento propias de este espacio geografi-
co y sobre la formacion histérica del Senorio de Biz-
kaia. Estas cuestiones vienen ademas ilustradas por
un mapa especifico que muestra la realidad territorial
historica del Senorio. En otro dmbito, también resulta
de interés especifico el capitulo dedicado a la reserva
de la biosfera de Urdaibai, en el centro del area objeto
del estudio. Tras los textos tematicos citados, vienen
las habituales fichas correspondientes a cada uno de
los municipios, que en esta ocasion son nada menos
que 44. A continuacion, una primera serie de mapas
generales nos describen la realidad territorial, geogra-
fica, historica y patrimonial del norte de Bizkaia, para
pasar después a la serie cartografica de escala mas
precisa, donde se despliega una riqueza de datos
poco frecuente en publicaciones de este tipo. La colo-
rimetria propia y tipica de esta editorial, permite visua-
lizar el relieve con gran facilidad, mientras que un sis-
tema de rotulacion bien pensado permite a su vez
ofrecer muchisimos nombres e iconos, sin gue por
ello el lector se tenga que enfrentar a unos mapas
farragosos. Tras las habituales ortofotos, en la parte
mas grafica del atlas, el lector tendra la posibilidad de
conocer el patrimonio etrografico, arquitectonico y
paisajistico de cada uno de los numerosos municipios
en que se divide el drea, mediante una copiosa colec-
cion de fotografias que constituyen practicamente un
catalogo monumental de la zona. Los indices toponi-
micos, elaborados con el perfeccionismo habitual en
la directora de la coleccion Inés Menéndez, ocupan
las ultimas paginas de esta obra meticulosa que no
puede faltar en la biblioteca de todo interesado en la
geografia vasca.

Ficha técnica: Titulo: Eizkaiko kostaldeko atlasa /
Atlas de la costa de Bizkaia. Autora: Ines Menendez
{dir.). Edita: Nondik, Bilbao, 2009. Formato: 75 x 25
cm. Paginas:238. Precio: 29 €.

NOVEDADES

Titulo: Guia de O Courel. Senderismo, entorno natu-
ral, fauna y flora. Autores: Guitian, J. / Guitian, L. /
Martinez, J.L. Edita: Xerais Editorial. Octubre 2009.
Formato: 14,5 x 22,5 cm. Paginas: 200. Precio: 23 €.
Titulo: 25 Itinerarios por Segovia. Autores: Masarre,
C. / Santibanez, M.A. Edita: Prames. Septiembre
2009, Formato: 12,5 x 22,5 cm. Paginas: 225. Pre-
cio: 23 €.

Titulo: Gr 280 Uribe. Arrieta, Bakio, Barrika... Auto-
res: Varios, Edita: Sua Edizioak. Octubre 2009. For-
mato: 13 x 22,5 cm. Paginas: 210. Precio: 29 €.

Patxi Galé

Fernando Gonzalez
www.libreriatintas.com
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Formato:

14 x 21,5 cm
Paginas: 64
Precio: 6 €
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Andoni Gorostiaga

Formato: 14 x 21,5 cm
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