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{COMO TE GUSTARIA QUE

FUERA PYRENAICA?

Para ello necesitamos conocer tu opinion.

Seran solo 10 minutos de tu tiempo
Entra en www.pyrenaica.com antes del
23 de octubre
y llévate de regalo un libro a escoger

Oferta vilida para las 300 primeras encuestas completadas
por suscriptores y federados con Pyrenaica
(Los libros se enviaran durante el mes de noviembre)

EUSKAL HER,
: RIA
EN LOs TECHOS DEL MUNDO

Los catoree ochomiles y 15C0),
ascos

NOLAKOA GUSTATUKO
LITZAIZUKE PYRENAICA?

Horretarako zure iritzia ezagutu behar dugu.
Zure denboratik 10 minutu baino ez dira izango

Sar zaitez www.pyrenaica.com web-ean
urriaren 23a

baino lehen eta eramazu hautaturiko
liburu bat opari
Harpidedunek nahiz Pyrenaica jasotzen duten federatuek
osaturiko lehen 300 inkestetarako eskaintza
(liburuak azaroan zehar igorriko dira)

Club Marco Polo
g

<Y TO?

EN CLue MARco Polo SEGUIMOS SONANDO
CON CADA VIAJE QUE PROGRAMAMOS,
CoN LA ILUSION DE CADA VIAJERO...

¢PERO... TU? ¢HAS RENUNCIADO A TUS SUENOS?

LAS MEJORES OpCIONES A LOS MEJORES PRECIOS:

LA MEJOR EPOCA DARA VIAJAR AL SUBCONTINENTE
UN DESTINO IMPRESCINDIBLE EN TU VIDA

SIGUIENDO EL LEGADO DE FELIX RODRIGUEZ DE LA FUENTE

MiTIcA BIRMANIA AL CoMpLETO

2 VIAJES EN 1
LA MAGIA DEL AFRICA MAS AUTENTICA
SORPRENDENTE FIESTA GEREWOL
LIBIA... DESIERTO PURO EN SU MEJOR EPOCA

viajes bidaiak

azul marino

Plaza Nueva, 10 - |° Ayala, 2

48005 BILBAD 48008 BILBAO
nueva@viajesazulmarino.com ayala@viajesazulmarino.com
94 416 90 16 94 423 0223

Plaza Mayor, |-2° Via Laietana, 59 - Atico
280I2 MADRID 08003 BARCELONA
mad@viajesazulmarino.com bcn@viajesazulmarino.com
5136411 46 93 4i2 25 50

Hospital, | Tras las Cercas, |
46001 VALENCIA 09500 Medina de Pomar (BURGOS)
vic@viajesazulmarino.com medina@viajesazulmarino.com
96 336 67 5 947 19 20 30

Tel: 902 101 200

wwuw.viajesazulmarino.com
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MOUNTAIN BOOTS

SINCE 1940

DEPORTES
SEGURIDAD EN ALTURA

Aureliano Valle, 2B

48010 Bilbao

Tel. Fax: +34 94 444 65 80
info@atxarre.com
www.atxarre.com

BG3[+|GRIP

El sistema BG?® Multifunction mejora el agarre de la
suela sobre una gran variedad de diferentes
superficies sin por ello tener que sacrificar su
resistencia al desgaste.

El patentado sistema, consiste en un avanzado
proceso industrial que permite la combinacion de
varios materiales, para asi poder aprovechar las
diferentes ventajas de cada uno de ellos en una
misma suela:

Textil de alta tecnologia para un mejor agarre
Caucho de compuesto especial para alta adherencia
Caucho de alta resistencia a la abrasidn

EVA microporosa para ligereza y absorcion de impactos



SUSCRIBETE A
Ano 2009
(4 numeros)
Precio: 17 €
Tapas 2006-2007 y

para encuadernar 2 anos
de Pyrenaica (sin ano): 5,60 €

BOLETIN DE PEDIDO

Apellidos y nombre:
Domicilio:
CRs Poblacion:

Deseo recibir
- Suscripcion 2009
1 Tapas 2006-2007 Q1 Tapas sin ano

Forma de pago:
Caja Laboral: 3035-0072-00-0720030006
BBVA: 0182-4700-19-0203044628

Enviar a Pyrenaica - Apdo 4134 - 48080 Bilbao

ATLAS DE LOS
TECHOS DE ESTADOS
E ISLAS DEL MUNDO

Autores:
Ricardo Hernani
Andoni Gorostiaga

Formato: 14 x 21,5 cm
Paginas: 64

ety m
OS DE| -
E ISLAS DELVMUND, Precio: 6€

& Ricardo Hernani y
. Andoni Gorostiay 1

Ingresa el importe en Caja Laboral
(c/c 3035-0072-00-0720030006)
y lo recibiras a vuelta de correo

Trek a Gokyo y C.B. Everest. Pais Sherpa.
24 dias, noviembre. Nepal.

Vuelta a los Annapurnas.

24 divs, octubre y noviembre. Nepal.

Sikkim, trek a los pies del Knnehel}jungn.

23 dins. octubre y noviembre. India,

A pie por el Sahara.

15 dins, octubre y noviembre, Ardelia.

A pie por las montanas Simien.
19 dias, octubre y noviembre. Efiopia.

Paisajes étnicos del sur de China,
“Senderismo en Guizhou”.
22 dias, octubre. China.

Arehipiélago de las Comoros. “Ias islas de la luna.

16 dias. octubre. Océano Indico.

Isla de Socotra. “Paraiso olvidado en el indico’;

15 dias, octubre y noviembre. Yemen.

Consaltanos en: WWW.hanoa.com

onda @ Sant Pm Ii anc 3‘
: 10 BARCELONA
93318 - Fax: 93 318 0037
dﬂlail._ ben@banoa.com



imonial
mo Vasco

El descubrimiento de la
montafa (1848 - 1926)

25| HISTORIA TESTIMONIAL
<"\ DEL MONTANISMO VASCO
~ | Tres tomos escritos por: Antxon lturriza

Formato: 21x30 cm
Historia testimonial jo: 39 €
G RRCR Precio: 39 €

(cada tomo)

El descubrimiento de
la montana (1848-1936)
Paginas: 240

Tomo Il
De los Pirineos al
Himalaya (1939-|

Tomo llI
Tiempos modernos
El Alpinismo del siglo XXI
Péginas: 248

-y BOLETIN DE PEDIDO
v . Apellidos y nombre:
OFERTA: Domicilio: il &
. C.P:____ Poblacion:

LOS tl'eS t0m05 e Deseo recibir e Pasaré a recoger
. O Historia Testimonial del Montanismo Vasco (/)
en una CajaI 95 € [ Historia Testimonial del Montanismo Vasco (Il)
[ Historia Testimonial del Montanismo Vasco (111)

0 Caja 3 tomos

Forma de pago:
e Caja Laboral: 3035-0072-00-0720030006
e BBVA: 0182-4700-19-0203044628

Envia este cupon junto con una copia del justificante del pago a:
PYRENAICA-Apartado 4134-48080 BILBAO
y lo recibiras por correo certificado.
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octubre noviembre
urria azaroa FICOBA
octobre novembre

COLABORA / LAGUNTZAILE / COLLABORATEUR: ORGANIZADOR / ANTOLATZAILEA [ DRGANISATEUR:
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FICOBA

£ o Avenida de Iparralde, 43

l):;::::::::::]L;‘ll:‘:lf‘l;':‘::::‘:::::ln DEPARTAMENTO DE INDUSTRIA, ESqUI Espﬁ-"a 2”3”2 IRUN fGIpu?kﬂa]
COM (e ) » dn

S Tel.: (34) 943 66 77 88

Fax: (34) 943 61 61 64

www.ficoba.org




OUTSTANDING OUTDOOR EQUIPMENT

GULLY JACKET

1 0
HAGLOFS

TEXTIL - MOCHILAS - CALZADO - SACOS
WWW. HAGLOFS SE

Distribuido por: Megasport
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u Carles lalveza y Alex Garate en
una punta norte (4862 m) del Cerro
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IGO PINEDA...

= "“...en el Baltoro, recibo una llamada en la que
se me invita a tomar parfe en una expedicién al
'anquﬁen;un ga. Se frata de un grupo de amigos,
Julen Reketa, Oscar Cadiach y Patxi Goi
esperan que les conteste si o si a la propuesta..

446 @

ENLAS MONTAI;IIWRI LANKA

= “...la antigua Ceildn o “pais de los cingaleses”,
es esa lagrima que se desprende de la India por
la faz del Indico, en caida libre y sin -:Jbsrcicul'os
hacia la Antdrtida. Un

increible, lleno de sorpresas, generoso,...”

462 .
_ IDEQIJE'VEGRDE'PAS

= “Castro Valnera es la cumbre mds destacada de
la cordillera cantébrica oriental. Su posicién
dominante sobre la comarca pasiega, la
convierten en referencia obligada, para los
montafieros de Cantabria, Bizkaia y Burgos...”

477 Agenda

NOTICIAS « CRONICA ALPINA » ESCALADA -
CARRERAS POR MONTANA + MEDIO AMBIENTE +
NECROLOGICAS + ANUNCIOS GRATUITOS »
PUBLICACIONES * NOVEDADES +

SL. @ PYRENAICA. Los articulos que se

publican en Pyrenaica son originales
escritos expresamente para la revista,
cuyo objetivo es fomentar Ia aficion al
montanismo. La propiedad intelectual y
el Copyright de textos y fotografias
pertenece a sus autores por lo que, salvo
acuerdo expreso con ellos o con el editor,
queda prohibida toda reproduccicn total
o parcial de los mismos.
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Emakumea eta mendia,
berdintasunerako beste erronka bat

eman du eta haien artean, federazioaren nahiz mendizale-

taldeen jardueretan emakumeen presentzia handiagoa
ekarriko duten ekinbideak garatzeko lan-talde baten sorrera ageri
da punta-puntan. "EMF eta beronen batzorde teknikoetan
berdintasunezko politikak sustatzeko manifestua” onartzea izan
da lehenbiziko neurria. Emakumea euskal mendizaletasun
antolatuaren %30a da. Parte hartze indize duin hori, ordea, gz
dator bat kudeaketa eta erabakitze guneetan emakumeak duen
presentziarik ezarekin.

E MFko talde berriak zenbait egitasmo bultzatzeko hitza

Lehia-kiroletan ez bezala, ohiko mendizaletasunean ez zegoen
sexu banaketarik. Emakumeen parte hartzea dokumentatua
dago alpinismoan, pirineismoan eta euskal mendietan.
Emakumeek espezialitate guztietan jarduten dute eta edozein
eginbeharri aurre egiteko gaitasuna dute. Hala ere, Josune
Bereziarturena bezalako kasuak salbu, emakumeen maila
goreneko mendizaletasuna gizonezkoenaren babespean dago.
Babeskeria hori da mendian paternalismoak hartzen duen irudia
eta parte hartze hierarkizatu bat ekartzen du, gizonezkoen
jauntzan oinarri duena. Horrek aurrez aurre jotzen du mendia
topaketa eta askatasun gune bezala ulertzearekin.

Banaketa teknifikazioarekin heldu zen; maila horretan ekin
behar da, konpromiso eta jakintzarik gehien eskatzen duten
languneetan emakumeak sartzeari arreta berezia emanik:
formazio zentroak, batzorde teknikoak. Emakumea lan-

jardueretara etortzeak lanaren gizarte-banakuntzaren eskemak
hondatzen baditu, kirolaren eremua ez da salbuespena izan
behar, guztiz kontrakoa baizik. Prozesu horretan inplikatu beharra
dago. Urrats labur eta beldurti soilez berdintasunaren gailurra
erdiesteak mendeak eskatuko lituzke. Jarduera positiboaren
lasterbidea hartzea komeni da, beraz, emakume irakasleen
prestakuntza planifikaturik. Era honetan ohiko bifurtuko da
emakumeek eskalada ikastaroak zuzenizea edo mendi gidari
izatea. Eta hobe dugu sinesmenagatik egitea, Kirol Federazioen
Dekretuaren eskakizunak bete beharragatik baino.

EMFk sorturiko lan-taldearen xedea da emakumeak mendi
jardueretan gizartean duen maila bera izan dezan. Eta zeregin
hori ezin gara daiteke emakumeen parte hartze nagusirik
gabe. Hori lortzeko, gizonezkoen babesetik aske diren taldeak
osatzea komeni da, Marimendi nahiz beste edozein izenez,
beren bide propioa marrazten dutenak. Baldintza hori bete
ezean, ezinezko izango da berdintasunezko zerumuga batean
elkartzea.

Eredu bidez predikatu nahirik, Pyrenaican ez dugu aukerarik
galtzen emakume mendizaleen parte hartzea eskatzeko.
Emakumeek sinaturiko artikuluak jaso nahi ditugu eta burutzen
dituzuen jarduera nabarmenei lekua eman ohi diegu agendan.
Gure nahirik behinena da erredakzio-taldean emakumeen eta
gizonezkoen ordezkatze paritarioa lortzea. Zuen esku dago
lehenbailehen lortzea.

Mujer y montana, otro reto para laigualdad

comprometido a impulsar destaca la creacion de un grupo

de trabajo para desarrollar iniciativas que posibiliten mayor
presencia femenina en actividades de clubes y federativas. La
primera medida ha sido aprobar un “Manifiesto para la
promocion de politicas de igualdad en EMF y sus comites
técnicos”. Las mujeres representan el 30% del montanismo
vasco organizado. Es un indice de participacion muy digno que
no se corresponde con la casi nula presencia de la mujer en los
ambitos de gestion y decision.

A diferencia de los deportes de competicion, en el
montafismo tradicional no habia separacion de sexos. La
participacion femenina estd documentada en el alpinismo, el
pirineismo y en la montana vasca. Las mujeres practican todas
las especialidades y estan capacitadas para asumir cualquier
tarea. Sin embargo, salvo en casos tan excepcionales comc el
de Josune Bereziartu, el montanismo femenino de alto nivel
esta tutelado por el masculino. El proteccionismo es la forma
que adopta el paternalismo en la montania, dando lugar a una
participacién jerarquizada, basada en el dominio de los hombres,
lo cual choca con la vision de la montana concebida como
espacio de encuentro y libertad.

La separacion llegd con [a tecnificacion; hay que actuar a ese
nivel, poniendo especial dedicacion a la integracién de mujeres
en los ambitos gue exigen mayor compromiso y conocimientos:
centros de formacién, comités técnicos. Si la incorporacion de la

E NTRE los proyectos que el nuevo equipo de la EMF se ha

1416 PYREHRICA |

mujer a la actividad laboral rompe los esquemas de la division
social del trabajo, el terreno deportivo no debe ser una
excepcion, sino todo lo contrario. Hay que implicarse en el
proceso. Avanzando con pasos cortos e indecisos tardariamos
siglos en llegar a la cumbre de la igualdad. Conviene tomar el
atajo de la accion positiva, planificando la formacion de
instructoras. De ese modo seré habitual que las mujeres dirijan
cursos de escalada o se conviertan en guias de montana. Mejor
hacerlo por conviceion, sin necesidad de atenerse a las
exigencias del Decreto de Federaciones Deportivas.

El grupo de trabajo creado por la EMF pretende contribuir a
que la mujer ocupe en la actividad montanera el mismo nivel
que le corresponde en el conjunto de la sociedad. Esa labor no
se puede llevar a cabo sin el protagonismo de las propias
muijeres. Para lograrlo conviene crear colectivos que, con el
nombre de Marimendi o cualquier otro, tracen su propia
trayectoria, liberandose de la tutela de los hombres. Sin ese
requisito no sera posible confluir en un horizonte de igualdad.

Puestos a predicar con el ejemplo, en Pyrenaica no
desperdiciamos ninguna ocasion para reclamar la colaboracion
de las montaneras. Estamos deseando recibir articulos firmados
por mujeres y nos hacemos eco en la agenda de las actividades
destacadas que realizais. Nuestro mayor anhelo es conseguir
una representacion paritaria de mujeres y hombres en el equipo
de redaccion. De vosotras depende que lo logremos cuanto
antes.

Luis Alejos







