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Club Marco Polo.com
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La Mejor Oferta de Viajes Alternativos
v de Aventura estan en Club Marco Polo,
sin lugar a dudas.

Sea cual sea £l destino elegido para tu proximo

'.'Zﬂi-.'“ para tu l,_"i|l'_-'!-ifl|'_|-!|.'| II'I'I'II;I_!F_H'::'I. o para ty

provecto safado, agul te ofrecemos mi
alternativas para hacer realidad todo aguelio
que tu imaginacion viajera ansia

51 todavia no lo conoces, solicitalo v descubre

gue Club Marco Polo vive tus suefios

dSuehas o vives tus suefos?
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KOMPERDELL

hay un Baston mas Ligero!

Bracias & las fecnmingas innewatom

el s de malensles ligeros, los
hastones de frekking de KOMPERDELE

50m indispens: < nard Los fandlice

GANA por ligereza!
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Raquel Hernandez 1979an
Kirol Eskaladako "' niako
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¢ Q9 — roca
’ Safety in action
Magic Verso <’ « S

"MAGIC" linearen berezko eboluzio egokikorra eta balioanitza. Egoki daitekeen
bere zango-zulo sistemak eta duen ergonomia aproposak, edozein eremutan
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erabiltzeko arnes bikain eta arin bilakatzen dute. Urte osorako aukerarik hoberena. www.rocaropes.com




Halum XCR Helium Lady XCR

TODO UN MUNDQO DE POSIBILIDADES EN UN PAR DE ZAPATILLAS

Con las Helium hemos logrado crear unas Zapatillas multi-actividag extremadamente higeras y
transpirebles, pero sin renunciar a otras importantes prestaciones como robustez, estabilidad,
impermeabilidad y traccidn, para gue las puedas usar sobre una gran variedad de terre ¥
www.bestard.com situaciones climaticas. Porgue son tan cdmodas que cualquier excusa te valdra para ponértelas.

SINCE 1640

SEMANAS DE
TREKKING y ALPINISMO

B Fais vasco B LUn 3000 mas un 2,000
® FPirineos & \Varios cuatromilas

@ Picos de Europa & Mot Blanc con aciimata
@ Gredos

Jdulio: 3-8_717-23. 24-30
Agosta: 12-240, 22-27.29-3

FINES DE SEMANA

@ Ascensiones en Pais Vasco vy Pinneos HANTI

GORROTXATEGI
@ Medio uno o varios dias en: TE-I. 943 2?5355

Eginn, Teindok:, Carrascal, Huarte
gic

Escalada clasics an aristas y paredas.

SUSCRIBETE A 117, TS\ ToV4T fn 87V
Afo 2006 ) _J,_"J_%EEI /8T 780

. ALY Ay AN
{4 numeros)

> Tienda especializada e montaia Precio: 15,30 €

== Toda para la ata y media mootana.
frekking. expedicionts escaiada,
Labrenia ;

Tapas 2004- BOLETIN DE PEDIDO
2005 y Enalt_nd_:rs v rombre;__
para E%Tm i Poblacidn;
encuadernar Dasen recitir

2 anos W Suscripcran F004
de Pyranaica U Tapas 2004 2008 O Tapas sin ffa

(gin ana): Foerma o paga

520 € LCaja Laboral: 3035-0072-00-07200 30006
BEVA- 01624700 190203044528

Enviar 2 Pyrenaice Apdo 4134 - 48080 Bilbao

PLAZAOLA & BAJG T 2020 LEGAZPY | TF 953 T3 06 & PN 943 1106 37/ E-mait sunamencisparidpabon s




Vuelta a los annapurnas,
Nepal.

Travesia de los glaciares
Biafo-Hispar, Karakorum.
Pakistan.

AT sl

Glaciar del Baltoro, K2,
Pakistan.

Las fuentes del Ganges.
Invlia,

Ladakh, valle de Markha,
Tiulia,

Ladakh, valle de Lanskar,
India.

Vuelta al Paine y
Fitz Roy.
Chile v Argentum

vaenia

de la Cordillera Blanea.
T'eri,

Alto Atlas. Marrnecos,

A pie por Sahara,
Arpelia

j
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Montes Tanrus

¥ ascension

al Ararat (5.137 m).
Turquia.

Podemos orcanizar
tusg e \pnht iones a medida,
consultanos v visitanos

www.banoa.com

ban

fr.-t-ﬁ-i--,-
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Ledesma 10 - biz, 2°

48001 BILBAD

Tel: 94 435 5119 - Fax; 94 423 2039
e-mail: bio® banoa.com

Ronda de Sant Pere |1 - 3l 3°
08010 BARCELONA

Tel: 93 118 9600 - Fax: 93 3180037
e-mail: ben@ banos.com

Ei s vida o el e camvia
CALCETINES BRIPGEDALE | persona osde 168,000 ko fabricams

CONTRA EL PURD SUELO | caloetines téenicos para los que suben
wortanas y descienden a valles.

LPESARROLLO PE FROPUCTO/ OBSESION?

Las zonas de proteceion de impactos estdn formadas por cientos

de rizos exiragruesos amortiguadores.

Im;lﬁﬂﬂmwm=

=
Estos se sitian en las dreas de impacto
m’rlimdapﬁdtem_ﬁel uso, elima y calzado.

Empleamos nuestra tecnologia de

vanavardia, WoolFusion®, Los hilos =
estructurales como el nallon son recublertos

por fibras de lana para consequir

confort y resistencia.

La Lyera se anade para el ajuste <« =

POR TANTO, PARA NOSOTROS FABRICAR CALCETINES NO

S0L0 ES UN ARTE, ES UNA CIENCIA
L
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Bergen XCR Bergen Lady XCR

TODO UN MUNDO DE POSIBILIDADES EN UN PAR DE ZAPATILLAS

sPor qué renunciar a la calidad Bestard a diario? Por eso hemos creado el nuevo modelo Bergen:
Un calzado comodo y flexible gue podras usar en tus viajes y escapadas de fin de semana.
Disfruta su estilo urbano y deportive cada dla. Porque son lan comodas que cualquier excusa
www.bestard.com te valdrd para ponértelas.

SINCE 1940
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Montaje rapido y automatico de la habitacion principal y del doble techo,
en tan solo 45 segundos.
Peso y dimensiones reducidos. Garantia técnica Ferrino.
Disponible en 2 o0 3 plazas.

www.vertical.es
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La nueva
manera de
informar del
tiempo

&<

La meteorologia condiciona tu vida. Disponer de
una informacion del tiempo mas local y precisa

puede tener muchos beneficios para ti. Toda Ia \
informacion meteoroldgica de nuestro territonio en “

www.euskalmet.euskadi.net

aurrera doan herria un pais en marcha eus ka I met

i euskal meteorologia agentzia
EUSKD JAURLARITZA :., GOBIERNO VASCO




PUBLICACION TRIMESTRAL
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FEDERAZIOA

Wee: www.pyrenaica.com
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Se publica desde 1925
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m “En lorno al curso alto del Sefla, ecupando
un suelo intermedio entre B Cordal de
Penga y el maciza occidental de los Picos
de Europa, se encuentra el Desfiladers de
fos Beyos...." Cordillere Cantdbrica pug 65
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Konpﬁomezuz l)efepil@ urlea

Lrtes, hovrela Euskal Herriko kirplarakunde Kandienelanko bat

buburty delank  Gure lehiaketa- eta ibialdi-eguteguaren ekinfzetan
izan den parteharizes oso -handia zan da, era kluber eiz batzordaek
antolaty difuzten ekintzen kaliateak ercferentzia-puntu bat eskainizen
du etorkizunean ere honels @rraiizeko.

Hals gre. promelatiis betelzen an garelakosn, zenizucung di
batrarraren azartuen ala efroreen balantzea egitea Balzarrak arain deia
urtebete ownharnzika hiru konpramezl hartu zZitven bere gain;
garbilfasung gestoan, diru gehiago ekintzelarakg ofa subsidianolasuns
berauen gestioan.

Lehen konpromazua ario ekonomikoa eta kantabviitaiearans
arakitzea els ordenslzes zen, reinvsan ENFak beharrizan garranizitspsk
baitetuen, Lan honek, grisa eta er efskargarna,  balio izan du 2008an
ordangy cdugun kuota federatiboa -EMFaren efa Lurralde-
Federakundeen finsntnabiderato dan fizentzigren zat hor- 9 surotan
mantendy - dadin, igoeraik gabe, Informazic ekonomikos efa
aurrekontuarens hobetu egin da nabarki, horrela garbitasunaran
konpromeazua bete egin delarik.

Gestio-wte honan onuradun nagusenak kiubak eta uralde-
federakundeat zango dirs, zeimek 2006rzko beren kirpleta mend-
akintrelarako subantro-lerro garramnizitsy bat batute: beren sldameneara

Konkratuls, ofsadaren ameen Asanbladsk arabari 2uen zentzien
bitartesko sarreren 30 %2 (25,000 eurs, guixi gova beheral destinatres
klubek gta lurrside-federakundeak antoistutako ekintzak
subenizionatzera. Asanbiada barean, egitura fedaratibo guztiatan
ggiture- efa langlara-gastuak 35%ra mugatzeko batrarraren
proposamensn babess emen Zitzaion, Honek lagunduke du Z00780
lizentziaren urieko igosre moderatu dadin eta federaty- sta elkartutake

E MFak 26 000 hizentzia bainc gehisgorekin amaitu zuen 2005

Kilb-kopLris handituz jarmamy dezagun. Hauxe da Dete den Dwgarran
konpromezus, dire genson exintzaianako 14 dvy gefuago mendirako.

Kluben anharrizio afa sustapensikn akintretarako diry gefvago
orizeaz aparte, surten bele den Nrugarmen elg azken konpromezuak
gardgartzen gintuen geshoan subsidianoTasun-prinizpioa aplikalzers,
Norbersk egin beharrean bestoek eqin desaten lorizeak koardingzio-
ahaleging egitea askaizen du, 2eimean surrers egiteka borondatea bang
gahiago cztopoak durkity bailitugu

Jentzu honetan, 2008 urte honek esange dgu urtercks 25 000
eurg horiekin federaluventzako partehartze-glinizak bultzatze harrek
{kivhak ola lurralde-Tederakungdeak aurkeztulake profgktven bitartez)
feharrezkoa den babesik ouen ala ez, Bestela, ez duy rentzy handirk
rango federastuanganaik diva howl biltzen jarraitreak.

Edonala, programak eta batzordeak kudaateen oifietan hiruroged
trofondresekin ea full time lanegien duten beste hru pertsonekn sar
dugun bvbadura federatibio eta gestiorko hau batunk mantentzea zan
a8 guirg maritunk hendiena. Axforly gia gure gain hanu behar difugen
2kais et erroreskin, beb dago making bar fan egieko aid eskerromk
guixi. Hemanaik eskarizen diet publikokl bergn lans 618 Werkomasuna.

EMFaren fundatzae Antxon Bandres Azkuek esaten ruen ande
gobematrexo iskarrean il behar zaten dela Bav lagungkin bar
aurkanekin - EMFaren zenaan gu ez poaz inprekin iskarresn IGIes,
Baing a7 gara joango &8 gura konpromezuen kantra, konpromezu
hauek protagonista bihurtzen bantituzte besteantzat antolatzen dulenak,
beran denbora eta egnahsiak beran kiub edo fedarakundesn
dedikarren dizkigtenak. Homxe baikara eta izaten jgriailu nahi baifigu,
kluben federakundea.

EhFaren orsingldian buruz, gonbidatzen raurtet Agendaran atals
kontsultatzera et gure web-orrgldean sartzera. www.amf-fm.com

=

N ano c]e compmmisos

keencas, b que la cenviene en una de las mayoles organzacionas

deportivas-ded pais, La participacn en les actvidades de nuesto
calendario de competicionss v marchas ba sido muy alta, v 1a calded de
las actvidades argamzadas por s clubas y comités deportivas, ofrecen
un referente a seguir en el fuluro

Mo obstante, en |a creencia de que estamos cumplendo ko prometido,
g5 honesto haver balance de los acenos v erores de |a junta, que hace
L ano asumid tras compromisos fundamentales: fransparencia an ia
QesTiin, mas dinero parg activicades y subssdiandad en i pestidn oe las
MsImas,

El primer compromiso efs construer y ardengr el ambito econdmico y
contzhle, un campo donde i EMF acusaba importantes necesidades. Este
trabapo, gris v poco atractivo, ha seénvido para que la coots federativa gue
hemos pagado en 2006-e3a parte de 3 Eoencia que sinve para la
financacion de 1s EMF v las Federamones Tarrtonales- e haya poddo
mantener s subdde en 8 | Laanformacidn econdmice v presupuestara
e ha majorado de forma noteble, cumpliendo asi con el compromisa de
transpasencia

Los principales beneficianos de este ano de gestidn seran los clubes y
federaciones fertonaies, quienss para 2006 Benen a sy disposicidn una
importante linsa de subvencones de sus actadades montaferas v
deportivas.

En concrets, |5 ultma Asamblea de febrero decided destinar 2 30%
de ks ingresos por koencias unos 25000 | a subvencionar actividades
organzadas por clubes v faderaciones lemicnaes, En ia misma Asambien,
58 apowd la propuesta de (3 junta de limitar ios gastos de estruciura y
persongl 8 35% en ias todas las estructuras federativas. Esto contribuira
a que an 2007 58 puada moderar i subsda anual de la licencia, ¥ seguir

I A Euzkal Mendizale Federaziog carmd & ano 2005 con mas de 26,000

B pseEnRicE

creciendo en & nimers de federadas v clubes asociadas; Este os &l
sequndd compromiso curmphdo, mas dmero para actvdades y mas dnem
para la montana .

Aderrds de conseguir mas dnero para actividades de base y
promocion & los clubes, &l tercer y Giimo de 0 comormmisos cumpldos
gste a0 nos obligabs a aplicar ef principi de subsidesidad en la geaton
Hacar que oiros hiagan, an lugar de haterho uno mismad, requiens un
estuaro de coordinacson en el gue hemos encontrado mas obstacuios
Q= voluntades oe svance

En este sentido, este @ho. 2006 nos oid 5 promocionar las acinidades
de participacion para los fedarados, con estos 25000 anuales =3 traves
de oS proyvectos presentados par clubes y federacones terrtordies
cuenta con el respaldo necesanc para Mevario a cabo. En caso contrano,
no tentrd micha sentdo seguir récaudando este dinero de los federados.

Con todo, nuastrd fiayor &0t N3 S0 mantenar unido un entramado
taderative y 0o gestion con Sesania voluntanos que gestiong programas
y comités y fres perscnes trabajands @ tempo completo. Con los falios v
BIFFES OUS 85 Prefisn reconacer ¥ asumir, sempra hay irabsye s
montones v pocos reconcormientos. Desde agui les agradess
publcaments sy irabag v Sompransion

Cecta el fundader de la EMF, Antxon Bandres Azcue, que pars
gobernar been hay gue réfir con amiges y advarsanos. En nombre ds s
EMF nosotrDs No vamios & refir con nadka, perd [EMpoce Femos en contra
de nuestios COMProMIsas, UNas COMPromiscs que hacen pratagonisias 4
08 Que CrgENZEn para oS, a |os gue dedean SuU BSmpe ¥ sus desvelos &
su club o a su federacion. Porgue 50 SOMOS ¥ QUETEMOS Saguir siendo,
wra federacion de clubes.

Sobre la actualidad de la EMF, les ivato a que consulten ia seccign de
Agenda ¥ a que entren on nuestra paging wed! wwaw,ambfem.com

Arantza Jausoro

Presidente
Marzo 2006



Cordillera Cantabrica

| Gerardo Lopez Gonzilez * |

s N torno al curso alto def Seila, m:upﬂndr_: un suelo
i intermedio entre El Cordal de Ponga v el macizo
occidental de los Ficos de Furopa, se encuentra ¢f
¢ Desfiladero de los Beyos. Aunque asentado
principalmente en ef Concejo de Ponga -en la zona sur-
oriental del Principado de Aslurias- algunas de las montarias
que forman parte de la garganta pertenecen a los concejos

* Es-el autor de la guia “[tineraros pof Los Beyos” editada por TREA. Autor
tambeén junto con Gonzslo Bafrena de la nosels *Viape al mundn de Martin
Llamazales. Los Beyos de Ponga 1893", agotada en primera ediciin: Colabord con
el Instituto Geografico hacwonal (1GN) en la cormeceidn de las carografias 5.0 de
Ponga y 80-| de Sajsmbee en lo referente al relieve del desfiladern. En la actualidad
e gncientra termingndo el libm *Los Beyos del Sells. Ensayo sobee ¢l poisaje”

El desfiladero de

Los Beyos
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vecinos de Sajambre y Amieva. Se halla pues, envuelto en
torno a una extrana division adninistrativa que se reparte
geograficamente -de sur a norte- de la sigufente manera: el
Concejo de Sajambre (Ledn) posee 4 km del mismo -son los

comprendidos entre el km 126 de fa Venta de Covarcil y el km
130 del Puente Angoyu- limite de provincias Asturias-Leon-
exceptuada la montana que se halla al norte de la Foz de Llué
(Norin): al Concejo de Ponga le corresponden los 6,600 km
siguientes -comprendidos entre el km 130 del Puente Angoyu
v el 136,600 age la Fuente Maleta -iimite de los términos
municipales de Amieva y Ponga-; perteneciendo al Concejo
de Amieva los 900 metros que restan de desfiladero -sitos
enfre La Fuente Maleta en el km 136,600 v el Caserio de
Ranes en el km 137,500,

Cuenta con una lengitud de once kildmetros y medio,
comprendidos, entre ef km 126 de Ia Venta de Covarcil
(Sajambrel v el km 137,500 del Caserio de Ranes {Amieva)
encontrdndose fos puntoes kilomeétricos anteriores en (3
denominada N-625 (Leon-Santander por Cangas de Onirs),

Los rios que se entallan entre las paredes de las penas son
los artifices del lugar. El rio grande -el Sella- nace en el vértice
nororiental de la Provincia de Ledn -bajo el Puerto del
Fontdn- v cruza el desfiladero de sur a norte asumiendo las
aguas de un siniin de arroyos: Mojizo, Brafda Verdad, Escosal,
Redonda o Santiagustia son solo algunos. Estos manifiestan un
régimen que se escuda en las nieves y en el frio, mostrando
sus minimos caudales durante el invierno debido al agua que
en farma sdlida se sostiene abrazada a los picos y las sierras
del lugar. Con los comienzos de Ia floracidn, la primavera
hurta el alma de la nieve y revela de nuevo 1a geografia -
aparece el suelo- v a la sazdn, aunque el cielo no lo escude,
tronard €l rio grande en Covarcil, en Angoyu, en La Balsa o en
La Velganza demostranda asi su alteridad. Tanto el Sella como
sus afluentes son rios de curso rapido v tumultuoso,
templados en el quehacer, pera con un poderio erosivo de
gran magnitud, 1o que les ha llevado a moldear -como si de
viejos y lozudos orfebires se tratara- el asombroso “Desfiladero
de los Bevos”,

*Toda se pierde en el espacio puro, en el
combale de las aguas v las ldminas terribles.
Se apodera la fsica, orguestal naturaleza, oel
espacio inlerior; va no recuerdas. ¥a no
recuerdas en el guicio raudo en la inmdvil,
hirviente cabellera, donde acaba Ledn, en el
espanto. En el espanto y la hermosura,

[A. Garmoneda),



B LDOS PUERTOS DE BEZA
El tremendo relieve del Desfiladero de Los Beyos o
configuran de un lade del rio los Puertos Beza!; del
atro el Cordal del Collau Zorru?, Entre El Sella v El
Dobira se encusniran los Pueertos de Beia, cuyo nuclen
central pudiera decirse que esta constituido por tres
alineaciones de penas. a saber; primero, la que, al
norte de Cowvarcil -en 2l handon de Sajambre- v pegada
al misma Sella, corona al aire la descomunal geagrafia
de Los Bayos, es decir; Latg, Llava, La Deveasa, la Plana,
la Conia, Jucanty, los Picos de la VYegadina, Aguya el
Impuabu v Canellin son las pefas gue constituyean lo
gue s conoce comd la margen derecha de Los Beyos.
Tras elias, es decir, del otro lado de las cumbres, y
paralelos a estos picos del rio, se encontraria la colum-
na vertebral de los Puertos de Beza -que s& alza al
norte de la localidad de Soto da Sajambre- v que asts
constituida por el Jurcuetu, Valdepino la Porra y El
Rasu Gustalcuendi. Por dultimo, en la zona méas oriental
del macizo y también paralela a la anterior se aleva -al
norte y por encima del Puerto de Barcinera- la unidad
da Cabronaeru-Beza que se suelta del otro lado por los
Falombares hacia el Dobra, frente al macizo occidental
da los Picos de Europa

Sitos entre estas montanas se encuentran los puertos
de HBaenu, Aguergu, Lioges, Gioves, Pandemones, Lla-
gas, Sahugu v Besa, figurando este ditimo al parecer en
las cronicas drabes de la guerra de la reconquista espa-
fiola. Por estos oltimos, por los puertos de Sahugu y
Beza transcurrg el célebre "Camin del Almagre”. Aun-
que no se tiens constancia documental de su construc-

! Genaralmente Pre-Cornign, Término que Ba Alribuye al pare-
GEr 8 Jose Ramon Lueje v quie se ha pretenda &n este articulo
POF 880 SXCegvam anie moadeing, dend & la culturs o 8 2ona,
artificial & impuesto.

i ﬂﬂm.:rlln de pioos gue e sriuan enire los rios Sella v Franga
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cign es muy posible que Tuera empedrado durante
alguno de los siglos altomedievales. Estas zonas de
pasto v pastores, ante la dificultad de paso que entrafa-
ban los denominados Bayos de Ponga -anfes de la
apertura de [a carretera del Pontdn- se constituyeron en
paso de arrieria hacia Tierra de Campos. Se sabe, gra
cias a la documentacion existente, gue el monasterio
henadicting de San Pedro de Villanueva -hoy converti-
do en Parador Nacional de Turismo sito en Cangas de
Onis- contd en la antigldedad con una explotacién a
ciglo abierto -an Labra-de un minaral de hierro llamado
oligisto o hematites roja, a8 la que algunos autores la
man al-magre=.

Al parecer era utilizada entre otras cosas para
gsmaorgar, "tintar” |a lana de las ovejas. Durante el
sigla XV, sirviéndose de ésta calzada, se establece
una ruts comercial para su transporteé a Castilla por
converger an esta provincia las grandes migracionas
ovinas de La Mesta, Asi que parece ser que coincidien
do con el auge del transporte de este mineral por el
caming empedrado que cruza los Puartos de Beza dste
pasa a denominarse “El Camin dal &lmagre.” & princ-
pios del siglo XVIl v debido a las reparaciones gue
mando efectuar en aquella calzada Pedro Diaz de
Oseja -natural de Sajambre ¥ Arcediano gue fue de
Villaviciosa- paso a denominarse “La Senda del Arce-
diano”™ nombre que persiste en nuestros dias, siendo
una de las rutas mas hermosas que se puedan raalizan
por la montadia asturiana.

BLA MARGENM DERECHA DE LOS5S BEYODS

En el fonda del Valle da Sajambre, arropada contra las
paredes a la entrada del desfiladero,-se sitta la anfigua
posada de Covarcil, Por encima de ella, colgando sobre

4 Asociacidn Cultural Abamia, José Manuel frespando “La
almagrera de Labra: la piedra del escandalo”,

m Cxejo de Sojombre
v la Peda Ten
dominan al valie de
Sajombre, puerfa de
entrada a los Beyos
por el sur

a Carrelera o Sofa de
Sajambre en
aquilbrio sobre af
borranco
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s [z inmensa male del Nigjo se desploma mdas de mil metros sobre o cabecera de los Beyos (visla desde Solo de Sajambre]

el deshiladero unos setecientos metros pena arriba, se
encuentra la Majada de Fusierra -una campera donde
pueden hacer dormida vy astada todas las cabanas de
ganado del Concejo de Sajambre-, una cafiada larga de
pastos que esguila hasta Pena Loto {1441 m). Las pri-
meras asomadas del Desfiladero de los Beyos le
corresponden a Pena Lolo, desde donde sa puade can
templar el esplendor del lugar. Su agrea cimera discu-
rre por encima de las vertiginosas paredes de la Sierra
al Paralin vy los Traviesos de Loto camino de Pefa Liava
(1460 m). Las pared ccidentales de Llava caen sobre
uno de los parajes mas desconocidos e inhospitos del
Beyo: la Malva, uno de los valles mas tristes v solos
gue la naturaleza colocd sobre Loz Beyos.

Al noraste, Peha Llava, decae sobre la vegs endorrei-
ca de Llagos -hermoso paraje sito por debajo de La
Senda del Arcediano- mientras gue al noroeste descien-
de sobre la Collada Roxena, gque empalma con la Peda
la Plang {1284 m). Al nore, la Collada Roxena dascian-
de por Les Vegellines sobre E| Guergu -pendientisimo
puarto queé cuelga encaramado sobre las parades de |a
Provia casi mil metros porencima del Sella- v en el'gue
pastaban antafo las reses de las parroguies beyuscas
de Casiglles, Bubigllos v San Ignacig, A partir de este
puerto se fragua el terrenc mas terrible gue la meante
humana se pueda imaginar. Las sierras que se sueltan
de la Conia, conocidas como fas Paredes de Ries, dejan

a unas laderas extremadamente peligrosas; son

Viarcelllos-Trespuniellos -1z Sierra el Ablanin, los Porros
del Parrinal, los Quiegos, les Quemaas y Padrusameas-
bien visibles desde el Puante Aglera; abajo, en la carre-
tera de Los Beyos.

Algo mas al norte -a medio deshledero-, por debajo
del Jucantu, se encuentra el minusculo puerto de pri-
mawvera del Derrabaw; como seria la necesidad para
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tener que trapar y pasar fa primaveara alla, sin despistar
un momento las reses -pacian poco menos que de la
mano del pastor-. Sabien éstos que podian aproximar-
s |as becerras a la arilla de la campera, agachar las
belfos para arrancar alguna higrba de esas que gusian
crecar por el borda del divantiv -como lamando- y
marchar la res detras de la fatalidad,

El Derrabau pudiera decirse que entrega a la vista |a
totalidad del paisaje de Los Beyos: en el honddn se ve
el atrevido trazado de la carretera que se instala a
media pared -y a modo de galaria- acompafando siem-
pre al rio; Ios minusculos puentes, que No 10 son tanto,
pero es que desde esta altura parecen dedales anudan
do las imposibles orillas cien metros por encima del
cauce; la casita de Aglera, levantada a orillas de |a
carretera contrg el pracipicio de los rios; las aldaeas,
algunas de |as cuales cuelgan a media siarra sobra
suelos imposibles que miran directamente hacia o3
vacios del Beyu; |os trazos quimeéricos qguea |a naturale-
2a dispuso sobre las paredes def lugar -sobre los 112
km de desfiladero- 8 uno y otro lado del rio edifican un
recuards dificil de alvidar,

El Jucantu -que se alza por encima de los pastos del
Derrabau- declina al norte sobre Los Picos de la Vega
dina, La Aguja dal impuebu y La Pefa Medero, cayen-
do esta Gltima a morir al Valle Redonda. Estas pefas
degcozen -al igual que las que dejamos atras- la natu-
raleza mas absurda gue gl hombre haya tratado de
dominar: sobre este mundd de paredes, canalones ¥
gargantas, bajo el Sierren de les Pandiellines, sa sos
ttena a una y diente al borde del precipicio del ro la
abandonada aldea de Rubiellos, la dnica aldea beyusca
gue encontrd suglo en i@ margen derecha del Sella,
Desde la aldea, por encima del Monte los Purgatarios y
Ia Sierra la Caraperal se divisan parfectamente los tre-
mendales de la garganta




Mas al norte, del otro lado del rio y del paradisiaco
pargje de Redonda, se alze el Picu lps Cuchillonas, y
tras &l, Canellin. Son las penas que clerran el desmedi
do paraje de Los Beayos por [a margen derecha del rio.
Seis canalas que se despenan sobre la antigua y aban-
donada guintana de Ranes. Arriba, a espaidas del
Canellin, se asientan colgands sobre las paredes de |a
Cruz del Picu las praderias, invernaies ¥ puertos de
Baanu, sitiales hospitalarios siempre ¥ cuando uno ng
se aveniture a asomar a los terribles precipicios que se
descuelgan sobre el paraje de Redonda.

B EL CORDAL DEL COLLAU ZORRU

Dal otro lado del rio -antre al Sella v el Poanga- se
encuentra el conjunto de montafas gue, con variada
fortuna, recibe el nombre de Cordal del Colldu Zorru.
En su estructura también se pueden distinguir tres ali-
neaciones de penas: primeramente, la gue, al norte de
Covarcil y paralela al rio forma la margen izquierda de
Los Beyos, es decir: El Niajo, Norin, los Picos del Agui-
la, los Picos de la Becerrera, Calmayor, Teyeu vy Carria.
Mas adantro -hacia el interior de Los Beyos- |a colum-
na vertebral del cordal la constituyan las pefas de
Ordan, Mimales, El Sau los Mulos, Pafia Subes, Pefa
Salon y El Veleru, cuyas sierras se deshilan sobre los
grandes bosques del lugar; encontrandose en la rona
mas occidental, rematando al aire el paraje de Los
Bayos, el conjunto de montanas entre |as que se situa
la que da nombre al cordal, s decir, Ten, Pilanes, La
Feha, Colldu Zorru, Luengu, El Rasu y El Plerzu.

De este lado del o dominan los grandes bosques;
destacando entre ellos, los de Pelofu, Pedrosu v Piar
va, que canstituyen parte de la Reserva Matural de
Ponga. Estas manchas forestales, que acorralan cientos
da invernales y un buen ndmero de puartos, como fos
de Arcenorio o Fonfria -que constituyvan unos de los
parajes mas bellos del eoncejo- adguieran su mMEximo
exponente en torno &l Monte de Utilidad Pablica 113
de Felonu

Con su aspecto de marmita -conocida como la Olla
Pelofu- la rodean en forma de diadema por debajo de
los picos |os puertos de Bustantigu, Sus, Cazoli,
Mesas, Viances v Entre los Colldos. Eran, junto con
los da los concejos vecinos, “los pueros del escanda
Io”, al menos asi los veian los severos censores de la
nunciatura del Siglo de las Luces. Las Constituciones
Sinodales del Obispado de Oviedo -elaboradas por el
Obispo Agustin Gonzalez Pisador v publicadas en
1786-, dasvelan la intencidn de |la curia de tomar
medidas contra una {al parecer) mas que probada
promiscuidad pastoril, No era bien wista la concurren-
cia simultanea de homhbres y mujeres y mozos y
migzas en los puertos, montes e invernales para cui-
dar las becerras de casa.

En &l bosgque da Pelofu -con una extension de 15,07
km’- s& desarrolian unas condiciones climaticas pro
pias de la media v alta montafa asturiana, o gue aca-
rred un descenso generalizado de las temperaturas a
medida que aumenta la altitud. Por entre su vagela-
cion, constituida fundamenialmente por hayas, cami
ran ogos, lobos, rebecos, corzos v ciervos, asi como
un gran numero de pequenos depredadores y roedo-
res. La presencia de grandes manchas de acebo -illex
aguifolium- como “El Acealén de Cerramones” que sa
situa en la parte superior de los montes de Pierva, por
debajo de la majada de Llivancos, propicia un habitat
extragrdinario para la mas hermosa de las tetraoni-
das! el urugallo, gue cuenta con NUMErnsos caniade-
ros en el lugar.

For antre estos monies v pusrtos transcurre “El
Camin da los Arrieros”, una ruta comercial gue anti
guamenta comunicaba la cuenca inferior del rio
Ponga can Castilla a traveés de los altos del Monte
Felonu v Puerto de Arcenorio, La arrieria se mantuvo
por aquallos montes hasta la apertura de la carretera
del pontdn.

BLA MARGEN IZQUIERDA DE LOS BEYOS
=i por la orilla derecha del Sella las primeras asoma-
das del desfiladero le correspondian a Pena Lolo, por
la arilla izguierda este privilegio le corresponde &l
MNiaja (1773 mi, montana de apariencia siniestra v verti-
calidad exagerada por tres de sus puntos cardinales,
dos de |los cuales caen sobre al Desfiladers de los
Beyos. Por la cara este es la Majada Miajo -con acceso
por la localidad de Ribota- la que s& transubstancia en
terribles paredes sobre Covarcil a la entrada de la gar-
ganta. Se necesita valor para empujar la mirada desde
detras de las murias que los pastores levantaron al
borde de los pastos con objeto de obstruir el paso de
las reses hacia los canalones gue 3e descuelgan sobre
Cowvarcil, Por el norte, los terribles abismos del Canalén
de Humiadas -con mas de 1300 m de desnivel- s& des-
cuelgan sobre la estrecha Foz de Llué.

Al norte del Niajo -del otro lado de |a Foz de Liué- 5a
encuentra la Pefa Norin (1208 m). Oculta tras las pare-
des occcidentales de la pefia, a medio camino antre la
foz ¥ el pico, 5€ encuentra, prisionera de su propis geo-
grafia, la abandonada aldea de Tolivia. Lo primero que
uno se encuentra al llegar a Tolivia es la ermita v 2l
camposanto, ambos abrazados por la herculea de la
naturaleza. Sus barrios -La Aldea y Copena- estan com-
puestos por rusticos caserones de labranza que se van
arrumbando poco a poco scbre su propio solar. A su
rezfaga v perapetados bosque arriba, entre los rebollos,
dos docengs de bancales pasan el ano esperando la
llegada del invierng, Tenian por misidon impedir que
durante la estacion de las nieves ios aludes arrancaran
por tan escandalosa pendiente y arrasaran con los
hogaras.

La Pefta Norin, por encima de la aldea, se vuelca
hacia €l norte a través de una endiablada locura de
picos. la Forcadellona, le Pertusa vy Ia Sierra el Mediu
son abismos que cierran la margen izguierda del Sella
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entre el Puente Angoyu (limite de provincias) v la Foz
de los Andamios, une de las barrancos mas hearmo-
s0s de la comarca. Sobra esta for s8 encuentra fa
aldea de Viboli; emplazados sus caserones en la orilla
izquierda del ultimo valle gue los montes de Pierva
dispusieron antes de estrellarse contra ia Pena Viboli-
nes. Dos barriadas en las que las casas se apinan en
circulo, como |as yeguas, abrigdndose unas a olras
Por antre ellas, un kaberinto de caleyas (calzadas
empeadradas] que sintieron antafio, hoy ya na, correr
cada manana sobre =i el agua turbia de los albanales
precipitade desde los balgones, pledras gue hoy par
desgracia nos empanamaos en sustituir por harmigdn
Clama el cielo. Viboli hoy 85 poco mas que un ester-
lor que agoniza ante los ojos chicos de o5 viejos
Miradas perdidas en el entorno, recuerdos de antano
que afloran a las mentes intentando apurar la digne-
dad, queda poco tiempo v arde la memaona. La oz de
aguellos abuelos apenas es capaz de sujetar sonrisa
alguna, 25 mas, apenas se dejan ver por alli, sélo
cuando &l astro barre @l cielo de nubes v lanza un
poco de la fuerza que tiene sobre gl valle se rednen
gntoncas todos los temblores de |a aldea en tarno al
Ficon. Pasas cortos, cachabas, bomnas vy 21 tlempo,
digs de toda conversacian

La campana que cuelga de la espadana de la capilla
apenas si susurra ya, no tiene nada gus decir. Mi falta
gue hace, siempre fue la primera en repiguatear al
sitencio del valle gritando a sextaferia, volcando la
intencidn de la aldea cantra el fuege o el lobo, paro
hace tlempo qQue solo interrumpe a muarte, porque |a
escasa sociedad gue vive alli Heva moniones de afos a
laz espaldas, carga pasada que no aguania ya los
inviarngs. Por eso, con los primerps frios empieza &
abadajar. A Viboli pertenece Brafiey, una aldea abando-
nada que se& amplaza 2 casi 1000 m de altura en madio
de la soledad de los montes de Pierva

Al este de Vibol -dal otro lado de la Pefa Vibalines-,
bajo el Collau 1a iglesia, se estiran valle abajo entre-fas
huertas los ceserones de la aldea de Casielles. Sola
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mente los de Arsenig apelfan (llaman) a las cabras gue
pastean por las paredes que rodean ! lugar. En &l
fonda del valle, cimentados eontra los riscos de Tras-
del-riu =& encuentran |os caserones y harreos de ia
abandonada aldea de Candanu, emplazados pues en
un suelo proximo a la Foz de los Andamigs. Empedra-
da por | barde del valle -contra la pena- una antigua
calzada une las aldeas de Candanu y Casielles.

Al nore de Casielles, bajo los Picos de la Beacerrera,
g encueantra la abandonada aldea de La Caviella, Su
corrido caserio, de gbajo arriba, s& distnbuye asi: La
Aldea, El Cantiellu, La Caviella ¥y La Casa el Porru. Son
casercnes muy rusticos que se encuentran desperdiga
dos sierra abajo por &l borde del precipicio de Les
Canaluetes. Una hermosa senda "El Camin de la Wel-
ganza™ con estupendas vistas sobre el desfiladero des-
ciende por las faldas del Resllayu v La Pandiella Vel
ganza hacia la carretera de Los Beyos.

Del otro lado de las vistosas agujas calizes de los
Picos de |la Becerrera, ¥ por encima de la terrorifica
Foz de la Calderona, se encuentra la también abando-
nada aldea de Biaman, a |8 que se sccede a traveas de
una de las rutas mas hermosas de la montana oriantal
asturiana: la Senda del Cartero. Biaman es una ruina
da piedra y teja en la que solo perdura @l casar de
Lalu v Victana, convirtiéndosa asi en la en la Onica
chimenea gue en entretiempos adn arroja borbotones
de humo al amanacer o al anochecer, Aldea de poco
horizonte, pero por 8l contrario, an cualesquiera de
suUs cercanos cantiles impresiona el paisaje del Sella
siempre tan descomunal, Mas al norte apenas queda
suelo andadero -s0lo requexos ¥ BMpoyos- suelos de
cabras que la Pena Calmayor énvia a morir por &l
embocaderne de la Canal Grande al rio v a la Foz deal
Santagustia, sobre esta for se encuentra el valle v la
aldea de Viego.

Situada la puebla fras la depresion de les Bedules -
uno de los parajes mes admirados de la comarce- su
suelo o remadtan al alre las mirandas de |os {Heros,
Llomena, Vedombranes, el Bustiu vy Bexenu, laderas

s Lo Cavielta. Ll
aided gue cueiga
sobre 103 poredes o
ta margen izquierda
do Los Bayos




u Fl Frailén y los
Moaxinas o Pica Lo
Plana y Cualro Pioos
pore los lugaredes,
encima de Fuente
Angoyy
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gque van desmontando altura escalonadamente para
terminar tortuosamente apinadas en gl embudo que
forma el valle entre Pena Salon v El Veleru. Mas abajo,
donda las pefas tragan el rio, abrigron log lugarenos a
barreno v dinamita, durante la segunda década del
siglo pasado, la carretera que baja & Los Beyos: una
brecha abierta cien metros por encima dal rio vy a lo
largo de los cuatro kilometros de foz que separan el
valle de Viego del altisimo Puente Vidosa, en la carrete-
ra de Los Beyos.

A Viego le correspondid desde tiempos inmermoria-
les |la indiscutible capitalidad de Los Beyos. La arqui-
tectura rural, influenciada aqui por los indanos, pre-
senta una mamposteria mas delicada que en el resto
de las aldeas de la garganta, sobresaliendo las casonas
de Monasterio y Rubin, esta dltima levantada en torno
al siglo V1. No obstanmte, €l aparejo tradicional tam-
bign refleja maneras mas tiarnas, puas la mayoria da
las construcciones aportan silleria noble en esquinas v
vanos, con ventanales amplios, muy alejadas de los
ancastrales y rusticos caserones de las aldess que se
asientan sobre las paredes de la garganta.

Dl otro lado de la Fozr del Santiagustia se encuentra
2l Pico Carria. En sus faldas bajeras, contra los rebor-
des que engandra la Siarra Monampiellu al girarse
sobre los acantilados del Santiagustia y el Sella, se
situa la aldea de "El Beyu"”. Sus casonas, vistas desde
los pretiles de la carretera de Viego, parecen sobrapo-
nerse las unas a las otras, escalohdndose por el mismo
acantilado del rio, De entre ellas, la que mas precipicia
@5 fa que Ligne sagrario, la ermita en honor a San lgna-
cio, santo que wveneran Los beyuscos el 37 de julio de
cada ano. For encima de 3an lgnacio El Beyu se
encuentra la tambien abandonads aldea de Canisque-
500 UNE docena de caserones Vacios que anclaron sus
cimientos en &l acodo que cred el Valle Mura al astre-
llarsa contra la sierra &l Cantu la Cotilona, Mas arriba
de astas solo hay puertos -en los que por cierto cam-
pea a swus anchas el lobo v su maldad punible- como
los da Ortigosu v Llanu Tornu que ferminan iransubs-
tancidndose al gste en tremendos paredones por los
gue no-andan ni las cabras entra al Puanta Pombaydn
y ef Caserio de Rafies:

B LOS BEYDS

Asi que, por detrés de los picos quea ramatan al aire al
aella -por |a margen derecha-, |[a Senda el Arcediano
-por la margen izquierda-, el Camin de los Arrigros,
esguilaban camino de la cordillera. Pero tanto por uno

COMmo por otro -pastores o-arrieros- debian de salvar
puartios de considerable altitud como Beza o Arcenorio,
qua rondan an tomo a los 1600 m de altura, por lo que
resultaban insalvables durante la mayoria del invierno
3i bien |a nieve arrinconaba durante largas tempora-
das las intenciones de carreta entre los pueblos, el aig-
lamiento que sufrian los sajambriegos espaldados sus
pueblos -al sur del desfiladero contra la cordillara-, asi
como los de los beyuscos, asentados a log pies del
valle de Sajambre -colgando a ambos lados del rio
sobre las paredes del desfiladerc- les obligd 8 buscar
la salida natural del valle: ambos la encontraron al alza
del rig'grande, del Salla.

s se gxplicaba el Conde Aymar d'Arlot de Saint
Saud en su monogratia por Los Picos de Europa
{1881-1924) * Antes de exishr &l camino -se referia a
la carretera- i las cabras podian crurar af
desfiadero.”

Was de cien afos despues Francisco Vallesteras
Villar en su libro “Amieva y Ponga” escribia; "no
existia ninguno que fusra par el fanda v a todo o
fango ool desfifadero. Era imposible. De aqul gue
TLEFgn DOr SUS MAargenes pero g gran aliurg

La primera constancia documeantal que se tiens de
esta senda, que ciertamante existio, proviens dal testa-
mento de D. Pedro Diaz de Oseja -Arcediano gua fue de
Villaviciosa-.

"y mando gue e cada un 8no v pare Siempre
XAMES 5@ gasten ¥ paguet de fg renia de mis
uignes veinte dicadas e aderstar 105 Carmings que
han de los puertos de mar 2 Cashila por al puerto
de Veca ¢ caming del Bepo an i0s [8rmuinons e [os
concelos de Sapmbre ¥ AmeLd, por S como s
herra my fragoss, Necestans de pedreras,
maderadas y puenies...*

Esta senda, gue an sus tramos centrales salva los
precipicios mds impresionantes gue uno 2e pueda ima-
ginar, ha sido objeto de estudio de quien suscriba, v
pronto serd revelada en el libro titulado " Los Beyes del
Sella. Aproximacion gl Paisaje”.

Mejorada pues a finales del siglo XV por &l Arcedia-
no; tuve comao fa mayoria de las sendas de estas mon

% Fragmento del estamente del Arcediana. (18 de febrera de
1885}, “La Montarta de Valdeboran” de Eutimio da Marting,

w Vazldaping, Jucauty y Cabronery: en e axtremo inferior deracho El Derrabou




tanas su adolescencia, su madurez, su esplendor v su
decadencia, quedando relegada después de la apertura
de ia carretera dal Fonbcn al olvido.

El proyecto de esta carretera fue redactado por
Fedro Severo Robles (20 de febrero de 18521 v I3
subasta de la seccion Cangas de Onis al Pontdn tuvo
lugar el 20 da enerp de 1855, siendo el presupussto de
gontrata da 7.653.947 BT reales vellon.

Apenas terrninada la carretera, el escondido vivir de
los beyuscos se abrid por fin a los ojos del mundo, v
propios v extrahos comenzaron a dejar constancia de
aquellos remobos pueblos v de fa "entalladura fantast-
ca” sobre la gue se asentaban.

" Bl desfiladero oel Sells &5 mucho mas
Sscarpado-gue 1o ofros desilederos celebras;
Fierre-Lis v Sant-Georges en las Piineas del Aude,
el Fier err Sabova v g Via Mala en los Grisones, 13
Chiffa en ol Atlas, fa Griets de Kekhousta an el Valla
de Soule v fa Calie del Infierno an &l Lis, pueden
scias dar, an muy pegueno s imagen de (3
eniailadura fanidslica en que 1oz iNgeniaros
castellanos lograron hacer pasar ung carretera... ">

Paul Labreuchs

"A veces I3 cameters discurme 8 media galeria, en
sanwienel, Algungs praderias cuelgan en eslss
abruptas pendiantes y diminutas aldeas ahuman en
fas laderss. Arnba, muy arniba, a fanta allura que
seria preciso lenderss en un colphon para no
torturarse &l cuello, crestas dentadas v erizadas de
aguias de Tormas nsospechadss, vanandn & cads
curva, hundiendase gn cads angulo, colaredndose &
cada rape de sl "

Conde de Sain-Saud

9 Asi ge expresaba en “La Revue des Pyrénées” -a consecuen-
cla del wiaje del 18 de septiembre da 1887- Paul Labrouche,
Doctior en Defecha v Archiverd Paledgralo qui colaboraba con
&l Inskgne montafiero francés Almar d' Aot de Saint-Saod en la
radaccion da los relatos de sus excursicnes.

De dande vinigron, por donde o por gue eligieron
agquellos |lugares para vivir, son preguntas que jamas
nos dejaremos de hacer. Apatridas, hombres ¥y mujeres
que buscaban uma parcela donde estarse, amarse y
sabre ella sucumbir al fin, Solo se entiende asi Qua
soportaran aquel terreno por patria. En todo caso, séa
como fuare, en la lucha por aprovechar los pandiantisi-
mos pastos del lugar, las poblaciones que =& asentaron
alrededor de la garganta fueren las artesanas de una
cultura que puede considerarse como propia de la
ona, Aungue en la Asturias ocrientel pueden llegar a
localizarse formas de vida similares, 8stas se encuen-
tran a-anos luz de la verdadera realidad de los Beyos.
Agqui apenas s hay casas, son 20lo casaronegs argama-
sados de bonigas y barro, analogamente, las cabanas
de sus puertos son minusculos y primitivos abrigos
cubiertos por enormes y pesadas Havanas de piedra.

Los sendergs gue parten de las aldeas, contra donde
quiera, son estrechos, con fortisimos desniveles y dis-
puastos cuantas veces sobre suelos imposibles, A fodo
ello se une la mala configuracién y la gran dispersicn
de sus propiedades -prados e invernales- que, junto
con las adversas condiciones climaticas de altura, se
constituyeron en motivo suficiente para ir relegando
poco a poco la vida v el oficio de pastor en el lugar
Mada expresa mejorla dureza del terreno que el éjem
plo siguiente: los carros fueron en esta tierra y aun lo
son, muebles inutiles. La rueda, uno de los grandes
logros de la humanidad, sdlo tuvo cabida en esta tiarra
en el imerior de los molinos, porque el rodeznub, movi-
do por los bueyes del agua, mas grandes v fuertes
giraba indiferante a los repachos v al raliave,

Los beyuscos asomaban a la bocana de un mundo
complicado. ¥ no era de extranar. Su existencia queda-
ba reducida a saltar dia tras dia y afD tras-ano por al
hervidero de paredes y precipicios que rodean el lugar.

& Rodesnu,. Rueda de madera 4 la gue s& le han vaciado alre-
dedor unas carnietas llamadas canxilones. Sobre ias cazolstas
ernplea la fuerza el agua que sale por el salibu convenciendo al
rodeznu para gue gire. El rodesny va unido al drbol v éste a la
volanders del mollng haciéndala rodar sobre 13 muela v el
Qrand,
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= Mar de nieblo
sobre los Beyos

La geografia habia esculpido un espejismo sobra al
territorio. Los terrenos recuestos de los Beyos no aca-
llan el invierno. La nieve, por ejemplo, no solo sitia los
valles y casares, sino que se desgarra con frecuencia
de los plcos y baja a tumbos por las sierras cimeras
asustando vegatales, animales y hombras, ¥ solo se
para cuando encuentra apoyo en los acodos de los
valles, poniendo en embarazosa situacidn a los campe-
SiNDs ¥ B SUS CAsErones.

Por gso los vecinos de la comarca tuvieron que suje-
tar las pendientes gue espaldan las aldeas -tal es al
caso de Tolivia- cosiéndoles a los valles cremalleras de
piedra a lo ancho de las cuestas. Andamiaban las pen-
dientes, buscaban unos terrenos leves para los vegeta-
les, y a la vez, aréban contra unos inviernos hostiles
gque en aquella tierra -si hubiera tierra- nunca dieron
tregua al campesino. Algunas de las pendientes -mds
bien paredes- fueron abancaladas como si de parajes
andinos se tratara.

Macian en medio de una poblacidn gque estaba stér-
namente entregada a nivelar gu mundo. Necesitaban
dorninar el terreno, hacerlo posible, buscar sus pasos y
a menudo armarlos: un mundo de vargaddos, de mase-
das, de empoyos, de requexos, de carcobas, de diven-
tigs ¥y de un sinfin de nombres gque por fatales produci-
an escalofrios en la conciencia de los lugarenos.

La supervivencia, basada sin duda en el sincretismo
dael hombre y el medio, condenaba a los habitantes del
lugar a una miserable existencia. En esta geografia,
gue pueds denominarse de corral, ya que los puertos,
los montes, los valles y las aldeas son rincones dimi-
nutos al amparo de las panas del |lugar, se practicaba
una ganaderia de subsistencia que inclufa cabras, owve-
jag v vacas ganeralmente en aparceria -medio a medio-
con un sistema de manejo muy similar &l de cualquier
area de montafa, estabulacion en la estacion fria y
pastoreo en los puertos altos en la época astival,

Si bien el manejo del ganado resulta parecido al de
cualguier area de montafa, el relieve y el medio lo
condicionan de manera increible. Es éste un terreno
constante y desabrido con el que &l hombre poco o
nada puede hacer; esguilar sus laderas o descolgarse
penosamente por ellas detras de las cabras que son las

unicas que logran hacerse con el relieve. Azl gue por la
mayoria de las laderas que orillan las diferentes gar-
gantas del lugar sdlo andan las cabras y con mucha
dificultad los hormmbres gue andan detras de ellas, qua
&5 tan barbaro el relieve que la cabra hace honor a su
nombre, ¥ aun cuando se encuentra atrapada a la
mano ¥ la sal de Ios hombres, en aquel terreno se vuel-
ve esquiva. Cuantas veces se guedan sordas a las
vooes, como cosidas al borde de la sierra, comprome-
liendo & su cria v &l hombre que la ha de lograr, entre-
tenidas ramoneando los brotes tiernos de los laureles,
plantados alli, en |la pared, sin suelo y sin tierra por la
digspora, ese dios caprichoso gue ensilla la mula dal
viento para que pueda cabalgar [a semilla hacia la
parad.

A partir de la segunda década del siglo XX, la pobla-
citn de estas aldeas, que practicaban una clara econg-
mia de subsistencia, disminuya enormemaente. La
gente, que encuantra una salida en la emigracion,
pronto provoca un declive constante de la poblacidn.
Comienzan a falar los jovenes y como consecuencia a
modificarse las tasas de natalidad, que sufren una
importante caida, produciendose entonceas el abismal
envejecimiento de la poblacidn.

En la actualidad, apenas si guedan alld manos que
repongan el deterioro, que levanten las piedras arrum-
badas de las murias, Hamandolas de nuevo a conlener
la naturateza afuera de sus pagos, todos ce fueron mar-
chando, sucumbiando ante las |uces de neon, a una
civilizacion gue al parecer para ellos prometia, y ape-
nas sl vuelven va por agquella tierra gue tanta borona,
mantega, queso y leche dio. Si es lamentable ver como
la poblacion envejece y disminuye de forma alarmants,
a la vez gue se pierden |os caminos, las veredas v [as
sendas que tradicionalments comunicaban las aldeas
con los lugares de pasto en los montes circundantes,
mas lo as si zé plensa gue s pierden los nombres, las
aldeas, las usanzas, o los ingenios tradicionales, como
los molinos y los batanes que menudeaban por la hoz
de cualesquiera de los rios, y que ahora se arrumban a
sus orillas; y con ellos, los refugios, |as alberguerias y
ias capillas dispuestas por quién sabea sobra estos
valles..




LA SENDA EL CARTERU

A Sarda el Carteru se imicia unos B00 metros al sur-geste de

FPusnte Vidosa -an el Desfhiladera de los Beyos-, én el lugar
conocido como Degidera (este lugar 52 comesponde oon |8 segunda
canal que 58 abre a nuestra derecha una vezr que abandonamos
Puente Vidosa en direccign gl Puerto del Ponton)

La sanda, que asciende en principio en zigzrag tratanda de falsear
[a desmerdida pendianta de Canal de Dagoera, pasa entré dos
ENONMEes rocas en el centro de la canal. En la pared derecha de la
canal se encuentra el Seu [a Cabritera -algo digno de ver-, una
armadura especiacular gue remedia los vacios de 1a pared haciendo
pasible & paso -el peligroso paso- hacia la ciega Canal de la
Cabritera,

Uinos metros mas arriba la senda atraviesa la pedrera -de derecha
& quierda- ¥ asoma 1a Mata Deguera, bajo ta cueva del mismao
nambre. Asciende despuds por el borde de |a pared caming de la
Posa v dal Sederu la Cueva. Luege trepa la senda pegada al borde de
la Foz del Gatil.

La fraza, ahora alge mas endida, pasa por encima del Sierrdn
Rapau y s& acarca al Argayo Rodrigo, que cruza caming del Hombru
los Vagueros. Una fuerde ascension -coma de unos 200 m- tira de ella
hacia Cabu Cantu. La senda, qué se encuentra en su tramo final -an

CAMIN DE LA VELGANZA

UTA sencilla, apta para todas las edades, si bien, en |3 parte final

de su recorrido no conviene soltar a los nifnos de la mano. Esta
ruta se inicia en-el lugar conocido coma el Cuetu el Terapellan,
promontorio rocoss situado unos 100 m al norte del Puente
Vialgarza.

Asi pues, a [a izquierda de este promontorio rocoso se inicia al
Camin de la Velganza, que esguila hacia la abandonada aldea de §a
Caviella. Una ruta que discurre por-las sierras que se desprenden de
tos Picos del Aguila -del sub-cordal de Pena Subes-, enlregandonos a
fo large de su recornido estupendss vistas de ks zona central del
Deshladero de los Bayos-Pusnte L'Aguara

Tras 45 minutos de camino e llega & Ia Caviella: una aidea
cimemntada sobre les rigedas feldas de los Picos de la Becerrers, gue a
sy ver la separan de la aformentads v atroz Foz de Biaman iLa
Calderonal.

Una vaz superados los cuatro barrios de la aldea se alcanza el
Farru, donde a la derecha (norle) una pista desciende sabre |a aldea
de Biamon (Senda del Carterol; mienlras que a la izquierda (sur)
podemaos, en eacasos b minwtog, alcanzar el Collaw [ lglesia
[Casiplles), collado que domina visualmenta la poderosa orogralia
central de los Bevos,

Desde el Collau |a Iglesia es posibie descender, bien por carretera,
o bien por el antiguo camino que bordea el vaile, hacia £l Candanu,
la Foz de los Andamios y finalmente al Puente LAglera, 2n ia
carretera de Los Beyos.

51 por el contrario decidimos descender por la Senda el Cartero,
hemos de dirigirnos, como hemos dicho anteriormenta, hacia la
aldea de Biaman (nortel donde, por debajo de la caza infenior de la
aldea pasa el sendero que nos devolvera de nuevo a la carretera de
los Beyos.

TOLIVIA

ARA subir a Tolivia hay que iniciar en Vaguardo |a vereda -Pk-128,700.

N-B25-, ¥ dejarse caer por ella caminn del Sella. Del otro [ado del rid,
el sendero remanta sagzagueanda por & borde de la maeda de la Sierra
Clusixiendi, encaramandoss cada vez mas hesta llegar al Beguexu Batolo,
cionde 52 arreflana un poco, para luego hacer medio circulo al borde de 18
cormisa de la pana v, par entra abrigos de cabras v canalones, salir de
nuevo a la sierra. Al salir de los sofambios -abrigos- se deja caer detras la
pendiente -baja desmontando altura por & borde del precipicio del rio-,
para luego armelanarse an busca del asquinar de I sierra Cuixiendi, que
encuentra ¥ dobla corvencido, embistiendo entonces por [a rebaba del
precipicio que cuelkga sobre 1a Foz del Maojizo, camino ded aéreo Puente
Espena.

La puents hermana oos paredones tremendos -y 1a vereda de

pastor que 58 sirve da él- pasa de una sierra a ofra sobravolando el
arroyo gue baja de Livé: un rio 5in remansas -como tantos an [os
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la Sierruca- se acorcs
por momentos a la
peligrosisime Foz de
Biaman -La Calderona-
separandose luego para
alcanzar tras unos
rigzag el Cuabillin dal
Seu, la Cuenya v gl Seu
Bawu, por el gue entra
en la aldes de Biaman
Desde Biamon una
pista asguila sobra al
Porru , tras pasar por
ancima e la saldea de la
Cawiella, alcanra el
Collau ka [gles:a y g
Casiellas, desda donde
umo s2 puede dejar cas
2 la For de los b
Andamios ¥ 8 Puenie
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Beyos- que baja atestando su oscurn acantilado de temibdes
clamores. &l salir deél puente |3 senda acoda un par de veces ligada 3
la barranca; v luego, dando espaldas a aguel socavon enorme, se
adenftra por la pefa en busta del Colladin da Espina. La senda
alcanza la miranda, Un descanso que cuelgs ya cientos de metros
por encimae de le carretera y frente por frente a [os cuatrocientos
noventa metros de la impresionante pared de La Plana

El caming gira a la izquierda de la collada y oculte bajo el briezu
que siempre despierts buenas sansaciones en |2 nariz- comienza a
trepar @l Beyu Tolivia. En principio repecha con calma, luego, frepa
en Zigzeg por la pendients acusada del canaldn ganandole metros,
bugcando |a srmadura y ia embocadurs esirecha que |6 suelta en (a
Cueva Gabnel. Pegado a 85ta, un largo de pena pendiente y con
poco monte an el sueto |leva el sendero hacia una triple armadura,
por efla esguila en zFigeeg en busca del recode por el que &l senderg



asoma al sombrio canalon de las
Cuevas del Beyu. Trepa unos
pasos por éste -antre |a piadra
suelta- v ensambla de nuevo con
la sierra; arremete arriba y pronto
da media vuelta a la derecha,
buscando la siguiente canal, que
cruza por la misma rebaba de la
pared. Asl es: entra en la canal por
un lado, descendiendo un poco
contra 12 media hendicura -en la
gue haca arco- antes de salir por
el no menos precipitado costado
que tiene 1a canal del otro lado.

Luegeo, sdio le guada al sendero
da cabras dar espaldas a la canal,
girar a la derecha, y acometer
escudado por medio centanar de
armaduras el xerron gue resta
hasta [a Forcada Tolivia,

Ida v vuelta a Tolivia cuatro
horas, Estanda en Tolivia, sa
puede subir por el valie de
Torbenu -5e encuenira & espaldas
de la aldea: hacia ia collada del
rmismis nombre, por la que uno
puide dejarse caer hacia-el norte,
a salir a la carretera de Viboli -a |a altura del Candanu- cerca de
Aguera y de la carretera de los Beyos. Salir de Tolivia por éste lugar
lleve no menos de dos horas vy media,

a Otono en el monte Pedrosu
Arriba Pedo Subes v Seu las
Mulos

LLUE

QOLIVIA, Alli donde terminan los casares de los hombres -bajo la

sterra Copefia- un cano viejo -muy viejo- mana un chorrg escaso
sobse una aresa de piedra desconchada Junio a ella, hay un
pedregal estrecho y de cantos rodados por el que desciendan en
inviemo les aguas de les Cruces vy Forrodrigo.

Los Frailes Bernardos colocaron a las puertas de Ventanialla un
humilladero que retirara las impurezas del campesing, de esa
menera entraban en al valle limpios de fe. Lo mismo oourre agui,
bajo la cruz de log rios, la sabia naturaleza arrodilla el agua a las
puertas de Tolivia -filtrdndola- para que gorgoritee poco despues
bajo fa Aldea limpie coma un cristal.

El sandero que nace al otro lado del cauce sin agua, es de ramu, de
famely, de-fiana. de transpore de civilizaciones antiguas, vy corre los
verdes arrabales de Tolivia en busca de |s praderia de la Varera, La
gncuenira, v 52 cusla entre ella v &l monte Texey, que es robledal
arrumbado de piedras, materia que ha de dar la montana mientras
ecté, Las fueron soltando casi a desgana los Custos Negros, matando
asi ta sobedad del inviermno, perque &5 con 8l frio, el agua vy el hielo
cuando apenas para ese ruido ronco en la callada del valle.

El camino, gue esguila por una especie de acequia empedrada,
busca la collada-da Cociyon, la encuentra; y 58 calma un poco sobre
aguel varde combo que ez mirador privilegiado de Tolivia, Los
caserones del honddn, ya meadio lumbados, se abrigan unos contra
los otros amanzanando bajo el desolador paraje ded monte les
Croces, La vareda, que deja atras la collada, s& adentra convencida
por la boca oscura del bosque, amparada & uno y otro lado por los
guexigos del monte. La Varera sube serpentaando sobre los miuros
hasta la Fuente Liampara,

Hasta esta, llego ¢l carmino de ramu y |a volunted del hombre, no
mdze alla, porque de ahi para arriba los invernales tienen casa, En la
fuente nacen dos sendercs: uno a la derecha v hacia arriba -a
Llampara- v otro, que por la izquierda v disimulado entre los helechos
se encamina hacla Reces -que 85 al que debemaos de seguir-. Ezte 58
torna ahord una veredina que s inicka llana, que pronto sube un poco,
que pasa por arnba del canaldn que baja en direccion al Prau Toru,
que gira & le derecha por encima de una roca y gue luego desciendes
un poco sobre el cuenco oscuro del bosque por @l que entre sube
buscando fa claridad de ts Collada Aeces

La collada es fria pero acogedaora, con cabana y cuadra, refugios
de entretiempos -de hombres y animales- gue miran a hocajarro a
Livé, Ciega la collada durante el invierno v llena de ojos de
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primaveara a San Miguel. A Llvé se baja evitando los pastos de la
collada -por 1a derecha- dejdndose caer por el sendero que darmita
clendesting bejo |a tupida hojarasca del monte Reces. Abajo, en el
paraje de Liué, que pasa yva del medio siglo deshabitado, apacento
tanto |a naturaleza qua se Lornd en un erzo gigante gue va reculando
en rededor del valle, tragandolo a bocados larges, convirtigndo 1o
qua fue al vergel de Tolivia en un cardo enarme quwe engulle las
paredes descosidas de la casa, de las cuadras o del moline qua fue
de la quintansa

D& Tolivia a Liug, ida v vuelta de Ba 7 horas. O
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“Con mi mds sincero v profundo
decimiento @ fodas mis
istades colombianas, y a toda
gente con la gue nive
encantrarme en el
grne ensenado

il
1| i .
| Asier Bilbao *
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COLOMBIE

= Ante e Plipito del Dioblo, en el glocior del Pan de Azicar

UE conocemos de Colombia? Apenas
nada. La informacion que recibimos a

., traves de los medios de B oLEkR EiRRIL
G : :
ﬁ _,.||I" ﬁf:?“:gﬁfﬁ:fﬂ}é: Lﬁiig;::g};;ﬁ;;r:fim Camino por las calles de Imalas en busca de Juan Car-
elh. 7 o £2 ' Iog, con guien gquedé ayer para subir juntos al Cumbal
con panela, conversacion, cultura, culturas, comida {4764 m). Me encusntro en el departamento de Narifo,
sabrosa, alegria, rumba, baile, mariposas, flores, en |a frontera con Ecuador, una zona volcénica de los
frutas, naturaleza exuberante, biodiversidad, Andes conocida como Nudo de Los Pastos. No ha

amanecido aun cuando llego a su casa. Me ofrece un
tinto {caféd solo} gue acepto con gusto. Ultimamaos ios
preparativos y salimos hacia la terminal de auvtobuses.
Un taxi nos deja en una hora en la plaza de Cumbal
(3200 m}, &) frente, tras la niebla, se adiving ung mon-
tafia enorme,

colorido, calor humanao, playas,... jy montafas!,

’| * {Arngorniaga, 1969). Bidkego de profision, ¥ ofincado en la actvalidad en Colombia,
| ha caminada por las montaias de wodos los paises andinos durante los dlimos 9 afios.

=




Rio Amaranas

Volcan Cumbal ()]

PHMM Mevado del Huila A Bogota
PMN Los Mevados B Medellin
Sharra Nevada de EI Cocuy C Cali

Sierra Mevada de Santa Marta D Barranguilla

Salimos del pueblo, situado al este del volcén, por
un destapado, entre pequenas casas, prados v ganado.
Juan Carlos me habla del borrachero, gque vemos en
los costados, vy de los efectos de la burundangsa o
gscopolamina, que se axtrae de dicha flor. Nos alcanza
al lechera. Subimos ¥y en pocos minulos nos deja en el
Cruce del Cumbal, a 5 km del pusble. Dejamaoas al
caming de piadras v tomamaos el de tierra de [a izguier-
da, para llegar & unas casas donde vive una familia,
amigos de Juan Carlos. Nos reciben con otro tinto. No
tenamos ardn,

Dejamos lo que no necasitamaos en la casa y salimos
para arriba con algo de fruta, gallatas, agua vy un
chubasquero. El caming de tierra se estrecha y aumen-
ta de pendiente, Pronto entramos en el paramo, autén-
tico depdsito natural de agua, Llegamos a una bifur-
cacidn de senderos (2h 30}, en un rellanc. Me explica
que &l de la izquierda lleva a la parte del volcan conoci-
da como El Higlo, v el de la derecha lleva a El Arufre.
Subiremos El Hielo, cruzaramos hasta El Azufre vy
bajareamos por el sendero de |a derecha. Continuamos
subiendc hasta que la niebla nos anvuelve. El am-
biente es precioso. Pasamos por pequenos barrancos
que traen un intenso olor a azufre y nos cruzamos con
caballos que transportan grandes blogues de higlo
envueltos en hojas de frailejdn, Apenas queda nada del
glaciar. Casi todo estd tapado por piedras. Y en pocos
anos desaparecera, nos dicen los arrieros. Lo venderan
v las mujeres prepararan deliciosos helados de paila y
afrodisiacos granizados de frutas en la plaza de Cum-
bal, el domingo, dia de mercado. Manana.

La pendiente va aumeantanco y hacia los 4000 m desa-
parece la vegetacidn. Caminamos ya sobre pledra vol-
canica. La nigbla no nos impide saguir el sandero, blan
marcada por el paso de los caballos. El viento sopla
cada vez con mayor intensidad ¥ cuando llegamos a la

VENEZUELA |

Rio Orinoco

Civdades més importantes

| Rios principales

= Mujeres an el
mercado de Cumbal

haciendo helodo de
paila. £l Wealo del

glociar esla Foceado  mopiio naca

bajo la paila de
cobre

u Flor dal frailején
y abejorro

cumbra (5h) nos imposibilita permanecer en ella. Last-
ma no poder disfrutar del paisaje, Descendemos por el
mismo camino y en 2 horas llegamos a la casa.

Eza tarde la pasamos con toda la familia, abuelos,
hijos, nietos y vecinos, compartiendd nuasira pasta
con atdn y sus papas con arroz. Bebiendo tinto vy
aguardiente. ¥ contando historias alrededor del fuego;
del avion que se estrelld agui hace 3 anos, de la vida
de los raspadores de coca del Putumayo, de como 1os
ancianos hablaban kichwa, ... Mafana es dia de merca-
do vy hay que dormir. En &l piso, entre gallinas, pollue-
los v papas, me recojo en el eslipin con |a alegria de
estar disfrutando plenamente de las cosas sencillas
gue hacen hermosa la vida, Mafana bajaremos todos
en gl campero {4x4) a la plaza, a probar hornado, hervi-
da vy helado da paifa,

H EL IMPOSIBLE HUILA
Liego de Popayan a la region arqueoldgica de San
Andrés de Pisimbala, en Tierradaniro, Esta es “nasa
kiwe", tarfitono nasa o paer. Abruplas tierras de bravos
guerreros que plantaron cara a los conguistadores. Los
llamaron indios pdez parque a su llegada les oian gritar
“pa az”. No sabian que gritgban "que viene la plaga”.
Cerca de aqui, al norte, se sitia el nevado del Huila
{6360 mi. A decir de amigos que lo escalaron, &l mas
lindo de Colombia, con los glaciares mas aspectacula:
res, gue llegan hasta el mismo borde del bosgue de
niebla, Es también el navado mas dificil, tanto por la
aproximacion de varios dias abriéndose paso por el
himedo bosque, como por €l clima, la dificultad técm-
ca y sobre todo por encontrarse rodeado de plantacio-
nes de amapola v gente armada, nada amistosa, que
las custodia. Para intentario s& necesitan permisos del
de Pargues Macionales Maturales v suer-
ta can los parcos.



ESIERRA NMEVADA DE EL COCUY

El autobus llega a El Cocuy (2760 m} nada mas
amanecer. Pregunto a los paisancs, vestidos
todos con la Llipica ruana boyacensa, si salia al
fechers. Adn no. Mientras espero echo un vistazo
a la enorme magueta de la Sierra Nevada de Gui-
can, El Cocuy ¥ Chita (gste as su nombre compla-
to) gue hay en el centro de la plaza. Asi me hago
una idea de |6 gue me espera durante los
siguigntes dias.

El lechero gana altura per el destapade, entra
prados, vacas, pinos, risachueios, cerros,... Vamos
recagienda la leche ordefada por los campesi-
nas del Boyaca en sus sancillas casas. En 2 horas
legamos a las cabafias Guaicani (3950 m), punto
da partida de la caminata. Enfrente aparece
anora toda la vertiente oeste del Cocuy. Enclava-
da dentro del Pargue Maclonal El Cocuy, constitu-
yve la maxima altitud de la cordillera oriental de
los Andes colomibianos. En una franja da 30 km
podemos encontrar una irgintena de lagunas y
mtros tantos cerros, la mayoria nevados de mads
da 5000 m

Salgo de Guaicani sublendo entre arbustos,

Miranda af norte desde el baaverdn del Casllla, Al fanda lae Ritak LM ico v Marte
hasta llegar o in aito {4050-m / Oh 30} doride uRa s Miranda af norte desde el baguerdn del Cashilla, Al fanda i wa Blarco y Mort

Debajo, el valle de los Co

n Bajo lo pored esla del San Pablin Sur,
et lo loguna def Pafivelo

pista baja hacia la quebrada Lagu
nillas, & la altura del rig, la pista da
paso a un senderg ben marcado.
Al alcanzar la laguna Pintada, veo a
la izrquierda la senda por la que
subi hace un mes con Beto hasta la
rona de acampada Aguabendita
(4300 ml, base para la ruta normal
&1 Pan de Azdcar (6215 m) v Pulpito
del Diabio (4940 m

Ahaora voy subikendo, bordeando

primerno |as lagunas Fintada (3300
m / 2h) y Cuadrada {4000 m),
dejando abajo, a la derecha, las
lagunas la Alravesada v la Parada
(47100 m}. La vegetacion va des
apareciendo confarme me acerco
al boguerdgn de Cusiri. Al llegar
(4400 m / 3k 30), la niebla lo cubre
toda. El sendero se precipita hacia
la quebrada Calichal. Cruzo el ria-
chuelo por un puente de cemento
(4100 m / #h) v sigo el sendaro gue
sube al nordeste hasta el paso de
Fatio Bolas {4400 m [/ Bh 30), Desde
squi tan sdlo gueda perder altura
suavemente hasta la zona de
acampada de |a laguna de la Plaza
{4300 m [ Bh}. Cuando desaparece
la niebla emergen las paredes del
Pan de Azacar, Diamanta {4800 m),
El Toti (5050 m) v, en la otra orilla, los Cerros de
La Plaza (4300 m} Maonio la carpa v vov a bus
car el Chorro de La Plaza, precioso desaguadero
en forma de cascadas de la laguna. Manana
tambign pasarg por agui, bordeando la orilla
derecha.

Las nubes gue llegan de los Llanos origntales
wielven a cubrir el FIE‘IE-F.Ijl:_.‘. Livewvea tada la moche
pero amaneace lindo vy me apresuro a salir para
aprovechar &l buen tempo,. En una hora bordeo
la laguna y comienza a bajar el valle, con |a
pared sur del Cancavo (5200 m} enfrante. Mas
abajo, entre grandes frailejones, cruzo a la orilla
izquierda del rio para subir por fuertes pendien-




tes hasta alcanzar el paso de Balcones (4600 m / 4h). El
lugar es para andar pilas. Bajo con cuidado y atento a
los hitos, para no embarrar/a. La clave es manienerse
en todo momento cerca de las paredes de la vertiente
esta, sin perder nunca demasiada altura. 5& ha dado el
caso de gente gué s& confundié de camino y comenzd
a bajar, hasta entrar en al cerrado bosque andino,
Pasaron dias perdidos hasta gque los pudieron enoon-
trar @n un estade verdaderamente lamentable, Cruzo
Una pequena tona pantanosa vy desciendo después por
terreno de morrena. Entre la niebla alcanzo a ver la
laguna de E| Penuelo {4300 m [ &h). No encuentro bue
nos sitios para acampar pero llueve a cantaros y deci-
do quedarme,

A la manana siguiente me despierto baja la pared
este del San Pablin Sur. De nuevo en marcha, salgo en
direccidn norte, subiendo entre piedras y roca pulida,
hasta alcanzar el bogqueron de El Castillo (4560 m /[ 1h),
encajado entra los 3 picos de El Castillo (5100 m) v el
San Pablin Sur (5220 m), Un cartel nos recuerda gque
hasta hace pocos anos el glaciar cubria este paso. El
retroceso es evidente. La erupcion del nevado El Ruiz

s Chorro de Lo Plazo, Deteds,
fa coro este de El Tof

Swerra Nevada de

El Cocuy
o
'}
,T, ;
1
R Pazo Cardenillo
i}
illo
MEEF—_;
/ Cabanas Kanwara

La Capilla

EL ':E WY  Cabatias Guaicani i

an 1985, ademas de arrasar-Armerg y sagar la vida de
mas de 20000 personas, trajo arrastradas por el vien-
to, cenizas que provocaron un retroceso de hasta 1 km
en los glaciares del Cocuy.

Desde agui va sa ve al fondo el verde intenso del
Valle de los Cofines. Paso por la feguna El Rincdn {2400
m} ¥ bajo por la izquierda del riachuelo. El Valle de los
Cojines (4200 m / 2h 30) tiene una extension de algo
mas de 2 km. Contiena una flora unica en un ecosiste-
ma muy fragil. Como medida de proteccitn esta prohi-
bido pisar fuera de los senderas v acampar. El paseo es
dalicioso, El silencio del lugar s& puede acariciar. Al
final del valle cruzo el rio (3h 300 v subo & la laguna El
Avellanal {4450 m / 5h). Planto |la carpa agui, bajo las
paredes de los Ritak UWwa, o Ritacuba Blanco {6330 m),
Megro (5280 m) y Maorte (5200 m), v los Picos Sin Nom
bre (5050 m}.

El recorride del dia siguiente ez sencillo. Comienzo
ascendiendo lentamante, an zigzag, hasta el bogueran
de la Sierra (4650 mi / Thh. Al otro lado, en medio de una
gran morrena, aparece la laguna de la [sla (4500 ml.
Desciendo bajo las paredes del Bitak U'wa Norte. El sen-

Laguna Grande ”
de¢ Los Verdes _Territorio U'wa

L Faso de Los Frailes

— Laguna lalsla

Paso de La Sierra
Laguna El Avellanal

Valle de Los Cojines

' “é' Paso El Castillo

Laguna del Pafuelo

— Laguna Grande
de La Sigrra

8-
E'F’%@ Laguna

El Pulpite

Laguna de la Plaza

= Flanio del paroma bajo
el San Poblin Sur :

—_ Recairido vuetta al Cocuy | ::ﬂ‘i ‘é‘im Paso de Bellavista
R Otros recorridos y ascensiones E Pasa Cusiri

— Cametera destapada

A Zonas de acampada @ Carros de La Plaza @ Ritak U'wa Blanco 5330 m
- @ Concavo @ Ritak Uwa Megro

E} Campanillas Blanco @ Concavita ) Ritak U'wa Nons
@ Diamante @ W'wa @ Pico Glican
@ Pan de Azicar 5215 m (D San Pablin Sur 5220 m @ Ppicos Sin Nombre
™ Puipito del Diablo 4440 m G2 san Pablin Norte 5180 m % La Aguja
@ El Toti 50710 m @ Puntizgudo Migvecitas
'E' Fortales '@' Picacho @ Picos de El Castille




n la franguila

kaguna de El
Encanio

u Bl cona
volcanico del

pevaco Talimea

dero baja por la izguiarda del rio Los Frailes, gue va que-
dando ebajo, Al llegar bajo el bogueron de Los Frailes
comienzo a subir bruscamente hasta alcanzar el paso
(4200 m / 3h 30) ¥ toparme con la vision de 13 Laguna
Grande de Los Verdes, ya en la verfiente oeste de la sie-
rra, rodeada de hierba y frailejones. Las vistas son tan
lindas y la laguna esta tan cerca que no me importa
BSpErar a que unas nubes negras o cubran todo.

Veo el sendero gue baja de la laguna hacia el nordeas-
te, tarritoric v 'wa. Antano poblaban estos valies.
Dwirante la conguista grupos indigenas u 'wa prefirieron
arrojarse al vacio, antes gue ser esclavizedos. ¥ aun-
que ya no ejercen ningun control sobre ellas, siguen
considerando estas montanas sagradas.

Liego a la laguna (4100 m / 4h} totalmente empapa-
do v busco un lugar resguardado del viento para acam-
par. Diluvia toda la noche vy 1a mafana siguiente, Me
levanto tarde. Empaco ia carpa chorreando agua. Des-
peja ¥ puedo gozar del paisaje. Es precioso, Me doy
cuenta de gue no he visto 8 nadie desde gue sali.
Intenta sacar algo positive de la situacidn qus vive
Colombia y pienso que son afortunados por poder dis-
frutar “egoistamente” de estes montanas.

Salgo en direccion sudoeste, subiendo entre frailejo-
nes v pasto, para llegar al bogueron de Cardenillo
{4400 m / Th 15). Ahora tengo que seguir el sendend
hasta fa pista que se ve valle abajo. Tras pasar el rip
Cardenillo (3950 m / 2h 230} sigo el destapado, gue lieva
A las cabanas Kanwuara. Mas adelante, un pastor me
indica el atajo para bajar directo a Glican. En las caba-

fias 13970 m / 4h 30} puedo secar |a carpa ¥ las ropas y
sofar despierto con la bonita y larga arista oeste del Ritak
Wwa Blanco o la carg norte dal San Pablin Narte (5180 m)
Por fin, dormir en colchdn |y pareziara la manana siguen-
tel Con llegar antes del mediodia a la carretera de Gilican
{3600 m /1 h) es suficiente. Alli sdlo queda esparar al
lechero, que en 2 horas nos deja en ef pueblo (2950 ml.

ESIERRA NEVADA DE SANTA MARTA
El transporte que nos sube da Valledupar a Puebio Bello va
completo, La conversacion s amena: el cultive v
exportacion del café orgdnico de la sierra, la cultura del
ayo (hoja de cocal, las “curiosas” relaciones de los
costenos,... Elcida Maria me explica gue tendré que sspe-
rar & mafana para subir a Nabusimake (2000 mj}, el dnico
puablo del resguardo. fjka o arhuace. Los pocos camperos
que suben por |a muy deteriorads pista, salen de Pueblo
Bello a prirmera hora de la manana vy llegan en algo mas de
2 horas 8 un verde v fertil valle escondido entre montanas
semiaridas. Agqui se puade respirar la tranguilidad. Este
lugar tiene “algo” que no alcanzo a explicar con palabras.

Estamos en fa vartiente sur de [a Sierra Nevada de Santa
Marta, el macizo costero més alto de fa Tierra. Los 5775 m
del Pico Balivar se elevan a escasos 40 km de las azules
aguas del Caribe, Aparte de este nevado se levantan otra
docena de picos principales: ol Crnstébal Colan (8770 m),
Ruiz Erazo v Simmons (5600 mi, La Reina (5535 mil, Cjeda
{9430 mp, Codazzi (5375 ml,..

Alli arriba, entre el Bolivar v el Colan, estd Chandua. E
centro del mundo, origen de fa humanidad para los indige-




a lindo frailején blonceo

nas kogui e ifka, que habitan
esta sierra, Para ellos es un
gspacia Vivo, de uso exclu- |
SV para los Mamos, Sus
guias aspirituales. Estos ven
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como lag montanas estan

perdiendo sus masas glacia-
res. gque en la actualidad se
gitman de 4700 a 5000 m,
avisdndonos de futuras des-
gracias. La destruccion de
las montanas, lugar sagrado
en el gue habitan sus I
divinidades, significa al ' ——

e Limnite PN Los Nevados

Vueha al Tolima

===« Senda y bogqueran E Filtro
Carretera destapada

seases UMDS FECOITIONS ¥ 3SCENSIONES

1 @ Laguna Verde
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@ Laguna Totardo

MNevada EL Ruiz o Kumanday
Crater La Olleta
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Mevado Sta. |sabel o Poleka Kasue
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@ Laguna El Encanto

comenzo del fin del mundo, |

Razan por la cual se oponen

a qua log "harmanas menores” (asi nos llaman a
nogotros, le “gente civilizada™) caminen y escalen por
gllos gin el menor respato.

Para acercarse & las montahas, ya sea a caminar o a
escalar, se necesita un permisc de Parques Macionales
Maturales y el mas importante y dificil de conseguir, &l
de la comunidad ifka, a traves del Secretanado Indige-
na de Mabusimake, Los kogui, gue habitan por su parte
la selvatica vertiegnte norie, se oponen al acceso de
extrafios por Sus tierras.

EPARQUE MNACIONAL DE LDS NEVADOS
Abro los ojos. Estéa amaneciendo. Retiro |la cortina de la
ventana del autobus. Ya estamos bajando La Linea, el
puerto de montana mas duro de Colombia. Escenario
de grandes gestas de |os Luche Harrera, Oliverio
Rincdn,... Imprasiona. Pronto llegaremos a Armenia,
capital del departamanto de Quindio, tierra cafetera
por excelancia.

Cruzo |a terminal para tomar la buseta a Salento. En
una hora me deja en la plaza de este lindo pueblo,
puerta de entrada al famoso valle de Cocora, dltimo
reducto del arbol nacional, la palma de cera. La mas
alta del mundo, hasta 60 m, ahora en peligro de extin-
cidn. En la misma plaza pregunio a los choferes cuan-
do sale el campere a Cocora: cuando se completa el
viaje. Como soy &l primero me da tiempo a desayunar:
caldo de papas, huevos pericos, chorizo, arepa, queso
y chocolate. Tras la panzada ya estoy listo,

Llegamos a Cocora {2600 m), una de [as entradas al
Farque Macional de Los Nevados, en la cordiliera cen-
tral da los Andes colombiancs. El camino comienza
encima de las cabafas donde nos deja el camperg.
Bajando y cruzando el rio Quindio, se sigue el sandero
hien marcado por el paso de los caballos, entre prados
v bonitas haciendas, hasta entrar an &l espectacular
bosque de niebla que nos va a acompafiar hasta el
paramo. Voy ganando altura, cruzando varias veces el

| peekiRica JERI
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rio, mientras la pendiente se endurece. El paso se hace dirijo alli, pero rodeando por completo el cono volcani-

muy lento y torpe 8 causa del barro. El sendero va
subiando en 7igrag hasta alcanzar los 3100 m {2h 301,
En este punto el camino bordaa por la izquierda |a
loma gue estabamos subiendo. Unas subidas v baja-
das después llego, bajo una tromba de agua, a la
hacienda Estrella de Agua (3100 m / 4h 30). La sefiora

ca de enfrente.

Dezpuds de 5 horas de caminata, sin contar las
innumerables descansos para sentarme y admirar el
paizaje, slcanzo el collado, Aqui, a 4000 m, se encuan-
tra la laguna E! Encanto. Planto la carpa al borde de
asta peguena vy tranguila laguna que dicen que esta

= Familia ijka o
grhuaca en o pueria
el Bohia, cerco e
MNabusimoke

encantada. Poco después llegan dos jovenes de Mede-
llin. Estén crurando el Pargue de Los Mevados, subian-
do todas las cumbres. Salieron hace 8 dias de Maniza

de Ia casa me regala aguapansla calentita gue entra de
maravilla. El viento trae lluvia de la montana. Creo que
confinuare manana. La familia, esposo ¢ hija, me ofra-

cen el cailor de la cocing para secar la ropa, ¥y una
peguena v sancilla habitacion para dormir,

El viento de la noche ha limpiado &l clelo ¥ parece
que va a hacer buen dia. Nes despedimos vy continuo
par el valle de la izquierda, por fuertes pendiantas,
hasta salir del bosgue. Me encuentro en el péramao de
Romerales {3700 m / Th 30). El sendero bordea por la
darecha al cerra da enfrente. Primero subiendo suave y
despues bajando hasta un riachuelo, Ahors toca borde-
ar otro cerro subiendo por la izquierda, por un sandere
muy difuso, hasta un collado (3800 m) donde el camino
gsta marcado por el paso del ganado. Las vistas son
magnificas, con el Tolima {5220 m) parcialmante tapa
do por la niebla, emergiendo por encima del paramo.
Tras bajar una fuerte pendiente llego a la hacienda La
Primavera y poco después a la de Aguilino (3h 30). En
ambas ofrecen alojamiento,

Continuo, siguiando primere una alambrada para
bordear después una zona pantanosa y comenzar a
subir hasta un collado gue se encuentra entre el
Faramillo del Quindio, a la izquierda, v el Tolima.
Caming del paso, contemplo a la derecha la senda gue
sube al bogquerdn del Filtro (4300 m). Por alli pasamos
hace 2 meses con Sayun y Orlando. Recuerdo la baja
da verliginosa vy alucinante de la trocha del Filtro,
abrigndonos paso durante 5 horas entre hojas gigantes
de mas de 2 m de diametro, helechos grandes como
grboles, raices, ramas, rios y desprendimientos, hasta
Hegar & las termales de El Rancho. Ahora tambien me




m El bonite v iranguilo
preblo de Goican

les y van a acampar mas arriba. Mafana intentardn al
Tolima por la via clasica del Helipuerto v bajarén hasta
El Rancho por Latas. Nos deseamos suerte.

Al anochecer vy al amanecer escucho unos sonidos
muy extranos, como viento rugiendo. Pero no corre ni
bnsa. Da culiffo no saber gue hay ahi fuara, Al bajar
preguntaré v unos me dirdn que eran 0505 de anteo
0%, oiros que eran pumas y ofrps Que unas aves del
paramo,

A la mafiana siguiente bajo hacia el valle de El Pla-
cer (3800 m). El camina no tiene pérdida, el valle se ve
ahi delante, amplio, llano vy vearde. Es un verdadero
"“placer” recorrerio sin afdén. Al final del valle, sin
tomar ninguno de los senderos que bajan, hay que
buscar uno a la derecha que va bordeandao el volcan,
Se atraviesa un par de pequefos cafanes, y tras sl
ultimo asciendo por un séndero & la derecha, por fuer
te pendiente hasta los 4050 m. Me vuelvo y puedo
contemplar, hasta donde alcanza la vista, ¢l inmenso
paramo. A la izquierda & Paramillo del Quindio (4800
m} que hasta hace pocos afos conservaba el “titulo”
de nevado: enfrente, a lo lejos, los glaciaras del
Kumanday (nariz humeante) o El Ruiz (5320 m). Y
entre ellos, las tres cimas del nevado Poleka Kasue
{doncella de la montanal o Santa Isabel {6050 m). Lin-
dos recuerdos... Alli subimes hace 2 anos con Consue-
lito, Rocio, Andrea v Sayuri,

Contimio hasta gque aparece el paraiso prometido:
lag termales de Candn {3980 m); los banos con las mas
lindas vistas de toda Colombia. Humberto Cafgn me
recibe con una rica aromatica de menta con panela.

Sdlo he caminado durante 3 horas, pero el agua me
susurra que me queds. Ademds manfana tocard darle
dura hasta El Rancho. Monto la carpa a un paso de las
pozas v no pierdo el tiempo. Bacano. Metido en el
aqua miro el volean. Desde aqui se sale para escalar la
Krauss, via técnica y de prestigio al Tolima.

Amanace. Hoy a5 el dia mas largo y me levanto
pronto. Alisto el morral y escucho atento las explica-
ciones de Cafdn para evitar equivocarme y perderma.
Camino rodeado en todo momento de frailejones, por
un senderc & veces bien marcado v las mas, inexis-
tente: buscando con la vista senales de madera que
indiguen que voy por buen camino. Lo mas impaor-
tante o5 no perder altura, siempre sobre |os 4000 m.
oe trata de rodear el volcan hasta el cruce de Latas.
Lin par de veces ma doy cuerta de que estoy perdido.
Una de ellas es cuando me ancuantro con un gran bar-
ranco infrangqueable. Entonces recuerdo las palabras
de Candn y subo ladera arriba, hasta encontrar algo
parecido a una senda. Voy bien. Llevo 3 horas cami-
nando. ¥Ya debe falter poco. Las vistas son magnificas
durante todo el trayecto. Llego a un cruce (3800 m /
4h}, que conozeo de un anterior intento a la cumbre. &
partir de agui &l caming no tiens pérdida. Son 3 horas
bajando por el bosgque, por un sendero llamado
Raices, con 3 descensos complicados al final. Hay que
andar pilas para no resbalar o tropazar.

Liego finalmente & fas termales de El Rancho (2600
) ¥ saludo a dofia Rosita, dofa Ursulina v don Pedro,
qué me reciben con una rica aguapanela con canela v
me consientert jOtra vez por agui sefor Asier! ;Como
le fue? ;jLe provoca unos frijoles con arroz y huevo
frito?. Acepto ancantado v dejo para después la zam-
bullida en las termas v |la visita al salto del rio
Combeima

A la mafana siguiente toca bano, desayuno y des-
pedida. Debo llegar a El Silencio (2600 m| antes del
mediodia, para no perder el lechero gue baja hasta
Ibagué. Son 45 minutos sencillos sin pérdida posible.

E Alli 8l casero me ragala un [azon de auténtica leche de
e — : VECH Fecien nrdeﬁad_a- Deliciosa. Miantr_as eSpero al
Ejern:; bl 3 lecherg, veo por cnmma_dc-l bosque, alla arriba, aso-
S i e g marse las nieves del Tolima. ¥ recuerdo las palabras

DATU INTERESGARRIAK

Garraloak:

Segurlasunal

de dona Ursulina: vuelva pronto sumerce.

Kolonbiako hir garranizitsu guztietara barme hegaldiak
daude, berltako agentziekin. Autobuser bidaiatzeko sta
edonara heltzeko erreztasun handia dago. Merkea da
els predioak resfalealy daiterke Klase gurlielasoak,
luwukoak edota zaharrak. Bidai luzeak gausz egiten
nituen lagaitasun o0z

Zentzune: ibiltrearskin nahikoa da, Polizia eia
gjgrzitoarean kontrolek arruntak dira. Dokumantazioa
eskatl eta gizonezkoak kaboeatzen dituste; eta listo,
Edonara joan baing lehenago, leku horeetan *egoera®
nola dagoen, bertako jendean geldetzes komenigarria
da. Kolonbiarrak oso abegikorrak dira, eta gogo oner
amango diguie nahi dugun infarmezio guetia eta
gehiago. Behin menditik bakarrik nindoala gerrillari
falda batekin egin nuen topo. Bertan egon ginen ofdo
erdiz, eserita lasai hitzegiten, Ibilbidea agaldu agin
oidatien atseginaz, galdu ez nendin, Gero aguriu eta
bekoitza bere bidatik jarraitu genuen. Fresko!
Komunikabidestan ikusi ta entzuten duguna &2 da egila
oE0d,

"Tierra calignie” ko {31500 m azpitik) oihan bero eta
hezeatalik kanpo ibill érkero ez dago arazorik &z
wrarekin, ez alt<o eta gaixctasun tropikalekin,
Jarmariekin ere er dago arazorik; edozein jantckd
popularretan edota kalean jan eta adan dezakegu,
kolanbiar bat gehiego bezela, gaixotreko bildurrik

gebe. Maendietan e: dago erreskate 2erbitzo amokaturik.

Berriro are, rentiunes ibiltrearekin nahikos da.

| K lirna;

Materiala:

Baimenak:

Informazioa:

Mapak:

Moiz:

Menditik busti gabe ibiltzeko garairik onena abendus,
wuriarriis e garbisk @ta hotzal @8 atsalla dira
Ekszima, uztaila eta abuziua (haizefaus) ere hilabete
egokiak dira, baina noizean behin euri zaparradaren
batek harrapa gaitsake

Euritarako ondo prestatusk joatea komeni da,
Kanpindends fidagarria eraman, Elurretan aritzeko
glaziarretarako trasteak beharrezkoak dirg, Gas karutxo
rota guztiak loru dafesks Bogotan; garestisk. Leku
batzutara helrebo raldi edo mandoak alokatu dofezke;
baina ez ibHbide osaak buruizeko,
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= Panoramica del Pargque Nacional Tongarire desde o correlera ™ 47, que une Turangi con

==

Farque Nacional,

HAUCHLAND
Muchas de las personas que llegan a Nueva Zelanda
entran en el paia por la ciudad de Auckland, que ade-
mas de ser la mayor del pais (tiene el 30% de la pobla-
cion nacional), pasa por ser la mas cosmopolita. En
afacto, se trata de una gran urbe con mas da 1 milldn
de habitantes, presidida desde casi cualquier punto de
la ciudad por la "Sky Tower", que presume de ser la
torre mas alta de toda Oceania, Auckland es una ciu-
dad abierta al mar, y donde las embarcaciones deporti
was son las protagonistas absolutas. Como en muchos
otros sitios, la recuperacion de antiguas ronas indus-
trigles ha ofrecido a la ciudad un nuevo “ensanchea”
pleno de senicios turisticos, con restaurantes v bareg
gua copan las proximidades del mar.

Sin duda Auckland reprasenta un buen punto de
descanso tras el largo viaje en avion hasta nuestras
antipodas.

B EL PARQUE NACIONAL TONGARIRD.

Desde Auckland hay que coger la autopista N 1 que nos
situa en las mismas puertas del Parque Macional, con-
cretamente en la ciudad de Turangi, situada en la parte

* Bilbag, 19T Asiduo visitante de 1o montifho vasca y L contliller pirenaica, ha realizado
varkos frekkings v ascensiones en Perd, Canadd, Bsudos Unidos. [slondis. v Escandinavia.

&fire atrus paises.

o1 PATITTCY

Whakapapo Village, Esta corretera es uno de los puntes de acceso al Parque

L Farque Nacional longariro, el mds antiguo del pais, preside la zona
central de la isla norte de Nueva Zelanda y cuenta con varios volcanes
en aclivo que representan algunas de las mayores cimas de [a isla.
Una de las travesias que cruza el Parque es calificada por los
neozelandeses como el *mejor trekking de un dia de todo el pais”, v puede
completarse con la guinda de dos cimas: el Ngauruhoe (2287 m) y el
Tongariro (1967 mj), monte que da nembre a la travesia y al conjunto del

sur del imponante lago Taupo. En este punto se aban-
dona la autopista N 1 para coger la N 47, que bordea gl
Pargue por su vertiente ceste. A medio caming tomare
mos una desviacion a fa rquierda que nos llevara por la
carretera N 48 hasta el pegueno poeblo de Whakapapa.

Al estar situado en las proximidades da varias pistas
de esqui, este pueblo dispong de todo lo necesario
para hacer parada y fonda, vy ademas con diferentes
calidades v precios, desde el glitista hotel Whakapapa
hasta el camping v ofertas holeleras mas asaguibles.

El viaje desde Auckland hasta gl Parque Macional Ton-
gariro da una buena idea de la geografia, del paisaje y
del paisanaje de la isla norte. Se trata de la isla mas
habitada con el caracterigtico, v en mi modesta opinion,
insulso paisaje de la campifa britanica: mas de 300 km
de suaves colinas verdes, salpicadas por prades [lenos
de vacas y owvejas. En este comodo viaje nada hace indi
car la presancia dal Parque, situado en el centro de la
isla norte, con un paisaje lunar de origen volcanico.

En aste Parque estan situadas algunas de fas mayo
res cimas de la isla norte, en particular al todavia acti-
v volcan Ruhapehu, que con su dltima erupcion en
1986 v sus 2797 m es el techo de a isla. Desgraciada-
mente, esté conjunto de picos coronado por el Tauran-
i, su cola mas alta, ha sufrido la construccidn de una
astacion de esqui, de forma que, lo que en invierno
oculta la meve, guada al descubierto en su Bxpresion
mas descarnada con la llegada del verano.



La vigion de la estacion de esqui, con sus telesillas v
con &l teleférico que asciende hasta las proximidades
de una de las cumbres del complejo Ruhapehu, nos
hizo desistic de nuestra intencitén de coranar al techo
de la isla norte, ¥ puso encima: de [a mesa la idoneidad
del Tongariro Crossing. La travesia representa una
opartunidad mmejorabla para entrar @n contacto inti-
ma ¥ estrecho con el pasado volcanico de la isla norte

y eon un entorno ligade cultural y espiritualmente & la
etnia maorf,

m Crafer sur, con
vistos de lo crasio
que une el crdler
raje con lo cima
del mante Tongariro

B TONGARIRO CROSSING

El Tongariro Crossing representa uno de los trekking
mas conocidos del pais pero, cuniosamente, los nenze-
landeses no incluyen en su trazado dos cimas cercanas
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y accesibles desde la travesia, gque convierten el con-
junto en una marcha exigente pero extremadarmente
satisfactoria.

Sin tener an cuenta las dos cumbres, se trata de un
recorrido de 17 km de ide, gque atreviesan un paisaje
lunar, salpicado de fuentes termales y una serie de
lagos de color esmeralda, que dan un toque de color-
do 8l paisaje color ceniza del lugar,

La travesia se puede afectuar en unas &6 horas, a |as
ggue habrd que sumar el tiempo de ascenso a las dos
gimas mencionadas con anterioridad. El ascenso al
Tongarire nos lleva 2 horas hasta el regreso de nuevo
al punto de partida, mieniras gue al ascenso al Ngauru
hoe nos llevara otras 3 horas. Por lo tanto, el Tongariro
Crossing, mas las dos cimas, se hace en unas 11 horas,
gin olvidar que &l punto de llegada es distinto al de
partida.

La travesia puede iniciarse en dos puntos, uno situa-
do al norte ¥ al otra al oeste. Nosotros optamos por
agste Ultimo, conocido como Mangatepopo, situado a
unos 900 m de sltitud, donde hay un pequeno parking
ademas de un mapa explicativa dal racorrido.

Dasda Mangatepopo, s& inicia &l camino con direc-
cign este, llaneando a través de unos campas, ¥ alcan-
rando con rapidez la cabafa del mismo nombre (10
min}. A partir de ahi sg debe mantener la direccidn con
corfas y SUaVes ascensiones, por un camino muy bien
marcado, gue incluso llege & convertirse, en algunos
tramos, en un sendaro elevado de madera, sorteado
por continuos mensajes de no abandonarlo para prote.
ger la fragil flora circundants.

Una ascension pronunciada, aungue corta, permite
alcanzar el crater sur desde el lugar conocido como
Soda Springs. El mismo estd situado & une altitud de

pepEraicn JEEN




= Visia de Jos lagos “emerald” y "blue” desde el crater rojo

o

avanzar por la frontera de los crateres sur y rojo, en dirgccicn
noreste.

Una vez &n este punto, y dependiendo de las fuerzes que 58
tengan, se tiene la opoon de continuar la travasia o iniciar la
suave ascension a la cima del Monte Tongariro, voican en achi-
Vi, cuya Oltimma erupcion data de 1926,

Fara alcanzar la cima s necesano abandonar el sendero en
direccigén norgoeste y crestear por el extrema del crater sur con
pequenas subidas y bajadas ya que el desnivel ascendido es
de apenas 50 m.

El camino no tene perdida;, ya que se mantiensa un confinua
contacto visual comn la cima (1 hl, desde la gue se vuelve a
tener una panoramica excelente de los principales motivos del
Parque, por ejemplo del Monte Taranaki, mencionado con
anterigridad,

De nuevo en gl punto de partida y retomada ia travesia en su
punto mas alto, se inicia un descensa mantenido, y en ocasio-
nes pronunciado, que nos va a llevar a través de varios lagos,
los cuales dan un toque de color asmeralda al paisaje volcamico
del Parque Naciomal.

Se trata de la rute que bordea el crater
central v 'que nos [leva en primer Ermino. a
PR, INCYPERN T los lagos esmeralda, situados a unos 1600
m de altitud, ¥ que son dos lagos de pegue-
nas dimensiones situados an las proximida-
des del camino. Una vez superados avanza
mos an direccidn norle hacia &l izgo azul,
de mayor tamano gue los anteriores; v
donde los mas animados se atreven a pre-
imiarse con un reconfortante chapuzon,

Ya estamos metidos en un descensao
continuado, bordeando tanto el crater cen-
tral como &l v:_ral:ér norte por sU vertiente
gste, hacia el lugar conocido como Keteta-
hi, situado a unos 1200 m, donde hay una
cabafta y otras fuentes termales.,

Desde este punto el camino prosigue
descendiendo hasta la carretera de accesoc
narte & la travesis, donde 3 encuentra el
parking a unos 600 m de altitud.

Los mas osados pueden volver sobre
gls pasos hasta el punto de partida de la
travesia, lo gque se traducird en otras tantas
horas de caminata, con el afadido de que
comienzan con una mantanmida ascension,
Parz los ya exhaustos existe la posibilidad
de contratar algun servicio de autabds o

s .
S | e ASCENSIONES A TONGARIRO ¥ NCAURUNOE B taxi que te deposite en el punto de partida

el s

e S xxaxee TOMGARIRD CROSSING
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1660 m y es el punto de partida para el acceso al volcan
MNgauruhoe, de 22ET m,

S trata una dura ascension, & traves de una pen-
diente proflongada, salpicada con algunas furmnarolas en
la parte superior, ya en las cercanias de la cima. La
subida no tiene pérdida, y una vez salvados los 600 m
de desnivel (1h 30), agradecemos que el esfuerzo
mearezca la pana, yva gue al estar completamente aisla-
do, ¥ taner una forma tronco canica, ofrece unas
impresionantes vistas de todo el Parque Nacional y de
toda la isla norta,

La cima del Ngauruhoe ofrece tambien una privilegia-
da panoramica del conjunto Ruhapshu, descrito antariar-
mente, v 5 2l diag ez claro, se puede legar a divisar [a
cima del Monte Egmont o Taranaki, segunda elevacison
de |a isla norte, situada hacia el ceste de la misma,

Tras el empinado descenso, valvemos al punte de
partida, y el camino nas |leva a llanear a traves del cra-
ter sur, por un paisaje arido y marcadamente volcanicao,
Ln corto recorride, manteniendo la orientacion este,
nos acerca én un nuévo ascenso hasta el punto mas
glto de ia travesia a unos 1BEG m (con la excepcidn de
las dos cimas), y desde el que e tieng una vista excep-
cional sobre el crater rojo, e trata, por ko tanto, de

v ta recoja en el de llegada, ahorrandose
asl 17 km da régresa. U




cultural maorl,

HISTORIA DEL PARQUE NACIONAL TONGARIRO

s Yista del monte Tongarire desde e camine del volle Mangalepopo

DN una extensidn de 79 598 hectareas, 3 el resultado del regalo quea en 1887 hizo Te Heuheu Tuking IV, entonces
jefe del clan maori Ngati Tuwharetoa, a la nacion neozelandesa. Esto lo convierte en el Parque Macional mas
antigua de Mueva Zelanda v en el cuarto del munda.
Mas recienternentea, en 1931, fue daclarada patrimonio de la Humanidad, por tener un doble significado natural e
histdrico para el pais, motivado por sus excepcionales caracteristicas volcanicas, asi como por el importante legado

La leyenda dice gue uno de los antepasados del jefe maori estaba cercano a-la muerte tras haber intentado
explorar la parie central de la isla norte, ¥ entonces, para salvar su vida, llamo a sus hermanas para que le enviaran
el fuego, que en su caming hacia al actual pargue de Tongariro, dejd un reguero de respiraderos volcanicos, gque

ahora confarman |as principales cimas del parque. ) o b b
Esta actividad volcanica =e remonta 8 hace dos millones de afos, v continga en |a actualidad; con las Gitimas

grupciones de los principales crateres datando de 1828 (Tongarira), 1978 (Ngauruhoe) v 1996 (Ruhapehu).

PRINCIPALES MONTANAS DE NUEVA ZELANDA

Aoraki-Vit Cook (Isla Sur)
Tazsman (Isla Sur)
Landanfeld (lsla Sur)
Sefton (Isla Sur)
Aspiring [isla Sur)
Earnslaw [isla Sur)
Ruhapehu {Isla Marte)

{isla Marte)
{Isla Maorte)
fisla Norte)

Taramaki-Mt Egmont
Mgauruhoe
Tongariro

» Vistos de los montes Ngouwruhoe v
Ruhapehu [en seqgundo plons| desde
I gima del monte Tongarire

37584 m
3487 m
3194 m
357 m
2027 m
Z2E19 m
2797 m
Z51B m
2287 m
1967 m

DATOS PRACTICOS DE NUEVA ZELANDA

Capital:

Maoneada:

Poblacion:
Composicion etnica;

ldiema:

Climatolagia:

Observacionas!

Webs de interds:

Participantes:

Auckland.

Ddlar neozelandés (1 MNZD = 0,57 €]

4 millones:

0% descendientes de eurcopeos, 8% maari,
22% atros i

Inglas vy madrk.
El Tongarire Crossing es operable todo el aio,
sin olvidar que las estaciones en las antipodas |
son las cantrarias a las nuestras, con lo que el §
perigdo de diciembre 8 marzo represanta la i
época estival,
El "Tengariro Track Transport®, comunica los |'|
dos extremos de la travesia par un precio de |
20 % neozelandeses |
http:/’mww.thetongarirocrossing.co.ng/ I
hitp/wwew tongarirocrassing, comy
httpe/ftongarirocrossinglodge . com/ |
Mikel Zaldunbide {Bilban) v Marta Gainza |
{Bilbag) an marzo da 2005, L
|
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La Alta Ruta
Pirenaica,

wiernine: - eyt s forma de hacer montana

MA de las muchas wirtudes que tiene asta revista, a

parte de dar a conocer olras montafas o Hinerarios, es
recordarnos de vez en cuando nuestros origenes comao

Sy montaneros. Sinos paramos a mirar hacia atras recar-
damos con nostalgia come eran nuestras montanas no

hace muchos anos. Sin centrales edlicas, sin tantas pistas foresta-
les, sin tanto interés por ampliar estaciones de esqui, ete. Por otro
lado en el montafismo actual, en muchos casos prima mas quitn
asciende 8 mas montanas en menaos tempo o-quién abre mas
vias, sin importar en absoluto fauna, flora, ete (ejemplo actual:
San Martin de Valparaisa, en Alava)l. En mi gpinion, hoy en dia,
“los conquistadoras de [o indtil™, como [lamd a los alpinistas uno

dureza. Esa dureza se produce por culpa de los constantes cambios
de valles, lo cual conlleva el tener que sahvar fuertes desniveles,

Para esta ocasion elegimos hacer un trozo, a partir de la zona
de Portalet, ¥ con una semana por delante llegar hasta Gavarnie.,
Los condimentos eran los perfectos para un buen festin: un reca-
frido nuevo, una mejor compania y una buena pravisién metaa-
rologica. Entre los componemos del grupo encontramos los dos
polos, por un lado el incombustible Juan Luis Arriola, gran cono-
cedor del Pirineo v por otro Oscar Alvarez en su primera expe-
riencia pirenaica. En medio estaba yo, Javier Antgnez. Ah, v en
nuestras mochilas 22 kilos de ilusidn v de provisionas para una
semana (en la Juan Luis mas de 30 kilos).

de los més grandes de todos los fiem-
paos, Lionel Terray, v 8 pesar del des-
arrcllo de las nuevas tecnologlas, esta-
maos perdiendo el rumbao,

Pues bien, de ver en cuanda hay arti-
culos como al gque ascribid Casimiro
Bengoetxea, titulado "Los cinco colla-
dos o como andar once horas sin hacer
cumbre” (Pyrenaica, 214), que nos
demuesira gua a5 posible perderse por
el Finingo y hacer montana, sin masifi
caciones, sin industrializaciones v sin la
imperiosa necesidad de engrosar nues
ira lista de cumbres, Desde hace
muchos anos, Casimiro pelea por la
celebracion de un congreso que nos
refresque a todos |a memaoria ¥ nos
recuerde por queé vamos a la montaia y
en qué se estan convirtiendo el monta-
fismo y la mantafia.

Mosotros también lo hemos logrado:
durante cinco dias hemos recorrido
collados, valles v lagos, disfritands de
buena compania ¥ sin ascender a un
anla cumbre.

El itinerario elegido fue la “HRAP”
iHauta Randonnée Pyréanéenne, traduci-
da como |la Alta Ruta Pirenaica), Este
interesante itinerario, generalmente se¢
realiza de oaste a este, €5 decir desde el
Cabo de Higer iMar Cantabrico} al de
Craus en el Mediterranea, y discurre en
su totalidad por territono francés, parale-
lo al GR11 espafnal ¥ al GRID frances.
Buceando en diferentes publicaciones
tanto francesas como espanolas, todas
ellas destacan su belleza v a la vez su
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Unos apuntes sobre Georges Véron, el creador de la HRP
Jesus M"Alquezar

EORGES Véron fue o idedlogn de

la-"Teavesia ol Painea * desde al
Atldntico al Mod=erranen °, dosda
"Hendala hasfa Barmpuls-sur-mer °, un
itinarano que an un prncigle traed an
45 plapies ¥ gue en b nueva sdicion
se reduce a 41 ornadas

A Véran se e considera ¢ podre
de la Hauvte Randonnge Pyrendanne
IHRF], esta excepcional iravesia, que
dio 8 conocer én el afio 1368, Fara
£la conid con nUmerosas
enlabaradares, ¥ ura dedieacicn da
rmrag da 130 dias &n la montaka, alge
talments imprescindible para editar
Ia primefa topoguia, que pulbiich el
CAF |Club Alpin Frangais),

3% anos despues; an gl afo 2003, W P
Véron, publica Una nueva tope quia  y HRP edicion 2003 = HRP edicion 1968
e eshe recornido, totalmente
mejorada ¥ Con menos £iapas, esta ver ¢n (e editanial Rando. As coma |8 primara progeesia discurmia
tatalmente por &l none, por territono frances, Bn 18 nueva recorre las dos verienies de los Firineas, con el fin
¢ conacer mejor |& cordillers y hacerla mas directs, mas |ogica, siguendo ol efe de |a cadena,

Georgas Varn ha fallecido en abeil del ana 1005, a laeded de 71 ancs. Habia sido profesar de Balogla
gealogia, v quizds eso ke permifia redactar las fopa guias con un esfilo preciso ¥ muy fiable; con infarmacianas
de lodo fipo, aunquée sin florfuras; pére con muches spuntes en relacidn a fos horarios y desniveles, que oz Io
quE mas interess an defmitiva &l montanero. Pero ademis de el travesia, Varon, publicd olras muchas guiss
da Pirineod

En cuantc a la historia de la ravesia de la cadena; sonalamos gue bs més anfigua conocids e 1a que
compEelo Frideric Parrol, que &r el o 1817 wnid por la montana, en 53 diaa, San Juan da Luz con Canat
Plage. Parece que raglizd un secorrido moy parecidn 7 esta HAR dado que zscandid a montanas, contabilzande
entre ellas la primera ascensidn al pico Maladeda

Podemaos anadir que algunos clubs vascos arganizan ahora ests travesia por etapas. Entre otros podemos
citar & los “lrungo Mendizaleak” que fa cormpletansn hece unes shas, y al Club Vasco de Camping, que on ol
aio 2005 ha legado en 16 etapas hosta Benasgue, con un grupo de 110 mendizales, y que preve finalizar |3
travisia completa en los praximos dos afos.




1° Etapa
Pont d Arrious -Col de

Arrious - Passage d Ordeig -
Refugio de Arrémoulit

ALIMOS por la mafana de Gasteiz, y

con todo el tiempo del mundo por
delante nos dirigimos al puerto de Portalat,
donde pudimos contemplar el descarnado
producido en el terreno por |as maguinas
excavadoras an la zona del Espelunciecha,
con la excusa del la ampliacion de la esta
cion de esqui de Formigal. jQué barbari-
dad! Tras descender unas pocos kilometros
y ya en lerreno francés aparcamoes nuestras
furgoneta en al bello paraje del Pont
d Arrious, donde empezamos la marcha.

El imicio de una nueva aventura siempre
85 un momento especial. A pesar de las
axperiencia, siempre te queda fa duda de 5
llevas suficiente material o ropa, de si te lle-
gara la comida para tantos dias, pero ante
un NuUevo companers y mas i es novel,
como es el caso de Oscar, ¥ al ver la expre-
sion de nerviosismo gue refleja su cara, hay que man-
tenar las formas y el mejor modo de quitar los nervios
25 @mpezar a caminar. Son las 4:00 de la tarde y sali-
mos en direccion noreste, La subida, de unos 4 km, es
comoda, con una pendignte mantenida que aprovecha-
Mmos para poco a poce ir gjustando las mochilas a
nuastras sufridas espaldas. Durante la marcha tene-
mas |a oportunidad de contemplar bellos ejemplaras
de marmotas, que parece como 51 5e AS0MEran pars
saludarnos, claro esld, guardando una prudencial dis-
tancia, Tras 2 horas de marcha coronamos el collado
de Armous (2259 ml,

En este punto Fas marcas que seguimos desde el ini-
cie se dividen an dos: opcion A, descender cerca da
1000 metros hasta gl valle de Otal, opcidn B, atravesar

-

B N

s Arroyo d Arrious

1* Etapa: Pont d Arrivos - Rel, d Arremoulit

Pomt 4 Brrinus
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diminr i

Cok d Armiyos

Eel. o Arremoulit

s Paso d'Crdeig

gl Paso de Ordeig. Mosotros, dada la hora
gue es, decidimos atravesar el Paso de
Ordeig. gue no entrana excesiva dificultad,
ademds de encontrarse bien equipado,
tipo via farrata, kEl Gnico Inconvenients es
o expuesto del lerreno, pues son cerce de
BOO m de patio que s abre g nuestros
pies, Tras atravesar este pasgje descende-
mos al refugio de Arrémoulit, pero a pesar
da encontrarse bien agquipado, decidimos
buscar un sitio apartado, al abrigo del pico
Falas, para pasar la noche en nuesiras
tigndas.

| BRRENRICR [T



2° Etapa

Refugio de Arremoulit -
Cuello de Palas - Puerto de
Lavedan - Lagos de
Micoulaou- Refugio de
Larribet - Toue de Casterie.

OR la manana ¥ con buen tempo v con

al fin de bajar ¢l desayuno, decidimos
ascendear los 210 m de desnivel que nos
gaparaban del collado o cuello del Palas
{2517m |, Desde este paso tenemos la opor-
tunidad de disfrutar durante nos momentos
de una excepcional vista, Por un lado los
lagos de Arriel, tan azules como al cielo, v
las Frondiellas, con st impresionante cresta
¥ 5Ug cinco puntas de poco méas de 3000 m.
Enfrente, como no, el majestuoso Balaitus (3144 m),
que nos aburrirermos de ver, puesto que practicamanta
lo rodearamos durante todo al dia.

A pesar de ser agosto encontramos nieve en la trave-
sia que comunica con el Puero de Lavedan, por debajo
del Palas {25974 m}, Se hace dificil prestar atencion a
cada paso, sobré este pegueno glaciar y & la vez con-
templar al paisaje gue nos rodea, perg vala la pena.
Sobre nuestras cabezas la cara sur del Palas, donde del
Ccaos rocoso que forma su arista destacamos [a aguja
Von Martin {2785 m) ¥a en @l puerto de Lavedan (2615
ml debamos estar muy atentos, puesio qua 85 ung Iona
muy descompuesta. En este punto la dificultad no esta
&n ascender por alguno de sus muchos canales hasta
alcanzar su cota Mas alta, sino en encontrar Uno gque sea
el apropiado pare descender postericrmente hacia los
lagos de Micoulaou. Nosotros, tras dos intentos y siem-
pre buscando los canales mas hacia el este, descende-
mos sin dificultad, pero con precaucion, hacia los lagos,
El descenso se comphica porgue s& ha echado la niebla y
nos vemaos obligados en varias ocasiones a corragir
nuestro rumbo con el GPS. Tras un fuene descenso de
carca de 1.000 m, despuss de haber pasade junto sl
refugio de Larribet, llegamos a la cabafa
de Doumblas, en el plano de Labeassa, Se
trata de un valle interesante, al que pode-
maos llegar por su vertiente francesa
desdea ol pusblo de Arrens, proximo al col
de Aubisque, v por la vertiente espahola
por &l refugio de Respomuso v el collada
de la Peyre San Martin

Ascenderemos por pendiente modera:

2 a0
e 400
ka1

a0

i g . 1802
da en direccidon SSE, dejando a la dere-
cha el valle de Larribet por el gue hemos 160
descendido. El tlempo pasa y oscurece 140

por momentos, por o que decidimos
buscar un lugar donde montar las tien-

= Cal del Palas

m MNuestras
mochilos

s Toué de Casterie

2* Etapa: Aaf. d Arramowiit - Towd de Casteria
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das. Mo fue tarea Facil, puesto que es un
valle muy ancajaonadn v sus laderas son
roCcosas Yy muy pronunciadas. Finalmen-
e ¥ proximos al cavce del rio encontra-
mos una planicie, denominada Toue de
Casterie (2095 m}, donde pudimos asearn-
nas v descansar placidamente. En &l
apartado del aseo hay que observar que,
a pesar de ser el mas de agosto, las
aguas, fruto del deshielo de los pocos
glaciares que aln guedan an el Pirineo,
bajan muy frias.

g7




3° Etapa

Toue de Casterie- Collado de San
Martin - Col de Cambales -
Refugio Wallon - Lago de
Arratille.

la manana siguiente el tliempo saguia siendo

bueno aungue las noches habia sido muy fria
lque sa lo pregunten al bueno de Oscar cuyo Saco
no era &l mas apropiado pare |a travesia). Conti-
nuamos el ascenso, hasta |legar al collado de la
Peyre San Martin (2295 mil, con su estela de pie-
dra, Desde agui en dirsccion sur podriamos haber
descendido al ibdn de Campaplana, pero hoy
seguiremos subiendo, esta ver en direccidn este,
par terrenc pedregoso, para coronar &l col de
Cambalés (2706 m}. Desde el desayuno ya hemos
ascendido mas de 600 m de desnivel, por [o gue en
este collado nos tomamos un descanso. Bajo |8 som-
bra del pico Cambales {29656 m} dedicamaos nuestro
tiempo a localizar montadas y jOh cielos! aqual dal
fondo, muy al fondo, es el macizo del Vignemalae, gue
rodearemos manana. En vista de lo que nos faltaba
todavia, decidimos continuar la marcha hacia los lagos
de Cambales y el rafugio Wallon, Este largo descenso
de aproximadamenta 300 m de desnivel comenza sor-
teando los restos del glaciar de Cambalés gue, al
enconirase a la sombra del pice Cambalés, mantiena la
niave durante todo el ano. Al verlo nos viena a ia
memaoria |gs travesias con esquis que hicimas por
estos valles el invierno pasado, ¥y sobre todo, la Gitima
que nos llevd de Panticoss al Pont d° Espagne, por gl
collade de Marcadau,

%a an al refugio de Wallon, {1865 m) aprovechamos
para darnos un buen chapuzén en las gélidas aguas
gue descienden de los ibones mas elavados y reponar
fuerzas. Para los gue conocen 8 Juan Luis Arriola, es
proverbial su aficion a los cafés con leche en vaso
granda; puas bien, en este rafugio nos ani-
mamos & pedir tres cafés v cual fue nuestra
sorpreasa al recoger tres inmensas tazas de =
café negrd, gue SBguro que nos daria positi- %3:

a Pefugio de Wallan

n Volle o’ Arratille

AP s Collodo de la Peyre
; Son Morfin

v an cualquier con
trol de doping, por
exceso de cafelna.

Con las pilas car-
gadas ¥ nuestra
dosis extra de cafei-
na iﬂlﬁi--al'l!‘l-IJE Mgy a-
mente &l ascenso
hacia los lagos de
Arratille. En un pri-
mMer mMomento nNos
planteamos ascendear
hasta el collado da
Arratilla {2528 m)
paro a ultima hora
optamos por la idea
da quedarnos an &l v usar el colchén de hierba gue nos
ofracian sus campas. Al dia siguiente nos felicitamos
par la decisidn, puesto que en el collado no hay M un
galo lugar plano donde montar las tiendas.

Col de Camhnlas

Toud de Cpstarie

3* Etapa: Towd 5o Castarie - Lago d ‘Arratiila
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4° Etapa

Lago de Arratille - Col de Arratille -
Col de Mulets - Refugio des Ouleltes
- Hourquette de Ossoue - Refugio
de Bayssellance -Valle de Ossoue-
Cabaria de Ossoue.

OR la manana el frio era intenso, a pesar de los
tirmidos rayas de 5ol gue asomaban tras el pico de
Chabarrou {2925 m}. Por la noche Oscar se habia vuel-
1o a acordar de un buen saco de plumas ¥y de su primao,
o sea de mi, por haberle embarcado en tarmana liada.
Iniciamos el ascenso por terreno rocoso, cdmodo v
gn 30 minutos corgnamos el collado de Arratille a
{2528 m}, Frente a nosotros se abria el majestuoso
valie de Ara, que comunica con |la ofra gran ruta del
Pirineo la del GR11 en su caminar hacia Bujaruelo.
Giramos al este y nos ancontramos la impresionante
maole del macizo de Vignemale, donde a primera vista
encontramos el Pig de Qulettes (2760 m} ¥ en su hom-
bro izguerdo el Puerto de Mulets (2581 m), paso gue
deberemos utilizar para acceder al valle de Gaube. El
descenso al refugio de Dulettes de Gaube {21561 m) es
uno de esos denominados “pestosos”, piedra suelta v
deslizante, ingredientes apropiados para engordar
nuesiras companeras de carminata, es decir, las “ampo-
las”. Durante el descenso observamos justo an frants
las decenas de revueltas que posteriormente debera-
mos ascender hasta la Hourguette de Dssoue (2734 my)
por lo que, si las matematicas no fallan, debemos des-
cender 440 m vy ascender 583 m de desnivel para llegar
al rafugio de Baysellance. El dia prometia, por o gua
proximos al refugio decidimos tomar un descanso vy
fotografiar a las decenas de marmotas gue corretean a
sus anchas por alli.
Tras este breve descanso, en el gue comprobamos
las abras de ampliacion del refugic de Dulettes, inicia-

4* Erapa: Lage d Arrgtille - Cabafia d Ossue
Hourquedia o Ossue
_'ll 2504 Col de Midess Ral. Baysellnres
< g
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s Mocizo de
Vignemale

mos la Bscen-
gidn hacia al
collado de Hour
guetie de Dus-
soue (2734 m)
Durante la subi-
da empeIamos &
sufrir los efectos
de la acumula-
cidn de kildme-
trog v dias, paro
la impresionante
vista de la Pique
Longue (3298 m|
y el Coulolr de
Gaube nos hacia
olvidar los 583
m de sufrimeents que todevia nos falta-
ban por ascendar. Fueron tres horas
duras hasta llegar al collado vy gozar de
sus buenas vistas y en seguida el des
censo al refugio de Bayssellance, donde
COMIMOoS UN pOco ¥ revisamos nuestros
planes,

En el descenso al valle de Ossoue,
por fa morrena del glaciar de Vignemala,
practicamente ya sin nieve por culpa de
la recesion de los glaciares, fruto del
cambio climati¢o, tuvimos la oportuni
dad de visitar una de las cuevas que Rus-
sall gue utilizg en sus estudios sobre aste
maciza, como pien nos explica Casimirg
en &l articulo mencionado. En dos horas
y media llegamos a la cabaia de Ossoue,
proxima al final del embaise, que utiliza-
riamos para pasar la noche.

m Danos
coloteralas




57 Ftapa

Cabana de Ossoue - GR10 -
Cabana de lourdes - Cabana de
Sausse Dessus - Gavarnie

MO da los principales problemas que tiens

la organizacion de este tipo de travesias es
el del regreso. En nuestro caso habiamos conve-
nido con dos buenos amigos, Gorka y Bego,
nuestra recogida en el circo de Troumouse,
cinco dias después de nuestra partida, Pero, a
partir del cuarto dia nos dimos cueenta de quea no
llegdbamos ¥ @mMpazamos a intentar llamar a
Gorka, con al fin de fijar ofro lugar de encusniro.
Os dirg que a o large de todo le recorrido no
tuvimos coberturs de telefonia mdwil.

Ya por la mafnana partimos pronto con la
incertidumbre de nuestro destine final, dejando
al tiempo v 8 la climatologia la decision definiti-
va . Par un mullido sendero que comparte ruts
con el GR10 v en direccion sur, en 30 minutos
llegamos a la Cabafia de Lourdes {1347 ml.
Junto a esta cabana el recorrido cambia de
direccion, tomando rumbo este, con el fin de
rodear el pico des Sécres (2608 m) para llegar en
pocos minutos a las cabanas de Sausse Dessu,
comienzo del valle del mismo nombre,

En aste punto, v ante la imposibilidad de con-
tfactar con nuestro amigo para advertirie de
nuestro retraso, nos vimos obligados a abando-
nar la senda HRP v descender a Gavarnia por el
sendero GR10, itinerario, por cierto, de gran
belleza.

Todavia nos quedaba, v dejamos pendiente
para una proxima ooasion, un duro recorrido de
sube v baja par al pico de Saint André (2608 m),
gl puerto Viejo o col de Espécitres (2338 m), el
col de Entra les Porte (2481m) y el puerto de
Bujaruelo (2273 m). A partir de este punto
encontraremos un tramo muy conocido,
pero quizas el mis bonito del itinerario,
primero bajo la cara narte del Taillon

{3146 m), para terminar bajando del refu- & tﬁ
gio de Sarradets por &l paso de las esca- b
leras de Sarradets v un vertiginoso des: 10
censo de mil metros entre [os paredones 1560
rocosos gua forman el circo de Gavarnie, 14030
Pero-sera &n olra ocasidn. 12t

w El irlo calovero, de izguierda o derecha;

0 b

s Valle d " Ossoue

| ALTEIN

a Circo de Gavarnie

5 Erapa: Cebafs d Ossowve - Gavarnia
ﬁ_ Cabmiia de Lourdes GH . MW
Cabsiia  Cssous
il . i i Gavarnia
b s 8 3 i § B T 11 17
Slanza

Chcor Jé'.hrarEI, Juan Luis Arriclo ¥ Javier
Antamaz




Bici todo terreno

Fco. Javier Fdz. de Jauregui

El Canal de Castilla en
BT T

=1 N medio de un paisaje con un clima enormemente seco se desliza entre alamos; chopos
o sauces el Canal de Castilla, el mayor proyvecto de ingenieria de la Espania ilustrada. Su
ohjetive era facilitar la comunicacion de la meseta castellana con el mar Cantabrico, con
=5l ef fin de rebajar los costes de transporte del cereal. Hoy, mds de 150 anos después de su
finalizacidn, es un excelente escenarip para practicar BTT, senderismo, hipica o piragdismo.




- E . RUTOMETRO DEL CANAL DE CASTILLA
; i RAMAL DEL NORTE - RAMAL DEL SUR
i : '_ £k A= "F«E.ﬂumd: Alar dal ray gl Okm |
| F S s Soo | Esclusa 1. Barrio de San Vicente | 2Am |
= i | . Esclusa2 San Quirce | 38km
LU T | Herrera de Pisuerga 6.9 km
.HH 1- Cas HﬂF“‘“ﬂ'iﬂf Presa l;lE San Andrég 5.4 km I
3 Esclusa ? Ventosa de Fisuarga 11.2km |
:LI v Lm:h} Es'_.c_]ﬂt‘l_l"-.laveru de Pisuarga 228 &km
w " Melgar de W) Esclusa 12, San Lorente de la Vega 268 km |
I_ Fernamental ' Acueducts, San Carlos de las Abdnades . 31.5km '
A [ wJ Fuente de Dsorno | 36,2 km
i do Canipes (7)) Puente de Cabafias de Castilla 0Ekm |
del Camine 1 Requena de Campos 488 km |
RAMAL “ ' | Esclusa 17, 18, 19 y 20. Fromista | stAkm |
4 Acuveducto del rip Ucteza 60,4 km |
Eln-ﬁﬂ[ﬂ'lh RioAflanstn| | F'upntst de Plnas de Campos 63.6 km .
3 | F‘uer'te de Amusco, Amawelas | 69,8 km
Abarcs il b At Puente del Gallo. Laguna de la Toja . 13,0 &m
Esclusa 22, 23 y 24, Calahorra de Ribas T45km |
Esclusa de retencion ' T1.Tkm :
Venta de Valdemudo | 803km |
El Serrdn. Exclusas 35, 26 y 27, Bifurcacion ' 87.1km |
Esciusa 28, 29. Grijota | B35km |
Esclusa 30. La Treinta 92.1 km
| Esclusa 31y 32 Vihalta 96,8 km
Dérsena de Pabtencia 95,93 km I
Esclusa 33. Villamuriel [ 02,7 km
| Esclusas 34, 35 y 36, Soto de Alburez | 108,1 km i
5 L "LEH” ”-”..} . Puente de las Candalas. Duenas ' 111.8 km

Esclusa 40, Aguilargjos ' 125,68 km

Valadolid |
g g i " Puente de Cabezén. 129Bkm |
] e | Darsena de Valladolid 141,7km |

POR EL RAMAL DE CAMPOS DESDE EL SERRON

Villaumbralas | 89,9 km
Becerril de Campos | 94,8 km
Sahaguln &l Real | 1033 km
Faredes de Navas | 105,2 km
F‘uan!e El Deseo. 100 km
Fuentes da MNava 119.3 kim
Esclusa 1. Abarca de Campos N | 124.4 km
Puente Castromocho - Villarramiel I 127,6 km
Eapllilas | 131.2 km
r Canal de Macras Picavea . 150.9 km
MMedina de HIE!EL‘D 153.3 km
s Estocidn de lerrocornil de
..ﬂ.J-clr :fml EH}-' r]}uh&ffﬂli'.
inicio de lo ruta
El canal discurre por las provincias de Palencia, Valla- mos para recorrer estos interesantes parajes, El cami-
dolid ¥ Burgos, formando sus tres ramales una ¥ inver- rig estd en buenas condiciones para recorrerio andan-
tida: el del Morte, que toma prestadas sus aguas deal rio do o en bicicleta. Nosotros decidimoas recorrerlo en
Pisuarga en Alar del Rey, finaliza en Calahorra de BTT. La Federacion Castellano-Leonesa de Montafia
Ribas, &l del Sur, desde El Sarron nos lleva hasta Valia- crec el sendero GR-89, en los ramales Sur y Campos
s Monalite dolid y el de Campos, gque desde Calahorra llega a que, 8 nuestro entender, son los mas interesantes. E!
indicador del Medina de Rioseco. En la actualidad el canal es propie- ramal del Sur es menaos atractive a causa del desarro
nacimiegnto def dad de |la Cuenca Hidrografica del Duero, [lo moderno, Mo dudes an desviarme del camino a los
Conal de Castilla Durante todo su recorrido, por ambas riberas del pueblos cercanos, seguro que te llevards una grata sor-

(alar del Rey) canal discurre un caming de sirga que aprovechare- presa.

| enEnacn 1S




EUN POCDO DE HISTORIA DEL CANAL

En la mitad dal siglo XV, &l regants Maximiliano estudid la utili
dad de urir los rios Carridn, Pisuerga ¥ Arlanza, para comunjcar
las capitales de Castilla la Vieja. Por causas economicas quedo
aparcado hasta que, reinando Femando VI, el ilustrado Marqueés
de la Ensenada, estudia 1a viabilidad del proyecto.

El Proyecto General de Canales de Navegacion v Riego para los
Reinos de Castilla v Leon, vio la luz en 1753 v contermplaba unir
Reinosa con Segovia a traves de varios ramales. Al mismao tiem-
po se acometeria la construccion de un ramal que atravesara Tie-
rra de Campos hasta Medina de Rigseco.

El trazado se modificd en diversas ocasionss por razones eco
namicas; hasta gue el 168 de julio de 1753 comenzaron las obras
gn Calahorra de Ribas. Los primeros movimientos se hicieran
rapidamente, empleando presos como mano de obra barata, lle-
gando an 1754 hasla las inmediaciones da Paredes de Navas. Ese
ano, & causa de una crisis polibca, se pard ¢l proyecto hasta 1759,
en gue sa reimiciaron las obras con el recorrido inicial recortado
La Guerra de |a Independencia en 1808 y la Carlista en 1836, tam-
bign interrumpiercn las obras, En 1828 |as obras se privatizaron
jurto con su explotacidn 1os siguientes 70 anos. Tras 96 anos da
obras, en 1849 se dio por finalizado su frazado definitivo.

Después de tanto esfuerzo, &l canal sdla vivid una década de
gsplendor {1850-1860), Llegaron & navepgar 400 barcazas por sus
207 km., transportando productos desde el interior hasta Alar del
Rey, para asi facilitar su salida al mar por el puerto de Saniander,
ademas de distribuir las mercancias extranjeras hacia el interior,

Esta actividad econdmica atrajo a multitud de empresancs, que
construyaron en sus margenes molinos de harina ¥y papel, bata-
nes de pancs de lana y pequenas empresas metalurgicas que
daban salidda a sus productos por el propio canal. Este movimien
o propicid la sdificacidn de almacenes, cuadras ¥y muliitud de
viviendas, hoy &n ruinas

La aparicion del ferrocarril en 1884 redujo drasticamente la cir-
culacign por gl Canal, Cuando en 1919 su explotacion regresd a

Troslodo de o barca "Mirentxu” (perleneciente ol Canal de Castillal al
embailse de Arlonzdn

Pazo Hn:.‘.r ]‘.nr.'n.‘- age visita, Cimes de PIE'_'E\.'EII.'I |"P-:|.|L'.-1L'.-|J_,|. E!-Lll-:..l.'EIJ‘s I ¥
| 2. Ramal del Nonta

manos estatales, el canal solo servia para el riego y el abastaci-
miento de agua de los pueblos proximos.

HFUNCIDNAMIENTD DEL CANAL

El cauce tiene una anchura entre 11 v 72 metros v una profundi-
dad de 1,80 a 3 metros. Por sus aguas navegaron barcazas movi
das por caballerias como fuerza motriz. Al principio las barcas se
hicieron de madera, para posteriormente usar el acerg, aumen-
tando su capacidad de carga, Un cable unia la barcaza con la
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Ribas

pareia de mulas ¥ tenian un timdn, para evitar que
escorase hacia la orilla desde donde tiraban las mulas,
gue avanzaban por los caminos de sirga. En el sigla XX
se probo motorizarlas, pero el movimiento del agua
provocana al dermumbe de los marganes.

La esclusa;, realizada en piadra, sirve para salvar el
desnivel de dos tramos consgécutivos. 51 una sola
esclusa no es suficiente para salvar el desnivel, se
colocam varios vasos, formando Uuna agrupacian de

esclusas, De este tipo son las 4 esclusas de Fromista,
gue salvan 14 m de despivel v las 3 de Calahorra de
Rivas. Unas compuerias de doble hoja permitian el
paso del agua. De esta forma se llenaba o vaciaba el
vaso de la esclusa, situando la barcaza en el otro nivel
Las de planta oval son anteriores a la Guerra de la
Independencia y permiten &l paso de dos embarcacio-
nes a la vaz, gracias al ensanchamiento de la pare cen-
tral. En #éstas a5 necesario un mayor volumen de agua
aue en las de planta rectangular, construidas cuando el
canal se privatiza. Requieren menos tiempo de - manio-
bra, al precisar menos cantidedes de agua, pero sdlo
permiten el paso de una barcaza. Asi son las de Ramal
de Campos v las ultimas del Ramal del Sur. En cada
esclusa sa sitla la casa del esclusero.

Los acueductos se construyeron para salvar los cau-
cas de rios y arroyos, Se realizaron con sillares de pie-
dra y su longitud depende del obstaculo a salvar. El
méas espectacular es el de Abanades (Melgar da Ferna-
mental), gue cruza el rin Valdawvia mediante & arcos de
meadio punto. Diras veces se salvan mediante simples
sifones. En las dirsenas, edificadas en piedra, se reali
zaban Fas operaciones de carga y descarga de los pro-
ductos transportados. En ellas s2 situaban los almace-
nes para el depdsito de materiales. Se localizan en los
extremos del canal v en algdn punto intermedio, como
Palencia. Otras edificaciones que se conservan son las
arquetas de toma de agua pare las acequias de riego
de los camposg,

E NATURALEZA CANALIEGA

Ejemplo de bosque de ribera, forma sotos fluviales con
gran importancia botanica y faunistica: En |as riberas
hallamos alamedas, alisales, salcedas vy olmedas, que
le dan un bello colorido otonal. Dentro de las plantas
acuaticas, filtradoras del agua, vemos decoralivas
mansiegas, carrizos v juncas. Importante refugio de
animales acuaticos es la hierba lagunera. De gran valor
gcologico &5 el poligono anfibio, que puede ser terres-
tre o acuatico,

Entre los: peces, el canal es el reino del barbo, pero
tembién habitan la boga, el cacho, tencas, carpas, tru-
chas, en los tramos iniciales v algun lucio en &l Ramal
de Sur. Desaparecido el cangrejo autdctono, aparecen
sjamplares de cangrajo americand y cangrajo sefal,
Los mamiferos estan representados por especies comao
conejos, liebres, zorres, ratas de agua, ratones y topi-
lins.

En 2l capitulo de aves podemos observar multitud
de especias como &l pito real, 8l picapinos, cucos, ver-
derones, pinzones.,, También rapaces, como el azor y
gl gavildn. Al canal vienen aves esteparias, como |a
protegida avutarda, avefrias o alcaravanes. Vemos per-
dices, aguilas ratoneras, mochuelos, cernicalos, haloo-
nes peregrinos y, por supuesto, en Tierra de Campos la
paloma doméstica v asi una larga hista de hasta 160
pspecias. En los campanarios no faltan log nidos de
ciguanas blapcas.

Hay anfibios y reptiles, como salamandras, algun tri-
tén, sapos, culebras de agua, ranas y la culebra de
mayor longitud de la peninsula, la culebra bastarda,
Ademas habitan insectos como, zapateros, libelulas,
ciantos de manposas o el “majillan del canal”, bivalvo
gue arrastra lentamente su concha por al fondo.

Gracias a este curso artificial de agua se pueden dar
productos de regadio en una zona de secano, ademas
de influir en la ganaderia ovina y en &l paisajs de estas
amplias llanuras.

B EL RAMAL DEL NORTE

En el palenting Alar del Rey se situa el km 0 de nuestra
ruta. En aste punto naca al canal, lomando sus aguas
del rio Pisuerga. El Bamal del Morte [lega hasta Calaho
rra de Ribas, después de 75 km, siendo el ramal que
salva un mayor desnivel, para lo que posee 24 esclu-
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sas. Agui se ubica uno de los ceniros de interpretacion
del Canal, Una vez visitado, es conveniente imiciar
nuestro viaje por la orilla derecha, siguiendo &l lento
curso de las aguas, companaras en [odo nuestro viaje,
Podemos contemplar a la izquierda la histdérica Pefa
Amaya, punto estralégico dominado por romanos, visi-
godos y arabes, hasta que el conde castellano Rodrige
fa conguistara para &l reino de Oviedo, convirtigndola
egn la primera capital castellana. Antes de llegar a
Herrera de Pisuerga, en la 4* esclusa hay una central
eldctrica restaurada. Nos desviamos para visitar Herre-
ra, antafio paraiso de cangrejos. &l regresar al canal,
encontramos la presa de San Andréds, con un centro de
intarpretacion v barcas eléctricas para dar un paseo.
Su esclusa de retencidn impedia |a inundacion del
canal por el agua del rio

-
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En Ventosa de Pisuerga dejamos la orilla derecha
para tomar a partir de ahora la jzguerda, gue esla en
mejores condiciones. En al km 31 nos encontramos con
el acueducto de Abanades, el mas largo del canal, en |a
actualidad un poco deteriorado. Cerca estaba San Car
los de Abanedes, poblacidn creada por los constructo-
res canaliegos, que quedd deshebitada: En la cuesta de
Cenirales, el canal se deswia v la salva gracias a un pro-
fundo cauce, Una carratera se desvia a la derecha para
llavarnos a Osorno, donde decidimos finalizar la prime-
ra elapa. Osorno cuenta con el asentamiento romano
de Dessobriga v varias casas solariegas.

Al dia siguiente retomamos el canal, subiendo los
asCas0s metros de la cuesta de Cenizales junto a un
rebafo de ovejas. Después de la esclusa 15 llegamos al
puente de las Cabanas de Castilla, donde scbresale [a
imponente torre de los Condes de Usorno. Jumto al
puente de Conojeras esta Requena de Campos, con su
iglesia de San Miguel, Vamos & pasar por la laguna de
Valdemorco pare, después de la esclusa 16, encontrar
la Toja del Molino, humedal donde podemos hallar
ciguehas, garzas ¥ patos. En &% punio nos podemos
dasviar para vigitar Boadilla del Caming vy contemplar
su picota s XVI). con decoracion jacobea. En el km 57
alcanzamos Frdmista, topandonos con su cuadruple
ezclusa (17, 18, 19 v 20}, la mas grande del canal, En
esta localidad coincidimos con el legendario Caming
de Santiago. El principal atractivo de esta localidad es
su famosa iglesia de San Martin de Fromista, joya
romanica vy uno de los centros magicos jacobeos,

Desde Pifias de Campos, al este, se wve solitaria la
torre de la iglesia de Tamara. En el km 70 tenemos un
pusnte ¥ al ceste encontramos Amayuelas de Arriba v
de Abajo, que poseen una fuente romana v la iglesia
romanica de San Yicente y al este se sitida Amusco,
donde podemos pasear por sus calles. En el puente del
Gallo (km 74} cambiamos a la orilla derecha para
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obsarvar la laguna de la Toja. Llegemos a Calahorra de
Ribas, donde su triple esclusa coloca al canal al nivel
del rio Carrion. Una alameda diseftada por los cons
tructoras del canal rodea la zona, donde una presa
sirve para nivelar v tomar el agua del rio. La espadana
del convento sirvio 8 los constructoras para tomar las
primaras medidas cartograficas. En este punto coman
zargn las obras de construccidn del canal, finalizando
aqui el Ramal del Morte. A partir de este lugar comien-
ra el Ramal de Campos, siendo preferible optar por la
margen iIzguierda,

B EL RAMAL DEL SUR

Coge sus aguas del Bamal de Campos en El Sarrdn,
para recorrer 54 km con 18 esclusas, El Serrdn tiene
una triple esclusa (25, 26 v 27), con diversas instalacio-
nes anejas, Rodamos por la arilla. derecha hasta Grijo-
ta, donde escogemos la orilla izquierda para llegar a la
esclusa 30. Aqui vermnos |a fabrica de harinas “La Trein-

ta”. En este punto cambiamos de nuevo a la margen
derecha, qua nos llevara a Villamuriel. Hasta Duefas
vemos a la derecha el paramao de Tarozos, cUYOS arro-
yvos acaban en ¢l canal. Tras pasar las esclusas 31-32,
sale un ramal a ka zquierda que nos lleva a la darsena
de la capital palentina, fin de nuestra segunda jornada.
Un paseo por la civdad resulta imprescindible,

Al dia siguiente abandonamos Palencia por el lado
derecho de la darsena. Un tanel de arboles floridos
hace precicoso &l camino usado por log palentinos para
pasear, Al llegar da nuevo al canal, hay que retroceder
aguas arriba hasta el puente gue nos permitird tomar
la arilla deracha hasta la esclusa 33, an Villamuriel de
Cerrato, villa templaria en la que se ubica la factoria
FASA-Renault. Aqui cambiamos de orilla. La triple
esclusa de Sofo de Alburez tiene la casa del esclusero
arreglada y un parque con columpios y mesas, una de
ellas para jugar al ajedrez. Un poco mas adelante nos
ancontramos una culebra descansando en el camino,
paro ni se nos ocurre molestarla.

Tras pasar una fabrica de harinas llegamos a la loca-
lidad de Duenas, Conjunto Histdrico-Artistico, que
posee la iglesia visigdtica de San Juan de Banos v el
monasterio de la Trapa, célebre por sus chocolates, Un
botijo gigante nos despide de Duefas e inmediatamen-
fe cruramos €| puente de la autovia hacia la estacion
farroviaria, donde tomamaos el camino que nos vielve
a situar an la orilla izquierda del canal, que ya no aban-
donaremos hasta Valladolid. Este es el tramo menos
atractivo para el wiajero, pues la autovia vy las fabricas
saran compaferas de viaje hasta el final. En la darsena
pucelana se conserva una vieja grua, que en ofros
tiempos se encargaba de cargar las barcazas, El agua
torna a su origen, al Pisuerga.

En Valladolid, tras 174 km de recormido, finalizamos
la primera parte deal viaje. Tras su inexcusable visita,
plansamos al regreso para recorrer el Ramal de Cam-
pas v complatar al canal




HEL RAMAL DE CAMPODS
El Ramal de Campos nace en Calahorra de Ribas para, tras T8 km,
finalizar en Medina de Rioseco, Es el mas llano v solo encontrare-
mos 7 esclusas. Comianza con una esclusa de retencidn, acompa-
rada de una larga hilara de dlamos gue nos Hevan hasta el puen-
te de Valdemudo, uno de los primeros en levantarse, por donds
cruza la Cafada Real Leonesa Oriental. Tras 7 km por aste paraje
llegamos a El Serron, donde se bifurca el canal. El Ramal de Cam-
pos se dirige por la derécha hacia Villaumbrales (sequimos par fa
arilla izguierdal, v hacia la izquierda nace silencioso el Ramal Sur,
que se dirige a Vatladolid

En Villaumbrales nos aguarda un pusgnte apuntado, el Almacén
del Rey (donde existio un astilleral v, para salvar un arroyo, uno
de log sifones mas grandes del canal. Entre filas de dlamos llega-
mos al puente de San Juan, por €l que accedemos a Becerril de
Campos, donde hay que ver |a iglesia-museo de Santa Maria, el
aljibe y el Ayuntamiento. Cambiamos a la margen derecha. En
apenas 9 km llegamos a Sahagun el Real, pueble canaliago
actualmente deshabitado. Embarcadercs v almacenes en la orilla,
un puante y la ermita, dnica construccion religiosa del canal,
recuerdan tiempos mejores para este parzje. Nos desviamos 3
km para visitar y pernoctar en Paredes de Nava, de obligada visi-
ta, ya que es una de las grandes villas madievales castellanas,
cuna de ilustres como Jorge Manrigue {poetal, Pedro Berruguete
ipintor) o Alonso Berruguete (escultor),
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Ahora elegimos |a ribera jrquierda hasta Abarca de Campos.
Desde Sahagin el Real, donde hamos de volvar para coger el
canal, el camino se convierte en senda v se llena de hierba. Por
Tierra de Campos se observa bien gl frazado del canal, pues la
hilera de arboles resalta sabre la inmensidad de los campos de
cultive. Cruzamos &l rig Retortillo por un acusducto de fres ojos,
cediendo el canal sus aguas para aumentar su caudal, que lleva
hasta Ia laguna de la Nava. Al fondo observaremos la Estrella de
Campos, torre de fa iglesia de Fuentes de Mava. Aqui enconira-
mos el centro de interpretacién de la laguna. A 5 kv un acueduc-
to salva el rio Valdeginate, para llegar 8 Abarca de Campos,
donde encontrameos la primera esclusa del ramal, cruzando de
nueva a la margen derecha. En el siguignte puente podemos des-
viarnos para conocer Villarramiel, En esta zona no dejamos de
var palomares, protagonistas de la arquitectura popular terracam-
ping, La crig de-pichones y el uso de la palomina coma abono
natural de los cultivos, era un excelente complemeanto a la econo-
roia Tamihar,

Antes de la esclusa 2 pasamos por Capillas: En s esclusa 5 un
puente nos permite cruzar a la orilla izquierda, a la vez que des-
wviarnos a Belmonte de Campos para ver su castillo. De agqui, dis-
frutando de su tranguilidad, el canal nos conduce hasta el final de
de nuestra ruta, Medina de Rioseco. En su darsena podamos dis-
frutar de un paseo an barco, ver el musao #n su antigua fabrica
de harinas y pasaar por sus porticadas calles,




BELA LAGUNA DE LA NAVA, "EL MAR DE
CAMPOS”

La laguna de la Nava, es hoy un humedal artificial, gestionado
por la Junta de Castilla y Ledn. En 1990, se inicio el proyecto da
recuperacion de 307 ha de la antigua laguna. Daclarada “Zona
Humeda de Importancia Internacional”, es uno de los enclaves
mas importantes para la conservacion de la flora y |a fauna scua-
tica peninsular, La divide en paries iguales la carretera que une
Mazariegos con Fuentes de Mava: una se destina a la conzerva-
cion y la otra se aprovecha junto con los pastores de la zona,

Fue uno de los mayores humedales espanoles con una exten-
sion de 2500 ha, si bien, en anos de grandes lluvias podia llegar
hasta |as 5.000 ha, En lacomarca de Tierra de Campos se conacia
a la laguna como "Mar de Campos”. Esta laguna esteparia fue
desecada antre los ancs 40 ¥ o0 para destinarla a cultivos, excep-
1o la zona de “Cebritones” gque permanecio como pastizales,
inundandose regularmente para favorecer nuevos pastos para el
ganado ovino. 5e ha intentado imitar su régimen hidrico natural
alternando periodos de inundacidn y sequia, introduciendo agua
procedente del Canal de Castilla v del rio Retortiilo.

Se han catalogado 253 especies de vertebrados, destacando las
221 de aves. Destaca |z invernada de "Ansares comunes”, con casi
16.004 awes en enero de 2004, Ademas, e encueniran olras espa-
cies como azulones, cercetas, silbones o cucharas. De febrero a
mayo 52 pueden obsarvar 41 especies de limicolos, como chorlitos,
archibebes, agujas o correlimos, Se repreducen especies como el
rampullin cuallinegro, la garza impearial, las gaviotas reidoras, el
furmarel cariblanco, avefrias, ciguenuelas, polluelas y fochas,

Cuenta con praderas de vegetacion subacudtica, donde habitan
especies del género Chara, Zanichellia o Rannuncwlus, Las forma-
clones ciperaceas y juncos ocupan la mayor parte del humadal
\Carex divisa, juncos gerardii, Elepcharis palustres, Scirpus mari-
timust. Esta vegetacion conforma el habitat de otra de Ias espe
cies mas interesanies de la laguna, el carricerin cejudo; Esta
pequena ave de 12 gramos de peso, "globalmente amenazada”,
s gncuenira concentrada en Biglorrusia, Ucramia y Polonia, pero
reacala todos los anos en la Mavs, convirtiendose en el enclave
guropeo Mas importante durante su pasa poastnupcial,

La laguna genera importantés recursos econdmicos en |a zona,
directos e indirectos. En al siglo XX desaparecigron ¢l 60 % de los
humedalas del pais por desecacion para expandir cultivos, extrac-
cidn excesiva de agua para riego, consuma humano, contamina-
cidn o construcciones. Los humeadalas gue, tradicionalmente han
sido utilizados-por el hombre como zonas de caza ¥ pesca o para
gxtraer productos como sal o carrizo, tiengn hoy un gran valor eco-
lGgico, econdmico y cultural pars la vida humana. Pravienan inun-
daciones, mantienen limpia el agua vy facilitan la recarga y descar-
ga de acuiferos. Ademas albergan una elevada biodiversidad, pues
el B0 % de las especies amenazadas en el pais dependen en algtn
maomento de su ciclo biolagico de los humedales.
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DATOS PRACTICOS PARA EL VIAJERO

Recormido: Ruta facil, apta pare todas ks alicionados al depons en A
naturalers, So desnivel &3 Igeramente deseendante, t:guiandu la=
tranguilas aguas (<150 m.). En totad mide 207 km, pudiands adaptar s
etapas a nuestro antojo, ya que no hay profdemas de transparte Nt da
plojamignto. Nosotros o dvidimos en lss Sgueeales elapes

76 abril 2002 | Alar del Rey - Dsormo | 46 km

20 abril 2007 | Ckoteo - Palencia | B8 ki
A0 abril 2002 Palengla - Valledolid | B0 km
21 agosio 2004 Palencia - Parodes de Navwas 27 km

| 22 agosto N004 | Paredas de Navas Medina dé Riogeco 52 km

Epoca recomendada! La primavara, con sU paisaje verde o ol 0loda, donde
ge transita por un mar de ocras As huiremos de ks temperaturs
Extremas dit invierno o werang Lag llovias son escasas

Mapas: £5 ¢agsl innecesario el uso de mapas, puss nd hay pdrdida, Los
manas de los foleths de las diputacionas o de la Junta de Casfifla v Ladn
son perfectos para recomer =l canal, poss te indlean cudl es la orible gua
debes elegir. 51 daseas usar B canogratia del 16N (1:50.000|, s0n los mapas:
236, T T73, Ay 317

Transparte: Mo hay ningun problems para llegar 3 cualguier iocalkdad de 1a
ruls,

Tren regional Valladoetid, Duatias, Palencia, Frdmista, Harrera de
Pigunrga y Alar del Bey (RENFE)

Avnobuses Medna de Rioseco-Valkadaild, Palencia-Duehas-Valladalid,
Palencia-Aguilar de Cempon. La linea Yalzdobd-Ledn da earvicis a
Monzin y Paredas de Mava.

- La autovla N-620 va paratela al canal antre Valladolid v Palencia, La N-
811 comunica Palensia oon Adar chel Hey. El Bamal de {Iampl,a:. a5
accesitle & traves 98k N-510
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Euskal Herria

Jesiis Angel Arrate Jorrin

ARXVRIA:

una historia de

carlistas y liberales

AS montanas nunca han sido ajenas
al devenir de las gentes gue fas
rodean, desarrollindose en sus cimas
v laderas acontecimientos que han
pasado a [a historia. El monte Arxuria
es un efemplo. Situado en valles navarros,
frontera con Lapurdi, es también conocido
como Penaplata. Sentados en su rocosa
cumbre, se nos presenta un paisaje idilico,
practicamente idéntico al que contemplaron
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E18 DE FEBRERO DE 1876, ATARDECER
EN LAS FORTIFICACIONES CARLISTAS DE
ARXURIA

Me llamo Joanes Etxeaundia. Naci en Erralzu, mas
concretamente en el barrio de Gorostapalo, en el ano
de 1856, Me encontraba en Sara, en el caserio del her-
mano de ama, cuando cormenzaron los rumores del
alzemianto. Desde alli vivimos el inicle da la contianda,
pasando del descalabro de Orokieta a la euforia de los
primeras triunfos. Incluso llequé a ver de lejos a Don
Carlos cuando cruzd la frontera por Dantxarienga,
mientras los canones situados en el fuerte del Arxuria
saludaban con salvas su retornao,

Mis tios todavia recordaban lo que era ia guerra y
sus calamidades, -no en vano, uno de mis abuelos
quedd enterrade en las trincheras que cercaban Bilbao
durante la primara contienda- asi gue con un Senti-
miento mas practico que patridtico, encauzaron todo
mi ardor juvenil gn ensefarme la parte mas lucrativa
del conflicto; el contrabando. En el poco tiempo que
llevo dedicado a este oficio me ha rondado la muerte
varias veces, pero gracias a Dios, siempre he podido
contarlo. Sin embargo, 1a suerta me ha resultado
esquiva en las ultimas horas, y para mi desgracia, me
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los soldados carlistas v liberales que lucharon

por la posesidn de esta cima durante el

ITVIerro
APrOXim

de 1876. Ha llegado el momento de
arse a la montana de una jorma

diferente; aventurdndonos a seguir los pasos
de aguellos que vivieron lo que hoy es ya
parte de nuestra historia, mientras nos

empapamas del lado mds humano y trigico de
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una montana que -se dice- brilla intensamente
bajo el sol.

Ld - i

Wista (dibujo)
gncuantro en la cima de Arxuria rodeado de cuatro
batallonas de carlistas, con una dnica pieza de artilleria
para responder al fuego incesante de los cafones dal
rey Alfonso. La posicion estd sitiada y faltan municio-
nes. He contado dos asaltos con bayoneta. Ojald no
este agui cuando se produzca el tercero.



= Restas de uno olalaya circular en las cercanias de lo cumbre del Arxuria

B 18 DE FEBRERD DE 1876, AMANECER EN
LA FRONTERA DE DANTXARIENEA

La manama ara fria. La niave que habia caido copiosa
mente la semana anterior desaparecia, dejando paso al
agua y el barro. Habia atravesado Danixarienea al alba
con |a intencian de llegar a Zugarramurdi, donde desea-
ba cerrar un trato con un il Martin Zalakain, un conlra-
bandista que simpatiza con la causa liberal. Gracias al
acento bajonavarro de mi vascuence ¥ mis conocimien
tos de francés, cruzar la frontera cuando no llevo mer-
cancia me resulta relativamente sencilio, Para soldados
¥ centinelas soy un simple pastor francés gque se dirige 8
visitar & unos familiares al otro lado de ia fronters.

Gracias a nuestras idas y venidas estamos al tanto
de los movimientos de tropas; por nuestro bien nos
conviene conocer como evoluciona el frenta, El paso
de Dantxarienea estaba en manos de los alfonsinos
desde prnimeros de febrero, Esta pérdida fue un duro
golpe para las fuerzas del pretendiente, ademas de
suponer un notable descenso de mi actividad, va gue
me Impedia comerciar abierlamente ¢on los carlistas.
Es mads, el propd gjército regular francés dejaba pasar
todo tipo de suministros para los ejércitos del rey
Alfonso. Segun he oido, no es la primera ver que los
carlistas situados en Arxuria intercambian disparos con
ias columnas francesas que cruzan la frontera, contabi-
lizandose alguna gue otra baja del lado francés,

Los generales Martinez Campos y Ramon Blanco
hahian entrado en tromba en &l Baztan con un ejéreito
gue duplicaba o triplicaba al de Don Carlos. Las orgu-
llosas columnas carlistas se deshacian por momentos.
En las grutas de Sara s hacinaban heridos vy los solda-
dos que todavia se retiraban an un cierto orden, habia-
ban de tracicn por parte de log altos mandos. La ofen-
siva dal ejercito alfonsing habia rodeado el fuerie del
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Arxuria, gue resistia tercamente bajo la supervision del
brigadier Larunbe.

S5in contratiempos llegueg al pueblo de Urdazubi,
donde soldados liberales se afanaban en sacar las
municiones gue los carlistas habian abandonado en su
precipitada huida de |a fabrica de cartuchos, Desde alli
tomé la calzada que sube & Zugarramurdi, pasando
junto a la boca de la cueva de lkabury. No soy supersti-
cinso, para todavia recuerdo a mi amama dejando
ofrandas a las lamias que vivian en |la cascada de
Korroxin, en Gorostapalo. Asi que no sé& por gqué ten
dria gue dejar de besar mi escapulario al cruzar |a
antraca de la gruta, Nunca se sabe.




u El viefo caming de Etxarle que rodea of monte AMendibil

Continué por el empedrado camino fopande en las afueras de
Zugarramurdi con centinglas carlistas da rostros sombrios, qQue
rodeaban improvisadas fogatas de lefa humeda. Ya en la plaza
del pueblo encontré un hervidero de actividad, donde oficiales
de cuidados bigotes transmitian ardenes & soldados de caballe-
ria que partian 2l galope, stropellando a soldados de 8 pie gue
leg insultaban en castellano v vascuence. Miranda hacia Arxuria
podia distinguir el movimiants de tropas en las alturas: refuerros
que subian hasta las fortificaciones ¥ hombres que bajaban len
tamente sosteniendo camillas de las que sobresalian brazos v
piernas. Por el senido de las descargas de fusiles y cafones, la
lucha debia de ser especialmente violenta al otro lado del monie.

A veces peguenos detalles gobiernan nuestro desting: mien-
tras atravesaba aqual mar de uniformes, al corddn de mi alpar-
gate se solto de |a polaina. Fise el dichoso cordal v resbalé en las
losas de le plaza, hasta der con mis huesos sobre los restos de
forraje mal digerido de las caballerias amarradas. Numerosos
soldados se giraron para reirse mientras me incorporaba lleno
de bofiiga. Sin levantar [a vista del suela -a fin de cuentas; trata-
ba de mantenerme alejade de todo agualio- limpg fa mayor
parte de suciedad de mi ropa. Me disponia a continuar cuando
doz voluntarios me cerraron el paso, me encafonaron ¥ con un
gesto de la cabeze indicaron gue les sacompanara. Maldije al cor-
don de mi alpargate que, por cierto, seguis desatado v me abli
gaba a caminar de forma un fanto comica.

AU PYRERACA

Me cendujeron hasta los soportales de la iglesia,
donde un nutrido grupo de soldados custodiaba celo-
samente un carrg tapado con urma lona, Con desazon
comprobé gue mantanian en su mirada la sinrazon de
los gque creen que luchan con Dios de su parle, Entra
allog se destacd un capitan de artillena. Después da
mirarme de arriba abajo pregunto con cierto desdén;

-iEres de la zona?- Por su acento deduje que no era
vaﬁﬂungadu Al favarro.

-Soy de Sara- Respondi, bajando la wvista al suelo v
adoptando la postura mas servil de gue fur capaz. Le
siguid un silencio an el gque senti gue mi vida pandia
de un hilo. El capitén se-gird dandome |a espalda v
exclamao:

iEnharabuena muchacha! Acabas de incorporarte al
ajército del rey Carlos- Con cara da incradulidad v
susto manifiesto, comence atropelladamente toda mi
representacion:

Pero jauna, no soy mas que un pobre pastor gue. .-
Un brutal punetazo acabo con mi discurso dejandome
santado en el suele. Me levanté mientras contéenia con
el dorso de la manga la sangre del labio partido v me
tragaba la ira gue podia levarme al pareddn.

-iSilencinl {51 no fuera porque necesito dos brazos,
& estos momentos ya senss alimanto para cuervos! -
¥ dejdndome custodiado se gird para cruzar la plazga y
acarcarse a varnos oficiales que conversaban en cerra-
docirculo.

Mascullando insultos contra los uniformaes, |os reyes
v mi mala suerte, me agaché para atarme la alpargata
Apoyado en el carrg; no pude evitar descubrir qué se
escondia detras de aquel pano. Al refirarle encontra gl
frio metal de un pesado canon. Uno de mis custodios,
con una bobalicona sonrisa em la que falteban varios
dientes, me grid; -jTendras gue empujart-, sefalando
con su fusil los altos del Arxuria. Frotandome con ner-
viosismo las manos, por mi mente pasaban mil planes
para hur vy abandanar a esta partida de diduntos gue
pretendian alcanzar las fortificaciones de Arxuria para
reforzar sus posiciones con un miserable canon y cam-
biar el curso de o inevitable

Observaba con detenimients al grupo de mandos
carlistas cuando llegtd dando voces un correa a caballo.
A juzgar por-el vaper que surgia del cuerpo del animal,
al jinete venis fustigando a la pobre bestia durante
largo rato. El mensajers procedio a transmitir sus mot;-
cias, Por la cara de preccupacion de los oficiales, lo
gue esfaban escuchands no era pracisamente la llaga-
da de refuarzos. Mantuvieron un corto intarcambio de
palabras que acabd con saludos marciales, para segui-
damente comenzar a vociferar drdenes.

MNuestro oficial retornd ajustandose la txapela sobre
los ojos, ¥ con autoridad gritd |a orden de ponernos en
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marcha, en file de a dos, con @l candn protegido en el centro
de Ia columna, Abandonamos precipitadamente Zugarramurdi
en direccion al collado de Urbia, Las mulas tiraban con esfuer-
70 de !5 pesada carga. Yo no podia dejar de pensar en mi
negro fuluro, tan negro como a carne de las brujas del pueblo
gque acabaron chisperreteando en |as hogueras de la inguisi
cion -pensé mientras me persignaba= Los voluntarios abrian
paso & empujones y sus gritos quedaban ahogados bajo el
chirriar de las ruedas al resbalar en la empinada cuesta. Atras
quedaron la plaza, ia iglesia v fa fuente de Mukurusta, Mirando
al collado de Urbsa abandonamos el pusbhlo, cuando sonaran
fot disparos. Ya se luchaba en Bl caming que habia utilizado
horas antes para legar hasta aqui. El frente se movia rapida-
mente ameanazando con davorar nuastra pequana parlida v su
pesado canon.

En los tramos donde la calzada dejaba paso al barro, las rue-
das resbalaban ¥ nos veiamos en la obligacion de empujar
todos, resonands por igual gritos de animo e insulios. De lo
poco que les e oido hablar deduzeo que san un grupo hetero-
pénen, resultante de la descomposicion de los batallones car-
listas, La mayoria navarros de tierra Estella, algunos guipuzco
anos, un roncalés ¥ algun aragones. El oficial debe ser de esos
gue sé pasaron al ejercito carlista en busca de ascensos ¥
major fortuna.

El monte Mendibil mostraba va su forma conica. A medida
gue nos acercabamos al collado v el camino perdia inchinacion,
no dejaba de pensar &n gue algo no estaba donde debia: ;FPar
qué carecia de proteccion &l paso? jPor qué no se veian bayo-
netas, ni senales de tropas en lo-alto del monte? Un fuerte pes-
cozan propinado ¢on todo acierto me: alentd a dejar de pensar
tanto y a arrimar ¢l hombro para sacar una rueda de un hoyo,

Una vez en el collado que separa Zugarramurdi da Orabi-
dea, tomamos la antigua via de losas gue bordea al Mendibil v
que lleva a los caserios de Etxarte. Siarrastrar la preza hasta el
alto nos habia supuesio despellsjarnos las manos, consaguir
avanzar por la calzads fue todo un infierno. Utilizando la fuerza
bruta mas que el ingenio, fuimos sorteando los problemas. A
fin de cuenias, Ia calzada habia sido construida para el paso
sosegado de mulas cargadas con harina del moling de Obe-
nea, no para transportar de forma atropellada matanial de gue-
rra. Cuando el trabajo daba un pequeno respiro podia contem
plar el marawvillose valle de Orabides, que incluse bajo agquél
plamizo dia invernal relucia con todo su ancanto,

Al salir de una curva, junto a la pequefa borda de Goiberea,
lopamos con vanos seldados gue atendian a un herido en una
improvisada camilla. Nuestro oficial se acerco, siendo sorpre-
sivameants recibido con &l amartillamiento de sus fusiles; acto
inmadiatamente correspondido con el ruido de los mosguetes
de nuestra partida. -Desertores-, pense. Permanecimos parali-
zados unos instanies, mientras yo rezabs para que ningun
dedo resbalase sobre el gatillo.

-iNecesitamos agua para nuestro teniente!- grito une de los
desertores. Muestro oficial me lanzd una severa mirada, asi que
tomando la cantimplora gue: me ofrecia el roncalés me aproxi-
me lentamente al hendo. Le habian colocado junto a un roble
gue habia crecido devorando con su tronco una gran roca. Bajo
gguel arbol se mornia el pobre muchacho. Le acergué |la cantim-
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plora a los labios. Tras intentar beber, su debil respiracion acabo
por desaparecer v el punio gue mantenia cerrado sobre 8l pacho
resbalo hasta el suelo, abriendose lentamente para mMostrar un
dalicade meadallon eon un mechdn de cabello en su interiar. Mign-
tras le cerraba los ojos, me detuve ante la tierna sonrisa que man-
tenia su rostro. Nuestro oficial masculld un "cobardes” v grufio |a
orden de bajar las armas, siendo atendida por todos con un since-
ra. gesto de alivio, Desfilamos junto a los recelosos deseriores,
gque s¢ alejaron campo & traves, dejando atrds el cuerpo de-su
joven leniente ¥ su medsllon penduleando en una de las ramas
dal roble.

Cruzamos como bien pudimas el arroyo que se desliza desde
las campas de Ibaineta, transformado con el deshielo en cauda-
loso torrente. Fue aqui donde una de las mulas resbald en las
losas de la calzada quebrandose una pata. El fogonazo de undis-
parg acalld sus desesperados rebuznos, Uine ver vadeado el
arroyo continuamos penosamente hasta un giro abrupto del
caming 8 |a derecha, que nos condujo a la cabana que recibe el
nombre de Palazigko borda, La ruta tocaba 8 su fin, El esfuerzo
final provocd no pocos insultos v maldiciones hacia las personas
de Carlos Vil v Alfonso X, dejandonos sin resuello en la campa
de |baineta. Alll permanacimos un tiempo, dejando que el frio
viento de febrero arrastrara las volutas de aire caliente que sali-
an de nuestros pulmones,

Algunas veces el silencio produce mas miedo v desconfianza
que el estruendo de los cafonazos. A lo lejos contemplabamos
lag fortificaciones del Arxuria, Desde alli nos |legaban, traidas
par &l viento, palabras entrecortadas que no lograbamos enten-
der, Los soldados retorcian en sus manos sudadas los fusiles,
mientras escudrinaban los alrededares. Mo estabamos lejos de
nuestro abjetivo. Salo tenfamos que avanzar por la campa y tur-
bera de Ibaineta para poner fin a la empresa

La columna se puso en marchs. La pieza avanzo pesadamente
por la zona encharceda, Ya podiamos distinguir las gorras de los
soldados que nos esperaban en la primera linea de defensa. En
e5e instante, ceso el wiento que silbaba en nuestros oidos, lle-
gandonos claramente el avisa: jEmboscada! Seguidamente esta-
llé-el estruendo de una descarga de fusileria. Uno de los volunta-
rios gue me flangueaba cayd al suelo llevandose las manos a la
cara, Mientras me agachaba de forma instintiva, el aficial gritaba
a sus hombres gue corrieran para salvar sus vidas, algo que
puse en practica sin necesidad de que lo repitisra dos veces. E|
condenado candn quedd abandonado en mitad de la turbera,
rodeado de algunos cuerpos inertes.

En alocada carrera alcanca las piedras de los gentiles gue sa
encuentran en €l mismo collado. Salté 8l interior del improvisa-
do refugio que forman |as Isjas colocades en pasicion vertical v,
tras acurrucarme, intenté pensar con lucidez, Olvide teds lo que
la amama nos habia contado sobre la magia de estas piedras

» Comlral en la frontera

'1.}1-' ” -

1




Paco importaban intangibles

cuando palpables balags rumb:

dor, Los voluntarios escapaban hacia las trin
charas donde esperaban sus companerps v,
deseando gue el oficial que me habia matido
g esta locura estuviera rindiendo cuentas al
mismigimo Satanas. carri tras allog cama 51
huyera de todos 1o gentiles y brujas del valle

Trapé jadeanda la empinada cuesta hasta
llegar a un parapeto de piedra. Tras lanzarme
de cabeza al interior acabé a los pies de un
vigjo. soldado gue recargaba su arma con aire
ausente. Escupiendo al suelo comento desda-
nosamente:

-Tianas suerte GQue esos pesateros del bata-
llén de Cazadores de Melilla no hayan tenido
buena punteria. ;Ves aquellas banderas? Son
del regimiento Toledo. {Todo el maldito Ejérci-
to del Norte esta tormando delante de nues
tras narices!- Volviendo a3 escupir sg apoyd en
al parapeto miertras buscaba un blanco sobre
Bl que descargar el mosguetdn.

Todavia aturdido, con |as piernas temblan
da, gatee par las fortific ines, cruzando la
fractura rocosa que separa las dos vertientes del Arxuria, En la
ofra ladera ancontré un ajetraado movimiento: saldados aca-
rreando municienes, heridos v agomzantes amontonados
junto a chabolas de piedra. Fogonaros de disparos y olor a
palvora gquemada envalvian toda la rona. El estruendo de las
baterias alfonsinas llenaba |la montane, De pronto, entre &l gri-

vy el ruido 58 tha imponiendo el silencio, a medida que los
soldados se giraban para ver pasar a dos voluntarios gue
soportaban el peso de un oficial herido. -jEs el brigadiar
Larunbel-susurraban mientras se cuadraban ante la figura de
un hombre de avanzada edad que todavia sacaba fuerzas para
animar a las tropas: -joempre finmas! jLeales hasta marir!-

Ascandi por el caming que conduce a la cima; queria com-
probar por mi mismo fa situacién en gue me hallaba. & poca
distancia de la cumbre encontré una atelaya circular que ser-
via de puesto de vigilancia. Con todas las precaucionas posi-
bles levanté la vista por encima del muro para contemplar |a
campa de |bainets trasformada en campo de batalla: el cafon
parmanecia donde |o abandonamos ¥y agrupados en zonas
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donde no llegaban los fusiles del Arxuria aguardaban los ¢
dados del Ejarcito del Morte, Dos zancadas me ilevaron a la
cumbra, donde extenuado me santé sobre una piedra. Suspire
mientras me frotaba los ojos can las manos v al levantar la
vista no pude evitar una sonrisa cuando comencd a repasar
los nombres de mis ama montafas: Larrun, Mandaur,
Saiga, Auza, Gorrarmendi.,

® EPiLOGOD

El fuerte del Arxuria o Pefaplata fue tomado al asalto fa noo
del 18 al 19 de febrero da 1873. Diez dia: yues Carlos
cruraba la frontera por Arnegi, con el honor salvaguardado
por los 10.000 soldados que le acompansban al exilio. El victo-
rinso general Ramdn Blanco racibio el titulo de Margques de
Pefiaplata, mientras que el brigadier Marano Larunba, 1ras sei
amnistiado, retornd a su trabajo como administrador del pue-
blo y castillo de Javier, siendo leal “a la causa™ hasta su muer-
te. El monte Arxuria pasaba a formar parte de la historia junto
con sus vecinos: Orizki, Mendibil v Palomer




donde se dasarrollaron las acciones de armas que tuvieron
lugar del 18 al 20 de febrero de 1876 v que fueron bautizadas
con el ttulo generico de "Batalla de Pefaplata”.

HEARXURIA EN LA ACTUALIDAD

El tiempo ha disimulado los restos de las fortificaciones del
Arxunia. Forzando la vista podemos hacernos idea de los recin-
tos, frincheras, construcciones y caminos de este baluarte. En
su cara norte, cerca de la cumbre, encontramos las posiciones
de |as baterias. Dads 15 inclinacion de la ladera, se niveld el
terreno mediante peldanos construidos con lajas de pledra.
Posiblemente desde estos emplazamientos se lanzo la salva
de disparos que saludd la llegada del pretendiente cuando
atravesd Dantxarienea un 16 de julio de 1873 para ser aclama-
do por mas de 1.000 voluntarios en Zugarramurdi, Desde asla
posicion podemos observar el nitido camino de carros, que
siguiendo un trazado en zig-zag, ascendia desde las cercanias
del puebio salvando el desnivel de la ladera hasta las posicio-
nes de artilleria y que seguramente coincide con la principal
via de acceso a todas las fortificaciones.

En cota mas elevada, en el pequeio collade donde la barre-
ra ¢e rocas del Arxuria pierde su continuidad, encontramos los
restos de las construcciones que enlazaban con las defensas
de la ladera sur. Desde este punto parte un camino nnluqadn
con grandes bloques que lleva a la cumbre. En lo alto, casi en
la cima, se vislumbra la base de una alalaya circular. Al des-
cender podemaos visitar las posiciones de la vertiente sur,
donde ancontramos los derrumbes de muros y construcciones
que cerraban y delimitan lugares estratégicos que controlaban
y batian las campas de lbaineta, asi como @l camino qQue unia

las poblaciones de Etxalar y Zugarramurdi. Practicameante as
todo lo que se conserva de aguella accion de armas. Las
cicatrices del Arxuria han quedado incorporadas al paisaje
natural, donde délmanes, cromlechs y fortificaciones carlis-
tas comparten un mismo espacio geogriafico en puntos dis-
tantes de Ia historia.

La ruta de Joanes Etxeaundia se desvia del ascenso direc-
to al Arxuria desde Zugarramurdi, dando un rodeda por pen:
diantes menos pronenciadas que permiten llegar al collado
de Urbia, rodear al monte Mendibil y alcanzar las eampas de
|\baineta. Dos horas bastan para alcanzar la cima del Arxuria.
El retorno puede realizarse por el paso de Ibaineta, utilizan-
do el viejo camino que unia Zugarramurdi con Etxalar, U
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EGU gogorra izan da aurtengoa, baine gogortasun
harrek eskaini dizu gozameanerako tarterik, Etxeko lei-
hotik Afzkarriko gailurrenar begiradatzo bat bota ohi
diozi golzaro, eta aurten maiz ikusi duzu, Orioko kan-
Hf tari hark aizo goizean Bitkaia maitea ikus zuen bezala,
soineko zuriz jantzia. Aizkorri zure mendia dela entzun izan dizut,
bertan eroso senfitren rarela, diren baldintzak direla, Urbiako
fonda eta Arbalarko txabolak alurrak irentsirik ere tkusi dituzu aur-
ten, ala gogotik astutu behar izan duzu zeure burua jgande bat
baing gehiagotan, belaunetik goragoko geruza ruria pausd geldo
baina indartsusz rulaturik, Afzkorniko maldak gainditu sta elur
basamaortuan gora ermitatxora heltzeko ahaleginean

B AIZKORRI NEGUAN
Baina horrek guztiak Aizkorri gehiago maltatean irakats: dizu; mai
tatzen eta errespelatzen. Eta errespetu hori galizeko inolako
asmorik gabe. neguko arratsalde euritsu batean mendi sakratu
honen gailur zein mazeletan duela hiru urtetik hona ospatzen den
festa entzutetsuan parte hartzeko erabakia hartu duzu. Jegama-
Aizkorr mendi maratoian. EzZ mendian korrika egitea biziki atsegin
duzulako, exta reure burua lehenzeraino estutu nahi durulako ere.
Erronkazalea rarelako baizik, eta helburuak jarri eta lorizeak 2eha-
ro betetzen zaituelako. Eta, nola ez, froga Aizkorrin ela e: beste
inon ospatzen delako, Zure Aizkorrin,

Mendian ibilaldi luzeak egindakoa zara, baina susmoa duzu hau
ezberdina izango dela, eta prestaketa berezia agitea ezinbesteko-
tzat jo duzu froga amaitzeko nolabaiteko bermea izateko. Gorpu-
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tza ondo prestatuagatik, badakizu: sufritu ere egingo duzula,
beraz, erokeria litzateke itsu-itsuan, aurrez inolako lamk egin
gabe, fegamako irteeran agertzea.

Elurrak atseden pixka bat eman du martxoa erdialdera heltzaar
dela, nahiz eta Aizkorn oraindik zuri-zurl egon. Eguzkirik gz da
gehiegi ageri, eta gauak azkar kentzen dio Iekua egunari. Egune-
roko ohitura bilakatu duzu, ordea, lanetik itzuli eta jzerdi pixka bat
isurtzea. Farolen argi lerrg hitsak rehazten dizu udaberrian aiton-
amonen paradisu den herriko bidegorria nondik nora doan, @1a
beran artzen zara korrika gora eta behera. Ordubeteko saioa hel-
burw; 45 minutuko ekinaldia lorpen, ordu erdia igarotzerako zeha
ro nazkaturik, Baina irents) beharreko platera da, neguan metatu-
riko herdoila garbytu ets zangoak koipezien joateko. Asteburuetan
aisialdirake denbora gehiago duzu agendan, eta saio luzeagoak
egiten saiatzen zara, tarteka etxe ondoko mendietara jauzi eginez,
Irimo, Samino, lzazpa... lrazpeko igoera bilakatu da, konturatu
gabe, rure dohaietara hobekien egokitzen dena, eta bidegorrira ez
bada, bertara joaten zara aldapa landu nahi duzun gehienetamn,
Aizkorriko maratocia bukatzea lorizen baduzu, lzazpeko aldapan
pskarrak ematera joatea ar aharteko promesa egin duzu zeureki-
ko, berako gurutzera bidean kopetatik behera izerdi tantoak ihes
egin dizun arratsalde batean,

E MENDIZALE ETA KORRIKALARI

Apirileko astelehen euritsu batean, Zegamara hurbildu z2ara goi-
Zean goiz lanera joan baing lehen; maratoian izena emateko
aukera seguru bakarra omen da udaletxe atariko lerroan txanda




itxarotea. Bost lagun daude zazpi ter-
diak aldean bertaratu rarenerako. Uda-
leixea rabaldu dutenean, bost dozena
laguneko tropela izena emateka zain.
simestezina. Pare bat ordutan bete da
serrenda; nahiz eta bertako telefonoak
isildu gabe jarraitu duen aste osoan
zehar. Eta zu barroan zaude, lasierke-
tan parte harzeko aukera duen rorie-
dunelako bat bezala ikusi duzu leha-
nengoz reure burua. Eta horrek aste
honetake bidegorrike itzuliak jasanga-
rriago bilakatu ditu.

Aizkorrikoa mendi lasterketen eguie-
giko froga esanguratsuena izanagatik,
ez da bakarra; egoki ikusi duzu zita
garrantzitsuana heldy artean bestalako
frogelan parta hartzea, nola molda zai
tezkeen behatzeko. Alofako igoeran
parte hartu duzu maiatzean sartu berri-
tan, bezperan kirol dendan propio eresitako korrikalar jantzi doto-
rea soinean duzula. Korrikalari bihurturiko mendizalea, horixe
zara Urteagaganstik gora jendearen aithu artean igotzen roarala.
Alonako gurutzetik Aizkorriri keinu egin dioza, bama gaur er da
bertara igotzea tokatzen. Laster arte, pantsatu duzu,. Jaitsieran
izterretan sentitu dituzun ziztadek argi erakutsi dizute lehenagotik
ere bazenekiena, jaitsieran baing hobeto moldatzen zarela maldan
gora, alegia. Hanka arinak dituzun seinale!

Berer mendizalea zarela ahaztuko ote durun beldurrez edo,
mendi ibilaldi luzeren bat tartekatu duzru hainbeste entrenamendu
eta lasterkata artean. On egingo dizu Zegamakorako. Azken finean
kilometro askoko saioek ez dizute kalterik egingo, hankak gogortu
baizik. Ataun aldean ibili zara maiatzeko bigarren asteburuan jen-
tilen bideetan barrena, eta Galdakaoko Hiru Gurutzetako ibilaldia
ogatu duzu laugarrenean, Ganguren taldekoek txukun antolaturi-
ko ibilbide luzea indartsu burutuz, Astean zehar, udaberriko egur-
ki printzekin batera, aiton-amonei paso eman diezu bidegornan,
eta dagoeneko lzazpe aldera soilik joaten rara, aldaparik gabeko
korrikaldiak saihestuz. Biholz taupadak neurtzen ikasi duzu eta
zenbaitetan goiko langa igarotzen ari zarela isladatzen du erlo-
juak, nahiz eta langa igarotze hauek eguneko korrikaldiaren
gogortasunak berak ala egun handia hurbiltzen doala somatzeak
SOrrargrigen l.'.fi?HIIlJI‘l o050 arge izan 2z,

Hainbeste itxarondako egun handia heldu da arkenik. Goiz jo
du iratzargailuak, ahetik garaiz jakitzea funtserkoa baita aurretik
davkazunar baldintza onenatan aurre agiteko, Sekulako poza
hartu duzu begiak ireki eta sakon lo egin duzula konturatu zarene-
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an. Zure gorputzak benetako atsedena hartu du eta alde horretatik
ez da aitzakiark izango berari duen onana eskatreko. Begiradak
lainora agin dizu ihes, Aizkorriri eguneko lehen agurra luzatu
asmoz, baina lainoak ez dizu gailurreria behatzen uzten, Eguraldia
izan liteke, izatekotan, eguneko etsal handiena

lpoiz ez bezala gosaldu duzu: oparg. Egun arruntetan lanera
joan aurretik hartu ohi duzun kafesnearn laranja zukua, urdalazpi-
koa, ogi errea, gurina, txokofatea eta abar gehitu diozu, gorputza
lasterkatan zehar xahutzeko erregaiz horniturk. Urduri, poltsa
prastatu ata kolxer FZegamarakao bidean jarri zara, |rratia piztu
duzu. Goizeko ordu horietan musika besterik er dago eta, egia
esan, &7 duzu beste ezer entruteko gogorik. Konturatu orduko
Zegaman zaude, aparkatzeka toki egoki baten bila, Kotxea kirolde-
gi parean urteak lasterketa amaieran bere abantailak izan ditzake-
ela pentsatu duzu, baita hala egin ere. Marka da, ordea, lasterketa
amaiaran agingd duzuna burutik pasatze hulsa, lasterketa bera
oraindik hasi ez denean. Ez da ixarra, barruan zerbaitek lasterketa
amaitzeko gai izango zarela oihukatuko dizu, antza...

HIRTEERA

Ineera eman aurreko minutuetan urduritasuna nabari da korrika-
larien begiradetan. Baita zurean ere. Prestaketan hilabete gogo
rrak igaro ata gero une erabakiorra hain hurbil izatea ez da nola
nahikoa. Ordenik gabeko |luzapenak &la metro gutxi irauten duten

s Amhbienta y dnimo populares, los mejores ingredientes para lo sala
de la prueba
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s la moyor dureza se produce siempre ascendiendo

korrikalditxoak beso mugimendu eta saltotxo urduriekin nahasten
dituzu, zeure buruari egiten ari zarenak zerbaitetarako balic deza-
keela sinestarazi nahian. Kaiola moduko batean sariu zaituzieta
behin sinadura kontrola igarota eta guztia prest dago lasterketa
hasteho. Gauza askeo arl dira zore buruan biraka eta alferrik saiatu
zara burutapen horiek guztiak baztertien,

Herrian bueltatxoa eman ostean, berehala hartzen du ibilbideak
goranzko joera; bereziki gogorra da lehenengo aldapa eta ez zaitu
Intsatu oingz igotzeak. Hobe indarrak gordetzea, izango da gero
gre karrikarako tarterik! Jendea oso indartsu hasi da, baina ez du
grritmo biziak rugan eraginik 1zan, Zura lasterketa egitera etorri
rara Zegamara, erronka bakarra zeure buruarekin eta Azkorrirekin
baituzu, ez heste inorekin,

Basoan ordeka uneaz baliatuz korrika arinean zoazela, Disaurte-
tik heldu zaizu eguneko lehen jende burrunda hotsa; hunkitu egin
zaitu gertu somatu duzun zalapartak, eta erritmoa azkartuz heldu
tara bertara. Ezagun ugeri dago lasterketa jarraitzen, herritar eta
lagun asko eta Otsaurten horietako batzuk identifikatzeko gai izan
zara. Jendearen oihuek sekulako indarra eman dizute, eta una
batean beldur izan 2ara gehiegi harrotu eta arritmoa neurrigabe
bizitu ote duzun. Berrira horrelakorik a2 egitea agindu diozu zeure
buruari.

EAUPA GORKA

Ederra da Ultzama ingurunea eta are ederragoa Atabarrateraino-
ko eremiua. Eta ederrak bezain gogorrak dira bata bestearen atze-
tik ibilbidean txenaturik davden maldak. Baina maldan gora erraz
maldatzen zara, eta sparteko zaillasunik gabe heldu zara Aratz
gineraino eramango zaituen basoaren hasierara. Erritmo bizian
708z eta gutxi dira aurrea hartzen dizuten korrikalariak, gehiago
ruk aurreratzen dituzunak. Aratzeko azkeneko aidapa eguneko
lehen estualdi s5ernoa izan da, eta lehenengo taupada igoera
nabarmena. Jendearen txalo artean igaro zara gailurretik, zango-
ak |aitsierarako presiatuz. Ondorengo minutustan maldan behera
joan beharko zara eta ez da komeni izterrak gehiegi rigortzea,
Aralzeko gailurrean ere bada ezagunik, “har da sgsoia, Gorka, zu
ere hemen?”, entzun duzu, "bai, ea Zegamara heltzeko gai
garen"”, ¢ta behera, Gustora geratuko zinateke beraiekin berrike-
tan, baina ezin duzu denborarik galdu. Bidean zoazela, mutiko. bik
"aupa Gorka” cihuketu dute, aibora begiratu efa buruan gogotik
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aragin arren, ez
rara mutiko horiek
nor diren gogora-
tzeko gai. Ez ditu-
ru ezagutzen. Ezta
beraiak zu eare,
maratoiko antala-
kuntzak banaturi-
ko parte hartzaile-
en rerrendagatik
ez balitz. Harra,
froga hau berezi
bilakatzen duen
beste nabardura
bat: partaideen rerrendak korrikalari eta ikusleen arteko lotura
dakar berekin, a2 baita berdina “aupa” hulsa edo “aupa Gorka”
bete ata indartsua entzutes. Zorfontsu sentitu zara San Adriango
galizadara heltzen ari zarela oharu zaren unean

Kontu handiz igaro duzu mendeen joanak leunduriko harriek
osalzen duten galtzada edarra, eta Aizkorrike mendilerroaren
erraiak zeharkatu dituzu San Adriango koba atzean uztearekin
batera. Koba mundu ezberdin biren arteko muga dela ireditu
zaizu eta bertatik igaro diren mendizaieen bDelaunaidi kopurua
imaginaizen saiatu zara, Ezin duzu, ordea, burua martxan jarr,
Sanch Spirtuko gunean mdarrak bermitzeko unea heldu baira, Air-
korrika malda gogorrei aurre agin aurretik, gogotik jan eta edatea
komeni da.

Qiloipurdia eragin dizu Sancti Spiritun dagoen giroak; nekea
somatzen hasi izanagatik, paretarik gogorrena igotzeko gauza
ikusi duzu zeure burua, ikusleen oihu eta txalo artean, Aidean era-
man raituzte ordeka gunerarte, eta bizitzan lehenengoz txirrindu-
lari batek Tourmaleten gora doanean sentitzen duen zirrarak
zeharkatu zaintu goitik behera. Hegan zoaz, jende jerroak bidexka
nondik doan zehazten dizun bitartean. Gogortasun berczia duen
aldapa magikoan, zoriontsy sentitu zara, Begirada jaso eta har-
kaitz eskegi batean Aizkorriko armitatxoa ikusteko gauza izan zara;
urrun dago oraindik, baina pauso aringan gerturatzen roazela
sentitu duzu.

Sancti Spiritutik Aizkorrirake malda gogorra bada, gogomragoa
malda geldialdirik gabe gainditzea. Baina hala egin duzu, eta Afz-
karrira hurbiltzen zoazen heinean jendearen ocihu eta txalo
burrunda areagotuz doa. Pausoa bizkortzan saiatu zara, eta azken
metroak korrika arinean gaindiiu dituzd. Lagun ugari dago bertan
zura zain eta gurtien eskuak nabaritu dituzu zure gibelean. Hankak
mugitzeko indarrik ere egin gabe igotzen ari zarela iruditu zaizu,
grtarrike korapiloak begiei malko bat lapuntu dien bitartean. Gai-
lurrean jan eta adaten zaudela, poza nabaritu duzu barrenean,
nekearekin nahasirik, Baina poza, nekeari gailendiaz.
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Arriskutsu xamarra da ondoren datorren zatia, kontu handiz ibili
beharrekoa; nekeak ez dizu ematen duzun pauso bakoilra
% 100gan kontrolatzen uzlen, eta gailurrerian irristada bat nahikoa
izan liteke |asterketa uztera behartu zaitzakeen orkatila-biburrita



bat izateko. Aketegi, Aitxuri
eta lrauletik Arbelarko txabola-
terainoko jaitsiera bortitza.
Irauleko lepotxoan ura eskaini
dizu zaletu batek. eta benetan
askertu duzu tragotxoa, bahe-
rako Dideari ekin aurretik. |zte-
rretan sekulako ziziadak senti-
tu dituzu jaitsiera gogor hau
amaitzerako ela egun osoan
lehen aldiz zalanizan jarn duzu
lasterketa amaituko duzuneko
ideia, Pausoa moteltzers
ehartu zaitu izterretako
minak, ata Oltzarainoko tartea
alseging den arren, ezin izan
duzu uste bezain abiadura arl-
£ pean igare, Ezta Urbiako
tabaldira eramango zaltuen
itzulerako bidea ere, Lasterke-
lako une okerremak igarotzen
ari rara, nahiz eta Andrafzeko
igoeran berriz era Zeure bane
tako indarra Berreskuralzeko
itxaropenik ez zaizun falta.

Jende ugarik txalotu zaitu
Urbiara heldu zarenean, Eza-
gunek emandako berotasuna
bezain goxoak dirg ereragu-
nan animo pertsonalizatuak.
Keinu bakoitzak izan dezakeen
ERErgis zeureganatu eta han-
ketara bideratzen saiatzen zara
ela lortzen duzy, zenbaitetan
bederen. Zenbat eta orenago
ak 1zan zaletuen oihuak,
(0% figuros exironieras fambién miran  Orduan eta arinagoa da harri
g Jecama, 'I":'E':"" v corren Bian arteka rure hanken dantza.

g Andraitzeko lepora heltzen arl
tara, berrir ere jende lerroa jarraituz. Zalatu batek argazki bat
atera dizu. Jende artean ezaguna egin raizu 2aletu hori, gertukoa,
baina ez daukazu atzera begiratu eta egiaztatzen jarduteko indar,
gogo zein denborarik. Eur tantoak somatu dituzu burvan ata egu-
neks enegarren taupadsa igoerak eragindako izerdiarekin nahestu
dira kopetan behera. Harri eremua ahalik azkarren utzi nahi duzu
atzean, euriak izaera sendoagoa hartu eta bertatik igarotiea arris-
kistsu bilakaty baino kehan.

Andraitzeko lepoa gainditzearekin batera, eguneko. zailtasun han-
dienak igaro dirgla sinestu nahi duzu, nahiz eta benetan horrela izan
ez, Edozein kasutan, barruan geratzen zaizun indar apurra xahutzeko
ordua heldu dala erabak duzu eta ernitmaa biziiu eqin duzu Zega-
mara bidean. Beharaniz zure gabegziak ageran geratu dira zenbait
lasterkarik aurrea hartu dizunean, baina denbora txukuna agiteko
maduan zaude eta helmugaren gertutasunak ahultasuna arindu
dizu. Orain bai, ziur esan dezakeru Zegamara helduko rarela.
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Gorabeheratsu xamarra da, hala ere, beherako bidea; zenbait
igoera laburrek gogortasuna ematan diote frogari azkeneraino,
helmuga lerroa igare artean norberak duen onena amatea eska-
tzen duelarik. Mila gauza datozkizu burura Zegamara heltzen ari
zaren bitartean: neguko ibilaldi bakartiak, udaberriko arratsalde
guritsuak bidegorri amaigabean, lasterketa eguna hurbildu ahala
gorputzean somatien joan zaren urduritasuna... Maldan behera
kontrolik gaba doan senfipen eta bizipen eltzea zarela iruditu
zaizu. Zerk ematen dizu, ordes, poza? Zergatik sentitzen zara hain
roriontsy mendian? Zergatik maite duzu Aizkorri? Zer arraio du
mendi horrek berezi? Eta zer arraiok bilakatzen du berezi Zegama-
Aizkorri maratoia? Hasperen egin duzu eskuin oina lokatzetan
sartzea ekidin nahiak metro ata ardiko jauzia egitera bultzatu zai-
tuen bitarfean.

Mendi bidexka amaitu eta porlanezko bidera helizeak agko
Zigortu dizkizu hankazpiak. Zegamako etxesk begiz behatreak,
ordea, pozez eta harrotasunez bete zartu ata azke neke kilometroar
gozatzeko prestatu rara. Lasterkari bat lagun harturik osatu duzu
amaierako zatia, baina badakizu helmugara bakarrik sartuko 2are-
la. Lasterketa amaitzeke duzun modua da esprint egitea, €z une
horretan zurekin doanaren aurretik amaitu nahi duzulako, Zeure
buruar azken ahalegina eskatzea gustoko duzulako baizik. Garai-
pen kenu gorde efa ezkutua egin duzu helmuga lerroa zeharka-
tzegrekin batera, orain hilabete batzuk jarririko erronka gainditu
duzun sainale. Bozgorailutik sarien banaketa ekitaldia hastear
dagoela wagarri dute, baina ordu t'erds lehenago heldu den eta
txapela jantziko duen britainiarra zu baing zoriontsuago nekez
egongo dela pentsatu duzu. Inork ez dizu txapelik jantziko eta ez
tara podiumera igoko, baina igo zaren lainotik jaistea kosta egin-
go raizu. Begirada jaso eta Zegamako etke artean zirrikitu bat aur-
kitzen saiatu z2ara. Keinu baten ondoren irribarre egin duzu Aizko-
Iri parez-pare izan duzunean, J

RESUMEN

N Aizkarriko erronks podemos compartiy, aungue solo

sea par un rato, las vivencias intimas de quienes
alguna ver han hecho suyo el chietiva de participar en el
presligioso maraion anual de montana Zegama-AizkorTi.
Lna vez fomada I3 demsidn, todos los pasos se convierten
en dificllas retos. Desde 13 obtencidn del dorsal -hay
limite en el numere de participantes-, pasanda por i3
larga y dura preparacion necasaria para afrontar la carrera
con un minimo de garantias y, por ultimao, gue e dia de la
prieba las condiciones metearoldgicas sean
minimamaeante aceptablas... Los meses anleriores a 18
carrera, 18 achividad montanera y deportiva de guian
pratenda medirse con gl maratan de Aizkorn, adguiere un
sentido exclusive. El objetivo estd claramente definido y
cualgwier otra actividad se vive como simple medio para
SU consecucion, Y no se tralta de compefir con olros
participantes sino, mas bien, de vna cuestion personal del
profagonista de esta historia con su cima mas querida...
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Tercer premio del Il Concurso de

Cuentos Pyrenaica 2005,

por considerarlo como un relato irreal,
fantnsioso, basada en la mitologia local, bien
desarrollodo, resulfondo un banito ejercicio
poético que terming con un breve foque

Ifiaki Bernaola

Fl Alimoche -~~~
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E M un islote de altas v escarpadas orillas donde Q r' !

apenas caben media docena de pinos, situado r 4

an medio del lago que lleva su nombre, vive el 4||- *! : ”‘-“
Sefor del Estany Negre. En la cima de la montafa mas 3 T ‘- LN I m
alta de todas las que rodean al Estany Negre, habita la Lt TR :
Dama del Carlit. bty

El Sedor del Estany Negre ama a la Dama del Carlit,
y la Dama del Carlit al Senor del Estany Negre. Pero
éste es demasiado perezoso para subir al encusntro
de la Dama gua habita an o alto de la montana, v
piensa que seria muche mas sencillo que ella bajase
hasta &l lago; ya que el caming cuests abaje se hace
mucho mas llevadero que cuesta arriba.

La Dama deal Carlit, por su parte, es demasiado arro-
gante para dignarse a bajar al lago; v piensa que en !
una cita de amar siempre debe ser el hombre quien -urdllu.l: l'l" -

,_l;*-ih

vaya donde se encuentra la dama por lejos que eila g I" Y 'I'""
¥ | I
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eslé; sin contar con gue en una cita de amor siempre
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estd bien justificado el esfuerio gue haya de hacerse
para conseguiria.

Cuando la Dama del Carlit se viste de blanco, el
Senor del Estany Megre se siente aspacialmente sedu-
cido, y el deseo de encontrarse con ella aumenia nota-
blemente; hasta el punto de hacerle dudar si, a pesar
t:l_é todo, no merecer(a la pena animarse a salir del lago
y emprendar ¢l largo camino hasta o mas alto.

A la Dama del Carlit lo que mas le gusta del Sefior
del Estany Negre es que sa vista con su hermoso traje
negro, reflejo del negro cielo invernal sobre sus aguas.
Por eso, cuando ello ocurre, manda su fiel alimoche,
que anida siempra cerca de su morada, a que viaje

hasta el lago del Sefor del Estany Negre y 12 lleve en
el pico unas hebras de su hermoso vestido blanco,
sabiendo gue con ello va a conseguir que aumente su
pasion.

Cada vez que el Sefior del Estany Negre recibe en su
lago la visita del alimoche con unas hebras del vestido
blanco de la Dama del Carlit convertidas en joyas de
cristal, siente que hierve su deseo, y que debe decidir-
se de una vez a correr hacia ella. Pero cuando esta a
punto de emprender la marcha, se da cuenta de gue
las aguas dal lago sa han helado, v entonces cambia
de opinion; porqué seria una locura arrojarse al duro
higlo desde las escarpadas vy altas orillas del islote
donde habita.

La Dama del Carlit sigue enviando una v otra vez al
alimoche hacia el lago con mas ¥y mas hebras de su
vestido; sin advertir que, conforme éste de va desha-
ciendo, su calor blanco va convirtiendose en pardao; lo
que hace que &l Senor del Estany Negre vaya perdien-
do progresivamente interés por ella,

Mientras el verano transcurre, la Dama del Carlit y el
Senor del Estany Negra se olvidan uno del oiro, v se
dan mutuamente la espalda. El Sefor del Estany
Megre piensa entonces gue como ha sido tan estupido
para enamorarse de una Dama con un color pardo tan
feo; mientras que la Dama del Carlit, viendo que el
lago del Estany Negre es igual de azul que los demas
lagos de los alrededores a cuyos sefores detesta, no
acaba de entender como ha podido sentirse seducida
por el sefor gue o habita.

Sin embargo, en la soledad de las noches de verano,
cuando el color pardo desaparece de todas las monta-
fias dal horizonte, el Senor del Estany Negre se pre-
gunta si no habria sido mejor haber salido del lago
antes de que éste se helara; v s¢ promete a-si mismo
gue el proximo ano serd mas diligente, La Dama del
Carlit, por su parte, seducida por el negro traje noctur-
no que, una ver mas, viste el senor del Estany MNegre
duda si no se vistid de blanco con suficiente prontitud,
y piensa que el proximo invierno debe tardar menos
an estranar su vestido que el anterior; sin advertir quea,
cuanto antes de viste de blanco, antes se helaran ese
afio las aguas del lago donde habita el Sedor del
Estany Negre, v mas dificil serd que éste, perezoso
como es, se decida a tiempo a salir de su habitaculo
permanante.

¥ el pobre alimoche, cansado de enviar al lago los
mensajes de amor de su dama sin ningun resuftado,
piensa que, en lugar de esforzarse una y otra vez cum-
pliendo un encargo inutil, no habria sido mejor emigrar
durante el invierng a ronas mas calidas, como de hecho
hacen los demds ejamplares de su especie, dejandao a la
Bama del Carlit v al Sefior del Estany Megre presos para
siempre de su propia soledad, al Sefior del Estany
Megre eternamente vestido de negro ¥ a la Dama del
Carlit eternamente vestida de blanco. O




Agenda

NOTICIAS DE LA EMF

MUSEOQ VASCO DEL
MONTANISMO

El Ayuntamiento de Elgeta retoma &
prayecto con &l apoye de fa EMF La
Comisen de Traban ha reanudado sus
tareas pars redlizar supervEer oo esiy-
cios realzados hasta la fecha o smiciar
w fusva efapa de trabao en el gue
S8 concratan los objetivos de este proyecio.

LA TEMPORADA DEPORTIVA A PLENO
RENDIMIENTO

Con gl Campeongto de Euskadi de Esgul da Monigfa,
cedabrada en Luz Archdan el 3 de Abnl, se ceord [a tem-
pareda comipetitiva de esta discpling. La primavers ha
dado paso Al calehdand de carmeras da montana v |3
gscalads deportiva. | 22 de abnd 58 celebro an Gastas
gl primer Campaonats de Euskad de Bouldsr, gue
contd con B0 panicipantes, La Liga Juvenid di Escalada
de Dificediad. v s pruebas para constiturr |3 futura
Salpcodn Vasca de Escalada esian en plera ejgcusian
Puedes ver las clasificacionas v el calandaric en
Wil e com

8 Asisr San Sebostion compitiendo en el
Compeonato de Euskal Herria de Bilder

ESTRUCTURAS DE BULDER PARA
ALQUILER

La EMF R adquinde dos estruciyras de Doulder de
competicdn para usos ladices v deponivos, La federa-
cidn ha elaborade un gosser con precios de alqusler v
gatalbas thcnicos, pard |35 organFacones inferasadas
en uhlizar estas estructures en campeonaios, festas,
gtc Mdas informecion emfdenosti@emi-fvm,com

MARCHAS DE LARGO RECORRIDO
Prosximas marchas:

& b e ulio: VI, Fuisko Bea S2km 17000 m ZLE M T,
ATZABAL, Musga. Tad, 605 703 (072
amimb@euskalnel nat

* 19 ge agosto; XX Anhogka X Orgoak. 44 ke
2200 m ATSLUILAL Tel 0033-5853 8 010 (castells
nol y D033-550 294 048 euskara)

& & de octubre: Xvill Orocko |bilaldia. 40 &m J 1600
i ITRINAPE M.T. Ororco, Fax 946 330 579
WWW. orozko.arg

¢ 5 do noviembre: XX Garobel. 46 km / 1.600 m
KAERDIRC LAGUMNAK. &murmio
mendikolagunaké@hatmail.com

MARCHA DE VETERANOS

El 8 de octubee, organizade por &l Club Pefa Kama se
[levara b caba |z marcha anial de vaieranos de @ EME
Ezta afo el racormdo aunard ¢ aractivo montafana da
a seerra de Cantabma y |65 especiaculares vistas o2 i3
arquitectura de ks bodega Ysios. La comida opesanal se
ngahzara &n &l restauranie Jajorrene de Labastida Mis
MGImIAcan en wwas karma. cam

BT delerb AL,

QUE DEBO HACER SI TE UN
CIDENTE EN LA MONTANA?

05 hemos animado

F geariiir asta nara,
{ATE 1A LN Coniacio
£On fados AqUEios que
afaUnRJamaEnts muwmes
o4 hatidvs acoidentade en
a8 monfana y daros
alpungs MOECInNeS B
& CAse e O
desgracindamants gsto
5 sUCedd

.{ﬂUﬁ HAGO EN PRIMER LUGAR?
Siel accidente oourme @ ol gerARISeg (st intuys
Prinao frasceés y Andoral, Hama SIEMPRE = MON-
DIAL ASSISTANCE, teléfono 0034 913 255565,
ellos mismos se encargan de TODOD, sequn ks que
procda

%1 el gocidente powire en el Estado espafiol
Rama al tedéfons 112 5.0.5 en a! c50 d8 necesitar
U (EsCabe enatUSCIDN, plimeands aulos o rasdado
wigente al Centro Clinico mas cercana o lama al
tedifono de emergencias de Broker's: 649 453 020

Enal caso de que el raskado se tealice a tu kcal
dad de- residancaa, cebes indicar en la- ambgdancia el
CENIrD CONCErtada gl gue deseas que se e lleve.

e En ARABA - POLICLINICA SAMN JMOSE. Cf
Beata. Tomas Zurnarraga 10 f Theo: 945 14 0900

* En BIZEALS - CLIMICA W S4N SEBASTIAN- Cf
Fafaely [basra 100- Tioo: 94 475 5000

« En GIPUZKOA - POLICLINICA GUIPLIZCOA - Cf
Pargue Miramaon 174 - Tino: 943 00 2800

¢ En NAFARROA - CLINICA SAN MIGUEL - ¢/
Beloso Ao 4 - Ting; 5428 29 6000

£n caso de necasitar avuda informeing o albes-
par dudas sobra cialguies aspecto relacionado con
tu acodarte o para cualgussr tamita, Hama 8 Bro-
ker's en Irune, & pebefono 948 176061 de lunes a
jueves ide 98 17 horash, viernes (de 323 13:30
horasl, en vereng (e B & 15 horasl,

JMLY IMPORTANTE!

Fara que Tu accidenie s& tramite, debes acudir al
Medico Facultativo o al Centra Climica Concerta
do dentro de tas 72 horas de la ocurmsncia del
aocidente o bien presentar & parte de urgencias
de cuslguier centro al que se Fayaacudido,

{QUE HAGO DESPUE?

Una vez en contacta con al facultabvo o Centro
Climgo conoertado, reflena la Decleracidn de acci-
dente gue te faciltardn en el msmo centre
DUDAS MAS FRECUENTES QUE NOS
PLANTEAN

Lomn ya sabes, 52 1@ practica del montafismo: 58
realiza an otros dmbitos geograficos, Prineo
Francés, Andorra o resio del Mundo, debes sacar
Iz5 opciones oecorafices comespondientes.

A5l misme, s ko gue practicas 5 bicl e mon-
afa, debes sacar 2 gpeidn de BTT

El esqul de travesia y &l esqgul de fonds estan
cubaerios en b coberturs bdsca, siempre que no 58
prachquen en wa astacdn de esaqul con transpates
MECANICOE,

Par lo-tanto, s 0e asistén o rescatan en una
estacidn de estas caracterfsticas, sdla lendris
coberture s has contratado antes e opcign de
BSOUl Coma sk practicanas esqui alpira o Snow an
E51a Bstackn,

Queremas hacer hincepidé an otrg aspecto muy
Ao tanta

({QUE SE CONSIDERA ACCIDENTE?

Todas las companias assguradoras coinciden an |3
mesma definicidn, por 830 la consderacion de acci-
denie es para fodas gual, Se defme como accis

r— ———

Josetxo Luna Husre

dentz, "toda lesion corporal dérivada de una
cousa fortuita, momentanea, violenta, subita,
externa y ajgna a la intencionalidad del asegu-
rado”

Para entenderdo mejor, voy & exponer 05 Casos
e que MO se conscana socidends Y por la tEato no
habriz coberbera.

* g5 [esiones por rozaduras, sobreesiuerzos, en
dinitis. camgas musculias, doloras de aspalda

EEEE Ak P s

# 50 un mantatiere siente una molesta, tirdn mis.
cutar, dolor Gue vl an auments, inflamacita; ate
¥ ni ha Sido precedido de un ecodents, No @xiste
cabertura, ya que no cumple con k defmdcsdn
miegra de accidénte

* Sobra decir que cuando hablamos de accidente,

g5 SIEMPRE en la practica del monlani=smo o

apoddn que lBngamos contrateda, como Bsgul 0

bict de montans,

RESULTADQS SATISFACTORIOS
Brokes s lleva yva 17 afos de | meno con wosotros,
atendeendo anualimente canca de 2,500 acooents
das

Cada cualm anos, realiFamos Lns encossta, oon
todos los accidentados del afo anterior, sobre el
rvel de satisfaccion del saracio recibida. Tenemos
i3 gran satisfaccidn de oblener ung buana espues-
14, Este g5 Dastn M paco,

En & Gitima encuestad realitads sobre g acciden-
1ados del afo 2304, recihimos hasta un 15 % de
fespuesias, por lo Que apovechamos pars eorade-
CErgs & 1000s aquslios gque o hicistais. Los resulta-
doe fueran 45 siguientes

RESPUESTAS RECIBIDAS 303
MAL: 2 REGULAR: 71 BUENC: 197 EXCELENTE: 93
0% 35% B5,0% 30,75

Ademids. queremos COMeniards que tensis
desplegables a vuestra déposicion, depositados en
Cada club, con informeacatn soercs de las coberturas.
centros asistenciales y facultativos concerados,
Sgunos consaos, telefonos de refugios, elc., ¥ que
tarnbién podédia encontrar esa mformacion en nues-
113 gaging wel: www Brokersseguros.com.

Para 1efminar, querermnos Jeciras que esiamss may
agradecidos por la confianss gue habérs deposiado
B0 NOSSt0s dhEante 1000s Bslos ahos.




NOTICIAS

interds, transportes, alojamento, observa-

NORMATIVA PARA EL ENVIO DE _ :
cinnes, consejos

ARTICULOS

a Pugden pre-

SEMTArsa Cudn-
tos articulos se
desas, ascrios
En eLskerd o
castellano,
acerca de le
montafia v las
actividades que
eh ofa 28 dess
rrdlan: elperis-
mid; Sendaris-
ma, escalada;
aspelealogla,
esqul de trave-
sia, beciclets de
mantand, descenso de BATANoos, pargues naius
rales, modo ambiente, flora y fauna, etc hgual-
mente publicables seran todos aquellss: relacio-
nados con Bl montafisms an 5, an aspedal
sobre sy hislona y personigies histdricas

Mo 22 buscs 1ante ol rafato da los recusrdos o

SENSACOnES 38 una actividad sine el Iretamiento

CESCHpTvD, velordndose especaimente qua sean

zonas ofiginates, vertienies desconocidas de

fonas habitusles; o gque descubran lugares,
aspentos y curiossdadas. atractivas, adarazadas
con ung especial seraibilided por el medo smbi-
ente asi como por el madic humano y cultual en

&l gua se desamallan

Los ariculos que se enwien deberdn ser indditos,

no habiéndose publicado en ninghn medioe

escrilo flibros. perdeicos, reviastas) o jelematico

{portales de intamat,., )

Mo maste Bmitacion de-espacio, aunque e vale

ran agqueBos Que contengan entre - 2.000 v 4.000

palabras lo gue =supone entre 4 v B paginas de

ravisia, El proceseder de tex1os wind penmite-en

Su many o hivrEmeenias @ opodn da confar (as

palabras

Se empieard feenie de tipo Bmes New Homan y

cuenpo 12, con-panafo 7,5 Kneas

Los ataculos 58 envianan @ i direccion o agartadg

de correos de la revista en sobie certado y

|;.;r_-e-;. certificadn contenienda & envio;
Ccpra del arlica #n pape|

» oo del articulo en CD

« Retrato del autoren diapositiva o formato digi-
fal,

s hombrie y apalidt dal autor, techa y edjar de
nacimientn, direccion, telétann de contacio,
emal asi como breve résefa con historial de
actwidades ¢ aficknas.

+ Digpogitivas ocrigingles (no cuplicados) o
totografias digitakes de |z actividad, En este
casd, fEndran un tamaho v resolacion minimo
de 8x12 cm o 300 pppddpl, espacike de color
BGE, formato de archivo TIF o
JPG sin compresidn |calided
maoima, factor de compresian
daBa12)

# Listado fon pies de foto de les
diapositvas o foggrafias dage
tasss mmmeacias

* Cartografla origingl de cordales o
clrvasa nivel incluyendo fa
gscala v onentada al nofte, asi
corma fotocopia de fa misma con
el iimerario sehalizado en cakar.

* Ficha técnice inCluyends partics.
panies, fechs ge realizacion, rel
erencias a oirgs artlculos de
Pyrengice; blipgrakia, -car-
tografia, contactos, webs de

Travesia por el
Pargue Macional
de los Giaciares de

+ En el case de actividades en gl axtranjaro,
mapa sencillo def pals, resefiandg 1a 7ona de
actividad o regidn en |z que s& desarrola
sirve una fiocopia.

* Lag normas basicss de astilo incluirdn

= Los puntos cardinales si son completos en
minseulas inorte,. sur, ..) ¥, Bn CEso o8 utl-
lizérse maciales, an rmaylscdas v s pantos
(MW o MO, SE, 20, 5,

+ Los gendricos de acodentes geograficos an
mindgculas-iio; collade, ansia, pico, valie,..)
excepto cuandd formen parte inseparable da
en mombre ollsdo Sur, Punts Lecens, Cruz
ol Castilio,...)

* Los afios (1986, 2005,...) v las altitedes de
mas de mil metrgs 8848, 1484, .0 sin &l
puanto separador de kog miles

= Los nombres y altitudes seguirdn los hista-
gos oficiales: Cardlogo de cimas de Euskal
Herra [EMF-FYM), Tresmiles del Pirinea
[BuysefUA&), Cuatromilas g@ jog Alpes
WIAAL Cekomifes del Himalays (Kartaia
narifPyrengical, Locahosdes de Euskal Herra
(Eugkaitzaindia)

* Loz meses an mingscoias [sepliembra,
noweiernbre, )

* Las abreviaturas s punto:al final; kidmetre
{kmy), metro: im, fora (], minuts imsn), segun-
i {5k

» Los horarips de |3 sigwente forma 3h 20 0
famibign 220 b & s vz Bh 45 ¢ 045 h,

o Laz palsiwas exiranjeras poco habituales en
cursiva {dny fooling, .. ), En las habibzales no
hace fala jrappel, coulor, carn...}

o L& fetersngizs bibliograficas oe libros § fevs-
a5 de |a siguwents forma:

» fAlejos L. Clan curtves de i3 montada ibdnica.
Ed Pyrenaica. 1295

¢ Arig G, Recuerdos del Daulaghan, Pyremaice
213, pag 38, 2004,

Aunque 52 valorard especiaimenie fa onigingfidad

de- i actiwvidad efectiads, o fa rond geografica

&n gue tiens luger v dal tratamient dal ariculy,

tal coimo s mencionaba en 8l segundo aoariacg,

tendran cabida tamibedn amiculos de acthidades o

Tonas geogrd’icas no onginales y hatitualmente

yisitadas por &l monianismo vasoo si su puble

cacion enla revista queda ksana en el Hempo

Todos hos trabsos enviados quedan en propiedad

de Pyrengica no pudiendn publicarse meeniras

fankoen pingdn oiro medio. Todos los envios son
devietos af auior tras su phicacan ¢ an el casn

o8 resultar descanades, feniendo opcones @ ser

pubdicados & tanta no hayan soo devietes,

Pyrenaica Pyrenaica
C! Julign Gaiarre, B0 trasera Apartado 4.134
48004 Bilbag 4BOED Bilbao

v

MNUEVA WEB DE LA FEDME

Le FEDME astd nimersa en n peoceso de construc-
cioen e un nuava Entormo de Comanicacidn Dnlina,
que dnamace le presancia de @ Federacion en nied-
nel. Migntras Spara & que 8508 Nuevo aspacio 58
panrges an marcha, fa FEDME contard un una wieh prov-
signal 8 traves de b3 cus Seguirs Bn contacto con oS
faderadas. La direccion confinde ssendo

e fedme.es

MARATON ZEGAMA-AIZKORRI

[Con wna parficipacion de 375 atletas, el domshgo JE de
mayo se daputd & Maratdn Zegarma-hizkeer, en el que
gl primer vasco clesiliceds fus Imanol Etsberna, que
quedd en ef puesta 11 con un tiempo de 04:24:58, Las
clasificaciones an los primeros puastos, quedaron
COMmD BigUe;

Mazculing

1% Ricardo Mejia (Méxicol 04:03:47
2* Rob Jebb (Inglaterra): 04:0%:45
3™ Fabo Bonfant (ltalial: a4:04:38
Femenina

1%-Angela Mudgge (Escocialk: 4-43:04
2= Covinne Favre (Francial: Qa5

3% Ester Hernandes (Catalunwal 04:55:02

TRAVESIA DE PIRINEDS CON
ANAITASUNA
Lna wer més y van 189, Anatasuna de lrufiea organiza
Ia Travesia del Pinneo, dividds en 42 elspss, que s&
desaradarg an las techas siglienies
1015 e Baruds-LH de Tar
V=22 (ulio Ul ge Ter-Ple'de Hat
24:29 o Pla de Rat-Ezpot
31 julio-& agosto: Espot-Hospita! de Pasrén
7-12 agosts! Hospial de ParzanCamping Canel Roya
14-15 agoste: Carmping Canal Roya-Coll de Azpaip
21-26 agosta: Cof de Azpegi-roncamib

Como en antenoras otassenes axishird wn sorvico
de autobiises para el asiado de los particpanies. Man
nformaciin @n la Seccidn de Montafia Anaitasuns
Teaw. Maonasterio de lrache, sfn, 31017 bufes Tol. 348
254 800 E-mat anaitasuns@ansitasuns. com

LA MUNTANYA DE MONTSERRAT

Wuestra de documenios diversos. obigins y cunosida-
des, procedentes de los Fordos del Servel General
d informackd de Munianva, gue hacen referenca a la
mgatafia de Montsarat, Le exposicion se nealizend en
! focal del Server haste €l mes de septiembre, en
hgrario de lunes v jueves, da & 3 B de s farde.

EXPOSICION EN GASTEIZ

L2 Casa de Cultura Ignacio Aldecos de Gesieir, acoge-
rd del 14 da saptiarbre o T de actubre, una selecciin
de las megjores fotogratias prasentadas al presigosa 37
Concursn Fotografion San Prodencio 2006

ESCALAD

ESCALADA DEPORTIVA

8B+ A VISTA FEMENINO

El pasado 4 de abrd, Josune Boreziarty escobia una
nuevd pdmnd #n lg histona de 13 escalda deportiva,
Concretamenia s& hacia con el pramer Bo+ a vista
fermening, Foe en & escuels de Montsant (Tamsgona),
v para tal honor se decidid por la via Hidrofobiia 50
metrgs de yng estétics linea, llena de aguiergs v de
rEsistencis pura y dura. Bereriartu necesith casl o
hora para poder eancadenar 85t via que e abanid las
puertss & ese pequent grupd goe ostenta et B+ 3

Bt ica IR




s losune Bereziarfu en Hidrolobia

IRTa, B9 ¢

’
iooos los demdEs son cheoos, & panfe de
i

FalE antadehdimeanto sobsetalienta, la Dagsaindarra

herndd &n la escuela catglana de Tres Ponis & ruta EY

| R N [ =] E - v 3 4 L
Fercal o). Este ver lue en tres miendios v enal dia oo

A IMISME-E50mEEa 58 i oon vaias viss o

Ba V) Has a

VIS IS

chucas, va gue- rat Anda
sigue Fenando 50 bolss de Buanos encaderamientas
Ira ciros destEcamns e e Apalan [Bad
pallaniz)
5-fes {Hafa+, Baltzolgl e Nuwriats (Be, Balrrola) al

sagumde pegue

seguimes hablendo da

15 i S
Nazka (Ba+, Apefanizl al segundo mento,

T I

w lroil Anda ddndale a la vig

"indrome da H;Jﬁfl'ﬂl'l.'.i-" |"H-:'|+
e

Apelianiz)

BREN pYREN L iCR

PUNTOS ROJOS MASCULINOS
Al mgual gea Bereziarte, sU companeno Hekar Cteg
varemien entraba en la &slem del Bbe a vista: ademas
CONn B rmeEmd val Shavodobeg, Lo bueno del escaldo
de (rdizia gs gué wnos digs después firmeba otre
Bo+ &R el mismo gstile ¥ &n |a
viz que no tene nombie ¥ gue 2518 a 1 derachs da
Hiittofobis

Clira que nd ha parede be sido Fata Lisohigga. Enoal
penode de entrepamienio para s Copa del Wundo de
Diticidtad, Patoim réaind Un four Suroped oon buenas
resultades, Ho trapg, entre otros, ires e Abgn Car
rage {Casillon, Francial, Mode Bndonnd, [1adisd ¢ Biomuw
[Santa Limya, Catalunal. fambwen dos Bo: Hamys Vihas
(Masonne, [lakal e ngrawd (Ganta Liryga, Catalufal
Mientras fanto, fras i pnmara pruaba del srcuio inte-
raponal o sibmrds s fe s Cuepca v 22 emboisd or

NS aScuels; ung

m Polx Usabioga en una de sis Oltimas lineas
durgs; "El Intente" {Be+/Pa, Cuencal

15 BN POC0S INMEniE: Desta

Inranfa HesDa on d imentos] FF caimeen

o Hosfook (Ec+, Lercer -

Lieh numero e wias dus
carmos, E
el an el gia), Surmal) (Bel
Esancia Repnl (8o durol, Estricrng [Bo fercer inlenio
gn el digl, Teama de grito \Bo, tarcer intentol v Lo
gscaiadors del 2000 3o & wstal, Por emo, en Balizcéa
escala Chambao BG4




s Ekaitz Maiz duronie e encadenomienic de
"Fuck the police" [Be/+, Etvauri]

lker Pou tambeén visild Cuenca 'y 5& frajo varias
rutas ancadenadas: £ hianto Ac+/Bal, falsanng [Bhd
v 13 omonacon Taladana-Nuns (8afoe) Y3 en crop, £
Nafarroa, Fuck the police iBoics, Etxaun) v Falestna
askalu i@ judfuar akatu {8b+, Lezma), ambas vias
enuipadas por Ekaity Mar. Conorelamante, este Oli-
mD Bscacor navario 58 emodlso ambas rulss, as
como Ras Boc+, Balizolal, B camicars de Casrernorg
83 a wisty, Gandlal v Expaibur {Ba & wvista, Foradada)
Por dlume, Godks Kerspeto se Tvacdd” en Baizols oon
g5ias linpas: Aas (Befod), Baltzadia (Be en B pegues),
Farmnizs [Bhfss) v Ongi Efonr (8h|

ESCALADA DE FISURA
Dwjamos 18 deportiva de cafza v nos centramas & una
miyy busna actwidad de escalada de fisues @n granito,
El profaghresia o4 Jdoxerrg Eskibel, quien a1 1 oe mang
se hatia 80 bré con la via La Luna (Galayos, Grisdoss
Se trata de unag lines de cudtre laroos ebierta &M
expanencos &n 1878, Bl pnmato én subie sin & Uli-
atuon do clavos hug Josachy Jimanes v propuss pars
ela A3+, Los primeeos iberadores de ls wia fueron Ela-
ey Wheorvle b José Matla Sndrde con L caida caga
uno Tras sy gscalada an Mofe s gracuacdn quedd de
I siguiente manera Toic+, To+, Thé ¥ 70, Por su
45 [lam Andrads encadand denirdn o 1es aliirmas
AN05 Y propone 534

Eskibal equipa con 2 avuds de Miren Albeniz, desde
ahajo y S0 SRS, oS TrRE D fArgos, asn fue ol
29 de abnl Dos dias mas terge, bog escald en libre y
Indavia e 0n Nempo para-egoepar el lamo v Tambien
gncadanard an e

ESCALADA EN HIELO
PRIMER 7 IBERICO

El gastertarra Inaki Cabo, [uno & Chirg Sanchaz v Javi
Bueno, abyi & pasio mviand 18 na Gracela [Fuentriy,
Ville-ge Crstaul, 5 #ata de una linea de 140 metros ¢
dificultades de B0 an roca KE en mixts v W1 647 an
higlg; sfemas, de una exposion g2 Y Todo &
poupamiais o realizaron desda abao. La via la weron
el ano pasada, ¥ ya en oclubie empeann & egEpaia
Finalmente, la tefminan realizando ona plopuests &n
hiedo que hesta ol momento estd considerads como: [z
mas dura e Estado espanol

n Grociela se convierfe
en la mas duro en higlo
de los Pirineos

Al

LE sy

rlii= L R

COMPETICIONES DE ESCALADA

CAMPEONATO DE BOULDER
Laz instalaciones dal pelidepontive Hegoalde de
Caslez acogieron el Campeonatd de Eusksl Hema de
Bloque, asi como el primer Open Interracstal Cudad
da Gaslesr. El campeonato s& desamollé-con muy buen
ambente y gran participatan. Las estructuras las dis-
end Adolfo Madinabeitie v fusron eguipadas par ken
Gurutz Lazkne

En categoria sub 18 femenina gand Josebe Larauz
sadua de Jasing Juanikorend. y Jone Jiménez y
Amaia Agiree empatadas g 1ercer lugan En chicos, -
urifo para Ander Mendieta, segundo fos Oiee Irmbarren
¢ lercera Artr Dominguez. En magores chicas, Hati
Anda fue s mejor, Verdnica Gonzalez o 'tear Rodriguaz
QuEdEron &n ¢l Sagundd ¢ IBICE DUBSLD fespeilng-
mente. En la masciiing, lker Aroitajpureg) 5e impuso a
Marked Mendeta ¥ Jon Sard,

enef Open, el fnunfa fue pasa los de fueda, En uve-
niles, 6l oio S8 bk Bevaton Eksa Yiomagsgoma v Lus
Carlos Corpas. En mayoras, Dalls Opeda y Brung
hacias

BLOOUE POPULAR

Con wn cardicter mas popular sodispuld |8 Liga de
Boulder, gue s8 jugd 3 custio phuabas en' Gasteiz
[Estada, K2y Hegoalde) v Amurrio: Hubo dos catego-
fias populs ¥ efile. B0 18 premesd qanencn ILzer Rodri
guez v Urko Buiz. En la alite, los memdes fuaren Aint-
zang Aizpeoiss y Soledad Vdlez, empatades v Ermre-
rrun el laro

PRUEBAS INTERNACIOMNALES

Coma adelantshamas entericiments. ya ha comenza-
do fa Copa dal Bundo de Dificultad. LUn afo mids, o
Unico PEpresantenie vasoo Bn 858 cirtuito as Patx
Lschiaga, Y la verdad ==a dicha ng ha empezado con
e pee. En lps dos pnmeres pruehss disputadas no

ha podido entrar &n-las linales. En & primesa cita, an |8
de Puurs |[Eefgcal, se clashed en el puesio 3d. En la
segunds; en Drasden [Alemanda), escalh meiod v firmd
& puesta 12

Tambign ha comenzado la Copa del Mundo de
Blogue De las dos pruebas disputadas, an una oe
gllas,; en la Halizna de Hoverato, Lesre Sgrre, a pesar
fe ng epdrar en kg final, cused une Dueng aciuacon
fuistando o af puests 12

fAndonl| Arabanlaza

MEDIC AMBIENTE

REIVINDICACION DE LA CARTA DE LAS
MONTANAS

Medio centenar de coectnvis ciudsdancs, montahens v
pcoloqetas, coordinadas por 8 azociacion Redhionta.
fias, ascendieron & pasado 21 de mayo a 35 cumbres
reparidas por fodo el esiadp, para solicitar B urgente
proteccidn de |ps montafas Ton elfo guisisnon denun-
Cier Oue Cuatno afos despues oe 2002, Afo Internacic-
Al 35 Mantanas, &stes =6 encugntran mas amena-
fatds que nunca.

El borrador de la Canta de las Montafies, Onica prop-
uests emide en 2002 pars b Droreccion gendnca oe 143
Moniafas dSpanoles v sU chmpatilizacion on &l bien-
eqtar de sua habitantas, continda =sin aprobar cuateo
ar0% - despuis de ser emitide por 2 Ministeno do Medo
amblente. como raspuasta al lEmamiento de las
MNaciones Uredes elertande de i3 degeagacion de las
monfafas v de la necesidad de axiremar [y sosterd|-
dad dal desarmadlo sConomIcD an estas ragioneEs, v-.a
pesar de que el pasadc mes da jurs de 2005 o Congre-
a0 delos Diputadas instd al Gobierna Central & 5u fépida
tramitacitn ¥ eorobacion,

Erratanta, [0 sHUACHR BN £5S Araas BE cadsy ver
mds peaccupante. Leos de meyparar -3 sensibilidad de las
Autordzdes smbientales v de fos responsabies politcos
especto g laz importantes tuncionns ecolbgicas;
socales y ECORAMICES Que GEsempenan Ios sishemas
naturaves of |65 montafas, estas areas estan cada w3
con mas frecuenci n & puntd de mirg de proyecsos de
Expioiaciin insostenble de sus fecursng v Sspacs, Jus-
tfecados por sus promodones con ef argumenie dg 1§
dramizaciaon econdmica de las dreas rurses v 1 pro-
NIEION O3 2mpled para sus habilanies

La presshn wrbanistica v gspecu-
ladora se ooufta detras de |l mayoe
parie de e5108 proyecios, que gen-
graimeanta asEan vinculados con fa
creacikan o amphacdn de estanones
de esgul 'y oires pramocionges
departivas y reciealivas digansdas
para &l uso multitudicarig, con el ali-
cientd de 3 alta cabdad paisastica y
a menudo fa vecindad de espacios
naturales profegidos. Lo goe aun es5
mi&s grave, en algunos casos os
IftErEsas BoOnAMICoS Bstan. [evando
al extremo de forzer cambios en fa
st ambestlal O asas aspd-
ciis para parmiti |a construccion de
a8 oo de complejos:

Estns dagiarahiss precedantas y
50 efeci Contagioso enire s politi
cos locales v bajo & permisivicad de
slunos: responsables auwlonomacos
£330 paniendo g les montanas an el
puesto de priximos candidatos al
gbuso especulative y urbanistico
recienterEnte denuncadn por Antoe
nig Sarrana, secratand general de
Erpobversided v Termitorio del Maniste-
tic de Media Ambignte, como
“axtramagamante precoupante”, y
gue estd levanda 4 una lamentable
pirdada de ecosisteTas v a unma poo-
fundda ¥ adverse Wraasiormesson &n
toda el tarmtons aspanal

La Cara de-las Montanzs se pre-
sentd en su dis como un My adis

ey 110




Agenda

s Mosiva concentracian en la cima de Peiglara

COMIC

cuado anfoque intearal parg i3 gesiion conservedoos de
las araas de moniafta; dantoss @ cicunsianc g oue
sus premisas de solidandad social para con 5us
pobiadares conciden planamente con & gue (@vhEn
recentemanta ha subrayads o Maistero de Sgnculiira
gourkg fdosnlid DAsCa de sy anieproyecto de Lay de
Degarmalln Sostanibs del Madio Rural

Los miles de montaderds, acobdgistas v vecings
montafieses comvocados por Redflontanas coinciien
PG fantn, come representanies o una parte muy
sngiartante y concenciada de o owudadania, gue la Carta
oe fas Morntafas delbe agrobarse g implementarsa
wgentements, Eso s o gue hen eaindicaso con la
ACCION SOLIDARIA PARA LA DIVULGACION ¥
REMRNGICACION DE LA CARTA BE LAS MONTANAS
celebrads 8l 21 de maye, coma jornada de ascensiin
simultdnea ¥ coprdinada da reinta v oineG monlaniss
tegartidas a lo largn v ancho de Bs mas mporsnias
cadends montadosas b nuastio pais, v an & ous junte
& la resvindicac i geneal CARTA DE LAS MONTANAS,
{¥Al- =7 han denunoiado looamenis |gs deierenies §
NUMENSES SHUSCiones oe menaza, desproleccion o
destrucoin o las Mespectnvias draas o maniana

RedMontafias fwwiredmontanas. orgl
codrdinacion@regmantands.org
S718539269

B2 FO2EE95

CUHIAL PERRMo MENDIAK HISTERIAN ZCHAR.
CAUR: EUSKAL HERRI ke EHAKUMEAK MENDIETAN £ HaR




CARTAS

ANUNCIOS GREATUITOS

5.0.5. MAIRULEGORRETA
El pasado mes de abnl me avish un amgo gasTesTarms,
montaiens v aspaledlogd, de 5 existencs da una e
nion en DiomtiE, para charlar sobre 13 postle explots-
cign turistice de la cavidad de Mairulegorreta, Una
Smendiad qui no-tene buena gty 18l Y como S asta
fracuando, con grin gEcutentismo Y silencie por parte
dil Fyuntamiento Baves segun dicen 10 vacnos da
Zigoitia que han ouendno enterarse del trabao da-coc
ria habido con antencodad, que ha dado lpgar-al con-

#s0 pubbco de dleas, gue sera el comiensg de algo
qua no Sabemas cdme pusde acabar

Sl le surmarmes gue desde el Parque Natural de G-
beia dicen no-saber nada, b pinta &5 peor de lo que
parece. Carfamos 105 ofos v vamos un iren ety que
sube desde les cantaras de Muns a ks boca de B coeve,
donde puckera realizarser una visAa WUNSHCS, QU parece
esiar ghora de moda. Ling pussta an Becena da ese cal-
bre debe consensuarss con fodas los ambios SoCIAes
gwistentes. an b zona. Mo habiaremos de o8 danos
gcoibgicos & ka fatma v flora yode que &5 fofalmente
innecesania cualguier chre gt mspacio en un lugar sants-
arin para ios gzpelediopos #aveses v vascos

Imaki Garcia Uribe
Cirozko

HISTORIA DE UN RELOJ-ALTIMETRO
Hace anos comareg un’ relop-adtimeatro Casio, modain
Gal-alt. G000, Ty como 85 preceptivo en estos el
s siarmpre: o Beed a cambiar ta pia &l Servicn Ofickal
Lasin-de Qidoac Hace vanas anos al Genehanme mi
rel| tras sealizane & cambio de pila, me coment@mn
gue kos aguernss da B ca@ donde roscan los fomilfos
gue ujetan la culata, astaban Mg pasados de rosca y
me sreguntaron donds habia realizads 2 Uitmg cam-
bip de pda, & o que les contestd que ma:lo habian res
lizado slics mesmos. Me respondigron gue es0 era
ergosibla porque en & Sericio Ofical Caso apnetan
s oo da e culets ubiizands: maguinas dinamo
mulncas calibradas, precisamente para NO pasar oe
rosca los sgujeros, Arte mi insstenca me-contesianon
gue de todas modos & relo) consenabg & estanguel-
gad y que sl problema nd era preccupante

El pasagd mes de enaro 1och meaiza: al sagulanig
cambio de pila Al devobSrmpdo me comentanon gus los
agujeres de by cajp aatsban Wotalmants pasactoes de foacs
VuE & consecusni de allo mioredey hahia pardedo. por
complets s estangoesded, debdo & Gue sin duda Bguna
oS camibos de mila BntEnores me los-habiss reaszado
@0 cuslguier otro siteo meEncs en un-centrg ofcial de
s, Wl & dar expliacionss de cimo 1odos los cenn-
pios de pila que s6 han hecho aa e reél kos ba hacho
sigmoie el Servicap {icial Caso de Bizkaia v gue nadie
mids g abiarto jamas mi relaj ¢ gue dé habarlo danads
alguien, han temde que ser d ls fuerza ellos mismos. Lo
nedEnon to00 Y no Me Nicieron ni casn

Wariog dins deepues v S gue ma relo) lagaratan
sigulera @ mojarse, aparecd condensacion en su iniar-
oy EE @siropes sin remedio posile. EA ol Servicko
Ciciel Casio de-Birkad no sceptan rasponsabilicad
algung por sw pare v ni tan Siguiera se han dignado en
atendearme.

Visto lo gue he aourrids con mi rald, yo haga &5
Sentes rafaxones
# | lamar manamas a bs ampleades del Seryiceo Ofcial

Casip de Bizkas 65 guedaise corio
¢ Lo march Casld puade sar un opoidn wabde pafa

comprer articulos beratos y de gama bapa, pera

cuanta Bussarmos B0 articuls de caldad por el e

DAGAMOS U pracio considalaliie, comb g5 &l casd

de un gtimetro, Casic ne ofrece ni |z calided, ni @

Zaracio. nila geranta minima exageiie

Alberto Sancho
Biban

Trekking botak salgal. Vendo boles de trekking Gar-
mont 43 edo 44 Fanbakia. Oraen witebete ems nitleen,
a5 agoara onaan. B0, Tel 606 061 304

Encontrados unos pies de gato olvoados en Araots
1500 tuyvas, puedes Ramar al tebefong 670 588 GBT.

PUBLICACIONES
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Atlante ﬂrﬂgﬂzﬁfﬂ
delle Alpi. SOIUSA

Suddivisione orografica internazionate
unificata del Sutena Alpina
B Maraes!

FATLANTE OROGRAFICD DELLE ALPI.
Eate nuewo libro 25 9l resultado de lod tabasos del
SCHUS [(Suddivisions Crografica Internazignale. Linif-
cata dal Sestema Alpral v an inglds ISME2 {nternatio
na! Standardized Mountdin Subdivision of the Afps)
Los Alpas, camib.-sistermd montadosa de Eusoga, han
sido chsiticedos a o argo del fiamps en grupos:y sut-
pripns siguiendo diferentas critenos: la dvision ¥ sub-
division de los Alpas Dockdentales por pacte o france-
584 4 suizos v la de los .ﬁ.lrm' Crientales por alemanes,
austnacos ¥ eslovenas. [faka tambidn tuvo su papel &n
una rarhrﬂn de los Alpes, an 1926, &n tres partes:
accidantates, centrales y arigntaies, fodaia utilizada

La nueva subdivision unificada gue presenta este
trebain. adogts el soncapts de Baparticsiey [As (i
gertaes v Onentalest v no el de & tradiconal Tripst-
ciors de 1926, Se irala o una aportaciin smportanis en
gsig cAmpo, de contenido nourcsn W una presentacian
Impecalie

Ficha téenica: Marazz, 5. " Atlante orografico delle
Alp” Eelrta: Privli & Vareeca 2006 Formato: 18 ¥ 23
cm. Paginas 208, Preceo; 39&

NOVEDADES

Titwdo, [ & alts rute de los oataros. Autor: fomas, J
Edita Sua Edimoak 2006 Formaio: 13 %% 21 cm. Pag-
nas: B0, Precio: 17,50 €

Titudo: Covdiera Cantabresd 30 ihineranms & mae - Al
Rodiiguesr, JL Edita Alhens Media 2006, Formate: £2
¥ 12 50em. Pageas 200, Preod: 2195«

Titwlo Afie Buta Puenaica. De! Canrdbneo & Magiiar-
tdnes o dlletapas Autor Lara, 5 Edia: Desanéel Ed
cliongs 2006 Formato: 11 x 18 cm. Paginas: 330, Pre-
cin=20.90 €

HHE?

T T

Thulo: Frineos Catalanes. Los grandes macizos
regionss de esie 3 oesle B3 asconsones. Autar: Gal,
. Ediza; Desnivel Edicionss 2008, Formato: 11 x 19
em, Paginas. 300, Praco:18.90 €

Titwlo: Escelsdas en roca. Autor, Lusbben, ©, Bdits;
Eckoones Tutor, Formato: 19 %23 o, Paoinas: 310
Pracip:d? £

Fernando Gonzalez
Librena Tn-Tas Viaes v Mapas

FHEMIES

g —

XXIIl CONCURSO DE_
ARTICULOS DE MONTANA
El 30 de junio finaliza

partic
875 & an

el -plazo para
wred, gotado oo

bases en |
Pyrenaica y e

PEHMAHE{:ERA I.':EHHADD
POR VACACIONES
DEL 1 AL 31 DE AGOSTO

PYRENAICA - JULIAN GAIARRE, 50 - 48004 BILBAD
www.pyrenaica.com

| DeRENRICE REZH
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Escrito _-pnr: Antxon lturriza

Formato: 21x30 cm
Pdginas: |94
P.V.P.: 30€

OFERTA
VERANO

Hasta el 21 de septiembre
por solo 5 €
si lo adquieres a la vez
que los dos tomos de
Historia Testimonial

del Montanismo Vasco

BOLETIN DE PEDIDO
Apellidos ¥y nombre:

Demizilio: _

C.B: _ Pobiacian: _

a Deseo recibir & Pasard & recioger
A Historia Testimoneal del Mantafismo Yazoo (1)
- Historia Testimonial del Montafizmo Yasaao (1)
J Euskal Herrig en los echos del mundo

Forma de pago:

# Caja Leborel 3035-0072-00-07 20030006

s BEVA: D182-4700-13-02 03043628

Envia @358 cupon junto con una copia ded jestificante dal pego a

PYRENAICA-Apartado 4134-4B050 BILEAD
i 10 recibirds por cofred dermificads

Historia testimonial
del
Montanismo Vasco

El descubrimiento de la
montana (1848-1936)

Escrito por: Antxon lturriza

Formato: 2ix30 cm
Paginas: 240

P.V.P.: 39€
La critica ha dicho:
"Un volumen deficado y profiindo que permite revisar o
historia con mayusculas”
Lorea Mading "Deig”

“$i hay que resaltar olga en este libra es lo labor tan preciso
del autor para contar ig historia de montanismo vasco™
Juanma Satillos “Diario Vasco”

“Sint lugar a dudas, estamos ante un hito historico”

Andoni Arabaoloza "Mendio-Gara”

“Entre sus pdginas, maraviflasomente maguetadas y envueltas en
fotografias de lujo, se despliegan toda suerte de aventuras montaraces”
Alberto Martinez Embid "Heratdo de Huesca”
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- dﬂ\;{m lestimonial De los Pirineos al Himalaya (1939-1980)
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En sus pdginas podrds encontrar
Ao furriza temas como:

* El nacimiento de los clubes

* Las primeras marchas reguladas

= El descubrimiento de Atxarte

* | o5 volcaneros de México

* La tragedia del Mont Blanc

* Naranjo. Primeras invernales

= El nacimiento del esqui de montana
- II_-E aventurag EI.I'Fl:fJ.Fu"l'J

* El cincuentenario en Elgeta

= El refugio de Predrafita

* Desenganio y triunfo en el Everest

Formate: 1/ x30 em

Pagines: 284
RV.P:39 €



METEDR' l l 235 g para cenlrarte 100% en la actividad,
— e " Ebrwevo METEQR 1 &8 fan goer y asta tan- san vantiladc oue
ULTRA-LIGHT * 2350 yidarts que lo hevas puesto, Acokchado misma, sisterna de ajuste

preciso. clips para frontal y ranuras pasa montar ura visesa VIZION no hay duda que af METEDR 1 lue www.paizl.com
disafiado para conseguir las ndimas prestacionss con la mixima comodidad www vertical as




