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ACOS DENAL|
Tejido: Pertex

Tallas:S/M/|
A Relleno: Duvet 90/10 FORRO PO LAR
Denali 850: 199 €
Denali 1.000: 212 € OFERTA 25 €
Denali 1.100; 225 €
Denali 1.300; 246 €

IRIS SPORT, Tus mejores tiendas de material de montana
Bilbao, Portugalete, Durango, Eibar, Mondragon, Vitoria, Logrono
Tél: 944217688 info@irissport.com Fax: 944439398




CALCETINES BRIDGEDALE | Crea pies calientes ' Ko M P E R D E L L
TERMODINAMICOS Proteje tus dedos

Lina y otra vez nUesIro compimiso Dara crear ios mejoves calcatings
técnicas del mundo nos (leva & un tevritorio sin estamentos

Como en los 7,200 metros del Monte Lenin en Parmir
Cuando &l equipo de escalada ruso probo nuestros

il e | hay un Baston mas Ligero!

En la cima del mundo [y en las camaras bajo cero de los
laboratorios SATRA] nos hemos mas gue ganada nuestras
credenciales térmicas
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ES UN ARTE
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Raquel Hernandez 1979an
2004ko Kirol Eskaladake
Espainiako Kopan Txapelduna

NBAITENTZAT, OZTOPOAK
JOKOAREN PARTE DIRA
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Satety in action

Eta Rocarentzat garrantzitsuena da joko sequruaz goza dezazun,
Nora heldu nahi duzun baldin badakizu, geure matarialekin lagunduko zaitugu.
Zeure ametsik ausartenak gauzatu ditzazun, WwWw.rocaropes.com




,,'_-.--E-*-"“ --t.,‘.

DA R

nueva direccion - poligono igeltzera leocal C10 - wurduliz - bizkaia - 946765215

Tulibreria de Altura

LESTURA ¥ Sein

Si lo fuyo es viajary conocer el 2~
mundo, en TIN-TAS has acertado,

 « Infinidad de Guias deViaje |
. Mapas '
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estabilidad, también las hace 1deales para quien haya adoptado l1a filosofia
Utratight como forma de disfrutar sus actividades al aire libre.
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Tienda especializada en montana.
Todo para la alta y media montana,
trekking, expediciones, escalada. Libreria

Todos los
destinos de
fus suenos
esfan con
nosofros

La Mejor Oferta de
Viajes Alternativos
y de Aventura estan

en Club Marco Polo,
sin lugar a dudas.

Sea cual sea el destino
elegido para tu proximo
viaje, para tu escapada
imaginada, o para tu
proyecto sofiado, aqui te
ofrecemos mil alternativas
para hacer realidad todo
aquello que tu
imaginacidn viajera
ansia...

51 todavia no [0 conoces,
solicitalo y descubre que
con Club Marco Pala vives
EUS sUefios.

- Ty,

¢Suenas o vives tus suenos’?

{
Club Marco Polo.com

Plaza Mueva, 10 - 1%  Plaza Mayor, 1-1*  Vialaletana, 559 - 4 2

Tel: 344 169016 Tel: 913 641 146 Tel: 934 122
Fane 944 157 580 Fad: 013 641 393 Fax: 5933 174 480
biofclvbmarcopoles:  madicubmoroopoins ]:l:.rlﬂl:h.ﬁri'urr.thﬂ

48005 BILEAD 26012 MADRID Ca003 BARCELONA

Tel: 902 101 200
. www.clubmarcopolo.com
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zails dals. Ers alde batetik arrazga dute, hirubilabeters agertzaak

batzutan itxarole-zefrenda fuzeak sorlerazten ditu efs. Bama ez di
egia sldizkan hometan srgitaraizea ohike auforeenize! ata mendizale
ospefsuentzal soulik dagoena escwragarm. Arrarod er da hon ela editorale
hametan azaltzara nog pantzuk diren harty beharreko pausoak lan on batek
{ata ez naz sartzen ovain artkuly baten kahtatea definitzers) argitaratua
izateko eta bere suloresn satisfakzios emaleko garantia gehiago izan dezan,
&ta, era berean, aldizkani haonen rakurle ammatued probetxud emateko ana.
Bost pauso dira, edozen artikulu-motatas mokdatzen direr.

Lehend, ando hasteko ela alperrik lan ez egiteko, foku-arauak uierizes
da. Aldizkangren ardunadunen lekuan jarizes, beren hautaketa-dnzpdeak
bDameratzes, 2eina lony baitaitake, agibnder, aurreka aleak bipasaiur edo
baita ldazlanitzaretn konisullatuz ere. Azfertu behara dago eskuartean
darabilgun e edo erd) idatzink dugun lana onargarma Zango denentz efa
dugun alg ez eznbesiekos den matenale quaiha. Gaiders hausi bavatz
erantzun ondaren, hartu arbkuluan beharrezkoak i7ango faizkion denbora eta
ahalegn gurtiak dedikatzako ersbakia fnormalean, hasieran surreikusten
direnak Baino gehiagn behar walen diral.

Bigarren pausoa rers 05, kontatu nahi denaren esangura definitzaa.
Esaten dute prozedura on baf dels mezuaren labuwpena waztes hamaly
barbatako esaldh bakar batean, aditz batekin gutmenss, Arg pentsatrers
behartzen duen anketa ong da eta idazianaren gune zentrala identifikatzen
lagunduke du, Horren gainean articuiuaran eraiking jasoko da, erabakiz zen
izango den azalduko den informazioa eta, bater ere, azalduko ez dena
garrantnizkoa ez delako. Urrezko arsus zera da. soberan dagoenak
miestaiy egiten duels.

Mirugarren pausod wlaztea da efa berau arin egin behar da. Denbora far
arabiitzeak esan nahi du aurreko pausoel dagarkien arduerak ere eqlen ar

M ENDIZALE askok uste du Pyrenaican artikuiu bat argitaratzes 050

dirgia. Pauso honatan funtsa, (krbu arip el koherentea idaztesn dstzs,
besterk ez. Batzutan lehen ahalegingan aleratzen ds ondo, ets kitto, Bana
Deste balzufan ez da aleratzan rehen bovradorg bat bains, gero modiikatu
egin beharko dana, Horrek ez du ardura, £z da beharerkos ondo idaztes.
Egin behar denz da testus idaztea sodik,

Horretarako laugamen pausoa dego, hermdartea, ainean denbora
garrantrizkoa dena Juzentrera dedvkatren baita, Pauso heu arlo bik osotzen
dute, “makroargitsloena © edo galdera handiak {xoherentea daj jegokia
daf jonde aqituratula dagod Jlureegia dadl eta “mikrogrgitalpena " edo
xehetasunak (;baertatunk daude datuak?® sizenak? ;erratark bai? jeintana
ats oripgrafia?l.

Azken pausea, denelarik aspergamens suerfaiu daitekeena eta askotan
denbora eta laguntza gehien behar 2aten duens, 1803 ozol2es 12aten da
Bartez era, argazkien asunius. Gar hau bazterrzaied da, reren argazkink azak
artikulu-tsstu on bat eron egin dadin eragin baitazake, (Eia aprobetxatu
egiten dul argazkien tratamendy digitalaran arriskua sipatzekn. [zan arg
gerntatzen da argarki havek ordenagalvaren pantadan arasgabe agertu arren
870 izaten dirala artaraty Beren eresolusic-mugengahk!. Mapa on bar
argiaratzeko amatua edo gutcrene? aldizkarah rudikaru shal deran
beharrezkoa den dokumentzag guztia duslank Efa gainerako aparteko
quiztiak; fitva Iekrukoa datu praktikoekin, aipamen kartogralikoak eta
biblografikosk, eskermanak, ... 013 artikuiuaran zenburus bers era.

Amartufa dago afa prest bdalis izan dedin prozedura eleciranikoz, pla
abar. Geno komenigarra oa noizean behin artikuiuaren egoeraz inferosalzes,
baina ez sdovegabety grantruna atzerafu egiten bads. Askotan “itkarotes da
presarkaa . Erantzuna (ran daiteke puntu batzuk berrikusi egin behar dirgls,
xphelasun Datzus osoll, edo testua murnziv, bans 2orte apur batekan
gertalu daiteke are artrkulua arqularatua atea ele egindako ahalegin guzhak
ontzat eman ahal zates. ;
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I_CIS Peqlus cle juego para puHicop

UCHOS montafierss piensan que es muy dificl gue se les publigue

un artfeulo an Pyrenaica. Y én pare tignen razdn porque B secuencia

de apancaon timestral crea en algunas ocasaones largas listes de
espara. Pero no es certo que la publicacion esté sdéo al alcance de los autores
hebituses o de las montaneros famosos, La randn no es ésa y en este editonial
YOy 8 comentar una sene de pasos gue faciian que un trabagn bueno iy no
antro shora a definir i cafidad dalariculc) Bnga mas garantias de ser
pubkcado v de dar asi satisfaccion a su autor, y por ende, provecho a bos
aremadaos kectores, Son cnco pasos, adaptables & cualquier tipo de articulos

El primero, para empezar con buen ge y no rabagar en balde, es
comprander las reglas del wego, Situarse en la posicidn de loa
responsables de 1a rewsta, intefionzar sus cridenos de seleccion, lo que se
puste conseguir por ejemolo revisanto nUmeros anlenores o incluso
consultands con la Redsccidn. Examinar sila idea que sa baraia o el trabajo
QUE S8 liene ya mas o menas escilo, Serd aceptable y si se dispone ya de
tada el matenal imprescindible, Una vez que s& conmaste afirmatrvamente,
fomar fa decision-de dedscar al articuto todo el fiempo v energias que sean
necesanos (narmalmente bastantes mas de las que se preven al principso).

E! sequndo paso consiste en definir ¢f significade de lo aua se ouere
contar. Susian decir gue un buen procedimEnio &5 escribr un resumen gel
medsaje en una sola frase de unas doce palabras, con un verbo por lo menos.
Es in buen aercicio gue obligs 2 pensar con clandad v servea para identificar el
nucleo cantral dal trabae, Sobre & se construird & edificio del artfcuio,
decideendo i3 mformacion que s2 va & presentar v, sobra todo, la que se vaa
amitsr porque no s relevante. La regla de oro @s gue |o gue sobra, molesta,

£l tercer paso es escrbir y debe ser répedo. Emplear demasado
tiempo quiere decir gue se astin haciando tambgn actividades de'ios

S| pyREnAICE |

otros pasos. Agui sa trata solamente de redactar un escnto claro y
coharente. A veces sale a la primeara v va astd. Pero otras veces s justa
un pimer borrador que fuego habrd gue modificar. E5o no importa No
hace falta escnbiro bion. Lo que hay gque hacer s simplamenta ascribico

Para exo o314 el cuano paso, qua &5 reescrnbirlo, dedicande &
tiempa @ corregir lo gue es importante. Son dos aspacios denominados
“macroedicyin” o grandes pregunitas [ses coherenta’, jes adecuado?,
JBs1d bien estructurado? ;o5 demasiado larga?) v "microedicion”™ o
detalles (;datos comprobados?, inembres?, jeratas?, 7sintaxis y
ortagrafia?)

El aitimo paseo, que puede rasultar & mas wedioso v 8 gue més tempo
y Wyudes necesite, s completarlo. Sobve todo el asunto de las fotogralias,
Es un tema excluventa, cuya ausencia puede hacer caer un buen texto de
articulo. (¥ aprovecho para comentar el pelgro del tratarmente digital de
las fotos gue pueden parecar impacables en ia pantalla del ordenador y sin
embargo resultar impublcaties por las limtaciones de su reselecion). Un
bugn mapa, terminado para su publicacitn o por lo menos con la
documentacion precisa para su reproduccion por fa revista, Y el resto de
pxtras: ficha técnica con los datos précticos, referencias cartograficas v
bibliograticas. agradecimentos _.. e incluso of titulo del articulo.

Ya asla terminado v hsto para ser enviady, por procedimiento
elecirdnico, ets. Luego puede sarconveniante infarasarse perddicamente
por &l, pera na desmoralizarse s tarda en recinirse contestacion. Muchas
veces "urge esperar” La respuesta puede Ser que haya que revisar puntos,
completar detafles, o reconas af texto, perc con un poco de suerte pueds
acunr fambign gue el articulo resulte publicade v se puedan dar por
buenos todos los esfuerzos realizedos.

Txomin Uriarte



Tolosio Sagrado

MEMORIAS DE UNA
MONTANA PERDIDA

Josu GI‘HI‘I_]'H_ f 1 AY montafias que antario vivieron momentos de gloria hisldrica, siendo
escenario de hechos importantes. Luego fueron quedando aisladas y
I solitarias, conservando durante sigios las huellas de nuestro pasado,
COIMo si en aqupﬁm parajes el tiempo se hubiese detenido.
El caso de Tolofio es quizd uno de los mas sugerentes de la montana vasca.
En este trabajo viajaremos no s6lo en el espacio, sino tambicn a través del
tiempo. Rastreando los indicios que se han ido depositando en esa montana a lo
largo de los siglos intentaremos rescalar su memoria perdida: jpudo ser Tolono
una antigua moniana sagrada?

n Viste general del macizo de Tolofio desde el puerto de Kibas




" MONTANAS DE FRONTERA

Las siarras deTolofo v Cantabria?, al sur de Araba, henan una
especial presencia en la Histaria. Esta violenta barrera natural
no sdlo ha separado climas vy paisajes de uno y otro lado (el
vialle del Ebro v la Montafa Alavesal, sino también culturas,
pueblos, lenguas y hasta religiones. Recordemos gue ha limi
tado por el sur con una importantizima via de penetragion cul-
tural a traves de los tiempos, como ha sido el camino trazado
por el valle del Ebro; v ademas por el nore con un terreno
relativamanta menos permeable, pero tampoco ajeno a la
simbiosis cultural; &l denominado por los romanos "saltus
vasconum', es decir, el terreno agreste e inculto de los vasco-
nas, par contraposicion al “ager " civilizado,

Como- un libro abierto, la sierra nos habla en silencio.
Mos habla de guerreros v de moros, de monjes y peregri-
nos, de amaras v contrabandistas. .. Y podramos reconocer
a todos ellos por la huella que fueron dejando vy que ha |le-
gado hasta nosotros. Asi, de |a Prehistoria nos guedan dal-
menes neoliticos en la Rioja Alavesa, 8l Bronce de la cueva
de los Husos -bajo la Pena del Ledén- o &l Hierra del poblado
de la Hova, en Biasteri, De los romanos, que se asentaron al
sUr, o muy lejos esta el puente Mantible o la calzada de
Eripan. De los oscuros lismpos de las invasiones germani-
cas guedan los refugios que [a sierra ofrecid al norta, como
a aquellos primeros eremitas habitantes de abrigos v cue-
vas. Luego vendrian los santuarios ¥y monasterios (Toloho,
La Rosa, San Tirso...). Y del lejang reino visigdtico quedan
las _necropolis allomedievales, esas lumbas de piedra que
aparecen labradas antre vides y trujales. De la Reconquista,
cuando la sierra fue imporante bastion defensivo, se adivi-
na una linea de casgtillos en sus cumbres, asi como de las
carlistadas... i% que callaran las piedras de las sendas vy
portillos, gue han soportado desde siempre el trasiego de
viaeros y mulateros entre la costa v el inferior... 0 8505
pasos mas secretos hoy ocultos por el bojedal, y que algu-
nd ver utilizd el forajido o el contrabandista.... |

Tanto por el este coma por el oeste de Tolofio se prolonga
la cordillera con las mismas caracteristicas, Hacia oriente
alcanza las slturas de Joar v Codés hasta maorir en la Nava
rra Media. Hacia poniente, por los riscos de Bilibio v Cellori-
go (nombres que evocan castillos y batallas medievales), v
por los montes Obarenes v 13 sierra de Arcena, hasta las tie-
rras castellanas,

Vamos a centrarnos en las pistas que nos abren ventanas
gl tiempo pasado. Por un lado, el topénimo *Toloho®; v por
otra, @l santuario de Nuestra Senora de los Angeles y el
antiguo castillo, con lo que-de ellos queda en los documen-
tos v sobre el terrena.

' M de la B Oficialments para k8 EMFE sigulendo &l informe de
Euzkaltzaindia de 1989, Talofo es el nombre de tods |a sierra
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H*“TULLOMIO", UNA VENTANA DEL TIEMPO

"Tolono” a5 un loponimo de origan oscuro ¥ enigmatica, Si
buscamos suU aparicion escrita lo encantramos documenta-
do por primera vez en las fuentes clasicas, aungue no refe-
rido a la montana. Por un lado aparece en el estudio del! ged
grafo griego Prolomea an el siglo 1l ¥y por otro-en al lamada
“Kinerario-de Antonino? obra en la que se describen las vias
plblicas del Imperio Romano a través de la Peninsula en al
gigha Il Ambos mencionan "Tullonium™ v "Tullonio® res-
pectivamenta, pero no s refieren a la montana, sing a un
lugar en la {lanada oriental alavesa gue s2 ha identificado
con el actual Alegria-Dulentzi  (la evolucion ha sido
Tullonium-Dullcniom-Dulantzil. Ese lugar era una mansion o
villa romana que, segdn &l “linerario de Antoning” estaba
gitiada entre “Suessatio” (cercanias de Olarizu) v "Alba”™
[Albeniz). Asi lo corroboran la gran cantidad de vestigios
romangs que los arguedlogos encontraron en las proximi-
dades de Alegria-Dulantzi, en el yacimiento del Castro o
Castillo de Henayo. Y precisaments, entre- los objetos halla-
dos en el Castro de Henayo figura uno, descubierto en el
siglo XV, gue &s una ara voliva, es decir, Una pequana |api-
da con una inscripciaon escufpida an un altarcilio, & modo de
ofrenda, las aras se dedicaban a determinados dioses an
senal de agradecimianto g promesd,. Pues bien, la deidad
mencionada en asta ara es pracisamente " Tullonio” La ins-
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cripcion, come suele ser normal an- estos casos, &5 muy
escueta y con iniciales, literalmante dice “S. SEVER
TULLDNIO VS.L.M", o que completado por los especias
listas rasulta: “8 wseronws) SEVER ws TULLONIO VOTUM
SOLVIT LIVENES MERITO™,. Esto significa: "Sempronic
severe cumplic' de esta forma con guslo 54 promesa.a
Tullonia™, a5 decir, una promesa al dics "Tullonio”

XISTEN pocos topdnimos con esta raiz ("tolo-") Su ongen no
Epar&cz— lating, sino prerromang. Los diccionaros etmologicos
dicen que con toda probabiidad se trata dal céltico "Tullon! que
significa hoyo, hueco o agujero, vy tamben puede aludir a pozos en
un rio. Aguas subterranéas, culto pagano y temple cristianc... todo
coincida en Tolono. Cunosamente, la novala juvenil ~“La cueva dal
Tolofo” 11998), de Pablo Zapata Lerga, recres unz cavdad
subteranasa sobre la gue s& ernid & morastana. Lo cieno as gue
existan varfas montahas cuyo nombre l'eva esa ralz. Hay gue
descartar "Tologorri" {Sahvada) porgue a5 evolucidn de su nombre
o
“Dulau”™ (Gorbeial, v an el drea cantabrica podrian tenel el mismo
ongan “Dulla® {Manndades) y la pafia “Tolobriga™ (&sturias), todos
gllos son nombras de origen celta, jestaremas ante una sene de
antiguas “montanas sagradas” !

m lodovia
gguonian en
pie algunops
muros de o
hospederia
y parte del
dnsidge

& Ruings dal
somnhuario
con la pefia

del castillo
al fondo

riginal “lturngom’ pero euskenzados aparecen "Dulantz” {Urbasal o

Saguln los historiadores, *Tullonio™ era una de las divini-
dades indigenas prerromanas atribuidas al poblamiento
vardulo, el asentado hace mas de 2.000 anos en la zona de
la Llanada Alavesa en la que se produjo al hallazgo de la
lapida. Mo sabemos ante qué tipo de deidad estamos: bien
de las aguas, bien de |la montana &n 51, o simplemente un
genio protector, pero el caso es gue la montana lleva su
nomire.

En el sentido del culto a las aguas, al sur del macizo
encontramos el toponimo "Fonsagrada”™ (Fuente Sagrada),
y en las estribaciones occidentales se ubica la poblacion
de Salinillag de Buraddn, que tuvo desde antiguo un asta-
biecimianto balneario para aprovechar las aguas salinas
que le dan nombee, Son solo indicios que nos hablan del
tratamiento reverencial dado antiguamente a |as aguas
surgentes de la tierra. Pero también pudo ser la montana
en si el lugar sagrado. Los lugares prominentes v situados
en alto eran simbolos de lo sagrado para las antiguas reli
giones de tipo celta. Tras @l decaimiento de la dominacian
rormana v con la extension del cristianismo, se intantan
tapar todos esos lestimonios de anliguos cullos paganos.
La ereccion de ermitas v santuarios en determinados luga-
res como cusvas o fuentes es reveladora de antigups
rituales en la zona en que sa situan, ¥ Tolono tambian tuvo
su templo.




= EL CASTILLO DE TOoLOfMoO

Hasta aqui hemos seguido |8 pista del nombre Tolofio, pero
ahora cambiasremos |65 palabras por las piedras, o mejor,
los restos de la fortificacion v las ruinas del santuario,
Ambos sa situan en |a extensa planicie que sirve de base 3
las rocas cimaras deTolofo. Mo encontramos an toda la sie-
ma una 2ona llana v de altura tan amplis como ésta, plena
de rasos 8 unos 1200 m, que sarprende conociendo &l resto
da una cordillera tan afilada. 5in embargo, agui parece que
la geologia-concedid un respiro al terreno, hacigndolo mas
humanizabla.

Esta extenisa zona glta deTolofo aparece entre dos aflora
mientos de rocas. Al norte se elevan |as de la cumbre y al sur
sobresale, mirando a la inmensa llanada y meandros del
Ebro, una serne de curiosos picachos ¥ monolitos  ruinifor-
mes mas aislados entre si. Uno de éstos, al situado mas o
menos enel centro de la serie, es el mas destacado por su
cota v tamano, A él se refiera el Diccionario de la Raal
Acgdemia de la Historia {de principios del XIX) cuando nos
dice que "a corla distancia del santuario, en lo mas elevado
de un risco gque remata en figura conica, estuvo un fuerte
castillo, de gque hicleron mencitn algunos historiadores
nombrandole castillo de Tolonie o Tullonio?

En este picacho encontramos los vestigios, muy difumi-
nados va, de la antiquisima fortificacion. Su situacion no
pusde ser mis estratégica al dominar amplios horizontes
de la Ripja. Ademds, en la parte superior del penasco, llana
como para facllitar upa construccidon defensiva o devigilan-
cid, aparecen restos inegquivocos de la difusa planta de Un
mura o de la torreta, Este picacho es de dificil acoeso, razon
decisiva para situar alll una fortificacion. Apenas se puede
llagar arriba mas que por una incomoda chimenea en |3
cara esta y, sobre todo, por un curioso paso entre dos pare-
des an |a cara norte gua debid ser sin duda el aceeso primi-
tivo, Este paso describe una curva helicoidal para ganar
gltura ¥y luega, con la ayuda seguraments de una aspecia de
pequeng puente hoy desaparecido, comunicaba la parte
supenor de una pared con la otra para ir a dar definitiva-
manta a la planicia cimara.

En la toponimia menor de la zona, encontramos, efectiva
mente, 8 toponima “Castille” o “Pena del Castillo” Juste
refinendose al pefasco-en cuestion, por lo-que [a cosa pare
ca clara. En cuanto a los documentos y &l problema de |a
datacidn del supuesto castillo, el asunto es de dificil res-
puestd. jCual fue su onigen?. Probablemanta nunca lo sabre
mos. Lag pruebas documentabes brillan por su ausencia, Las
primeras referancias mas o menos directas nos fas propor
cionan las cronicas érabes de las expediciones militaros
musulmanas o “razzias| que se producen desde la segunda
mitad del siglo VIIL. Log textos cristianos tienen por fuente
principal para el estudio de la Feconguista la "Cronica de
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Alfonso Il escrita entre 830 v 923, en la que s& dascribe |a
labor de repoblacidn realizada por Alfonso | ¥ se demarcan
log limites de la invasion drabe, aunque no se nombran con
cretamente cuales serian los puntos fortificados,

En cualguier casa, queda bien patente este papel esirate-
gico de la zona, que se prolonga practicamenta duranie
varios siglos hasta quédar recanquistada toda la franja dal
Ebro v la Rioja. Pensemos que entre los siglos Vill, 1X v X
asla enorme vegs es disputada en su dominacion, con
numerosas alternancias y batallas, hasta que Sancho | de
MNavarra se impong a las huastes drabes de Abderraman,
conguistando Majera ¥ Viguera en 323, A la vista del extan-
g0 paisaje que se domina desde las alturas de Tolofo hacia
toda |la alta Rioja, es innegable gue gl control de esta posi
cian rasultaria imprascindible para dirigir las operaciones.
Ademds, a sus pies discurrén pasos alternativos al de las
Conchas de Haro por los términos de'la Lobara v Tabuérni-
ga, que secularmente han sido utilizados cuando las aveni-
das e inundaciones del Ebro impedian el pago por abajo.

Los que 5i hacen importantes slusiones ala linea de cas
tillos en |la sierra de Tolong v Cantabria son log cronistas
navarros, ramoentandose a los albores del Reing de Pamplo
na, que posterormente daria lugar al de Navarra. Salvando
la aureola casi mitoldgica gue rodea al origen del Viejo
Reing, si parece logico que los primeros defensores nava-




rros apostasen claramente por reforzar la
ribera narte del Ebro desde las alturas, ¥
gue por tanto estos castiflos de montana
fuaron una realidad a pElriir, por lo manos,
del sigio¥ill. Pero la gran préegunta gs ,-_*_-'.EH'-
an reedificaciones da otros mas antiguos?,
parque eska claro-gue su posician estrategi
ca sa mantiene aungue cambien los prota-
ganistas. (Nos remontariamos asi hasta la
Epoca romanat. Desgraciadaments, no
contamos con prusebas defimitivas, pero no
parece descabellado supongr que las bases
de esta fortificacion estaban sentadas muchos siglos antes
de la epoca de |la Reconguista.

En cuanto al desarroflo posterior de la fortaleza, ya en la
Edad Media, &l Diccionario de |la Real Academia de la
Hiztoria afirma gue éxistia en el siglo XH, En los siglos
siguientes seria testigo de las pugnas entre los reines de
Castilla y Navarra, alternandose su dominacion, y para el
VI va se va perdiendo su pista. Marlinez Ballesteros en su
"Libro de Laguardia® nos dice gque “lo gue no hizo por
grifonces la pigueta, s eéncamenads al tiempo y al abandono
gue - canvirtieran en ruinas estas antiguas fortalezas, baluar-
te importantisime de aguellas regiones y de la Sosierrs con-
tra todas las invasiones extrangerss.
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B LAS RUINAS DEL SANTUARID

A unos 1200 m de altitud aparecen, casi fantasmales, las
ruinas del Monasterio de Nuestra Senora de los Angeles da
Tolono, mudes testigos de lo que fue construccion de gran
porte a juzgar por el tamano de los restos. El esplendor
pasado es hoy silencio ¥y soledad, Su situacion en un lugar
tan alto y apartado no tiene parangen en las montanas vas-
cas. Recuerdo verlas surgir entre las nieblas da un frio dia
de invierno, con las piedras escarchadas por €l hielo. Bella
imagen para un amhienta impactante, casi irreal.

Estamos en la parte afla da la montand, (ustamente en las
estribaciones arigntales de la hilera de monolitos al sur de
la cumbre. La planta astaba orientada de oeste a este, como
es frecuenie en las construcciones religiosas. Hacia gl
mediodia, aun hoy resiste un solido muro de sillerla refor-
zado con contrafuertés. Sobre esta base se situs el edificio,
del gque. apenas queda hoy nada. Vanos arcos goticos en la
pared del abside de la capillz son lo mas espectacular, pero
hay mas: arcos apuniados sobre otros de medio punta,
maotivos florales, un friso. ajedrezado, ventanas ciegas an
los timpanos, acanaladuras, capiteles, narvios Y arranques
g una bdveda de cruceria que ya no Bxiste... ¥ una anar-
guia de blogues desparramados por el suelo, que -son el
fruta que se va cobrando el tlempo. Muchos de estos frag-
mentos conservan iguales decoracionas y motivos a los
gue todavia aguantan en pie. Entre |la masa de blogues
asoma el clave de algun arco de medio punto, seguraments
de pasadizos inferiores que han guedado tapados por los
desprendimientos.

Enel lado norte se conserve bastante bien |3 otra gran
pared extarior del edificio. En su base se adivina ¢l dintel
dia una puerta hoy casi oculta por @l nivel del terreno exte
rior. Epntre este salido muro v los restos del abside existe
un espacio hoy vacio en el que seguramente se ubicarian
en varios pisos las dependencias de los monjes y la hos-
pederia.

Pero vayamos hacia atras en la maguing del tiempo de
nuastra imaginacidn, haciendo que las piedras vuelvan a
Eerguirse v recuperar su posicion dando forma a un templo
gue conocid su esplendor, vy fue segun nos dice el
Diccionario de Madoz - “de gran veneracidn en o pais?’For la
disposicidon general de los restos, podemos concluir gue &l
espacio religioso o de culto se encontrana adosado a un
s0lido edificio con funciones de hospederia ¥ residencia de
los monjes. Este edificio tenia una entrada desde la praderia
dal narte, dando vieta a la cumbre de Tolofo, ¥ ofras segu
rameante en el lado sur, guiza directamente al templo. Es en
este lado donde se aprecian fuera del edificio principal
explanaciones del terreno con huecos por donde se intuyen
vacios inferiores, gue bien podrian haber sido graneros o
almacenes de viveres.
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Existen los restos bastante bien visibles de dos grandes
neveras muy proximas a las ruinas. Una inmediatamenie
gl este del edificic principal vy la otra unos metros Mas
sbajo v hacia el sur-En ellas se slmacenaba la nieve para
todo el ano, Llaman | atencion sus consideragbhles dimen-
signes v la perfecta mampostaria de |as paredes, La
techumbre gue |as dabid recubrir ha desaparecido. Se
construyeron en 1678 y 1705, Ademas de senvir para las
necesidades de conservacion de los alimentos de la hos-
pederiay el santuario y también para usos medicinales, la
vanta de la nieve a los pushlos del emtormo constituia una
importante fuente de ingresos para los monjes. Era trans-
portada en carros cerrados hasta los depositos especiales
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s Arco de Tolofa en lobastida, con vna reproduccicn de N° 87
da Toloho

preparados al efecto en cada municipio. Esto nos da idea
da lo transitado v acondicionado gue debid estar original
mante. el caming gque desciande desde este lugar hasta
Labastida, jalonado por las ruinas de la ermita del Humi
Naderc un poco mas abajo de las newveras. Ahora es la ruta
de ascension mas fracuentada, aungue en al tramo infe-
rior estd transformada por pistas.

B HISTORIA DE UM TEMPLO EN LAS ALTURAS

Enm cuanto al origen del santuario, los primeros dalos gue
gncontramos los apara Landazun v nos hablan de una anti-
quisima ¥ rmilagrosa aparicion de la imagen. Las aparicio-
nes milagrosas de imagenes son relativamente frecuentes
en los slbores de la Reconquista. Por poner otios casos cer-
canos, podriamos citar el origen legendario del santuario
de Codes o de Valvanera, en la misma hinga, Tiengn su expli-
cacion en la retirada, en muchos casos precipitada, de los
pobladores cristianos llevéndose consigo sus objetos de
cultd ¥ escondiéndales en fa fragosidad de los montes, En
la Alta Edad Media estas montafnas, en pleno avance
musulman, fueron refugio de anacoretas gue buscaron en
sus lugares mas apartados su retiro espiritual, Los comple-
jos rupestres de aste tipo gue nos han guedadg en la Mon-
fafia Alavesa v la cercana Alla Rioja, en ambos flancos de la
Sierra de Tolodo, son de los mas impornantes de Europa en
su geénaro, Luege, el peso del tiempo y le imaginacion
popular irian revistiendo esos episodios de la aurecla
legendaria con gue han llegado a nuestros dias, merced a
las crénicas medievales eclesiasticas que fueron recogien-
do la trachicion aral,
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En la Edad Media el monasteric tenda jurisdiccion sobrg
Tabuérniga v Remelluri, ¥ la propiedad de sus grenjas vy
casas de lebor. En el primer lugar encontramos hoy las rui-
nas del antiguo poblado, v en Hemellur Ta mecropolis de
Santa Ewlalia, un impresionante conjunto de sepulcros
antropomorfos altomediavales. En el ano 1410 al templo sa
traspagd al Santuario de Nuestra Senora de [a Estrelila,
administrado por religiosos d& 1a misma Orden de log Jero-
nimos ¥y luego pasd directamenta de nuevo al Obispado da
Calahorra: Los-monjes que se astablecieron-alli hicieron
vida cenobitica hasta el afno 1422, fecha en la que sa estima
gue o abandaonaron por o dura del clima y fags incleman
cias del iempo en esas alturas, cediendo la administracion
del monasterio a la Hermandad llamada de La Divisa. Esta
Hermandad la componian las villes de Panacerrada, Labas-
tida, Salinillas, Deio, Berganzo v el Condada de Trevino, gus
celebraban én gl santuario sus juntas y fiestas,

3 {la Natdad) v 14 de septiembre (I3 Santa Cruz)

cuentan hastad 51 pueblos de Alava v fa Riom@E como peregrinos
anuakes al tempio. Las vignas multiudinanas que recibla legaban a
crear un problema de orden pubihco, por eso la Diisa tenia autoridad
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Con todo, otros monjes fueron habhitando el tugar al
menoas hasta Bien entrado el sigla XVIN, siglo en &l que
incluso se-esculpid un nueavo retablo de piedra v se anloso
el prashilario v &l camarin con peras da piedra negra de
Andagoya {Cuartango) v piedra blanca-de las canieras de
Penacerrada. Se dieron por concluidas las reformas en
1714, v para celebrario se condujereon toros desde Salinillas
v hubo ademés fuegos v tiros de polvora y midsica.

La decadencia del santuano se acentia en el siglo XIX.
Duranta la primera guerra carlista fue totalmeante incendia-
do por al bando liberal an el afo 1835, salvandose la ima-
gen de Muestra Senora, gue Tug trasladada a la parroguia
de Labastida, en cuyo retablo mayor se conserva hoy. A
partir de esteé momenta los rostos del monasterio fuaron
stendo borrados poco a poco poreltiempo hasta hoy. O
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LOS CAMINOS DE
SUBIDA ALTOLONO

IENE muches atraclivos a su favor: su privilegiada situacion como un
balcén excepcional sobre la Rioja; su historia y sus historias, como las
que nos ha hecho revivir josu; la llamativa diferencia climdtica entre las
dos verfientes. Y ademads ofrece muchas posibilidades montaneras: hay
variedad de caminos v senderos, que dan mucho juego. Vamos a contar hoy
unos cuantos de los accesos mds habituales,

Empezamos en Labastida y concrelamente en el parque que hay alrededor
de la ermita de San Ginés, a 3 km al norte del pueblo, hasta donde se puede
llegar en coche?

s Alld al fondo los excursionisias se arremolinan en lo cimo Ceste parg contemplar el Ebro y la Ricia Alla

2 Vale la pena ir andando desde Labastida hasta el parqgue de San Ginés. Es media hora de pasen gozoso, subiendo por ks ermita-basilica de la Santisima
Cruz a la colina del Castillo, encima daol pu&hl-:_. W dhesgde alli ir por el carrung del Calvario, QLI TECOrTe una cresia con buenas vistas v esta jalonado e
penuehas escolluras hechas por &l amists local Pedro Pabilo Amurrko. La vuelta puede hacerse por el caming de las vitas, al pbe da la cresta,




&) subida disica desde San Ginés

Datog técnicos: desnivel 640 m, distancia ida y vuelta 8 km,
tempo de marcha 2,710 h

De las dos pistas gque arrancan al extremo de la explana-
da da San Ginés (630 m), tomamaos |la de la dcha, que sube
mas fuerte, y pasados 5 minutos seguimas por la pista de
la izda {la de la dcha es la variante gue comentaremos
luageo). La pista ancha, de tierra v pledras, sube por la lacde-
ra del monte, Al cabo de 20 minutos [legamos a un collado
donde se encuentran treés caminos, Continuamos por @l del
centro que sigue subiendo, dejando el amplio barranco a
nuestra izda, La pista s hace cada vez mas pendiente hasta
legar a un despejado valle colgado donde estan las ruinas
del Cristo del Humilladera {10680 m} (0,40 h].

Desde alli tenemos un par de opciones para subir, La mas
suave sube derecho por un pequeno bosquete vy en seguida
sigue las senales blancas y amarillas de! PR LRS1, que
viene de Ribas de Tereso. En diez minutos largos llagamos
a las ruinas del monasterio de N* §? de los Angeles (1200
m} (0,55 h}], donde luego nos detendremos para contem-
plarlo v para localizar los restos de las dos neveras que hay
an las cercanias.

Dejando este singular edificio a la izda, pasamos una
alambrada y atravesamos la campa, siguiendo las sehales,
en direccion NE hacia la cercana barréra rocosa. Seguimos
el estrecho sendero y acabamos encaramandonos en la
cima de Tolofo {1271 m)? (1,10 h) jalonada de cruces,
buzones ¥ placas conmemorativas. & 300 m a nuestra dcha
s ye el vértice gecdésico de TolofAio, unos metros mas bajo
gue nuestra cumbra,

iID Variante del sendero de la pena de la
Mesa para llegar al Humilladero

(También nos lo han mencionado como el “caming de los
Fayos®). Saliendo por la pista de la subida a 5 minutos de
salir de San Gines, justo despues de haber pasado un
depdsito de agua, tomar el senderc de la doha. El sendero
s& pone bravo en seguida, sosteniendo una fuarte pen-

3 E| Catalogo de Cimas de Evakal Herria-Euskal Herriko Mandien
Katalogoa (1950} atribuye 1263 m a Telofio, pero comoe no
disponemos de las altitudes del resto de las curmmbres, hemos
preferddo tomar las aliludes, pera o los nombres, del mapa dal
IGMN 170-1 “Labastida”™ {1956 de escala 25 00,

5 PRIy

= la pendienie
enftre al
Humiflodero y
al santuario

de Telofio

diente. Cada &5 minutos cruzamos una de las pistas gue
recorren honzontalmente la lagera. La tercera [0,25 h) es
una pista ancha len |la que esta la pefa de la Mesa) que
seguimos unos 40 metros a la deha, antes de valver a
tormar el estrecho senderg qué sigue subiendo rdpido. Se
suaviza un poco al melerse an un encinar y en seguida
aparace an 8l amplio valle an 8l gue vemos 2l Humilladera,
&l que podemos llegar siguiendo las senales blancas y
amarillas del PR (0,40 h).

Es un sendero bonito, estrecho, pendiente y exigenta, Se
tarda practicamente lo mismo gue por el ofro.

9 El LR51 desde Ribas de Tereso
Datos techicos: desmivel 500 m, distancia ida y vuelta § km,
tiempo de marcha 2,05 h

Subimos por la carretera de Labastida al puerto de Ribas.
A los-4 km pasamos 8l pueblecito de Ribas de Tereso (a
cuyo restaurante Jose Mari vale la pena ir a cenar algin
dia) y paramos en una curva 2.5 km mas arriba. Hay buen
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gitio para aparcar el coche. Alll empieza el sendero de
Pequefic Recorrido PR LR51, que es probablemente la subi-
da mas comoda a Tolofo.

Salimos de 780 m. El recorrido esta, hoy en dia, muy bien
balizado con las sefalas del PR. No hay méds que seguirlo
lincluso se puede subir charlande animadamente con los
compaferos). Empezamos dejando a la dcha un desvio que
sube al portillo de Pagoeta vy giramos hacia la izda, bajo un
encinar poco tupido. A nuestra derecha vamos dejando
campos de labor. A los 10 minutos saguimos por la pista
principal que gira a la izda, alvidando otra pista a la dcha,

Los drboles desaparecen y encime de nosotros tenemos
los paredones de las pefias de Aizkorri y del Ledn, gue al
stardecer se pintardn de un vivo color rojizo. Tras superar un
fuerte repecho llegamos al valle colgado que marca el pri-
mer escalon de esta vertiante de la sierra (350 m) (0,26 h).
Hemos dejado atras la Pefia del Leon y vemos arriba las rui-
nas del manastario de Tolofo. La pista s& conviarte en
senda y en seguida nos encontramos con |08 dos caminos
que vienen de San Gines! primero se nos junta el sendero
qua ha subido por la pefa de la Mesa y luego, en el Humilla-
dero, el carmino cldsico (1060 m, 0,35 h).

o Subida desde el puerto de Ribas

Datos tdenicos: desnivel 320 m, distancia ida y vueita 70
ki, tiempo de marcha 3,00 R

Es la otra subida clasica al Toloho. Nos situamos en el
puarto de Ribas, en la carretera entre Pedacerrada y Ribas
de Tereso, El aparcamiento estd bajando un poco por al
lado riojano vy el camino comienza & los 100 metros en la
bajada hacia Pafacerrada.

La pista {945 m) empieza llaneando por un hayedo en
direccidn WNW, siguiendo las sefiales blancas y amarillas
del PA. A los 10 minutos llegamos al pontillo de Pagoeta (o
Payuetal, practicamente a la misma altitud. Atravesamos
una valla v comenzamaos |a subida por un atajo a la ixda,
que sube por el hayedo en vez de dar la larga vuelta que
hace la pista. Volvamos a encontrarnos con la pista, deja-
mos la fuente Seron & |a dcha (0,25 h) v al cabo de un rato
cambiamos de ladera y bordeamos por &l N el monte Arko-
rri, dirigiandonos hacia el murallon dal Tolofo.

Hemos tardado casi una hora para cuando |legamos al
collado Serdn (1080 m, 0,66 h). (Desde aqul podriamos
comenzar, o terminar, el recorrido de las cumbres, como
veremos |uegol. De momeanto, centrados en subir a la
cumbre principal de Tolofo, laneamos por el terreno des-
pejado de los llanos de Ortadar, en los gue antafio pasta-
ban reses bravas v hoy podemos encontrar caballos v
vacas, espantidndose las moscas alrededor del abrevadero
y fuente de Zapiturri.

e Un pequesio

ajercicio de
treparda,
frabajoso
peno sin
peligro, parg
subir o lo
pafa del
Castilla

u £l macizo
del Tolofo
visto desde
Lobastida.

Se aprecia lo
vegefocion
mediterrdnea
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Estamos en la vertical de Tolofo, que queda 150 m mas
arriba, perg para subir tenemos gue buscar un paso por el
W. En diagonal dasde |a fuente, nos internamos en al
hayedo por un imperceptible sendero. La pendiente se
acentua, el sendero se va definiendo, pasa cerca de otra
fuente y termina por terreno despejado dejgndonos en |a
cresta (1210 m, 1,15 h). A nuestra dcha, cerca, queda una
cumbre con vértice geodasico y buzon, en el que también
pane Tolono. (Tiene 1252 m y también se le conoce como
Castille, al igual que tantos orénimos. de la zona)l, La lla-
maremos cima Deste (W) de Tolodo, pero vale la pena
ascenderia porgue tiene unas excelentes vistas sobre los
valles del Inglares y del Ebro.

So0lo nos queda bajar un poco en direccidn al santuario
¥ cruzar la pradera para encontrar el sendero que nos lle-
vard, si le hacemos caso, hasta la cumbre de Tolono (1271
m, 1,40 hl.

El recorrido completo de las cumbres del
Tolofio

Probablementa la aproximacion desde el puerto de Ribas
es la opeidn mas codmoda para hacer el recorrido complata
de las cumbres del pequeito macizo del Tolofho que, en sen-
tido E-W. seria: Azkorri, Pefia del Ledn, Vértice de Tolono,
Tolono vy Tolofo W, con la posibilidad de subir ai peRasco
del Castillo, encima del santuario, antes de hacer la ultima
eumbre.

Siguiendo al tineraric anterior, desde el puarto de
Ribas, al |legar al collade de Serén (1080 m, 0,55 h]
ascendemos a la izda en direccion SE, siguiendo el cordal
dentro de un tupido hayedo. Hay sefiales dispersas (algun
cairn y cintas de plastico en los arboles) v buscando el
punto mas alto |legaremos a la cumbre de Azkorri (1218
m, 1,20 h] que algin mapa lama Pena Bombalachi. Tiena
buzan.

Bajamos por la cresta SW, metidos an el hayedo, carca
dal corte de la sierra. Llegamos an terrano despejado al
collado de Salsipuedes (1150 m, 1,35 h) y siguiendo en la
mizma direccion por una difusa sende entre |as hayas v las
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pehas pasamos una valla, otro pequefo collado v subimos a la
cota mas alta de la Pefa del Ledan (12156 m, 2,00 h), también con
buzdn, que marca 1224 m

Atravesando la pegquena mesata da la cumbre en terreno despe-
jado intantamos localizar un huidizo sendaro que e meta anbra las
hayas para acercarse a Tolofo, No as imprescindible seguirio, pero
es muy bonito. No tardaremos mucho en subir a la cota 1264, des-
pejada, sobre la gue destaca desde lejos el vértice geodésico de
Tolofo (2,20 h).

En unos minutos bajamos al collado v subimos las rocas que
constituyen la cumbre mas alta de Tolofo (1271 m, 2.30 h), con
su parafernalia de cruces, buzones y placas.

Bajamos & la campa v nos podemaos desviar un poco al 5‘ para
visitar lo que queda del santuario de Nuestra Sefiora de los Ange-
les de Tolofo. ¥, les que astén muy animados y les guste trastear
gntre |as penas, tienan la opcidn de subir al pefasco del Castillo,
encima de las ruinas del santuario, La aproximacion se hace por un
senderito que discurre, y discurre bien, al pie del afloramiento de
rocas para llegar hasta la estrecha chimenea en la cara SE (que ha
citado antes Josu). Hay que ‘ganar a pulso unos meatros pero luego
es grande la satisfaccion cuando se pasa bajo-un arco vy se visitan
los restos de aguel castillo gue hubo aqui arriba. La bajada puede
hacerse por la misma chimenea o por otra via mas facil por la cara
N, terminando por el corredor de la izda.

Sdlo queda llegar hasta la cumbre W de Tolofio {12582 m, 2,45 h
sin contar los vainte minutos de subir v bajar al Castilla), v disfrutar
di sus Vistas panoramicas.

La vuelta va por el collado 1210 m, entre las dos cumbres de
Tolofio, bajando @ Ortada y a la fuente de Zapiturri para ir al puer-
to de Ribas. La duracion del recorrido total, gi no nos perdemaos ni
nos metemos en lios, puede astimarse entre 4 v § horas.

o Los tres escalones de la vertiente norte

Daros eonfcos: aesnivel! 700 my, distancis ida v vuelta & km, em-
po de marcha 4,00 h

Las habituales del Talofo por la ladera riojana se encontraran
por &l N en un ambiente totalmente diferenta; un bosgue carrado
en el gue predoming el haya pero que contiene una gran variedad
de espacies distintas. A veces parece que estamos 8n un hosque
tropical. La subida comienza introduciéndose en algunos de los
cafiones que forman 105 arroyoes que desambocan ean el Inglanas,
para ir ganando altura alcanzando valies abiertos, a distinta alti-
tud, que hemos considerado como sucesivos escalones a 1000,
1100 y 1200 metros. Probablemente hay mas subidas, por ejem-
plo, subiendo derecho desde el mismo pueblo de Berganzo por &l

[0 PYRENRICR

w Dejondo otrds los rwinas del soptuario y los neveros. a los pies del costifle

barranco de San Vicente, paro voy a contar la subida clasica que
esta, o estaba hace unos afos, bien senalizada.

Salimos de Berganzo (580 m) por la pista de arriba, que
empieza con unos ladrillos de camento, dejando la ermita arriba
a la deha. A los 10 minutos, como a 1 km,, se llega a un meren-
dero, al borde del manantial ¥y en seguida s& toma una desvia-
cion a la dcha, con una placa en un arbol, en la gque indica "Tolo-
no”, Alli empieza un hermoso senderd sefalado con flechas, en
direccian S5W. Estamos subiendo por.el barranco de los Loros.

Liegamos asi al primer escalén (960 m, 1,00 h), un valle al pis
de Mendilaze o Penas Caidas (incluso en algin mapa le llaman
Alto del Calvariol, que bordeamos por la cara N. El camino, que
ahora es uUna pista seria, hace un giro hacia el 8, enfilando da
frente la vertiente, v pasa por un pequefo desfiladero hasta subir
al segundo ascalon,

Estarmmos en las campas de Ortada. En una curva a |a izda
(1030 m, 1,20 h] abandonamos |a pista para subir monte través
por el hayedo, de modo que nos colocamos en la cresta cerca
de la Pena de las Doce, a unos 1200 m. Por pasos faciles llega-
mosz ala cima W.de Tolono (1252 m, 2,00 hi, desde la gue pasa-
remos al tercer escalon, las campas del santuario, para accader
a la cumbre principal de Tolofo (1271 m, 2,20 h).

© La pista desde Salinillas de Buradén

Datos tdcnicos; desnivel 770 m, distancia ida y vuelta 16 km, tiem-
pode marcha 4.30h

Dajando atras el casco historica amurallado de Salinillas (500 m}
v a nuestra izda la carretera da Ocio, tomamaos |a pista carrozahle
que sube hacia Tolofo, teniendo a nuestra vista las antenas de
Arbina. Antes de 1 km dejamos a nuestra dcha la pista que va a
Labastida pasando por la Casa del Moro ( Tabuérnigal.

Antes del segundo kilometro dejamos a nuestra deha una case-
ta de hormigdn y a nuestra izda la fuente de San Toreate v unas
minas abandonadas. Mos enfrentamos & un repacho duro. En al
tarcer kilometro {931 m, 0,40 h) dejamos a la izda |a pista que
sube al repatidor de Arbina y seguimos por una pista gue sigue
subiendo, pero mas moderadamente. Asi |legamos al portillo del
Aire (970 m, 0,60 hl donde dejamos a nuestra dcha la pista que
baja a San Ginés,

Llaneamos por su cara N la cota de Mendilaza. Al cabo de 1 km
confluye por nuestra izda la pista gue sube desde Berganzo por al
barranco de los Loros (980 m, 1,00 h), empalmando asi con el itine-
rario n¥ B, por lo que no detallamos otra ve? la resana. En otra hora
llegamas a la cima W de Tolodo y en un total de 2,20 h llegaremos
a la cumbre principal.
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desde el mismo pueblo por la pista de Ia Casa dal Moro v |a otra es desde
gl portillo del Aire, Una vez llegados a San Ginés, sin hajar a Labastida,
pasar por la bodega Remalluri hacia Ribas de Tereso, desde donde subire-
mos al puerto de Ribas. O
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A cadena del macizo Ausangate, sifuada

en la cordillera Vilcanota en el

departamento de Cuzco, es una de fas

zonas alto andinas mas remaotas del Perd,
En ella se puede realizar un espectacular
circuito de trekking entre nevados, lagunas,
cavernas de hielo, aguas termales y una cultura
milenaria bajo la mitica montaia inca. En las
cercanias del Apu Ausangate, gran parte de la
poblacion es exclusivamente quechua hablante.
La agricultura es su actividad principal y ésta se
concentra en twbérculos como la oca y la papa.
En ningun otro lugar del departamento de
Cuzco se pueden encontrar trajes tan hermosos
v coloridos formando parte de la vida cotidiana
de los pobladores. Agur se practica la devocion
por el Qoillor Ritty, la fiesta andina mds
concurrida del pars.
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sagrada

H CIUDAD DE CUSCO
La tarde avanza en Cusco cuando ascendemos a uno
de los cerros gue rodean la ciudad para visitar las rui-
nag incas de Sacsayhuaman, una impresionante forta-
teza formada por un triple muro de piedras cicldpeas.
Desde aqgui, en 1536, Manco Inca asedid durante 10
meses |a ciudad, una ver ocupada esta por los espano-
les, Pero sus esfuerzos fueron en-vano ya gue final-
mente fue derrotado, sellando asi la desaparicidn del
Imperio dal Tahuantinsuyu, El 50| cae al oeste de Sac-
savhuaman mientras el Inti {Dies de los Incast ilumina
otra deidad; el Apu Ausangate. Al igual que ol Mante
Kailas en el Tibet, el Ausangate (6372 m), es el nevado
mas alto vy venerado de la regidn cusquena vy todavia
hoy sigue siendo el punto de peregrinaja mas impaor-
tante de la poblacidn quechua. Es ademas &l nacimian-
to del rio Vilcanota-Urubamba, 8l rio sagrado de los
incas. El Urubamba cumplia en aquellos lejanos tiem-
posa la misma funcidgn que los grandes rias del munda
coma el rio Amarilio en China, &l Ganges en |la India o
el Nilo en Egipto, #n cuyas riberas se forjaron civiliza-
ciones asombrosas, Eso mismo acurrid con el Wry-
bumba en el viejo imperio de los ncas.

La cordillera Vilcanota es, al miamo tiempo, fronters
y paso a la salva oriental (Heserva Nacional Tambopa-



con e Nevado Auvsongafe,
desde las ruinos de
Sacsayhuaman

u Ninos del
Ausangale

Cusco, el centro del mundo
Para los incas, Qosga significaba "ombligo del mundo” y asi credan que su
espléndida ciudad era fa fuente de fa vida. Segun ia leyenda, Cusco fue
fundado por Manco Capac v por su hermana consarte Mama Oclle, quienes
habian sido enviados por el dios sol Inti con el encarga divino de encontrar
un lugar donde se hundiese en [a tierra con facilided |a barra de oro que
portaban consigo. El lugar elegido fue finalmente Cusco, donde Manco

Capac ensefo a los hombres la agricultura v Mama Ocllo fa actividad textif a
las mujeras.
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m Troslodo desde Cusce o Tingui mediante el aufobds local

tal. Diariamente, docenas de camiones cisterna trans-
portan gasolina desde Cusco a Puerto Maldonado en 1a
selva, por pistas de tierra v barro, en un viaje de 500
km que dura dos dias y en &l que |os habitantes de
estas tierras, sentados sobre las cisternas, aprovechan
para desplazarse entre |a capital y sus casas miantras
la policia hace la vista gorda a cambio de un pequeho
soborno de los conductores, Aunque tendremos que
regresar an ung de estos camiones, decidimos viajar
en un autobis local, Desde Cusco, |a carretera sigue la
ruta de Puno hesta Urcos, donde comienza el camino
de tierra de Puerto Maldonado. El caming toma una
fuerte pendiente, que no cesa hasta alcanzar los 4300
m sobre &l nivel del mar. El paisaje, visto desde |a ven-
tana del autobys, es bellisimo, Tenemos un dia claro ¥y
soleado. El Ausangate y los navados que lo circundan
S8 ven |rn1:|-f:-nr-_'r1!er5 }" ca |.'.|ﬂ ver TI'IHS CErcanas, PEﬁH‘I‘I‘I-L‘I!i-
por los poblados de Coaga y Ocongate, este ultimo el
fmas grande e importante de |a region. Después de sais
horas; llegamos a Tingui (3800 myj, un pequeno pobla-
do a los pies de la cordillera Vilcanots, punto de parti-
da de nuestro trekking alrededor del Apu Ausangate,

E TINQUI

Tan salo una larga calle, con casas de adobe a ambos
ladas, constituye aste pueblo de campesinos. Excepto
fos domingos, dia en el que se celebra el mercado
semanal, hay poco movimiento en Tingui.

A nuestra llegada preguntamos por Saturning, wun
timido campesing que acostumbra a trabajar como
arrigro cuando montaneras como nosotros desean
adentrarse en la cordillera Vilcanota., Saturning dispo
ne de dos caballos vy dos tiendas y nos ayudara a com-
prar los viveres gue necesitaremos para los proximos
cinco dias ademas de proporcionarnos alojamiento.

Al amanecer, Saturning se presenta con sus dos
caballos v sus dos tiendas, una para &l v |a otra para
nosolros, v nos envia a desayunar a un bar cercano
mientras &l carga los caballos, El cielo estd azul v el sol
bajo, dibujando alargadas sombras sobre los ninos gue
van & ia escuela. Las mujeres van ¥y vienen con sus
coloridos sombraros ¥ no acertamos a contar cuantas

m Afardecer en Tingul



faldas o polleras viste cada una. Creemos que seis o siete. Al
rato aparece Saturning con sus dos caballos v nos hace un
gesio para partir. Pagamos el desayuno Yy Compramaos un par
de bolsas de hojas de coca, la hoja que esconde el hambre v el
CANSAancio, yva que actla como anergético, aportando un supla-
mento fundamental para las dietas pobres debido a su alto
cantenido en calorias, calcio y vitaminas. Elemento insustitui-
ble de la farmacopea indigena, fue utilizado como moneda de
cambio, atnbuyeéndosele virtudes magicas v religiosas qua
comparte con otras ofrendas como el alcohol v al tabaco.
Mosotros, los turistas, encontramos en ella un buen tratamien-
to para el soroche o mal de altura. Con las mochilas al hombrg,
ahora mas ligeras, iniciamos la marcha hacia 2l Ausangate.

B DE TINQUI A UPIS
Tomamos un camino que abandona la poblacion, en direccidn
sudestie, hacia Upis, La pista es antigua v bastante ancha, por
o gque resufta dificil perderse, Ademas, desde el principio, las
vistas de la cordillera Vilcanota son magnificas. A lo largo del
camino obsarvamos campesinos trabajando sus campos de
cultive con instrumentos tradicionales, como la taguillajta, un
tronco de madera al que se ate una hoja de hierro v que im pul-
san con el pie, al igual que g hacian sus antepasados anterio-
res a los incas, Hasta la expansidn del Tahuantinsuyu, el grupo
étnico que habitaba la zona era el de |os cauinas. El cronista
Cieza de Ledn escribe gue "tuvieron anfiguamente un templo
de gran vaneracidn a quien [lamaban Auzancata [Ausangatal,
cerca del cual sus antepasados vieron un idolo o demenio con
la figura y traje que ellos traen v con el cual tenian su cuenta,
haciéndole sacrificios a su uso”. Los cauinas del siglo XX,
como transportados en el tiempo, contindan dedicandg sus
dias a las mismas actividades de subsistencial la agricultura v
Iz ganaderia. Generalmente gl pastoreo, en las punas mas
inclementes, sobre los 4500 m, queda a cargo de los maktas o
muchachos, mientras que los cultivos de papa, oca vy maiz, son
responsabllidad de los adultos. Cuando as cosechas son abun-
dantes ¥ obtiensn excedenies, acuden a los mercados de las
localidades mas grandes (ODcongate, Urcos, Cuscol donda aun
practican el trueque par naranjas, limones, platanos, erroz, etc.
Tras custro o cinco horas de caminata, pasado el mediodia,
alcanzamos un peguelo alto sobre Upis {4500 m), una amplia
pampa repleta de llamas v alpacas que pastan a sus anchas a
las pies del la montafha sagrada. Plantamos fas tiendas v tras al
almuerzo, Saturning nos acompana a una fuente termal cerca
del campamanto. Aungue creiamos Que nos encontrabamas
solos en aste paraje, una mujer v su hija aparecen por sorprasa
mientras Saturnino corre tras los caballos que se acaban de
gscapar, La mujer salo habla guechua pero, mediante el len
guaje de los signos, nos lleva hasta un gran hoyo cavado en la
tierra, como 51 de una banera ge tralara, al que a lg largo de
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unos 50 m llega agua canalizada de ia fuente termal. Con el
recorrido, el agua a ebullicion de la fuente se enfria lo suficien-
te, ¥ AsI con un poco de barrg marclago con exerameantos de
llama, abstruimos el paso del agua y en pocos minutos nos dis-
ponamos a darnos un relajante bano a 4500 m de altura,
Casualmente al poco rata de meternos en al agua, cee sobre
nosotros una paguena tarmenta de nieve.

B DE UPIS A LA LAGUNA DE AUSANGATECOCHA
Al dia siguiente ascendemos al collado de Arapa, a 4760 m, que
da paso a la ladera sur del Ausangate, sobre un paisaje forma
do por lagunas de origen glaciar, Laguna Yanacocha, Vinaco-
cha, Pucacocha, Uchuy Pacacocha v Jatun Pucacacha son algu-
nos de sus nombres. La caminata ofrece espectaculares esce-
narios de los glaciares que caen sobra 1as laderas del Ausanga-
te, aungue nosotros no llegemos a pisar ninguno. La vista del
Apu Ausangste combinada con las lagunas resulta impresio
nante, La hiarba que pisamos es corta, debido a la aocion del
frio v a las miles de llamas v alpacas gque pastan por estas altas
tierras, ancontrandose ademds amarillanta ya que nos encon-
tramos en la estacidén seca. A menudo pasamos junto a pegue-
fias chozas de pastores en las orillas de las lagunas, da las gue
salen a nuestro encuentro algunos NiNos que 38 quedan inmd-
viles al vernos. Es posible que nuestra indumentaria, con gafas
de sol, bastones v camara fotografica, les haya sorprendido o
incluso asustado.

Abandonamos las lagunas e iniclamos la ascansion al colla-
do Apaneta (4300 m) desde donde se descubre un imMpresio-
nante paisaje. £l glaciar, gque casi llega hesta el collado, muas-
Ira un escenario EEﬁ!iEl:I como consecuencla I:|E SUS Sarges y
grandes grietas, facilmeante apreciables desde nuestra posician.
Al otro lado, justo debajo, tenamos la lagune Ausangatecocha
(4631 m} sobre una amplia llanura que se extiende en direccidn
sudoeste, a lo largo de la guebrada Surapampa bajo el alarge-
do Cerro Zanja Punta. Al este se alza el Paso Palomani (5200
ml. Son las tres de la tarde ¥y va estamos un poce cansados,
por lo gue decidimos acampar junto a la laguna.

n (zenfes del Ausongate
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La cosmovision andina
En las comunidades de las zonas altas de Ocongate, cada
familia tiene un promedio de treinta cabezas de ganado,
entre ovejas, llamas y alpaces. Muchos ganaderos
acostumbran a pastar I08 rebafos en grupos de varias
familtas, en urnos de un mes da duracion gue cada
propietario debe cumplic. En tiempos de [luvias, de
nowviembre & abril, el ganado pace en las zonas bajas lo cual
involucra faenas de genaderia y actividades culturales
relacionadas con ef rebanc. Pero entre mayo y octubre, en |3
lemporada saca, los comuneros de estas tierras llevan a log
animales a las aftas pampas para aprovechar |05 ecosistemas
de pajonales himedos que sirven como almacen de agua y
farraje. Estos traslados forman parte de un catendario
ancestral gue comprende todas las actividades productivas.

La importancia de la actividad ganadera esta reflejada en
gl permanente vinculo gue sostiena con las divinidades,
principalmentes con-la divinidad mayar, el Apu Ausangate.
En la cosmovision andina, |a tierra, Pachamama, es
considerada como madre, por ef hecho de que ella sostiens
v da los productos para la alimantacidn, La mujer y al
hombre anding son cosmacéntricos (el cosmos as el centro,
a cuyo rededor el hombre gira) y no antropocéntricos como
log occidentales, Esto significa que tienen una vision del
cosmos en su integridad, dan prioridad 8 este cosmos y en
ella gl ser hurnano apenas es "una hebra”. Pare los
andinos; todo tiene vida, el cerro tiene vida, [a tierra tiene
vida, &l agua es fueme de vida; es decir, en la realidad que
les rodea, no existe elemento estatico o muerto. En este
santido, el paradigma estructural de la cosmavisidn anding
se divide en tres elementos fundamentales, algo asi comao
i3 santa trinidad del mundo religioso anding:

H DE LA LAGUNA AUSANGATECDCHA A LA
COMUNIDAD DE JAMPA

Durante los dias de trekking, no hemos encontrado mas com-
pafia que la de los pastores de llamas y alpacas que nos visi-
tan cada tarde en nuestros campamentos, Saturning hace de
intérprete ya que salo hablan quechua. Hoy nos visitan un par
de jovenas pastores que nos ofrecen un pegquena pescadno
recién cogido, ofreciéndoles nosotros & cambio un mate o infu-
sion de coca. Mientras nes la tomames, charlamos & intercam-
biamos inquietudes. Ellos nos preguntan de donde samos v a
qué hemos vemdo y nosotros les preguntamos sobre sus reba
nos, sus casas, su familia v sobre el Apu

El sol baja, el glaciar toma un tong rosa suave, ¥ el frio sea
aduena de la noche. Preparamos la cena en la tiends de Satur-
nino mientras charlamos; Saturnino esta muy interesado por
nuestra sociedad v nuestra forma de vida.

1. El primer nivel esta conformado por los dioses de
altura, los cerros &8 1os que se denomina como Apus,
Malkus {aymaral o Aukis, que por lo general toman el
nombre del cerro. El Apu Ausangate es uno de los mas
poderosos y respetados. ks dueho de todos los animales v
controla & clima y, por lo tanto, es gquien hace gue los
pastos abunden, los rebafos crezcan v 1a lana sea de buene
calidad, El amimal que lo simboliza por excalencia es el
condor y el lugar de culla son las laderas da la propia
montana. En junio se celebea la festividad indigana mas
importante del sur de Pard, la del Sefior de Qoillor Ritty, en
la gue miles de peregrinos suben 3 los glaciares de estas
montanas para dar culte al Apu Ausangate.

2. El segundo nival &5 la Pachamama {Madre Tiereal,
vista como |a dadora de vida por excelencia, €l centro vital
gue cobra vida v sintetiza la fuerza de su refigiosidad
eminentemente ligada a su actividad cotidiana, la agricola,
sienda comparada con el seno materno fecundo, que cobija
a todos los sares vivientas y proporciona el alimento
necasario para todos los pobladores dal mundo andino. El
animal gue lo representa es el puma y los cultos y pagapus
(ofrendas) se realizan principaimante an &l corral,

3. El tercer nivel, Amaru, esta constituido por los nos gue
distribuyen &l agua. Simboliza el principio de |a fluidez y
distribucion de las aguas para regadio y se identifica con la
serpiente. El rio Vilcanota-Urubamba o Willkamayu
representa fa masculina materializada en el agua que
fecunda ta Pachamama, porque arrasira el semen
fertilizador de los nevados que la olarga propiedades
pspeciales,
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Llamas y alpacas
Llamas, alpacas, vicunas y guanacos son los animales
de los Andes, Perfactamente aclimatados a estas
altitudes, son log panentes mas proximos del
dromedario ¥ el camello. Las llamas v las alpacas
fueron domesticadas hace mas de 6.000 afcs y desde
ps, & supervivencia del campesino andino
& ¢n gran medica de estos camélidos. De la
flama se aprovacha todo: vake como animal de carga,
5& COMme su came, sus huesos se transforman en
ingtrumentos musicales, su lana s teje y sus
deposiciones 52 queman coma combustible
alpaca, algo mas pequena, No Sirve para carge, pero
su lana es muy apreciada ya que es hasta cinco veces
15 cdlida que la de oveja. El guanaco y la vicuha
s0lo se encuentran en estado salvaje

El tercer dia comenzamos con la ascension al coliado
mas alto del trekking: el abra (paso) de Palomani a
5200 m, en el que todavia la nieve de la ultima nevada
no 56 ha derretido. Aungue la ascension es en realidad
sancilla, Asier sube con dificultades como consecuen-
cia de los efectos del soroche gue hace que camine
con fiebre. Desde el collado, las vistas abarcan la cordi-
llera Vilcanota al sudoeste v los nevados del Inca (5500
ml y &l Sorimani (5300 m) al este asi como el pico
Santa Catalina (BEBOB m) al noroeste. Saturning nos
muestra el acceso al campamento base v 1a ruta para
ascandaer a la cima del Ausangate, Tragmos con Noso-
tros material de escalada {crampones, piolets, cuerdas)
con lz lusion de poder coronar aiguna cumbre de esta
cordillera El Ausangate, el mas alto, seria toda una
guinda. 3in embargo; sus inclinadas paredes de hielo v
Eug seracs, superan nuesira experiencia an este tipo de
montanas, por lo que pronte abandonarnos la idea.
Perg no nos desanimamos, porque tenemos informa-
cion de otro nevado, llamado Campa [(5500m), que se
ancuantra a dos dias de caming, Sin pensarlo dos
vaces nos dirigimos hacia alli. Del collado descende-
mos hasta un pequena comunidad de pastores llamada
Pampacancha, situada en la quebrada Pampa Jatum-
pata. Como su nombre indica se trata de una llanura
pantanosa, que s exhiende de norgeste a sudeste,
sobre la que pastan miles de llamas y alpacas,

Mos dirigimmos al nordaste para adentramos en la
guebrada Yanamayo hacia la comunidad de Jampa

n Fostores del Ausangale

s Retrato de alpoca

(4650 m). Anle nosotros se extienden nuevas montafas, todas
cerca de los 6000 m: Jatunjampa, Colquecruz, Pico Tres v Puca
Punta. Un magnifico lugar para pasar fa tarde, Pedimos parmi-
50 8 dos pastoras de avanzada edad, para acampar cerca de su
casa, de parades de piedra v techo de paja con un corral adosa-
do. Mos invilan a su interior ¥y nos muestran un improvisadoe
altar, compuesto de alementos sagrados: hojas de coca, chica,
conchas de mar, dulces, efc, Estan preparando un pagapu, €3
decir una ofrenda al Apu Ausangate, para que proteja a una de
sus alpacas que ha caido enferma,

® DE IJAMPA A PACHASPATA: LA DECISION
Cargamos nuestros caballos como todos los dias e Iniciamos [a
ascension al Ultimo collado del trekking: el abra de Campa, a
B0 m, repleto de apachetas o hitos de piedra & impresionan-
tes vistas sobre las verticales paredes de nieve y hielo del neva-
do Puca Punta, En no mas de una hora descendemos hasta un
lugar Hamado Pachaspata, donde podemos abastecernos de
agua y establecer &l campamento (4800 m) para atacar la cum
bre del Campa (5500 m). La unica descripcion de |a ruta es la
que nos ha proporcionado un montaferg peruano gue conoci-
mas an Cugco, El glaciar cae practicamente hasta la altura del
campamento, pero introducirnos por esta zona nos parece difi-
cil y peligroso ya gue se encuentra muy roto por multitud de
grietas. Desda el campamenio se puede ver un pequefo cerro
pedregoso junio al glaciar, & unos 5300 m aproximadamente,
gue nos puede dar un facil sccese al mismo. & partir de ahi la
ruta es bastante clara y no parece que entratie muchos peli-
gros, Decidimos aprovechar la tarde para explorar esa entrada
al glaciar, Saturpinog S8 anima a acompanamos 8 pesar de su
calzado inadecuado: unos comunes huaraches {sandalias de
caucho de neumatico), Apenas s& queja, ni siguiara en la ultima
parie de |la ascension gue discurre entre afiladas piedras
cubiertas por un débil manto de nieve,

Estabamos en lo cierto; el glaciar digscurre justo al lado de la
cumbre de esta pequena punta. Emocionados, Saturnino as el
prirnero gue se adentra eén el hiele para que le fotografiemos
con la mentafa al fondo, pero vuelve rapido ya que sus pies no
soportan el intenso frio. & continuacion nos adentramos noso-
tras, pero no tardamos en mirarnos el uno al otro con cara de
preocupacidn. El glaciar esta cubierto por un manto de nievea
de meadio metro de espesor sin transformar. Creemos que se
debs al reciente mal tiempo. Segun avanzamaos, |as piernas sa
hunden hasta las rodillas mientras debajo sentimos el duro
hielo. A ambos nos asalta la misma idea sobre las catastroficas
consecuencias que tendria &l encontrarnos con una griata. ocul-
te en esta solitaria montana, Cabizbajos, volvemos al campa-
menta. De noche, una copiosa nevada, refuerza la decision de
no ascender a la montana. En estos parajes no anda nadie y un
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rescate probablemente tardaria mucho. No merece la
PENE arriesgar.

E DE PACHASPATA A TINQUI: LA
DESPEDIDA

El amanecer es precioso sobre las tiendas blanqueadas
por la nieve: al sur el Campa y el Nevado Santa Catali-
na ¥ al oeste, de nuevo, al grandioso Ausangate. Sin
cumbre pero felices por esta experiencia, dejamos
atras las altas montafas y descendemos a lo largo de
la quabrada Cunturacahuayjo, entre lagunas de color

turquesa ¥ cabanas de pastores, hasta al pushlo de
Pacchama (3950 mj, un magnifico lugar para relajarse
&n sus aguas termales. Agqui compartimos nuestra ulti-
ma comida con Saturnino. Despues, cruzando ondula-
das llanuras, el sendero nos lleva hacia Tingui {3800
ml. Al norte sa axtiendes una gran llanura, tras la gue se
alzan otros nevados, desde los cuales una tormenta
avanza hacia nosotros. E| sol perde alture y sus rayos
se cuelan bajo las negras nubes de |a tormenta dando
lugar a un precioso arco multicolor,

El sendero s cada ve: mas ancho v, saguln nos acer-
camos a Tingui, las casas de adobe se multipli-
can a uno y otro lade del camino. Hoy es
domingo, dia de mercado, ¥ los habitantes de
estas tierras se retiran a sus casas felices de
haber disfrutado de un dia festivo, en al qua
ademnds de vender sus excedentes salen de la
rutina diaria v estan con la familia y amigos.

Saturnino nos presenta a uno de sus
muchos hijos, que nos ayuda a descargar los
caballos. En el centro del pueblo la juerga toda-
via no ha terminado. Mientras esperamos a un
taxi Que nos baje a Ocongate, pasan ante noso-
tros los novios de una boda, seguidos por una
larga procesidn de Invitados, Se nos hace difi-
cil crear que &l Tinqui casi sin vida que conoci-
mos 4 nuestra llegada, esté ahora rebosante de
vitalidad.

A la manana siguiente Saturnino nos ayuda
A& parar un camidn que viene de la selva y que
nog llevard de vuelta a Urcos, desde donde nos
trasladaremos 8 nuestro siguiente destino; &l
lago Titicaca, lugar en el gque surgio la crviliza-
cion inca, Despedimos a Saturning desde lo
alto del camidn v miramos por altima vez al
sur; jAgur Apu Ausangatel O




Qoillor Ritty:
La peregrinacion indigena mas
grande de América
En los Andes del sur de Peru, en [as faldas da
Sinakara (5471 m), muy cerca del Apu
Ausangate, se ubica &l santusrio de Qaillor
Ritty, al que anualmente peregrinan miles de
campesinos. El origen de este santuario se
explica a través de una leyvenda. Seqgun la
versidn mas conocida, un nino mestizo de
caballos rubios v 1z clara ayudd a un pastor
e aipacas a cuidar su ganado para mejarar
su produccion. £l hacho flegd a aidos del
padre del nino pastor. Al comprabar lo
sucedido y en agradecimiento por la
multiplicacign de su rebang, decidio
comprarie un traje nuevo, Dado que I3 tela del
traje gra especial lornamentall se despertd el
interés del cbispo de Cusco, quian también se
intereso por conocer al nifo mestizo y ordend
al parroco de Ocongate investigarlo. El nifo,
al ser descubderto par el parroco, desaparecio
y e pastor murio de pend. En el lugar donde
fue enterrado, aparecio la imagen de un Cristo
crucificado reflejada en una roca. Alli se
congtruyd 2l templo del Senor de Qoillor Aitty.
Aunque &sta sea la version segun fa tradicion
catolica, todo indica que éste ya era un valle
sagrado en fiempos precolombinos, que
albergd practicas religicsas antiquisimas, De
asla modo, la aparicidn vy les milagros dal
aanor de Ooiflor Rithy o Estradia de [a Nieve an
quechua, son para muchos una ficcidn que
permitid seguir acudiendo al lugar con &
bepeplacito de |a iglesia catdlica

La celebracion del Senor de Qaoillor Ritty s2
lleva a cabo en un calendario mavible, 58 dias
despueés del domingo de Pascua de
Resurreccion v dos dias antes del Corpus
Christi. El ritual, ezociado con la fertilidad de
la tierra y con la adoracion a los Apus (cerros,
dioses tutelares), forma parte de |a fiesta mas
grande de las nacignes indigenas. La
caremaonia principal se realiza al pie nevado
Sinakara, a 4700 m, frente al Apu Ausangate y
a temperaturas por debajo de los 0°C. El ritual
consiste 8n una peregrinacion de mas de
10.000 personas provenientes de las
astribaciones mas alejadas de los Andee
perdanos iprovincias de Canchis,
Paucartambo, Quispicanchi, Apurimac, Puna,
Avacucho, etc.) gue se reunen en el santuano
de Sinakara y ascienden hasta ol limile de 1as
nievas perpetuas. Les acompanan distintos
bailarines lchauchos, qoflas, pabluchas o
ukukus! que simbohizan a diversos porsonajes
miticos. Los fieles recurren al Senor de Qoillor
Ritty por salud, para propiciar la fecundidad
de sus animales o para garantizar la cosecha
agricola del ano. Los ukukus {0s08] 500 |os
vigilantes del Senor v los que mantienan la
discipling durante los actos litirgicos. Un
arupo de fuertes queros, pobladores de la que
guiza sea la mas pura comunidad quachus del
Pard, disfrazados como pauluchas, mitad
hombre mitad alpaca, parte hacia las cumbres
dal nevado en busca de la Estrella de |a Nieve
Que Se encuentra encerrada en sus enirafas,
De regreso a sus comunidades, estos fusres
pobladares levan sobre sus espaldas grandes
blogues de hieto para regar simbdhcamente
sus fierras con ef agua sagrada dal Apu.

= Acompoda en
Jampa, Delante los
nevodoes Jolunjompa,
Colguecruz, Fico Tras
v Puca Punia
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Jesiis M" Alquézar

r \OR fin comenzamos a pedalear en fa pista
! que, siguiendo la via navegable del canal
del Midi, nos llevard desde Toulouse hasta

~ Séte, puerto del Mediterraneo. Tras muchos
afios de espera ilusiondndome con este recorrido
en bicicleta de montafa, de mirar mapas y buscar
informacion, ruedo con mi maquina dotada de
alforjas, en busca del mar.

Bajo un sol de mediodia, penetramos
rapidamente en el ambiente fascinante de la obra
de ingenieria mds brillante de fas rutas navegables
de Europa. Hay mucha bullicio en la ciudad de
loulouse, especialmente en los boulevares de
Monpiaisir, donde ya aparecen las primeras
barcazas de transporte que, fondeadas en el ribera,
adornan este desconocido paisaje. Estamos
circulando por el antiguo caming de sirga que ha
sido asfaliado y acondicionado como ruta ciclable
hasta Fort Lauragars, y ello se nola, POMQUE SQIMOS
numerosos los ciclistas que, bajo la boverda
forestal, nos cruzamos sonrientes v satisfechos de
practicar este asombroso deporte, Todo el canal
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eslid construido en un escenario natural invariable,
en una alineacion de diferentes especies arboreas,
destacando los plitanos centenarios, que permiten
que en su interior la sombra y el frescor sea la
caracteristica, agradecida y apetecible, en los 240
km de trayecto navegable.

Las primeras esclusas, las tan nombradas puertas
de entrada y salida que se construyen en un canal
de navegacion para gue los barcos puedan
fransitar de un tramo a oftro de diferente nivel,
llenando de agua o vaciando el espacio
comprendido entre dichas puertas, son para
nosotros un especticulo curioso. Conservadas tal
como se erigieron, nos ofrecen una fisonomia
pintoresca. En fo alto de la casa del guarda, como
si de una estacion se trafara, se conserva ef
primitivo y ariginal ratulo de situacion, que
apunta, ademads, la distancia que nos separa de la
siguiente. Por aqui los animales arrastraban en
aquellos lefanos anos las embarcaciones cargadas
de mercancias. Hoy sin embargo, desde los
diferentes puertos, se organizan cruceros de ocio.







