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Nº Provincia Nombre del pico Altitud Situación 
1 Álava Gorbeia 1481 Macizo de Gorbeia 
2 Albacete Las Cabras 2084 Sierra de las Cabras 
3 Alicante Aitana 1559 Sierra de Aitana 
4 Almería Chullo 2610 Sierra Nevada 
5 Asturias Torre de Cerredo 2648 Picos de Europa 
6 Ávila Almanzor 2592 Sierra de Gredos 
7 Badajoz Cerro de Tentudía 1105 Sierra de Tentudía 
8 Baleares Puig Major de Son Torrella 1445 Sierra de Tramuntana 
9 Barcelona Pic de Costa Cabirolera 2582 Sierra del Cadí 

10 Burgos San Millán 2131 Sierra de la Demanda 
11 Cáceres El Torréon1 2400 Sierra de Candelario 
12 Cádiz Pinar (El Torreón) 1648 Sierra de Grazalema 
13 Cantabria* Peña Vieja2 2619 Picos de Europa 
                                                 
1 En algunos mapas aparece la Covacha com el punto más alto de esta provincia. 



14 Castellón (Castelló) Penyagolosa 1814 Macizo de Penyagolosa 
15 Ciudad Real Riscos del Amor 1344 Sierra del Castañar 
16 Córdoba La Tiñosa 1570 Sierra de la Horconera 
17 Cuenca Mogorrita 1864 Sierra de Valdeminguete 
18 Gerona (Girona)* Puigmal 2913 Pirineos 
19 Granada Mulhacén 3483 Sierra Nevada 
20 Guadalajara Pico del Lobo 2272 Sierra de Ayllón 
21 Guipúzcoa (Gipuzkoa) Aitxuri 1551 Sierra de Aizkorri 
22 Huelva Cumbre de los Bonales 1055 Sierra de los Bonales 
23 Huesca Aneto 3404 Pirineos 
24 Jaén Mágina 2164 Sierra Mágina 
25 La Coruña (A Coruña) Pilar3   803 Montes del Bocelo 
26 La Rioja San Lorenzo 2271 Sierra de la Demanda 
27 Las Palmas de Gran Canaria* Pico de las Nieves 1949 Isla de Gran Canaria 
28 León Torre de Cerredo4 2648 Picos de Europa 
29 Lérida (Lleida) Pica d'Estats 3143 Pirineos 
30 Lugo El Mustallar 1935 Sierra de Ancares 
31 Madrid Peñalara 2428 Sierra de Guadarrama 
32 Málaga Maroma5 2066 Sierra de Tejeda 
33 Murcia Revolcadores 2015 Sierra Seca 
34 Navarra (Nafarroa) Mesa de los Tres Reyes 2444 Pirineos 
35 Orense (Ourense) Peña Trevinca 2127 Sierra Segundera 
36 Palencia Peña Prieta Sur6 2537 Alto Carrión 
37 Pontevedra Faro 1187 Sierra de Faro 
38 Salamanca Canchal de la Ceja 2428 Sierra de Candelario 
39 Santa Cruz de Tenerife Teide 3718 Isla de Tenerife 
40 Segovia Peñalara 2428 Sierra de Guadarrama 
41 Sevilla Terril 1129 Sierra del Tablón 
42 Soria Moncayo 2316 Sierra del Moncayo 
43 Tarragona Caro 1447 Massis dels Ports 
44 Teruel Peñarroya7 2028 Sierra de Gúdar 
45 Toledo Cerro del Rocigalgo8 1444 Macizo del Rocigalgo 
46 Valencia Calderón 1837 Sierra de Javalambre 
47 Valladolid* Robleñada   931 Ribera del Duero 
48 Vizcaya (Bizkaia) Gorbeia 1481 Macizo de Gorbeia 
49 Zamora Peña Trevinca 2127 Sierra Segundera 
50 Zaragoza Moncayo 2316 Sierra del Moncayo 

* Actualizaciones indicadas por el propio autor con posterioridad a la publicación del trabajo: 
13.- El techo de Cantabria resulta ser Torre Blanca con 2621 m, según ha confirmado el propio IGN. 
18.- El techo de Gerona (Girona) es el Puigpedrós con 2914 m. 
27.- El techo de Gran Canaria no es la cima del Pico de las Nieves donde están los radares (1949 m), sino un torreón que hay al SE 

denominado Morrón de la Agujereada. Es el techo más difícil de todos porque hay que escalar para llegar a él (IV+/V-). 
47.- El techo de Valladolid es Cuchillejo con 933 m. 

                                                                                                                                                                  
2 Aunque en algunos mapas figura Torre Blanca como la cima más alta de Cantabria, en las hojas escala 1:25000 aparece Peña Vieja 
con una elevación superior. 
3 Al Norte del Pilar hay un  pico con la misma altitud llamado Campelo. 
4 La Torre del Llambrión, techo de León en la edición anterior, ha sido desplazada a un digno segundo lugar tras las consultas 
realizadas en el IGN. 
5 A pesar de que en la primera edición de los Techos de España se daba al Torrecilla como la cima más alta de Málaga, las consultas 
realizadas en el IGN indican que en realidad el más elevado es el pico Maroma, ya que la línea divisoria de las provincias de Granada y 
Málaga pasa por su misma cumbre. 
6 El Curavacas, que apareció como techo de Palencia en la primera edición de este libro, es unos metros más bajo que la cumbre sur 
de Peña Prieta, también llamada Peña del Infierno. 
7 En numerosas publicaciones figura el pico Javalambre como el más alto de Teruel. 
8 Al Este del Cerro de Rocigalgo hay un pico sólo unos centímetros más bajo: el Risco de Alanillas Altas. 


